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- મજ્તાવના -- 

આ વિશ્વમાં બે પ્રકારની' વસ્તુએ નજરે પડે છે. જીવ- 
વાળી, અને જીવવગરની જડ, જેને ૬રેડ મતુષ્ય એળખે- 
છે. જીવવાળી વસ્તુએ, પશુ, પખી મનુષ્ય, વિગેરે જેએ 
ગતી કરી શાકે છે, તે જ'ગમઃ કહૅવાય 'છે; અને છેડવા; 
વૃક્ષ, વિગેરે ગતી કરી શકતા નથી તેથી તેએ સ્થાવર 
કહેવાય છે. આ સધળા સ્થાવર જ'ગમ જીવેમાં સત્તાને 
ભોગવનાર માનવદેઠ છે, મનુષ્ય જતિ સેથી શ્રેણ છે. ધર્મ, 
અર્થ, કામ, ને મોક્ષ, એ ચારેય પ્રકઃર જે મનુષ્ય ધારે તો 
મેળવી શકે છે. તેમાં વળી આ પવિત્ર ભૂમિમાં જન્મ પામવે। 
તેતો મહાફર્લભ છે. આખા વિશ્વમાં આયાવતભૂમિ, એ ખરે- 
ખર સાત્વિક પૂજ્ય ભૂમિ છે. અશ્યાત્મિડ વિઘાની સદોદિત 
વ્યાપી રહેલી શુભ ભાવનાવડે ભારતભૂમિ ઉજવળ છે. અનેક 
આચાયચે!, અવતારો, મહાત્માએ, ને પ'ડિતોની, ચરણુરજ- 
વડે સેવાએલી; ઉત્તમ, શાંત; ને નેસ ગય, જીવન ગાળવાની 
ચોગ્ય ભૂમિ હાય તે!, તે ભારતભૂમિજ છે; જેની એક ચપટી 
રાખમાં જે સાત્વિક, ને દવી, પ્રકાશવાળાં પરમાણુઓ વિલસ્રી 
રહ્યાં છે, તે અન્ય ભૂમિમાં નથી. મો।ટા પુરૂષો દરેક ડાળમાં 
વિચરતા હોય છે, જેથી ભાવનાપૂર્વક તેમનો સ'બ'ધ થાય 
તે લાભને! પાર નથી. માનવદેહ ઉત્તમ છે; ને વિચાર- 
ભાવના ન્ગ્રત થાય તે।, આપણે। લોકિક અને પારલૌકિક 
ભનને માર્ગ અવનતિમય કૅટડરૂપ ન ખને. 


૪ ચસ્તાવના. 


વિચારો ! આપણે શું દેખીએ છીએ ? જગત્‌ અને 
જીવો. અનેક જીવો આપણી નજરે પડે છે. કેટલાક મરે- 
છે, ને કેટલાક જન્મે છે. કોઈ રાજા, કોષ ગરીખ, કોઇ 
પ'ડિત, કોઇ શાહુકાર; કોઈ મૂર્ખ; તંથા લખચોરાશીના 
અનત જીવે, જેમતી સ્થિતીના ભેદો અનેક પ્રકારના છે. 
કાર્યરૂપે આપણું શરીર ને કાર્યરૂપે આ જગત્‌ જણાય છે. 
વળી કારણ વિના કાર્ય થવું અસ'ભવિત છે. કોઇ કહે કે, 
મારાં માત પિતા ન હતાં, એમને! એમજ હું ઉત્પન્ન થયે! છું. 
આ વાતે ગાંડા લોકની છે, પાગલની છે. આપણુને શરીર 
શામાંથી મળ્યું ? જવાબમાં એટલુંજ ભાન .થાય છે કે; 
વાસના પ્રમાણે, કારણુ દેઢુમાં જે સૂક્મ ખીજ તે કાર્યનરૂપે 
શરીરમાં વિકાસને પામી આપણને દૃશ્યમાન થાય છે. ને 
રહુ તો જડ છે, મિથ્યા છે. એટલે માયાનું પણુ ભાન થાય- 
છે. તો પછી. (૧) જીવ--વાસના જુલકવાળેો છે, રાગ, દ્વેષ, 
છર્ષા, આદિ વિકારવાળે। છે. 


(૨) માયાતું' પણુ ભાન થાય છે. સૌશ્ોનાં કર્મ- 
પ્રમાણે દૅડું પ્રાસ્ત થાય છે, 


(૩) એટલે તેને કર્તા કોઈ છે એમ ભાન થાય છે. 


(૪) ચોરી, વ્યભિચાર, વિગેરે ખોટું કામ કરવા; 
આપણે પ્રયત્ન ડરીએ ત્યારે, જીવમાં ના પાડનાર, શક્તિ 
છે, તે ના પાડે છે. તે શક્તિ કોની, તેપણુ 
વિચારવાનું છે. 


બેસ્તાવના. પ્‌ 


[૫) શક્તિપરથી શક્તિમાન પણુ હોવે! નેઇએ; એમ 
'આપણુને સામાન્ય દૃષ્ટિથી ભાન થાય છે. તે માથિકદૃષ્િ 
કહેવાય છે. 

(૨) ખીજી દૃછિ, વિચારને પામેલ, જે. શાસ્ત્ર થકી 
વિચારીને નિર્ણય કરેછેકે, જીવોનાં શરીર તે વાસના 
શરીરને લીધે છે; અને તેને! નાથ, ઇશ્વર-ખ્રછ્યાંડને! ધણ્‌ી- 
છે. અને તે ઇશ્વરને પણુ ખ્રહ્માંડની ઉપાધી વહોરવાતું શું 
કારણુ ? સદ્વાસના, એશ્ચર્યવાન થવું. ત્યારે તે પણુ કાર્ય, ને 
કારણુ ઉપાધીવાળો, સાચથ્યવાળે, સમર્થ છે, સર્વ છે. 
માટે તેને સર્નવનાર કોણુ ? જેતું કારણુ કોઇ નહિ, તે 
જોણુ ? અર્થાત્‌ કારણુ જે્તું નથી, તે સવે* કાર્યોતું કારણુ 
ખને છે. અને સર્વેનાં કર્મફળ આપનાર પરમાત્મા છે; એમ 
વિદ્દાન જાણી શકે છે. અને તેથી પાપથી ડરીને સદ્વર્ત- 
નથી ચાલે છે. 

(૩) ત્રીજી દૃષ્ટિ--અલોકિક દૃષ્ટિ. આ ટૃષ્ટિને પામેલ 
પુરૂષ, નક્કો સમજે છે કે; સાચાં ક્ષેત્ર નાશવત છે. ને 
જ્યાં સુધી ઉપાધી વળગેલી છે; ત્યાં સુધી દેહને ધરવાને! 
છે. અને સ'ચેતકર્મ પ્રમાણે જેમ જેની ઉપજ્યાની રીતિ 
હોય, તેમ દરક જીવ, ઉઇશ્વરોાને, પરમાત્મા ઉપજાવે છે, એમ 
જાણી, પરમાત્માને સેવે છે. ને પરમાત્મા સન્‍્ઝુખ વળે છે. 
સ'તસમાજથી નેખે નથી રહેતો. જેથી તેને સવે” વસ્તુના 
વસ્તુસ્વરૂપનું જ્ઞાન થાય છે. 

(૪) ચોથી દૃષણિ--જગતા સુર્ષાોની, ઉત્તમપુર્ષાની છે. 
જે સવે” જીવ, ઇશ્વર, પુરૂષ, માયા; ને પુર્ષાત્તસ એવા જે 


દ અસ્તાવના. 


ભગવાન, તેમનાં સ્વરૂપ યથાર્થ-જેમ છે તેમ જાણે છે, ને 
ઔ્તને જણાવે છે. તેમનો! કાળ; દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, (દેહ ) ને 
તેમના વિચારે, જે છે વે બીજને આપી, તથા જણાવી, 
અનેક જીવોને મુતાર્થ કરૈ છે. જે પુરૂષા પોતાની સ્વકરજ- 
અદા નથી કરતા, તે નિંદ્રાયુક્ત પુરૂષા છે. આ પ્રકારે જગત્‌ 
રૂપી કાર્ય, ને જીવાને ચારપ્રકારની દૃષણિથી અવલેકી 
શકાય છે. આપણે કેણુ? શું કરવા આવ્યા છીએ ? ને ક્યાં 
જઈશું ? એવા વિચારો ખુદ્ધિમાનને આવે છે. અને તેએ 
ચોાતાતુ તથા બોજાનુ શ્રેય કરી શકે છે. 

જીવતત્ત શું છે, તે તે સબ'ધી ગ્ર"'થ વાંચવાથી એક- 
દમ માલમ પડી શકે તેમ નથી. જીવતુ' વાચ્યાર્થસ્વરૂપ; ને 
જીવતું લક્યાર્થસ્વરૂપ, તેમજ આધ્યાત્મિક જ્તાનનું' યથાથ 
સ્વરૂપ, સમન્નય; ને કેોઇથકી જાણીશકાય; તોજ સર્વે 
ભેદો, સવે દ્રવ્યોનાં સત્યસ્વરૂપ અવલે।ક્ી શકાય. કારણુ કે, 
શ'ડરાચાય? જેવા સમર્થ પણુ% પોતાના ભાષ્યમાં જીવાત્માનુ 
સ્વરૂપ યથાર્થ'પણે જણાવી શકયા નથી. માટે આ જ્ઞાને, 
ખ્રહ્ધવિઘા ભણુવા માટે; જાગતા પુરૂષ, મહાષપુરૂના સમાગ- 
મની ખાસ જરૂર છે. 


ખાસ જણાવવાનું કે પહેલેોજ પાઠ-“જાપેક્ઞીળે છુઃઅ 
સરફ્ચસિ” ને મતુષ્ય, પાપાચાર, વ્યાભિચાર, છોડી દે, ને. 
પુણ્ય ને તેનાથી બીજુ કાંઇ ન થાય તોપણુ ધીરે પીરે 
તેન! રુ$ખનેો નાશ થાયછે. માટે સ્વાધકારે જે ઉપયોગી 
કાર્યો કરવાનાં છે, તે કરવાં નેઇએ. એટલે જીવાત્મા શાંતિ 
અતુભવી શકેછે, ને ઉચ્ચતર જીવન ગાળવા સમર્થ ખને છે. 
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જીવને ગર્થ શું? માયા ઉપાધિથી રાગ, દ્વેષ, અન્તર વિકારોને 
તાબેથઇ, તમામ ક્રિયા કરવી, એ જીવત્તું જીવપણું છે, ત્રણે 
દેડુમાં ૨ચ્યાપશ્યા રહી ત્રણે અવસ્થા પોતાની માની, 
હું ભોક્તા; હું ગરીબ, હું સોટો, હું કુળવાન, એમ માયાના 
ગુણુ સાથે એફરસપણે વર્તવું એજ જીવતું જીવપણું છે. 
અને વિચારને પામી, દેહથી પૃથક સત્તાપણે રહેવું, દોષોને 
દુરકરવા, ને પાપથી ડરીને ચાલવું, સ્વ્ફેરજ અદાકરવી, 
ને જન્મ, જરાં, મૃત્યું, તે મારે નથી; ને સુખ, દુઃખ; 
હાણુ, વૃદ્ધિ, ખોટ, લાભ તે મારૈ નથી; એમ માની તેમાં 
સ્થીરમતીવાળા થવું, તે જીવાત્માપણું છે. આ પ્રમાણે 
જે સત્તાપણે રહે છે, તે મનુષ્યજ ઉચ્ચતર સ્થીતિ પ્રોસ- 
કરે છે. 

(૨) માયા-જડ, સિથ્યા, દુ:ખર્‌પ, પરભોગી. તે માયા 
જીવને અનેક પ્રકારે પ્રપ'ચ, છળ, કપટરૂપે, દેખાઈ આવેછે, 
ને ડાળતુ' ભક્ષણુ છે. 


શ્ય 


(૩) ઇશ્વર-સદાશયવાળા સમથ છે, તે સર્વ, 
ખ્છ્ઘાંડનો નિય'તા, ને સવે” જીવોને ક્ષેત્રજ્ઞ છે. એશ્વર્યવાન, ને 
વિધાવાળાો,; અપાર વિદ્યા સ'પાદન કરે છે. તેની-તેવા આ- 
ત્માઓની ઉધ્વગતી જ છે. 


(૪) સુરૂષ-જે મૂળપુરૂષ, અનેક બ્રહ્યાંડોના કાર્યં 
સૂછાપ્રમૃતિ સ્રાથે નેડાઈને ઊપજાવે છે, ને નિર્વિકારી, 
વ્યાપક, ને આધારથઇને સર્વાત્મા ખ્રહ્દા તરીકે નિય'તાપણું 
જેનુ' રહે છે, તેને સદાશય મૂળમાયા સાથે રમવાને, 
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જિ 


જૂ 


ને અનત ખ્ૂદ્યાંડના નિયતાપણાનેો હોવાથી, તે સમર્થ 
મહાએશ્ચય*વાન, ભગવાનની ઉપાસના વડે થયો છે. અને 
ક્ષેત્ર્ઞ, સર્વસ્સ, જુટસ્થપુરૂષ, ગણાય છે. 


(૫) ખ્રહ્ાસ્વરૂપભગવાન; બે શક્તિએ સર્વેને 
પ્રકાશ દરી રહ્યા છે. (૧) નિર્ઝુ ણુ શક્તિ સવે” જીવ, ઇશ્યર; 
પુરૂષ, ને તેનાં કાર્ય, ને તે વિષે, સૂક્મપણે;, સાક્ષીપણે, 
અ'તર્જામીપણે; આત્માપણું ધરાવે છે; ને સવે ઉપાધીવાળાં 
જીવ, કંશ્વરોને, તારતમ્યપણે ઉપન્વે છે, ને પ્રતિલે- 
પણાને પમાડે છે. (૨) સગુણુશક્તિ ધામરૃષે સર્વાધાર 
ચિદાકાશરૂપે સવવેમાં રહે છે; ને સવેનને ધરી રહી છે; ને 
પરમાત્મા સદા દિવ્યસાકારમૂતિચૈ તે ધામમાં અન'ત 
સુક્તો સાથે બિરાજમાન છે. અને પોતાની આ ખે અદ્ભૂત 
રાક્તિએ વડે વ્યાપકપણે સવે ક્ષેત્રોના કાર્ય ઉપજાવે છે- 
ને કર્મફળ આપેછે. સર્વે મનુષ્યોનાં બુદ્ધિ , ઇંદ્રિયો, મન; 
ને પ્રાણુ, બ્રહ્મસ્વર્ષભગવાન સર્જાવે છે. તે જીવોના 
વિષય ભાગને માટે, તથા જન્મને અથે તથા પરલોકમાં 
જાવાને અર્થે તથા પરમસોક્ષને અર્થે સનતવે છે. માટે 
જગત્‌ની ઉત્પત્તિ કરૈ છે, તેપણ્‌ જીવોના ભલાને માટે કરે- 
છે, અને સ્થીતિ કરૈ છે, તેપણુ ભલાને માટે કરે છે; અને 
લય કરે છે, તેપણુ સ'“સ્તિચે કરીને થાક્યા જે જીવ, તેના 
વિશ્રામને અર્થે કરે છે. માટે ઉપાદાન કારણુ પણુ તે છે, 
નિમિત્ત કારણુ પણુ તે છે. ને આ ખ્રહ્યાંડોના જીવે; તે સાધા-- 
રૂપ છે * એટલે ત્રેરક, ને પ્રયોજક સવ પ્રકારે જીવના હિતને 
માટે પ્રવર્ત્યાં એવા જે ખ્રહ્દાસ્વરૂપભગવાન; તે ન્વ્યારે 
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જુપાકરીને, મતનુષ્યમૂરતિ, દરેકે બ્રહ્માંડમાં ધારણુ કેરે છે; 
ત્યારે તેમની અપાર શક્તિ; પ્રભા, પ્રગટકરી, વિદ્યાનો 
પ્રકાશકરી, અનેક જીવની અવિદ્યાનાો નાશ કરે છે; ને 
પરમ કલ્યાણુના હેતુ થાય છે. જે જે જીવે; આવા ભગ- 
વાનના સ્વરૂપને એ ળ'ખી શકે છે, તે જીવો કુતાથ' થઇ- 
જાય છે; ને બીજાને સખ'ધથી સ'સ્કાર પમાડે છે; અને બૅ 
પાંચ જન્મે તે જીવોને પણુ અભયપદ આપે છે. દ્રોહેના 
કરનાર જીવોનો નાશ થાય છે. એટલે પહાડ, કે વૃક્ષ, કે 
હીજડાનેો દેહુ પામે છે. એટલે તેનો ઉદય થાતેો।જ નથી. 
માટે આશરે કરી લેવે।. 


આ ગ્રથ પ્રગટ કરવાના હેતુ-- 


આપ જ્ણે। છે કે, સબધ વિના નિશ્ચય નથી, દ્રવ્ય 
[વિના ભાવ નથી, કારણુ વિના કાર્ય નથી, શાળા વિના 
વિઘા નથી, ખાગ વિના પુષ્પ નથી, તેમ સત્ય વસ્તુની 
એળખાણુ વિના સત્યસ્વરૂપ દરેકનું જાણી શકાતું નથી. ને 
તેની ઉપાસના તથા સેવા અદા કરી શકાતી નથી. સત્ય, 
કહેતાં, જે વસ્તુ જેવી છે, તેને તેવી કહુવી, લખવી, માનવી; 
અને મનાવવી, તેજ સત્ય કહેવાય છે. મનુષ્યના આત્મા 
સત્યાસત્યને જણુવાવાળે છે. પણુ, હઠ, દુરાગ્રહ, ને અવિદ્યાને 
લીઘે, સત્યને છેડી, અસત્ય તરક વળી જવાય છે. આ ગ્ર થમાં 
એવી વાત નથી રાખી કે કોઈનું મન ૬:ખાય, ને તેને હાનિ 
થાય. પણુ જેથી માનવન્તિને ઉપકાર થાય ને ઉન્નતિથાય, 
તે માટે જીવાત્માનું' સત્યસ્વરૂષ તથા પરમાત્માતું સત્ય- 
સ્વરૂપ જેમ છે તેમ શ્રચ વામાં આવેલું છે. સર્વ મનુષ્યોને 
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ઊશિત છે કે, પોતે પોતાના મત તથા ર્‌્ચીપ્રમાણે પુસ્ત- 
જાને નનેઇ, સમજીને, કાંઈ સસ્મતિ કે અસસ્મતિ આપે કે 
હાખે. પર'તુ તે અભિપ્રાય ભૂલ ભરેલેોજ હોય. ફારણકે,. 
સાક્ષાત્‌ ઈંદ્રિયા, મન; ને જીવતદાશ્રિત જે અતુભવજ્ઞાન; 
તેજ ઝ્તાન સાચુ છે. અને આ ગ્રથમાં તે પૃરવાર કરવામાં 
આવેલ છે. જેથી વસ્તુનું સત્યસ્વરૂપ એળખાયા વગર 
રહેરોજ નહિ. 


મત્ુષ્ય જન્મતુ' થડું,; તે સત્યાસત્યને। નિર્ણય કરવા 
કરાવવા માટે છે. પણુ વાદ; વિવાદ; કે વિરોધ કરાવવા 
માટે નથી. મતપ'થેોના વિવાદથી જે અનિષ ફળ થાય છે. 
તે જાગતા પુરૂષજ જાણી શકે છે. વિદ્દાન વગ, ઈર્ષા, 
ફ્રેષ, રાગ, છોડીદ3), સત્યનું સેવન કરે, ને અસત્યને! 
ત્યાગ કરે તો જરૂર આ વિશ્વ અપાર શૈેભાચુક્ત પ્રકાશી 
રહે; અને સર્વે મનુષ્યો પરમ શાન્તિ અનુભવી શકે. જીવ, 
ઇશ્વર, માયા, ને પુરૂષ; તથા ખ્રહ્માસ્વરૂપ જે ભગવાન, તેમનાં 
જેમ છે તેમ યથાર્થ સ્વરૂપનું સત્યપણું નહેર કરવામાં 
આવેલું છે. વેદના મત્રો ક્રતિ-સ્કૃતિને ઉપનિષદોના આધાર 
સાથે, આ ગ્રથ સુ'દર શૈલીમાં. બોધપ્રદ ભાષામાં; વિશ્વ- 

કડ 


વત્તિ મતુષ્યોના ભલાને માટે રેલાચેલે છે. માટે સત્યતુ 
ગ્રહુણુ કરવા વિનતિ છે. 


દરેક મતુષ્ય-પડિત કે પુરાણી, શખ્દનેો વાચ્યાર્થ 
અર્થ ગ્રહી શકે છે. પરતુ તેનું વસ્તુશ્વરૂપ જેમ છે તેમ 
તો પરમાત્માની દૃષ્િને પાસેલ પુરૂષજ વર્ણવી તથા ગ્રહી 
શકે છે, ને સમજાવી શકે છે. દાખલા તરીકે; સ્ત્રીનું રૂપ,;,. 
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મોહકરૂપ, કામી પુરૂષ ખીજી રીતે દેખી શકે છે, ને 
વિસ્તાન પામેલ તે રૂપક ને માયાની પુતળી માની મોહને 
પામતો નથી. પણુ તેના યથાથ રૂપને ઓળખીને, તેની માયા 
પણુ દુર કરાવે છેઃ વળી વાઘ, તેને શિકાર રૂપ માને- 
છે; ને વિચારને પામેલ પુરૂષ તેને સ્ત્રી જાતિ દેખી; વ્યશભિ- 
ચાર કરતે! નથી. 

આ પ્રમાણે ૪ પ્રકારની દૃછિ, ને ૪ પ્રકારની ક્રિયા, આ 
જગતમાં અવલેક્રાય છે, અને દરેક શાસ્ત્રનઃશખબ્દમાં પણુ 
૪ પ્રકારની દૃષ્ઠિથો તેનો અર્થ મનાય છે, મનાવાય છે; ને 
ઉપદેશ થાય છે. 


| સત્યં જ્ઞાનમ્‌ અનન્ત વ્રજ ।। 
વસ્તુ તસ્યિટાનટ્‌ાનન્સાદટય ત્રણ ।। 


આ બે શ્રતેિએના અર્થ કરવામાં મોટા કહેવાતા 
અવતાર-ર૨”કરાચાર્ય જેવા પણુ ભૂલા પડી ગયા છે. ને 
શખ્દાથ કરી સત્યસ્વરૂપનેો પ્રકાશ કરીશક્યાનથી, સા- 
માન્ય અર્થ સત્‌રૂપ, જ્ઞાનરૂપ, ને અમાપ ખ્રહ્મ છે. એમ 
ગ્રહી અનેક્વાદ-મતપ'થો, પડેલા છે. તેનો સત્ય અર્થ 
નોચે પ્રમાણે છે. 


સત્‌ , ચિત્‌; ને આનદનો આધાર, ખ્રછ્યામૂતિ ભગવાન 

છે. પ્રકાશ, પ્રભા, વ્યાપકતા, તથા 

શત્યત્રજ્-વસ્તુ આનદ, જેને આધારે છે. એટલે તેજ 
અક્યં મજા વસ્તુ છે, ખાકી સવે“; જડ, ચેતતને। 
સસ્રુહ વિકારવાન; ક્ષણિક આનદ 
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આપનાર; ને અલ્પ છે; સાટે અવસ્તુ છે. એકજ રૂપે 
રહેનાર, નિર્વિકારી, સદાપૂર્ણું" જેના સ્વરૂપને વિષે ગુણાત્મક 
સ્થિતિના એકે વિકાર નથી; માટે વસ્તુ છે. તે સત્ય છે. તે 
ક્ષાતસ ડહેતાં સાન, પ્રભા; શક્તિ, ને વિદ્યામાત્રનો આધાર 
તે ખ્રહ્મમૂતિ છે. તેને કોઇનો આધાર નેઇતે। નથી. અનન્ત” 
કહેતાં અમાપ, અખડ, અપરિચ્છિન્ન, જેની વ્યાપકતા, દેશ, 
કાળ; કિયા, ને સ'ગેકરીને પણુ એક સરખીજ છે. માટે, 
સર્વ સ, સાનના ભડાર, સુખના ભ'ડાર, સર્વે ગુણ્‌।ના ગુણી, 
સર્વે વિશેષલે।ના વિરોષ્ય, મહાપ્રભુની મૂત્તિ છે. અને તેજ 
વસ્તુ છે, અતે તેજ ખ્રહાસ્વરૂપ સત્ય છે. બાકી તમામ અ- 
વસ્તુ છે. આવો અલૈકિક અર્થ કોણુ બતાવી શકે ? પર- 
માત્માજ જણાવી શકે છે. ને તેની દૃણિને પામેલ ન્તગતા 
પુર્ષજ ખતાવી શકે છે. શખ્ઠછળશ સમજવા, તેનાં ધર તથા 
ગોલક જાણુવાં, એજ 'પરમાત્મદર્શી, પુર્ષા્નું કામ છે. માટે 
તેજ સત્ય જાહેર કરી શકે છે. અને તે જ ગ્રહણુ કરવા 
ચોાગ્ય છે. વિચારને ન પામે, ને સોટા સતને સંબધ ન 
રાખે, તો! ગમે તેવે! વિદ્ઠાન ભક્ષે હોય, પણુ તેને તત્વન્તા- 
નની સમજણુ નહિજ પડે. અને તેની રૂચી તથા અભિપ્રાય 
હણુ કરી શકાશે જ નાહે. સજ્જન-સસુક્ષુજનોા, ૩ ચુ, 
સત્યનાજ ભક્ત હોય છે. તે જરૂર સત્ય શેાધી શકશે; 
સ્તફૂરજ અદા કરી શકશે, 


ને-7 ક 


સત્ય-જમ છે લેમ સ્તરૂપ જાણ્યા [વિના, તથા સેવ્યા 
વિના, ઉપદેશની અસર પણુ થતી નથી. તે ધાયા પ્રમાણે 
કૂળ પણુ આપી શકતું નથી, એટલા માટેજ સત મહા- 
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ત્માએ "ૃથ્વી ઉપર પધારે છે. ને ખ્રફ્ઞાવિદ્યાનાો પ્રકાશ કરી 
વિશ્વને શે।ભાડે છે. સ્વફ્‌રજ-સત્યસ્વરૂપ જણાવવાની કરજ 
અદા કરતાં જે પુરૂષ નિર્ભય છે; તેજ ખરો નગતોા- 
પુરૂષ ગણુય છે. 

આ ગ્ર'થનું' સત્યસ્વરૂપ, ૧૦ દશા પ્રકરણુમાં વર્ણ વેલ- 
છે. તેના સિદ્ધાંતો વેદોક્ત હોવાથી, સર્વથા માન્ય છે. 

પ્રક્રણુ-૧ માં જીવાત્માનાો સસાર. આ જગત એક 
વિશ્ષશાળા છે. તેમાંથી વ્યવહારિકસ્ઞાન, ને અધ્યાત્મિકસ્નાન; 
એ ખન્નેને એક્ખીનાની અપેક્ષા છે. જે બન્ને સાન સ પાન 
દન કરે છે, તેજ સુરૂષ પ્રભુમય જીવનગાળી, આલે।ક તથા 
પરલોકમાં ઉચ્ચતર પદવી મેળવે છે; લે સ'બ'ધી સ'પર્ણ 
સત્યતાનુ' સાન દેશકાળાદિકની અપેક્ષાએ ચર્ચાએલછે. 

પ્રકરણુ-૨. જીવાત્માનુ લક્ષયાર્થસ્વરૂપ, ને વાચ્ચાર્થ- 
સ્વરૂપ આધાર સાથે સુદર રોલીમાં બાષપ્રદભાષામાં 
જણાવ્યું છે. જીવાત્માને ખેલવાની ખાળ, નેખન, ને વૃદ્ધ 
અવસ્થા, તેનું ભાન કરાવો જીવનું સ્વર્‌પ ને જીવનો સ્થીતિ 
જેવી રીતે ઉચ્ચતર થાય છે તે જણાવેલ છે. 


પ્રક્રણુ ૩ માં શરીરની લક્ષણા; ને મનની લક્ષણા 
જણાવેલ છે. 

પ્રકરણુ ૪ માં જીવની માયા; ઈશ્વરની માયા; ને જીવા 
ત્માની સપ્ત ભૂશિકા તેના પ્રકાર વર્ણવ્યા છે. 

પ્રકરણુ પ જીવ અનાદિ છે પણુ ખ્રછ્ષાને અ'શ નથી, 
છેદ નથી, તેનો સત્ય સ્વરૂપમાં પ્રકાશ કરેલ છે. 

પ્રકરણુ € માં જીવ; ઇશ્વર; માયા, પુર્ષ, ને પુરૂષોત્તમ; 
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એ લભેદોની એકમેકની સમતેોલાન, ને ભેદો! અનાદિ છે વેનાં 
સત્યસ્વરૂપ વેદોનાં મત્રેના આધાર સાથે પ્રગટ કરેલ છે. 

પ્રકરણુ ૭. પરમાત્મા-ખ્રથ્ષસ્વરૂપ ભગવાન*દિવ્યમૂતિ 
છે, અને તે ધામમાં શ્હ્યા થકા, એક્દેશી થકા સવદેશી 
છે. રાજાધિરાજ છે. ને તેની તલના કે કરી શકે લેમ 
નથી. એ જેતા તો એ એકજ છે. તે આધારો સાથે પૃર- 
વાર કરી સત્યસ્વર્‌પ દર્શાવી આપ્યું છે. 

પ્રકરણ ૮. અવતારની સમજણુ. ને પરમાત્મા સર્વાઃપરી 
છે. સર્વના અવતારી-રાનનધિરાજ છે. તે વેદના આધાર સાથે 
સુંદર શૈલીમાં વર્ણવેલ છે. 

પ્રકરણુ ૯-ખ્રહ્યાસ્વર્પ ભગવાનની પરીક્ષા કેવી રીતે 
થઈ શકે છે તેનાં અનેક કારણે। આધાર સાથે આપેલાં છે; 


પછી. 


ને ખ્રહ્માવિઘાનો પ્રકાશ કરેલ છે. 

પ્રકેરણુ ૧૦-સત્યસ્વરૂપ-ભ'વાન છે. માટે ઉપાસના 
કરવા ચોગ્ય છે. ઉપાસનાના ત્રણુ અશ, વેદના આધાર 
થે જણાવ્યા છે. વિરિષ્ાદ્વેતસિદ્ધિ એજ પરમ મોક્ષ છે, 
ઝુંદર ભાષામાં વર્ણવેલ છે. 

આ ગ્રથમાં-અનેક આધારો વેદના, ઉપનિષદના, તથ! 
અન્ય સત્શાસ્ત્રોના, એવી રીતે ગભીરતાપૃર્વક જણાવેલા- 
છે કૅ, સર્વ પ્રકારના જ્ઞાનનો, અધ્યાત્મિક સ્તાનમાં સમાવેશ 
થાય છે. અને તે સઘળા-જ્ઞાન, તથા પ્રભાવનો આધાર 
મહાપ્રભુ છે, જેની અતિ અલૌકિક દૃષ્ટિ માયાપર થવાથી, 
મહાપ્રભુની કૃપાથીજ આ ગ્રઃથથ ફ્ક્ત વીશજ દિવસમાં પૂરે 
કરવામાં આવેલ છે. બીન બે ગ્ર'થેો-“ભાગવત ધર્મ રહસ્ય 


સ 
૦. 
ત 
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ભાગ ૧ ને ૨ ને” તે પણુ મારૈ હાથેજ પુરા કરવામાં 
આવેલ છે. પરતું આ ગ્ર'થતાં અંતિ અલોકિક્જ પ્રભા, 
મહાપ્રભુની દયાથી ધરાવે છે. તે મહેત્ફૃપા પરમાત્માનીજ 
છે, જેનું વણુન હું બીજા ભાગમાં મારા સાક્ષાત્‌ અનુભ- 
વના અધ્યાયમાં જશુાવનાર છું, તે વિચારી લેશે।. ભૂલ હોય 
તેની ક્ષમા ચાહું છું. ષરમાત્માં એકજ ભૂલતે પાત્ર નથી. 
ખાકી મનુષ્યો ભૂલે તેમાં નવાઈ નથી. 

પ્રસસ્‍તાવનાના વિચારે દર્શાવી પ્રસ્‍્તાવનાનેો ઉપસ હાર 
કરવામાં આવે છે. અનેક વિષચો ચર્ચવાના તે ઉપરના ભા. 
૧ ને ર૨ જામાં ૭૨ અધ્યાયમાં ચર્ચાનેલ છે. તે અથથી 
તે ઇતિ સુષી વાંચવાની ભલામણુ છે. જેને જાણ્યા પછી 
મનુષ્યને ત્તણુવાંની અપેક્ષા રહૈશે નહિ. મારા સાક્ષાત્‌ અનુ- 
'ભવથી જે કઇ વિચારો ગ્રભુ કૃપાથી દર્શાવ્યા છે, તે વિશ્વ- 
વર્તિ મતુષ્યો સાચા ગ્રેમથી સ્વીકારે. ને પરમદયાળુ પ્રભુને 
આશરો કરે. જેથી અનેક જીવેો। પરમમેોક્ષ પામે, એજ મારી 
સ્વકૂરજ% અદા ડરી રહ્યો છું. 

આ .સપુસ્તકની પ્રસ્‍કાવના પુરી કરતાં પહેલાં આ 
પુસ્તકની પુક્દો સુધારી તથા આ પુસ્તક સખ'ધી કેટલીક 
ચોગ્ય સૂચમાએ। કરીને પરમ એકાંતિક સ્વધર્મ નેષ્ઠ માશ 
પરમ પ્રિય સિત્ર વેઘરાજ કેશવલાલ શીવશ'કર નમી શાજ- 
જાટવાળાએ જે મને અસુલ્ય મદદ કરી છે તેનો આભાર 
માનવાર્નું નને હું ભુલી જાઉં તો તે મારી અક્ષમ્ય ભૂલ ગણાય. 

॥ ક શાન્તિ! શાન્તિ !! શાન્તિ !!! 


કરમસદ--- [ઝં : નસ્ર સેવક, 
સાધ પૃણિમા ૧૯૮૬ $- ડ1. નાથાભાઈ બાખરભાઇ 


શ્રી ધન્વતરયે નમઃ 
દવાઓ ખાઇ નિરાશ થયેલાને 


શભ સૈદેરા 
૦ દ 
શરીરમાં સણ ષમે સાધન ॥ 

હેમારા દવાખાનામાં અમારા પદર વર્ષના ખહોળા 
અનુભવને લઇને સ્ત્રીઓનાં, પુરૂષાનાં તેમજ બાળકોનાં સાદા 
તેમજ ગ'ભીર ઘણી ઘણી દવાએ કરવા છતાં નહિ' મટેલાં 
દરદોને સ'પૂર્ણપણે પ્રભુજુપાથી મટાડી શકયા છીએ. 

અમારી વિશિષ્તા;-- 

(૧) અમારો આ ધ'ધો વ'શપર પરાના હોઈ અમોને 
જન્મ સિદ્ધ ખક્ષીસો મળેલી છે. 

(૨) અમો આ ધ'ધાનો પ'ટર કરતાં વધારે વર્ષને 
અતુભવ ધરાવીએ છીએ. 

(૩) અમેએ શાસ્ત્રોછ્ત અભ્યાસ કરી, અખીલ ભારત- 
વર્ષીય આયુવેદ વિદ્યાપીઠે તરફ્થી લેવામાં આવતી પરી 
ક્ષામાં પાસ થઈ ફસ્ટ કલાસ ચરઢીષ્રીકેટ મેળવેલું છે. 

(૪) હોમીએ પથી તથા એલે।પથીનુ' પણુ સારૂં સાન 
મેળવી, ડીપ્લોમા મેળવેલે! છે. 

ઉપરાંત અમારાં સાના થયેલાં અનેક દરદીએ1; એ 
અમારાં જીવન્ત સઢીકીકેટો છે. 

માટે ને તસે ખરેખરા નિરાશ થયેલા હો; તે ફક્ત 
એક્વાર અમારી મકત મળવી ચોગ્ય સલાહ લેવાનું રખે ચુકતા, 





શ્રીઅક્ષરપુરૂષોત્તમ વૈધરાજ કેશવલાલ શીવશ'કર્‌* 

ઓષધાલય. રાજ્કોટવાળા, 
સાંડવીની પોળ એ.આઇ.એવી.ખી.(મદ્રાસસએચ .એમ,બી.(કલકત્તા) 
અમદાવાદ. ધાતુક્ષય, સંત્રણી અને સુવારોગના ખાસ અનુભવી. 


તા. ક. ખુની વા ખાદી ( દુઝતા અગર નહિ' દુઝતા ) 
હુરસને વગર એ।પરેશને સહેલાઇથો મટાડવા અમને જરૂરમળે. 

બાળકને રૃટ પુટ્ટ બનાવનાર હમેશ વાપરવાની “ખાળ- 
રક્ષક સોગઢી ” કિંમત ક્ક્ત ચારજ આના. 


૧૭ 


અનુક્ર્માણુકા %- 
મકરણુ ૧ જીવાત્માનો સ'સાર પૃષ્ઠ. 


(૧) ભારતભૂમિ-એ પવિત્ર સુર્વણુભૂમિ છે. ગારવતા. ૧ 
(૨) આપણાં સ'તાનોાના સ'સ્કારનેો આધાર માબાપ પર છે. ૭ 
(૩) આદર્શ-નતગતે। પુરૃષ, ૧૦ 
(૪) વ્યવહારિકસ્ાનને, ને અધ્યાત્મિક જ્ઞાનને, એક બીજાની 
અપેક્ષા છે, અને એ બન્ને જ્તાનની સ'સાર સસ્નુદ્ર 


તરવામાં જરૂર છે. ૧૧ 
(૫) વિશ્વ એક શાળા છે તેમાં શિ”ખંવાના પાઠો. ૨૧ 
(€) ખરો સેવક શું નથી ડરી શક્તો? ( માનવ હૃદયમાં 

અપાર ખળ છે. ) ૨૮ 
(૭) જીવન સુષારવાના કહેલા અચળ સિદ્ધાંતો. ૩૯ 
(૮) શ્રભુમય જીવન. પહ 
(૯) સસાર દુ ખરૂષ છે. તેની એક વાર્તા. ટ્હૃ 


(૧૦) લાસ્તાવેક સુખ ય્રભુ ચરણમાં છે. સામાન્ય બાધ. ૭૨ 
મ્રકેરણુ ર જી. જીવાત્સા. 


જીવનુ સ્વરૃ'"પ. પૃષ્ઠે. 
(૧) જીવાત્મા કારણુ શરીરવાળા અનાદિથી છેદ છર 
(૨) જીવતું વાશ્યાર્થસ્વરૂપ. ૮૪ 
(૩) જીવનુ લક્ષ્યાર્થસ્વરૂપ. % ૮પ 
(૪) દેહ્દશી“મનુષ્ય. કેવળ જીવપણુાની ભાવના. ૮૬ 
(૫) આત્મદશી*મત્ુષ્ય. જીવનસમુક્તપણાની ભાવના. ૯૪ 


(ર) અનેક પ્રકારનાં શ્રેય. ઉચ્ચતર પદના પ્રકોર. ૧૦૧ 
(૭) જીવને ૨રમવાની-માળ; નજેખન, ને વૃદ્ધ અવસ્થા. ૧૦૮ 


શત 


મયડેરેણુ. ૩. ષૃષ્ઠ 

જીવાત્માના શરીરની લક્ષણા. ૧૨૩ 

સ્થૂળ સૂક્મ, ને કારણુ શરીરની ચે।ખ્ખી સમજણુ.૧૨૪ 

શરીરોના ભાવ અને ગુણુ. ૧૩૬ 
અ'તઃકરણુની લક્ષણા--ઈંદ્રિયા કેમ જીતાય !-મનની 

લક્ષણા; ને તે કૈમ જીતાય? ૧૩૭ 

પમડરણુ. ૪. 

જીવની માયા ખૃછુ 

જીવની માયાનું સ્વરૂપ. ૧૪૨ 

કર્મ પ્રમાણે જીવની સ્થીતિ. ૧૪૮ 
અવિદ્યારૂપી માયાથી વિઠ્ઠદાનો પણુ ગ'ભીર ભૂલે! કરી 

ખ'ડન મ'ડન કરવ દ્રોષ્માં ઉતરી પડે છે. ૧૫૨ 

સનાતન હિંદુ ધર્મ, અને તેના સિદ્ધાંતો ૧૫૩ 
(વેદ ઘર્મ, યા ભગવત ધર્સ્સ જેને કહેવામાં આવે છે.) 

આ જગત્‌ વાંસના સલક છે. ૧૬૯ 

ચકૅરણ. પ. પૃછ. 

જીવ, ખ્રછ્યને અશ નથી. ૧૭૩ 


ની કલપના કરવી ઘ્ડીત નથી. ૧૪૫ 


જવના ગુણ, કમ; ને સ્તરભાવથી અહ્યાસ્વરૂષ ભગવાનનું 
સવપ્રકાર્‌ આરધતેશે વિલક્ષણુપણું છે. ૧૮૭ 
ષડૅરણુ. ૬. 
જીવ, કશ્વર, માયા, પુરૂષ, ને પુરૂષોત્તમ ભૈદ અનાદિ છે.૧૯૦ 
ક જ્‌ રૂ- . 
પાંચ ભેદના ગુણુ, કર્મ સ્વભાવ, ને પ્રભાવની સમજણુ.૧૯-૦ 
પાંચ ભેદનાં વેદાદિ પ્રમાણે. ૧૯૩ 


જવ ભેદની લક્ષણા. ૧૯૬ 
ઈશ્યર. માયા, છુર્ષ, પ્રકૃતિનાં સ્વરૂપની લક્ષણા ૨૦૧ 
(૫) ખ્રહ્મસ્વર્‌ૂષ ભગવાનનું રાજાધિરાજપણું. ર્ન્પ 


ઉહ 


(૬) પ્રમૃતિ-મહા માયા, ને પુરૂષ, મહાપુર્ષની લક્ષણા.૨૦૯- 


(૭) માયાનાં ર૪ તત્વ ને તેની ઉત્પત્તિ. ૨૨૧ 

(૮) જગત્‌ અને જીવ. ૨૧૯ 

(૯) કશ્ચર-પુરૂષાવતાર ને જીવની સમાલે।ચના. ૨૨૫ 
અડેરણુ ૭ 

પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય 'પૃછ 


(૧) સુર્ષોત્તમ ભગવાનનાં અનેક નામ પુત્રને [ પિતાને જવાખ. ૨૩૫ 

(૨) રૂગ્વેદ ।દિ ઉપનિષદ તથા સત્શાગ્્ોના અનેક પ્રમાણે! સાથે ૬૩૯ 
પુરૂષોત્તમ ભગવાનડું યથાર્થ સ્વર્ષ છે તેનું વર્ણન 

(૩) ૩% શખ્દા્થ ને ખ્રહ્મસ્તરૂપ ભગવાનને। મહિ મા. ૨૪૨ 

(૪) ખ્રહ્મસ્વરૂપ ભગવાન દિવ્યમૃ્તિ” દિવ્ય વિગ ર૨૪૫ 

(પ) ભગવાન સ્વત'ત્ર છે. ઉપાદાન; નિમિત્ત કારણ, તે છે.૨૪૮ 

(૬) અનત સકતે! સાધર્મ્ય પણાને પાસ્યા' છે, છતાં ભગવાનર્નું 
ન આતિશે વિલક્ષણપણુ' છે, કહેતાં અપારપાણુ છે. ૨પપ 


(૭) વેદન! ઉત્પત્તિ ને ભગવાનને। અપાર માહેમા. ૨૬૯ 
પ્રકરણ. ૮ 
ભગવાન અવતાર કમ પરે છે ? ૨૭૪ 
(૧) અ અવતાર ષરવાના હેતુ, ને તેના આધારે. ૨૭૬ 
(૨) કાર્ય પરત્વ થએલા અવતારે. ૨૮2 
(3) મહાપ્રભુ પરમાત્મા ઘનશ્યામ મૃચ્સિતે! સવેરરપરી 
અવતાર. ર૨૮૬ 
વેદના આધાર. 
મકૅરણુ. ૯. "છ 
પરમાત્માના સ્વરૂષની પરોક્ષા. ૨૬૦ 
(૧) ખ્રહ્મામૂતિ” ભગવાનની પરીક્ષાનાં મ્રમાણુ. 247૦ 
અઝ પ્રમાણ; પાંચ પ્રછારનાં છે તેની સમજણ. ૨4૧ 
લ પ્રમાણુ, ને જ પ્રોમાણુ. કે વેદના આધારે, ૨૯૮ 





૨૦ 


ય; અક્ષરાધિપતિ પુરૂષે!તતમનારાયણુના પ્રગટ થવાના હૈતુ.૩૦૩* 


૪ અ્રહ્યા વિદ્યાનો પ્રકાશ, ૩૦૬ 

ચડૅરેણુ. ૧૦. પૃણ 
(૧) ઉપાસનાને। અર્થ: ને તેના ૩ અશ. ૩૦૯ 
(૨) ઉપાસના ને ઝ્તાનને। તફાવત. ' ૩૧૨ 
(૩) અક્તસિદ્ધિના સિદ્ધાંતોમાં ભૂલવણી. ૩૧૩ 
(૪) ભગવાનને નિશ્ચય કેવી રીતે થાય છે? ૩૨૨ 
(પ) વિશિષાદ્દેતસિદ્ધિ એજ પરમમોક્ષ છે. ૩૨૫ 


(૬) ભક્તને કેમ વર્તવું ? કેમ કલ્યાણુમાં વિઘ્ન આવે? 
જે ભાવે અભાવે; શ્રી ટુરિનો આશ્રય કરશે, તે નિર્ગુણ 
થઇ જશે. ૩૨૯ 
(૭) અનેક સિદ્ધિના પ્રકાર ને તેમાં ખામી છેવટ પરમ- 
મોક્ષનો સિદ્ધાંત જણાવ્યો છે. ૩૫૨ 
ઇતિ સ'પૂર્ણું. 
ત્્્ત્ત્ઝ્ઝિ 
। સમજાત્રળત્‌ ॥ 
થ ર્શોડવિસ્વેસ્ઝા છતરતનુરાનંટ્‌ સિજયઃ । 
જષા સિમુવેધુર્મવગજનિષૌ દુઃર્વતઝળામ્‌ | 
સામે 'સેષ્જામે રાવિણુરનરે; સેચ્ય ચરળમ્‌ | 
નમામ્યાત્માત્માનં તમદ્‌થિદ નારાયળ છુનિમ્‌ ! ? ॥ 
શ્રી ઝુકેડ્સર ધાસ્નિ શમે સિયે માયાપુરે રાગવે । 
ચો હિવ્યાવયવોડકરાત્યત્તર$ સર્વાતિસ્તજતિઃ | 
સર્વેશોડ્લર મુત્તઝુટ વરળઃ સોંટ્ય પાયો તતષિં । 
વહેમસ્વિતરં સરેવ સટ્ઞાનદદારિતેમુટા ॥ ૨ ॥ 


ષ્હ્ન 


૯ હા 
શ્રી ૫૫ પુરષોતમાય નમો તમ: 
| ધાથ્ના સ્વેન સરા નિરસ્તઝુટ જ સત્યં પરંધીમદિ 
શ્રી તાશેટાનટેશ્વ(વ તમો નમઃ 


*૦વાત્મા અને પરમાત્મા 
સ્વર્‌પ [નેર્ણય 


પ્રકરણુ ૧. 


જકવાત્માપ્નેપ સસાર. 


આપણે આય લેકો આર્યાવતની પવિત્ર ભૂમિમાં 
વસનારા છીએ. આ દેશ સમાન અન્ય કેઈ દેશ નથી. 
આ પરમ સાત્વિક પૂજ્ય ભૂમિ છે. અધ્યાત્મ વિદ્યાની સદાદિત 
વ્યાપી રહેલી ભાવના વડે ભારત વષ ઉજવળ છે 








છે. અનેક 
સુનિએ, આચાર્ચે, પ'ડિતો અને મહાન પુરૂષોની ચરણુ ૨જ 
વડે સેવાચેલી, પવિત્ર ભૂમિમાં જ આપણે।ા જન્મ છે; અને 
આપણા સ'સારનો માર્ગ પણુ આ સુવર્ણ્‌ંભૂમિ ઉપર જ 
કાપવાને છે. આર્યાવર્તની એક ચપટી ધૂળમાં જે સાત્વિક 
અણુ, પરમાણુએ। વિલસી રહ્યાં છે, તે અન્ય ભૂમિમાં નથી. 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ, શાંત ને સર્વ પ્રકારે નેસગેય જીવન 


૨ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વર્‌ષ નિણુંય. 


ગાળવાની ચેોગ્ય ભૂમિ-કમભૂમિ હોય, તો તે આપણી આ 
ભારત ભૃમિ જ છે. પરમાત્માના શુભ આશ્રય વડે નને 
જીવાત્મા આત્માન્ઞાતના પરિપૂર્ણ" શિખરે પહાંચવાની ઉંચામાં 
ઉંચી ભાવમા કરે, 'તો! બલબત્ત, ઉચ્ચ ભાવનાતું 'કળ તે 
પ્રાસ કરી શકે છે, નરને ભગવી શકે છે. ધાર્મિક નિવૃતિ 
માગમાં અને ધામિક પ્રવૃત્તિ માર્ગમાં એવી ઉદાર ભાવ- 
નાથી પ્રવતવું નેઇએ કે, જેથી આ :્લોકિક તથા 'વિશ્વ- 
હિતકારક ચોજનાઓપૂર્વક જે જે, પ્રવૃત્તિઓ સેવવી પડે, 
તેમાં આપણા અધિકાર -પ્રમાણે પ્રવર્તયું નઇ એ, તેમાં કટક 
માર્ગ તથા ૬ઃખેોદ આવે તેને સહુન કરવાં, અને કાપવાં 
જોઇએ, તો જ ઉચ્ચ પદ પ્રાસ થાય છે. 


આ સ"'સાર સસુદ્રમાં અનેક જીવો ડુબકીએ ખાતા 
આપણી નજરે પડે છે અને તમામ-અડજ, સ્વેદજ; 
ઉદ્રિજ અને જરાયુજ જાતના અનેક જીવે! શુભાશુભ કમો 
કેરી જવી શકે છે, અને જીવન નિભાવી શકે છે. જ્યાં દેખે 
ત્યાં જડ; અને ચેતનને। સભ'ધ થએલે।;, અનેક રૂપથી 
નામના વિભાગથી ઓળંખાઈ આવે છે. કેટલાક ૨ગી, કેટ- 
લાક બેરગી, કેટલાક સુર, કેટલાક અસુર, કેટલાક ઝહડસ્થ 
અને કેટલાક ગરીબ; એમ અનેક વર્ગ નેવામાં આવે છે. 
“આ અન ત પ્રકારની વિચિત્રતા દેખાય છે, તે સવે પાત* 
પોતાના કર્માનુસાર-પ ચિત કમ પ્રમાણે, વાસના સુલક 
પ્રમાણે અ“તર્યામી શક્તિ વડે, મહાન પિતા-કર્મ ફળ પ્રદાતા 
જશગવાન, સાક્ષી રૂપે સમગ્ર જીવ; જીવ પ્રત્યે રહ્યા થકા, જે 
જીવને જેના દેહુ થકી ઉપન્યાને। ડમ સ'બ'ધ પ્રાસ થયો 


જવાત્માનો સ સાર. ૩ 


છાય તે જીવને તે દ્વારાએ ઉપજાવ્રે છે, અને સ'બ'ધ ચોજી 
આપે છે. 


દરક મતુષ્ય કર્મ કરવા સ્વત'ત્ર છે, પણુ અશુભ કમ” 
ઝરવામાં ચોરી, વ્યભિચાર કરવામાં તેને પરમાત્માની શષ્ઠતિ 
જે ધટ ઘટ પ્રત્યે રહેલી છે, તે સાક્ષી ના પાડે છે છતાં 
તે મતુષ્ય દુષ્ટ સ'કલ્પને તાબે થઈ કિયામાં પ્રવર્તે છે તે 
તેનાં માઠાં ફેળ ભોગવ્યેજ છૂટકે! છે. ખ્રાહ્મણુ-ક્ષત્રિય, વેરય 
અને શૂદ્ર એ આદિક વણુંતું અસ્તિત્વ શુભાશુભ કર્મથી જ 


અનેલું છે 


જે વખતે આ જગત સજ્વામાં આવ્યું, તે વખતે 
સ્ટષટિની આદિમાં સર્વે પુન્યવાન પુરૂષો, આર્ય કહેવાતા, 
ખ્રાહ્મણુ કહેવાતા, અને એથી લિજ્ઞ ખીન દેશના લે।કે। દશ્યુ 
કહેવાતાં હતા. આપણા દેશમાં ર્ગ્વેદાદિ-વેદવેદાન્ત-ખ્રહ્ય 
વિઘા પ્રથમથી જ ઉશ્વિર પ્રણિત પ્રકાશિત થએલી છે, પર્મઃ, 
અથ? કામ અને સોક્ષ એ સરવેના માર્ગ વિષયવાર ખતા- 
વવામાં આવેલા છે. જે પુરૂષ જે વિદ્યા સિદ્ધ કરવા તત્પર 
થાય; તે! તે વિદ્યાના તે પ ડિત ખને છે, માટે સજ વિદ્યા, 
કળા, કૌશલ્ય ને સમૃદ્ધિથી ભરેલો આ દેશ હતા તે આ 
કળીયુગમાં કેવી દુર્દશા લોગવે છે. પ્રથમ સત્યયુગ-જેમાં 
સર્વેના સ-કટપ સિદ્ધ થાતા ને સવે? આર્ય હતા, ખ્રાહ્ાણુ હેતા- 
ઉત્તમ પુરૂષો હતા-તે પછી બતા, દ્રાપર ને હાલ કળીયુગ 
મવતેલે। છે. શુભ કાળ બળવાન હાય, ત્યારે ક્રિયા પણુ 
શુભ જ થતી હોય, પરતુ માયાના ત્રણુ ગુણુ સત્વ, રજ; 


૪ જીવાત્મા અને પરમા સ્વરૂપ નિણુય. 


તમ તેના વેગે કરીને શુભાશુભ કર્મા થવા લાગ્યાં, અને 
કૅમ' પ્રમાણે વર્ણાશ્રમ સ્થાપન થઇ ગચે।. ખષીરે પીરે ખ્રાહ્ાણુ 
લેક વિઘ્યાહીન થયા, મૂરખ બન્યા તો પછી ક્ષત્રિય, વૈશ્ય 
ને ૨4 અવિદ્વાન રહે તેમાં નવાઇ જ શું ! 


ખરખર, જે મનુષ્ય ઉત્તમ હોય વા નીચ હોય, પર'તુ 
ઝતતન્ય પ્રતિપાલનમાં બ્રદટ થાય છે, તે વિશ્વના ષગ વળે 
કંચરાય છે, અન્તાન મુપમાં ઉતરે છે, જીવન વિહીન ખને. 
છે અને આત્માની પડતી દશા પ્રાસ ડરે છે. 


'જ્ઞાન બિના વ્યવહાર કો કહા બનાવત નાચ, 
જત્ન કહોાગે કાચકો, અ'ત કાચ સો! કાચ.” 


સાન વિના વ્યવહાર પણુ આ સજસારમાં નાટક રૂપ 
છે માટે સત્ય વસ્તુને પીછાનવી સ જ પરમ શ્રેય છે, અગ્નાન, 
આસષ્તિ અને સોહથી જે સસાર માર્ગમાં સાધના કરવામાં 
આવે છે, તેથી શ્રેય કાંઈ થતું જ નથી. આ જગતમાં સવે 
પ્રકારનાં કાર્યોમાં જે પાછી પાની કરતા નથી, તે જ વીર 
પુરૂષો સત્ય ખોળી શકે છે; સાન મેળવી શકે છે ને સ'સા- 
રમાં ખેલ ખેલવતા શ્રેય સાધી શે છે. 


વરટાસિઃ સવેઝીવાનાં સ્વસ્તરજ્ઞાનાગુલારત: । 
ગ્રેજાજિવમે મવત્થેવ યયાયોમં પતિક્ષળમ્‌ ॥ 
આ વિદશ્વારણ્યમાં દરેક જીવને પોતપોતાના જ્ઞાનને 


અનુસરીને જ પ્રવૃત્તિ કરતા નેવામાં આવે છે. આહાર 
વિહાર એ સર્વે કમે! જીવોને પ્રતિક્ષણુ થયાં જાય છે એમાં 


જીવાત્સાનો સસાર. પ 


કઈ નવાઇ નથી, પરતું પોતપોતાના અધીકાર પ્રમાણે, 
ચોગ્યતા અને અયોગ્યતાને। વિચાર કેરી, લાભાલાભને। વિચાર 
કરી, વિવેક પૂર્વક જે સ'સાર માર્ગ કપાય તોજ મનુષ્યો 
કર્મ બન્ધનથી સ્ક્ત થાય. સ'સારમાં નાના જીવથી આર ભી, 
સોઢા દેવ કોટી પર્યત અવલે।કશે। તો, માલુમ પડશે કે, 
દરેક જીવ, આ સસાર ચકમાં ચુ'થાએલા છે. આ સસાર 
ચફેમાં પડેલાને શે! આન'દ ?--ઉત્તર એટલે। જ મળે છે કે 
સ'સારમાં સ્રુખ છે જ નહિ. પરતું જે પુરૂષો ઇંદ્રિયો તથા 
મનના શુભાશુભ ભાવમાં ન લેપાતાં, નિરાસક્તપણે પોતાની 
'ફૂરજને અદા કરે છે, તે જ વિશ્વ ઉપર વિજય મેળવી શકે 
છે, અનેકને સહાય કરી શકે છે, પરોપકાર કરી શકે છે 
અને સ'સારમાં ખેલતો। થકો આનદ અનુભવે છે અને અન્યને 
અનુભવાવે છે. આવા વીરપુરૂષો પ્રગટ્યા વિના, ભગવાનના 
સાચા ભપ્તો પ્રગટ્યા વિના, ચારિત્રખળ વિના, કેવળ વાંચ- 
વાથા, પઢવાથી; દેશની, સમાજની તથા ધર્મની ઉન્નતિ થઇ 
શક્નતીજ નથો. જે પુરૂષો, સ્ાાનબલ, વિધાખલ, શારિરીક 
ખલ, ક્ષાત્રધષમેબલ; વેશ્યકમેબલ, લક્મીખલ, સત્તાખલ; ત્યાગ 
ખલ, અને અધ્યાત્મબળ ૪ત્યાદિક શકિતઓની સંપૂણુ ઉન્ન- 
તિયોાને સરક્ષી શકે છે, તેજ ખરેખરા મહાત્માપુર્ષો છે. 
આ દુનિયામાં ઝૃહી વા ત્યાગી, આર્ય કે અનાયે, બ્રાહણુ 
જી વેશ્ય, પોતાની ઉપર જણાવેલી શકિતએ।તું રક્ષણુ ન ડરે, 
અને સર્વ શુભ કર્મ બળનો] નાશ કરે, તો તેએ નામર્દ, 
ખીકણુ; અને પૂર્વના વીરપુરૂષાના લારસાએ।ના નાશ કરનારા 
ખને. માટે જ્તાન મેળવવુ, જીજકમે સેવવાં, જેથી આપણી 


દ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂષ નિણુંય. 


ઉભન્ત્તિને સ'રક્ષી શકાયઃ છે. આ કાલ એવેડ છે કે જે' મનુષ્યો. 
ઔન્ન પરદેશી ષમેની તથા પરદેશી! પાપાચારરીની રુષર્ષામાં 
પાછા પડયા, તે મર્યા, વા મરી જ જવાના; તેની સ'તતિને 
તેએ નામર્દ અને ગુલામ, દાસ ખનાવનારાઃ ન્વણુવા, અને 
મહા પ્રભુની આર્ાઓથી બ્રટ થએલા જાણુવા. જે કોમના 
લોકો, જે સનાતન ધમના લેાકો, જે દેશના લેકે, જન્મ” 
ભૂસિની, ધમેની સેવાને! ત્યાગ કરે છે, સમાજસેવાને। ત્યાગ 
કરે છે. ધર્માભિમાનને! તથા સ્વદેશાભિમાનને। ત્યાગ ફરે 
છે, તે લોકો જન્મભૂમિપર છે, તોપણુ તેએ મરેલા જ. 
ગુલામ જેવા ખીકણુ અને નામર્દ જાણુવા, કારણુ કે-તેએ 
દેશની, હિ'દુ ધમેની અને પમેના-નિવૃત્તિ તથા પ્રકૃત્તિમા- 
ગેની ગોરવતા ઘટાડી દે છે; એટલું જ નહિ પણુ તેઓ બોજા 
રૂપ, ક'ટકરૂષ થઇ પડી, વીરપુર્ષાને પણુ હાની કરે છે, 
અને તેમની શક્તિએ ને પણુ ક્ષીણુ કર છે. માટે ગૃહસ્થ 
વા ત્યાગી, ખ્રાહ્યણુ; વા ક્ષત્રિ, સવે મનુષ્યોએ સાનખલ 
મેળવવા, શારિરીક ખલ મેળવવા, ઉપચોગી કાર્ચેચ કરવાનાં 
છે, વિદ્યાલયો, વિદ્યાપીઠે વિગેરે સ્થાપવાની ઘણી જરૂર છે, 
અને આત્મભાગ આપવાની ઘણી જરૂર છે. 


હાલના કાળને અનુસરીને વેર, અહે'તા, મમતા, 
વિગેરેનો ત્યાગ કરીને, ભય, ખેદ, દ્વેષ, પસ્ડુરી નિષ્કામ 
ખની, આપણા હિ'દુધમેની રક્ષા તથા દેશની રક્ષા થાય તેવાં 
કમા કરવાંજ નનેઈએ- નકામા જ્તાતિવરામાં તથા ફુવ્યેસનમાં 
લક્ષ્મીના ઉપયોગ, બાળલસ, જૃદ્ધલસ, ૬ુરાચા૨, જુગાર 
વિગેરેનો ત્યાગ કરવો જેઇએ. દરેક મનુષ્યે, પોતાને ગૃહ 


જવ્રાત્માનોા, સસાર. ઠ્ઠુ 


સ'સરું સુષારી,, વિદ્યા, સાનબલઃ વિળેરે દેવી શકિતએડ 
ખીલવવી  નનેઇએ. 

(૧) પ્રથમ પહેલી જ ફરક આપણે ઝહસંસાર સુધા- 
રવા નેઇએ એ છે. પિલા એટલે શ]' ?--જે પોતાના સંખ'ખી 
જનોર્તું, વિદ્યા, જ્ઞાન, તથા લક્ષ્મી વિગેરેથી સર્વ પ્રકારે 
રક્ષણુ કશે સની ઉન્નતિ ઇચ્છે છે. માલા એટલે શું ?-- 
પૂણુ દયાયુકત પોતાના સંતાનોના સુખ અને ઉન્નતિને ચાણે 
છે અને તેના સાધન સેળવી આપી તેમને સંસાર સગુદ્ર 
કાપવા, ક'ટક માગે કાપવા તૈયાર ખનાવે છે. 

મણાન વિભા અને માતા કોણુ ?--ભગવાન કે જે આ- 
પણુને જન્મ આપે છે, આપણુ સવેનુ રક્ષણુ કરે છે, આ 
જગતતુ' લાલનપાલન કરે છે. સદ્ખુદ્ધિ આષપે છે; શુભ 
કાર્યોમાં પ્રકાશ કરે છે, અશુભ કાયે કરવામાં ના પાડે છે. 
કમેકૂળા આપે છે. અને માતા તરીકે આપણે જે તેમનાં 
સ'તાન છીએ તેનાં સુખ તથા ઉન્નતિને ચાહે છે, અને તેને 


જે એળખે છે, તે જ ક'ટકરૂપ સ'સારને નાશ દેખે છે. 


માઢે જે માતપિતા-પરસેશ્વરને યાદ કરીને પાતાનાં 
સ'તાનને ઉત્તમ શિક્ષણુ આપે છે, તેમની સર્વે પ્રકારે રક્ષા 
કરે છે. ભૂતગ્રેતાદિક દુટ્ટ વહેમ તથા મિથ્યાવાદર્નું અસ્ઞાન 
ટૂર ડરાવે છે, શુભ સ'સ્કાર આપે છે, શુભ કર્મો, કરાવવા 
તથા પધમવાળા ખનાવવા પ્રયત્ન કરે છે, તેજ માતપિતા 
ગણાય છે. 

ખાળપણુમાંજ શ'કા, જુસંગ અને ઝુસસ્કારથી ખાળ- 
કના (હૈદ્યમાં જે છાપ પડે છે, તે કાયમ જ રહે છે. માટે 


૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય. 


શુભ સસ્કાર પમાડવા એ માતપિતા ઉપરજ આધાર રાખે 
છે. મનુષ્યોએ સર્વે મિથ્યા વ્યવહારોને છોડી દને સન્‍્તા- 
નોની આરેગ્યતા, બુદ્ધિ, બલ, પરાક્રમ વિગેરે વધીને તેએ! 
સુખી થાય, એજ ઉપાચે। સેવવાની ખાસ જર્‌ર છે. કારણુ કે 
તેમના ઉપર જ આપણું, આપણા પરમ તથા દેશર્નું ભાવી 
છે. પોતાનાં સન્તાને, તન, મન અને ધનથી; વિદ્યા, કળા; 
સભ્યતા, ઉત્તમચુણ્‌। અને ધસે-યુઝ્ત બનાવવાં એજ માખા- 
પતું કર્તવ્ય છે ને એજ સસાર તરવાનો; સ'સારમાં સુખ 
મેળવવાનો પ્રથમ જ માર્ગ છે. જે પુરૂષ કે માતા આ 
માર્ગ ભૂલે છે, તેનો સસાર મહા ડુ:ખમય, મહા કટકરૂપ 
આપણે અતુભવીએ છીએ. જે સસારિક સુખ છે; તે ઝૃહ- 
સ્થાશ્રમી પોતાનાં સ*'તાનની ન્નહાજલાલીથી જ, લેમના 
શુભ સ'સ્કારથીજ ભોગવી શકે છે, અને તે સુખ શુભ 
સ'સ્કારથી જ મેળવાય છે. જે શાંતિ અતુભવાય છે, તે 
સામાન્ય સ્વર્ગ જ છે. અને એથી 1વેપરીતપણાને। જે સ'સાર 
કૅટકરૂપ સસાર તે જીવતાંજ નક સમાન છે. દરેક સ્ત્રી. 
પુરૂષ સુખની ઇચ્છા કરે છે પણુ દુઃખ કોઈ ચહાતું નથી, 
પણુ આપણે યાદ રાખવું જેઈએ કે જ્યાં સુધી સ્ત્રી વા 
પુરૂષ શુભ સ'સ્કાર સેવી શકતા નથી, આચરી શકતાં નથી, 
અને પાપ કહેતાં અશુભ કમા, છોડતાં નથી, ત્યાં સુખી 
સ'સારમાં સુખર્નું મળડું ક્યાંથી હોય | શુભ કમો કરવાથી 
જ દુઃખને નાશ થાય છે. 


જેમ ઝાડનું મૂળ કપાયાથી ઝાડને નાશ થાય છે; 
તેમ હે મનુષ્યો ! તસે શુભ સ'સ્કારી ખને, સાચા ગુર્‌ 


છ૪વાત્માનાો સસાર. હૂ 


સેવો, અને પાપકર્સાનો ત્યાગ ડરા એટલે તમે સુખી છે. 
અને દેશ સેવા, સમાજ સેવા, અને પમ સેવા બનાવી 
શક્શૈ।, નહિ'તર તમારૂ શ્રેય થનાર નથી; અને વિશ્વના 
પગતળે, કચરાઈ, છુદાઇને મરી જશે, અનેકવાર જન્મશે 
ને મરશે! એજ તમારે શીર છે* 


આપણા ઉપર બેક્રનેો અનાદિની છે. પહેલી કરજ 
૨ભ સ'સ્કાર મેળવી પોતાનાં સન્‍્તાનોને સંસ્કારી ખબના- 
વવા, અને ખીજી ફ્‌ેરજ--પરમાત્માને ૨ અએાળખીને, શુભાશુભ 
કમામ કરતાં છતાં, “હું અને માર્‌” એવે! ભાવ ન ૨, 
અને સ્વક્રજને અસુક દષ્ટિએ અદા કરવામાં આવે, તોજ 
પરમશ્રેચ છે; સંસારને નાશ ત્યારેજ કરી શકાય છે. આ 
બન્ને ફરજ અદા કરનાર સુરૂષને ધન્ય છે, અને તેજ મોટો 
થઈ શકે છે; પરમજુપાળુ પરમાત્માના દરખારમાં તેજ વિરામ 
ડરી શકે છે; કારણુ ડે-નતસચળ (મમવાન) નાસ એટલે 
જવન-અને ગ્રચન કહેતાં નિવાસસ્થાન-સર્વ જીવોના જીવન 
પ્રાણુ ભગવાન છે. અને સવે જીવોના નિવાસસ્થાન પોતે 
છે એટલે તેને એળખનાર જ તેના જેવો થઇ સવે” જીવોને 
જીવન ખની તે મહા પ્રભુના સ્થાનમાં પ્રભુના સુખે સુખી 
રહ્યો થકે વિરામને પામે છે. માટે પ્રવૃત્તિ કે નિવ્રત્તિ માર્ગ, 
જે માગે” ચાલે1, તેમાં ભગવાનને યાદ ડરી, સ્વફરજને 
અદા કરવામાં આવે, તોજ તસે શ્રેય મેળવી શકશે. જે 
દેશમાં અને જે કાળમાં, પર્મી પુરૂષાના અભાવ થાય છે, 
ત્યારેજ પાખ'ડ, પ્રપ'ચ, અસુરોને અવિઘાને। વધારે નનેવામાં 
આવે છે, કયો પર્સ ક્યા વિચારો, કઈ શાખા કોને સેવવા 


૧૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણુંય. 


ચોગ્ય છે, અને કેવી કેવી સ્થિતિમાં તથા કેજો રીતિથી તે પર્મ 
ઝે પ્રવૃત્તિ સેવવા ચોગ્ય છે, તેતું સસ્યફ્સ્ઞાન ટળી નાય છે; 
અનને તેથી જન સમાજની તથા ખની સાચા વિચારોની: 
અવનતિજ' અવલેકાય છે. પરમાત્મદશ, તત્વસાનીએપની તે 
વખતે ખાસ જરૂર જ હોય. છે, અને તેવા પુરૂષો જ' સત્ય 
સ્વર્‌ષ, સ્વ્ફેરજને જણાવી શકે છે. સ્ઞાનીએ જ સમાજની, 
દેશની અને હિ'દુ ધર્મની આધુનિક અને ભવિષ્ય સ્થિતિ 
અવલેક્ી શકે છે, તેએ ખરા જીગરથી, તન, મન, ધનથી 
ફ૨જ અદા કરવા સર્વ સુમુક્ષુજનાને સખબાધવા, ઉપદ્દેશ 
ઝરવા અધિકારી ખની શકે છે, મગજની સમાનતા 
સરક્ષીો શકે છે. 


સ્ાની પુરૂષ જે જે કરવા અચ્છે છે તે તે કાર્ય ક્ષેત્રમાં 
પોતાને માટે ચોગ્ય માર્ગ કરી શકે છે, કારણુ કે-* 


|! ઘરો૧૧1ર1વ સવાં 1વેમૂવયઃ ॥ 


પરોપકાર-ક્હેતાં અભયદાન દેવાને માટેજ તેઓએ 
પૃથ્વી ઉપર વિચરે છે. ઉત્સાહ, ખ'ત, ધૈર્ય, સહનશીલતા 
ઈત્યાદિક દેવી ગુ્્જાથી, ગમે તેવી સ્થિતિમાં, ગમે તે કાળમાં 
જે જે રીતે, જે જે આચરી શકાય, તે તે શુભકર્મા સેવીને, 
સ્રાની પુરૂષ સ્વાધિકારે કર્તન્ય કર્મનો અધિકારી ખને છે; 
અને તેજ ભગવાનનો સાચો! ભક્ત ખની-આદશ કર્મ 
માગમાં શુભ કર્મા સેવી નિષ્કામ શેવા ધમ સ્વિકારી 
સર્વ મનુષ્ષો-ત્યાગી, વા ગૃહીને ઉપદેશ દેવાને સમર્થ 
ખને છે; કારણુ કે સનીને અનત લોચન છે. ગમે તે કાળે, ગમે 


₹વાત્માનો સ'સારઃ વ્વ 


તે માર્ઝમાં, અને ગમે તે દશામાં, આન્નુખાન્નુના સઃચોગોાને 
ન્તેઈને લાભાલાશના! વિવેક પૂર્વક સેવા તથા ભક્તિ પરાયણુ 
વત્તે" છે;; અને તેમાં કેવી રીતે વ્યવસ્થાઃ પૂર્વક કર્તવ્ય છે, 
મારી શુભ કર્સાની શક્તિ કેટલી છે તેનો નિર્ણય તે પ્રમાણે. 
કરીને વત્ત છે. પરમેશ્વર પરાયણુ પ્રવૃત્તિ એ કઇ નાના 
બઆળકેોના ખેલ નથી. મહાભાસ્તના યુદ્ધ વખતે અર્જુનની 
મતિ અનિશ્ચિત ખની હતી. તેનું ખાસ કારણુ એ હલુ કે તેને 
અધ્યાત્મ જ્ઞાન અને વ્યવહાજિકં રસ્રાનનેો સસ્યકૂ અતુભવ થયે 
ન હેતો. આ સસાર દશામાં ક્યું કર્મ કરડું અને કયું ન 
કરવું અને તેમાં આપણે! અધિકાર છે કે નહિ તેને। નિર્ણુંય 
કરવો! એ બન્ને સ્તાનના-( આત્મસાન અને વ્યવહારસાન ) 
સ'પૂણુંઃ અનુભવી થયા વિના ખની શષઝે તેમ નથી. 

પશુની પેઠે સ'સાર માર્ગમાં રહેનારાએ તો! અનેક 
મનુષ્યો દૈખી શકાય છે, પરન્તુ અશ્યાત્મિક સ્રાન અને 
વ્યવહારસ્તાનના નિશ્ચયથી, દ્રવ્ય અને ભાવથી, સાધનભાવ 
અનૅ સાધ્યભાવથી, શુભ કસો કેરવામાં પોતાની ચેાગ્યતા 
કેટલી છે, તેનો સ'પૂર્ણુ નિજુય કરી, પશ્ચાત્‌ પરોપકારનાં 
કસામાં-મહાપ્રભુના શુભ આશ્રયથી પ્રવર્તનારા, સેવા પર્સ 
આસરતા થકા, અસુરોની ગતિ મન્દ કરતા થકા, વિજય 
સેળવનાર દેવી ગુણ્‌1 ધારણુ કરનાર, પ્રભા બતાવનાર, કે) 
વિરલત્તાર્ની મહાત્મા અવલેકી શકાય છે. એવે સઝ્તાની 
પુર્ષજ સર્જ કમને ક્ષય કરીને, મહાપ્રભ્ુના ખળ વડે, 
ખબળવાળે! ખની અન'ત જવના અભયપદટને માટે વિચરે છે, 


પોતે તરે છે, અને અનેક જીવોને સ'સાર સસ્નુદ્રમાંથી 
ઉગારી શકે છે. 


૧૨ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય. 


આપણે અવસ્થ સમજવાનું છે કે ત્યાગી તથા ગૃહુ- 
સ્થને બન્નેને એડ્જ રીતે સસાર, લાગુ પડેલે! છે, ફ્ક્ત 
આશ્રમ ભેદ છે. ગૃહસ્થ પ્રવૃત્તિ માર્ગમાં છે અને ત્યાગી 
નિવૃત્તિ માર્ગમાં છે. ત્યાગીને સ્વભાવરૂપી સ્ત્રી વળગેલી છે 
અને દેહ રૂપી (પોતાને દેહ એ રૂપી ) ધન; દોલત કે જે 
કહા તે વળગેલું' જ છે. એટલા માટે જેણે મન જીત્યુ 
'તેજ સાધુ છે. 


| િસતઝમત્‌ વેન મનોદિયેત || જે પોતાના મનને વશ 
'વર્તાવે છે એજ જગત ઉપર વિજય મેળવી શકે છે. 


|| સાધ્નોતિ ૫રાળિ પર્ષ જાર્ચ્યાળિ લતાયુઃ ॥ ” 


જેણુ એકાંતિક ધમ સિદ્ધ કરી, સાંખ્ય સાથે ચોગ સિદ્ધ 

કર્ચા છે, તેજ સ્રાધુ છે. તે ગૃહસ્થાશ્રમમાં હોય, વા નિવૃત્તિ 
માગ્શ્માં હાય તે! પણુ તે સાધુ-સ્તાની-મહાત્મા કહેવાય છે. 

તે સિવાયના બીજા ખધા બેરાગી, તુચ્છ મતીવાળા ભેખધારી 
કહેવાય છે. આવા વાસના સુલકમાં રમતા ઘણા મનુષ્યો 
આપણે દેખી શકીએ છીએ. તેએ। અવિદ્યાને વધારે છે અને 
જગતને ક'ટકરૂપ નીવડે છે. આ ઉપરથી નાણુવાનું કે મતુષ્યે 
જે માગે લીધો હાય, જે દશા પ્રાસ કરી હાય, તે માર્ગમાં 
નિવૃત્તિ વા પ્રવૃત્તિમાં પોતપોતાના આશ્રમ ષમે પ્રમાણે 
વિવેકે પૂર્વક તત્પર રહેવું, નિયમો સેવવા, આચરવા, ધર્મ, 
સ્રાન વેરાગ્યાદિકના ખળવડે, અન્તર વિકારો, રાગ, દ્વેષ, 
ઇચ્છા માન એ શાઝુએ। માંથી નિલે“પ રહી, ઉપરના જેવા 
જ્ઞાની બનવા; સાધુ બનવા, તથા ઊચ્ચ અવસ્થાની દશાને 


જવાત્માનોા સસાર. ૧૩' 


પ્રાસ કરવા, તથા સમાગમ કરવા; સેવા ધર્મ સ્વીકારી 
સાચા સેવક ખનડું. આપણા અધિકાર પ્રમાણે વ્યવહારિક 
માગમાં તથા જ્તાનમાર્ગમાં જે જે શુભ કર્સાની પ્રવૃત્તિ 
નિર્દોષ જણાય; તે કમર કરવામાં મુશળ રહેડું; પણુ ને 
માર્ગ ચુકી આશ્રમ બ્રછ થાય, અને ગૃહી, ત્યાગીનો મેળ 
ન રાખે ને ગમે તેવા આચરણુ કરે, તો તે ઉભય માર્ગથી 
બ્રટ ખની અધોગતિને પ્રાસ કરે છે. સાધુએ સાધુના નિ- 
યસમાં ઝુશળ રહેવુ, ઝડસ્થાએ ઝહસ્થાશ્રમ શેભાડવેો અને 
તે સાથે, સાચા સેવક ખની સાધુઓતું, મ'દિરેનું, તથા સાની 
પુર્ષાનુ સેવન કરવુ, ન્યાયાધીશે ન્યાયાષધીશના અધિકાર 
પ્રમાણે ન્યાય આપી શિક્ષાદિ કસા કરાવવાં, ફોજદારે રા- 
જાના હુકમ પ્રમાણે રાજ્યનું તથા રૈયતનુ” રક્ષણુ કરવુ” 
આ પ્રમાણે અધિકારના પરિવતનની સાથે જે જે આશ્રમ 
પ્રમ પ્રમાણે ન્યાયસર પ્રવૃત્તિ કરવી, તેજ ધં છે. અને 
તેથો વિપરીત વત વુ' તે અધમ છે, અને તેની જવાખદારી 
પ્રભુના દરખારમાં દરેકને રહે છે. તે મહાન્‌ ન્યાયાધીશ 
રાજા, તથા ૨ ક, ખ્રાહ્મણુ તથા શુદ્ર, ત્યાગી તથા ઝૃહસ્થ 
એ સવે"ને એકજ સરખો પોતપોતાનાં કર્મ પ્રમાણે ફળ 
તથા ન્યાય આપે છે માટે તેના નિયમો, તેની આજ્તાનોા 
ભગ ક્યારેય પણુ ન કરવે।. 


સ'ચિત કર્મ પ્રમાણે મળેલો આશ્રમ તથા અધિકાર 
રે।ભાડવે।, અધ્યાત્મસ્તાનને વ્યવહારસ્ાન એ બન્નેની ભા- 
વના રાખી, ૪શચ્છા; દ્વેષ, અ'તર વિકારોથી દુર રહી, આ 
સસાર યાત્રાનો ખેલ ભજવી ખતાવી, શભ ગુણે પ્રાત 


"૧૪ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંય. 


કરી જે પુરૂષ નિર્ભય ખને છે) તેજ આ સ'સારસાં તમા 
પરલેકમાં ઝુખ તથા શાન્તિ અનુભવે છે. ખીરે ધીરે સાગળ 
વધાય છે ને ઉશચ્ચપટ્ટ મેળવાય છે, બાળક પ્રથમ ધેોરણુના 
1શક્ષણુ કર્મસોાજ અધિકારી છે; તેને નને મેદ્રોક ક્લાસમાં 
ખેસાડવામાં આવે તો! તે ઉભય ભ્રટટ થઈ કઇ પણુ વિદ્યા 
મેળવી શકતો! નથી, ને તે મૂખમાં ખપે છે. તે પ્રમાણે 
જે મનુષ્ય પોતાના અધિકાર પ્રમાણે નથી વતેતે,, તે હા- 
નિને પ્રાસ કરે છે. માટે આશ્રમના અધિકાર સ્ુજબ; જે જે 
આશ્રમ સાર્ગનાં રહસ્યો! છે, તેને નણીને ખ્રાદ્યાણુ-ત્યાગી, 
ઝૃહુસ્થ, રાજા તથા ર'કને ન્યાય પૂર્વક, ખ'ધ્રારણુ પૂર્વક 
શુભ ડર્માો આચરવાં, કે કે પણુ માર્ગથી બ્રછ્ થવાને 
પ્રસંગ પ્રાસ થાય જ નહે. સવે મતનૃષ્યોને વર્તમાન, ભૂત 
અને ભવિષ્યમાં સ્વદેઠાદિ ભરણુ પાોષણુ માટે અનેક ડમે * 
કરવાની જરૂર પડે છે, પણુ તેમાં લાભા લાભને। વિવેક હોવે 
જનેઇએ, અને સાત્વિક જ્ઞાન ચોગપૂર્વીક તે કર્મો કરવાં 
ન્નોઇએ;, જેથી ભવિષ્યમાં હાનિ તથા ખોટ પ્રાસ થાય જ 
નહિ. આ કમેભૂમિમાં જે જે શુભ કસો, દયા, પરેોપડાર, 
શૈચ, શમ, દમ વિગેરે, વ્યવહાર કરતાં આચરી શકાય તે 
શુભ કર્માનાં ફૂળ તેને ઉચ્ચ દશા પ્રાપ્ત ડરાવે છે. બ્રહ્યા 
શિવ-નારદ-જનક પ્રહ્લાદ વિગેરે અનેક પુરૂષો, દેવો વિગેરે 
કમેભૂમિમાં શુભ કમર સેવી, ભગવાનના શુભ આશ્રયથી દેવ 
જાટઢીની ઉંચી પદવી ભોગવી રહ્યા છે. અને કેટલાક માયામાંથી 
છટી સ'ક્ષારને પણુ તરી ગયા છે. 


આશ્રમ પર્સ પ્રમાણે ને ખ્રાહ્ષણુ, ક્ષત્રી, વેશ્યને ૨% 
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તથા ગૃહો અથવા ત્યાગી, પોત પોતાના આશ્રમનો ત્યાગ 
કરી બ્રટણ બની, ગશ્રે તેમ વતે, ત્યાગી ધન રાખે, સઠૅ 
ખાંધે, સ્્રીના સગ કરે, ઝૃહસ્થ વ્યભિચાર ૩રે ઇત્યાદિ 
આશ્રમ પધમ્હતેો આ સ'સારમાં ત્યાગ કર્યાથી વિશ્વમાં હળા- 
'હૈેળ કળીયુગ વ્યાપી રહે તેમાં નવાઇ નથી; (પરન્તુ કોઇના 
અસ્શ્રમ ધર્મને સર્વથા નાશ થતેોજ નથી, તેથી સુર તથા 
અસુર, વિદ્દાન તેમજ મૂર્ખ, પાખ'ડી તેમજ સાચા, ન્યાયાં 
તેમજ અન્યાયી, એમ સદા કાળ નેડ આ લેકમાં આવ્યાં 
જાય છે. મતુષ્યોની વિચિત્ર અધિકારની ભાવનાએ એક 
સર'ી "વૃત્તિ હોતીજ નથી. તેમાં દેશ, કાળ, કિષ્રા, સંગ 
શાસ્ત્ર, મ“્ર, દીક્ષા ને ઉપદેશ એ આઠના વિપરીતપણાથો 
વિશ્વવર્તિ સવે” જીવોની ઉપાધિ ભેદે ભિજ્ઞતા અને વિચા- 
રશૈમાં તથા સ્તાનાંશમાં ભેદ્દો જણાઈ આવે છે, પરન્ડુ વિપ- 
રીત દેશકાળમાં ખરા; સાચા જે સત્પુરૂષા હોય છે; 
તેમના વર્તનમાં જરાપણુ ફેર જણાતો નથી અને તેથીજ 
આ વિશ્વ નભ્યા કરે છે. સત્યર્તું ખરાપણું સાચાજ પુરૂષો 
દર્શાવી શકે છે. અને તેથીજ સર્વે શાસ્ત્રો, વેદ, વેદાન્ત 
એવા સત્તાની પુરૃષાતનું યથાથ સેવન કરવાનું જણાવે છે. 


આપણે જાણીએ છીએ કે આ સસાર એકમેકની 
સહાયતાથીજ ચાલે છે. મતુષ્યોને જીવવામાં ખીજ પશ] 
પખી, ઝાડ, પહાડ વિગેરે તથા સાચા મનૃષ્યોનેો આશરે 
લેવો પડે છે. પરન્તુ રજ ને તસમેોાગુણુના વેગથી અલગ 
રહી, નિદદોષ માગ ઉપર ચઢતા રણેવું, એવું જાણીને દરક 
મનુષ્યે સ્વાધિકારે અહેસા પર રહી-શુભ કર્માથી નિર્દોષ- 
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પણુ ધારણુ કરવુ કે જેથી પરિણામે ક્મખ'ધન ન થવાય, 
અને શુદ્ધ રહી શકાય; જેથી ઉચ્ચ ભૂમિકામાં આરેોહુવાને. 
અપષિકાર પ્રાસ થાય. 


(ગીતા) ॥ જમન શુર્િયિસા દિ યજંત્યવસ્વા મનીષિળઃ । 
૭ શૂ, ફર 
ન્મ વંધ વિતિછુત્તા? ૫ મચ્છન્સ્વ નાથવા 


કર્મથી ઉત્પન્ન થનાર ફળને છોડીને સાચો ખુદ્ધિયોગ 
આચરનાર જન્મ ખ'ધનથી છુટા થઈ વિશુદ્ધ બની નિદોૉષ 
પદને પાસે છે. 


નિદોષ પ્રવૃત્તિ અને નિર્દોષ પરિણામે આપણુ 
જીવાત્માની તથા મન-ખુદ્ધિની શુદ્ધતા થાય છે. માટે પ્ર- 
ત્યેક મતુષ્યે પોતાના વર્ણાશ્રમ ધર્મ પ્રમાણે સ્વાધિકારે, 
માયાના ગુણુની પ્રવૃત્તિ છતાં અન્તરથી શુદ્ધ તથા નિર્દોષ 
રહેવા લક્ષ્ય દેવુ, પણુ બ્રણ્ ન થવુ) અને ધર્મને સેવી 
નિત્ય કૅર્મમાં પ્રવૃત્ત રહેવુ' ન્નેઈએ, જેએ ને માથે ગૃહેસ્થા- 
શ્રમના બાજની અનેક કરજે અદા કરવાની છે, તેમણે તો 
નિવૃત્તિ માર્ગવાળા ત્યાગીએ કરતાં વિશેષપણે અન્તરથો 
નિર્દોષ રહેવા લક્ષ્ય દેવુ” ન્નેઇએ;, કારણુ કે ક્ષણે ક્ષણે, પળે 
પળે તેમના જીવનમાં સ્વાર્થ તેમજ લાભાલાભ, હર્ષ, 
શે।ક, તમ, અને રજના ભાવે! દેખાઇ આવે છે, અને સર્વે 
સસારના વ્યવહારીક કાસેોમાં ચુંથાયલા ન્નેવામાં આવે છે. 
અધિકારમાં અભિમાન વધી પડે છે; ન્યાય બાજુ પર સુકાય 
છે, લાંચા લેવાય છે. આ ખખષી અયોગ્ય પ્રવૃત્તિએ વ્યવ- 
હરમાં રજ તથા તસના ચે ગે દર્શાય છે; પરન્તુ તે દોષે।- 
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માંથી દુર થવાય તેમ લક્ષ્ય દેવુ' નઈ એ. અષિકારની 
ટૃષિએ નેતાં સત્ય અવલે।કવુ' અને સ્વાધિકારે થવતિ પ્રવ 


ણુ 


ત્તિમાં પ્રવૃત્ત થવુ' એજ શ્રેય કરનાર છે. 

જે જે પ્રમાણુમાં વિચારો અથવા સ'કલ્પો વધે છે, 
તે તે પ્રમાણુમાં કિયાએ તથાં આચારોનુ' વ્યાપકપણું વૃદ્ધિ 
પાસે છે. જે મતુષ્યોમાં તમ પ્રધાન હોય, તથા વિચારતું 
ક્ષેત્ર સ જુચીત હાય, તેમાં મલિન કામનાઓતું ખળ જામે 
છે. રાગ, દ્વેષ, વ્યભિચારને વ્યવહારમાં સવાથી પણું તથા 
લ'પટપણું પ્રગટ થાય છે, અને પશુવત્‌ તે ખની જાય છે. 
અસુક કફિયાઓ મારે કરવાની છે અને પાપાચારથી દુર 
રહેવાનું છે, એવુ' જેને ભાન થાય છે, તેજ પુરૂષ વ્યવ- 
હારમાં પણુ ષૂશાળા નિવડી સર્વેને પ્રિય થઇ પડે છે. 

લૈકિક આચાર વિચારનાં સ્વરૂપ તપાસવાની જરૂર 
છે. લોકરૂઢી, દેશર્ઢી, સમાજ રૂઢી તથા ધર્મની મર્યાદા 
વિગેરેનો તપાસ કરી વ્યવહારીક કાર્યોમાં નર્દોષપણું રહે 
તેમ વર્તવા શીખવું જર્રતું છે. અને તેથી આત્મોજ્ઞતિ, 
સમાજ સેવા; દેશસેવા; કુ ટુ'ખસેવા, વિગેરે પ્રવૃત્તિમાં અલ્પ 
રોષ અને મહત્‌ લાભ પૂર્વક ઉચ્ચ જીવન ગાળી શકાય છે, 
અને એજ વ્યવહારીક સ્તાન્નું આપણું કર્તવ્ય છે; તે અદા 
કરવુ' જેઇએ., જે મનુષ્યો ગૃહીવા ત્યાગી--અધ્યાત્મસ્તાન 
સેળવતા જાય અને સાથે સાથે વ્યવહારીક કર્મ પ્રવૃત્તિ 
એમાં શુભાશુભ ભાવથી ડલ્પનારહિત ખની, કફૂળની 
આશાઓને ત્યાગ કરીને, સ્વફેરજ અદા કરે છે; તેઓ 
સમાજ સેવા, ઝુ ટુખ સેવા, અદા કરતાં શુભાશુભ પરિણામથી 
લેપાયા વિના નિલેપિ રહીને, ઉચ્ચ શિખર પર આરેડુતા 

ન 
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જાય છેઃ તેથી વિરુદ્ધ વત“નાર ખાળક જેવા સતુષ્યો, પ૭) 
સમાન ખની શુભાશુભ પરિણામથી મહા દુફખી થાય છે; 
ખ'ધાય છે અને અધોગતિ પ્રાતત ડરતા નાય છે; અને 
તેમના સ'બ'ધને પામે છે તે જીવોને પણુ ખધનમાં નાંખી 
દે છે. માટે વિચારને પામી વિવેકપૂર્વક વ્યવહાર કરવે. 
1 ઉિલેજો છકામો ત્તિષિડ 1 વિચારને પાસેલે વિવેકપૂર્વક 
કામ કરે છે અને વિવેક વગરનો મત્ુષ્ય તે પશ]જ છે, 
મૃષ્મ છે ને મઢ છે. 

આપણુ કર્તવ્ય શુ' છે (--આપણે સેવક બનવાતું છે. 
દૃઢ સ'ક્હ્પથી તેમાં સદા પ્રવૃત્ત થવું જેઇએ. દેશસેવા; 
રાજ્યસેવા; શુરુસેવા, માતા પિતાની સેવા; ખુ ટુ બસેવા, ગ- 
રીખસેવા, મ'દિરેની સેવા, સ'તમહઢાત્માએની સેવા, આચાય 
સેવા વિગેરે અનેક પ્રકારની સેવાના બોાન્ેન આ સ'સારમાં 
આપણે શીર રહેલો છે. માટે ખરા સેવક થઈ સેવાની 


કિયાએ।માં વિવેક '"પૃર્જક કટિબદ્ધ થવુ નેએ. ગૃહસ્થ જે 
પ્રવૃત્તિ કરે છે, વ્યવહાર કુશળ ખને છે, તેમાં જે વિવેક વિના 
આગળ વધે તે, જરર તેને પાછળ પડવુ” પડે છે તે એટલે 
સુધી કે અ'તે તેની અવનાતે થાય છે, અને ભચ'કર દશાને 
પ્રાસ થાય છે. આવાં ઘણાં પરિણામ આપણે દેખેલાં છે 
અને દેખીએ છીએ. આથી વિચાર પૂર્વક, વિવેક પૃવક 
માર્ગ કાપવે।, સેવા ધર્મ ઉઠાવવે1, જે જે 'ખાસીએ। દેખાય 
તે ટ્ર કરવી, એટલે અવનતિનો ભય પ્રાતત થઈ રાકશે 
નહિ. અને ધીરે ધીરે રક્ષક અથવા દેશના નેતા પણુ ખની 
શકાય છે. જ્યાં આત્મલોગ આપનાર વીર પુરૂષો માલમ 


બૂ 


પડે છે, તેજ દેૈકામાં વિદ્યાબળ; વ્યાપારખળ, ક્ષાત્રબમળ% 
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ત્તેવાખળ; વૃદ્ધિ પામે છે. જે લેકેો વિશ્વમાં જીવન દશામાં 
સાધન સ'પન્ન નથી, વિચાર શુન્ય છે, તેએ અન્ય મતુષ્યોના 
દાસ ખને છે. 

વિચારો કે પાંચ હેન્તર વર્ષપર આપણી સ્થિતિ કેવી 
હતી? આપણા દેશમાં સોટા મોટા મહાત્માએ થઇ ગયા 
છે. પાંચ હજાર વર્ષઃ પૂવે" આર્ચેનું સાર્વભોમ ચકવર્તીં 
સર્વે1પપર્‌ી રાજ્ય એકજ હતું. વિદ્યા, કળા, કૌશલ્ય અને 
અપાર સમૃદ્ધિવાન આપણે દેશ હતે; પણ કલેશ, ક'કાસ, 
અને છળકપટથી, લેકે વિવ્યાહીન ખની ગયા. બ્રાઢાણેા જે 
મૃખ્ય વર્ગ તે તંમોશુણુથી આજીવીકાથે પાઠ ભણુવા મ'“ડયા, 
ટ્ષત્રીએ ખપી ગયા; અને અધર્મ વધી પડયે, ધર્મની- 
ગ્લાની થઇ અને દેશની પડતી થઉ8#. ધર્મ ને આધારેજ 
વિદ્યા છે, કલા છે, ક્યાત્રબળ છે, વ્યાપારખળ, સેવાખળ 
વિગેરે તમામ શક્તિને આધાર ધમે છે; ધમેનો લેપ 
થવો એજ પડતી છે. ધમે ગચે!, એટલે સાધન ગયાં, 
અવિદ્યા અજ્ઞાનને અવકાસ મળ્યો જેના પરિણામથી આપણે 
અન્ય મનુષ્યોના દાસ બન્યા છીએ. શુ તમારું ચારિત્ર 
ખળ છે. ? શું તમારો આત્મભલોગ છે? આત્મલે!ાગ આપ- 
નાર પુરૂ્ષજ ધમ સરક્ષી શકે છે, અને ધમ આવ્યે! એટલે 
તમામ કિયા શુભજ થાય છે, અવિદ્યાનો નાશ થાય છે; 
[વેધાખળા, ક્ષાત્રબળ; વ્યાપારખળ અતે સેવાખળ આપે!- 
આપ વૃદ્ધિને પામે છે. માટે સનાતન પધમે; વેદ ધમે, યા 
ભાગવત ધર્મ, એજ સરક્ષવાથી આપણા દેશનો, આપણા 
સમાજને! અને સર્વે; શક્તિએને વિકાસ કરી શકાય છે. 
એટલા માટેજ અધ્યાત્મસાન અને વ્યવહારસ્ાન બન્ને 


૨૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય. 


જળવાય ને ખન્ને સિદ્ધ થાય તોજ શ્રેય શાષી શકાય છે. 
પણુ કેવળ વ્યવહાર જ્ઞાનથી ઝ્ોઈ સમાજની, કેઈ જ્તાતીની, 
ઝે કેપ્ટનની પણુ સેવા ખનવા ચોગ્યજ નથી, અને સસાર 


તરી શકાય તેમ પણ્‌ નથી. એટલા માટેજ સોટા પુરૃષોતું 
અવતરવુ' આ ભૂતળ ઉષર થાય છે. 


॥ વરોપજાસચ લતાં તસિમૂલચઃ ॥ મોટા સત), અવ- 
તારી ષુરૂષાજ સવે સેવા ઉઠાવી અપાર દિવ્ય શુણે્‌।થી 
પ્રકાશ કરી અવિદ્યાનાો નાશ ડરે છે, અસુરોને હેઠાવે છે; 
પાખ'ડને ૬૨ કરી, દેવી પુરૂષોને અભયપદ આપે છે, આપશે 
ને આપનાર છે. સુપાત્રદાન, અતુકે'પાદાન, ઉચિતદાન, કિં લ- 
દાન, તથા ધ્ન, લક્ષ્મી વિગેરે દાન કરતાં અભયદાન સવે|- 
ન્તમ છે. તે અભયદાન તે શુ? મનુસ્મૃતિ જણાવે છે ખ્રહ્યા- 
વિદ્યાદાન એજ અભયદાન છે. તે કોણુ આપી શકે ? તેતો 
ખ્રવ્મવિયા સિદ્ધ કરનાર વિત્તાન પામેલ સુક્ત પુરૂષ-મોટા 
સ'તજ પ્રાસ કરાવી શકે છે. તે કમેકાંડ યોગીએ, વેદ 
ભણુનાર પંડીતોથી આપી શકાતુંજ નથી. તે તો માયાના 
દાસ છે; અને માયામાંજ મરે છે. ઢા વિદ્દાન કેટલું કરે- 
તે ધમે, અર્થ, ને કામ એટલે ન્યવહાર સાથે વણુશ્રમ 
સિદ્ધ કરાવી શકે તે બનવા જેગ છે, પરતુ મોક્ષ ધર્મ તે 
તેના સાનની ખહાર છે, તેમાં સાક્ષાત્‌ અનુભવ જ્તાનની 
જરૂર છે; પરતુ અનુમાન; ઉપમાન, શખ્દપ્રમાણુ કે પ્રતિ* 
હાસ કછ પરમ સિદહ્ધિ-યોગ પ્રાપ્ત કરાવી શડતાંજ 
નથી, તે સ'બ'બધી પાછળ વિચારી લેશે. 

આપણે આપણુ ક્તવ્ય, વ્યવહારસાન તથા અધ્મા- 
ત્મિકસ્રાન સેળવવા પ્રયત્ન શીલ થવું જર્‌રનું છે, અને 
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તેમાં સમાગમની ખાસ આવશક્યતા છે. મન, વાણી અને 
ક્રાયાવડે આત્માની શક્તિ વધે, આત્મા બળને પાસે, તેવાં 
ર]ભ ક્માને સેવવાં નેઇએ. જેથી દેશવીર, ભક્તવીર, આદિ 
ઉચ્ચપદ મ્રાત્ત થતું જય. જે કર્મો ડરવાથી અનીતિની 
વૃદ્ધિ થાય, પોતાના પર ભયકર વિપાત્તિંએ આવીને ઉભી 
રહે, વેરભાવ ખ'ધાય, તે કમા અનિષ્ટ છે અને તેમને 
કચારૈય પણુ અવકાશ આપવે નહે. વળી આપણુને અલ્પ- 
લાભ અને ખીન્તને મહા હાનિકારક થઇ પડે તે ક્સોને 
અનિષ્ટ કર્મો જાણી તેઓને વિવેક પૂર્જક ત્યાગ કરવો. 
બ્યવહારોપચેોંગી જે જે ઇણ કમા હાય છે, તે અધિકાર 
અને અવસ્થાભેદે અનિણતાને ભજે છે, અને લોકિક જે 
જે અનિષ્ટ કર્મો હાય છે, તે અધિકાર અને અવસ્થા ભેદે 
ઇણતાને ભજે છે; એવે સ્ટૃષ્ટિ કર્મનો નિયમ છે. પર'તુ 
કછિ-અનિણ કર્મોનો ચારે ખાજુથી વિવેક અને વિચાર કર્યા 
પછી સેછિ કસે।નો કરેલો દઢ નિશ્ષય, સત્ય-સુખ આપવા 
શક્તિમાન થાય છે. માટે આ કરવા યોગ્ય અને આ ન 
ઝરવા યોગ્ય; જેમાં મહત્‌ લાભ અને અલ્પહાનિ થાય એવાં 
શુભ ક્સામ કરવાથી કદાપી પણુ પશ્ચાતાપ કરવાને! પ્રસંગ 
પ્રાસ થવાને સ ભવ રહેતોજ નથી. 


જીભાશુભ કર્માપન॥ પ્રકાર [ વિશ્વ શાળા છે] 
આ સસારમાં ખેલ ખેલવતા પુરૂષોમાં ત્રણુ પ્રકારનાં 
કમામ માલુમ પડે છે અને માયાના ત્રણુ ચુણુ, સત્વ, ૨૪ 


અને તમ દરક મનુષ્ય કે દરેક જીવમાં માલમ પડે છે. 
સત્વગુણુ ખુદ્ધિ વડે જે જે કમા કરાય, એટલે દયા, પરે.- 


૨૨ જવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણુંય. 


પકાર, રૈ।ચ, ક્ષમા, શમ, દમ, સત્ય, આર્જવ, ઇત્યાદિક 
ગુણે।નું સેવન થાય, તે સાત્વિક કમા નાણુવાં. આ દેવી 
ગુણ્‌।થી ખુદ્ધિને1 પ્રકાશ વધે છે ને પ્રભુમય જીવન, ગાળી 
શકાય છે. સુખ તથા આનદ અનુભવાય છે. ખીન્ે રન્ને- 
ગુણુ ખદ્ધિવડે જે જે કર્મા-સ્વાર્થ, લોભ, કામ, સકામ- 
ભાવના, કપટ, વિશ્વાસઘાત, નિન્દા, ક્ષદ્રતા-ઇત્યાદિક દોષ 
ચુષ્ત મનવડે જે કાર્ચેચ કરાય છે તે રાજસ્રી કર્મ, જાણુવાં; 
અતે તેથી મનુષ્યો કૈવળ ઈન્દ્રિયારામ અતે અથોરામ 
અની સરરાજને ભારે ઢાનિ પહોંચાડે છે. ત્રીજે પ્રકાર, 
તામસ ખુદ્ધિ વડે જે કર્મી કરાય-તે પ્રમાદ મોહને અ'ધ- 
ઝાર અને અવિચારથી દુષ્ટ મનની ભાવનાથી જે કમે કરાય 
છે તે તામસી કમા જાણુવાં; જેથી મનુષ્યો, આંધળા ખની 
વિષયાંધ ખની, વિવેક રહીત વર્તે છે, અને સુખ તો! ક્યારેય 
દેખતાજ' નથી; અને જનસમાજને મહત્‌ ઢાનિ કરે છે. 
આવા પુરૂપાથી શુભ કાયે1 ખની શકતાંજ નથી. 

આ ત્રણે જ્ુણુનાં ત્રણે કાયે1 પ્રમાણે વિશ્વમાં એવે 
નિયમ છે કે રજેગુ'રી અને તમોગુણી મનુષ્યો ખાહ્ય સાઆ્રા- 
જ્યમાં રાજ્ય તથા સત્તા ભોગવવા સમથે થઇ શકે છે, તેએ 
સત્વગુણી દેવી પુરૃષોનું રક્ષણુ કરી શકે છે, અને તેથી જ 
તેમના સ'સ્કાર ટૂર છે. અને શુભ સ'સ્કારવાળા ખની; અ- 
ત્માની ઉચ્ચતર સ્થિતિ લોાગવતા જાય છે. જે તેએ] દેવી 
ચુરૂષના રક્ષણુમાં ભાગ ન લે, દેશના રક્ષણુમાં ભાગ ન લે 
અને સસ્કાર ન ફેરવી શકે તો તેએને આલે।ક તથા પર- 
લોકમાં અતિ અધમ સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય છે. જગતના નિય- 
મનમાં ષણુ જૂએ કે, રનેગુણુના દેવતા બ્રહ્યા, છે, જે આ 
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વિશ્વ સજવામાં વસ્તુએ મેળવી આપવામાં; દેવ દેત્ય; 
મતુષ્ય, અને પશુપક્ષી આદિક સમગ્ર સ્થાવર જ'ગમ રૃષિને 
ઉપનાવતા હવા. તસોચુણુના દેવતા-સ'કર્ષણુ-રૂદ્ર છે. જે 
કાળને પ્રેરી સર્વેને વશ વર્તાવેછે. અને કોઈનો ગર્વ કે 
આસુરીભાવ છાજવા દેતા નથી, ત્રીન સત્વગુણુના દેવતા- 
વિષ્ણુ છે. જે દયા પરોપકાર વિગેરે સાત્વિક શુણે। દશાવી 
જગતની આખાદાની રાખે છે, લાલનપાલન કરે છે. આ 
પ્રમાણે વિશ્વ એક શાળા રૂપ છે. અને તે અવખોધે છે કે 
હે મનુષ્યો ! તમે પણુ ગુણ્‌।ને કેળવી ઉપર પ્રમાણે દરેકના 
હીતમાં પ્રવર્તશે।, તોજ તમે ૨]જા સ'સ્કાર મેળવી પરમ 
દયાળુ ભગવાનના ગ્રેમને અનુભવી શકશે. જેમ જેમ મતુ- 
ષ્ય આત્મા અને પરમાત્માના અનુભવ જ્ઞાનમાં આગળ વધે 
છે, સત્વગુણ્‌।ને જે જે અજશે સેવી શકે છે; તે તે અંશે 
તે રજેગુણી અને તસોગુણ્‌ી કાર્ચોવાળી વૃત્તિઓને પરહરી 
આ વિશ્ચશાળામાં ઉચ્ચ ખની, જગતની ઉચ્ચતા ડરવા 
સ્વભાવે સમર્થ થાય છે. ખરેખરા સાત્વિક ગુણ્‌।, અને દેવી 
સ'પત્તિ સેવનારા પુરૂષો, સાચા સેવકો છે, અને તેએ જ 
વિજય મેળવી શકે છે, અને આ લોક તથા પરલે।ક સુધારી 
શકે છે. જે દેશમાં વ્યવહારીક જ્ઞાન સાથે અધ્યાત્મિક જ્ઞાન 
સેળવવાવાળા પુરૂષો નેવામાં આવે છે, જેમ નેમ તેમની 
સખ્યા દિન દિન પ્રત્યે વધતી નાય છે, તેમ તેમ સમાજ- 
સેવા, દેશ-સેવા, સાધુ-સેવા, વિગેરે સાત્વિક કર્મચો।ગ વડે 
જૃથ્વી ભારે શૈભાયમાન થતી ન્ય છે, શુભ કર્મનું નર 
વધે છે અને આ ૩ળિયુગને વિષે શુભગ્રુગ ( સત્યયુગ ) 
વર્તી શકે છે. લેકે સ્વર્ગ સમાન સ સાર નિર્દોષપણે ભોગવી 
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શકે છે, નિર્ભયપણે વતે” છે અને પરલે।ક સુધારી શકે છે. 
આ વિકશ્ચશાળામાં ઝૃહવાસના ઉચિત વિવેક પૂર્વ 
વ્યવહાર ક્સેઈને સ્વાધિકારે ખન્નવવાની જરૂર છે. ને કે 
જીવ-ચૅતન ડ્નિયાના પદાર્થથી-સ'બધીએ થી તેમ દેહઢથા 
ભિન્ન છે; તેથી વસ્તુએની અહ'તા કે મમતા રાખવી એ 
તો જીવાત્માનો ધર્મજ નથી, પણુ દુનિયાની વસ્તુઓથી 
તથા સ'બ'ધીએથીજ સસાર ખેલ ભજવી ખતાવવાને। છે, 
તેથી તે વસ્ઝુએની ઉપચોગીતા માટે, કોઈપણુ સખ'ધમાં 
લેપાવાની જર્‌૨ નથી. અડતા અને મમત્વ પણાથી--“ હું 
અને મારૂં ઘર ”' એમ માનનાર દરૈક પળે, દરેક ક્ષણે 
રાગવાળોા, મોહથી સુઝાઇને અશુભ વાસનાથી જગતમાં 
અનેક દોષવાળેા ખની વહ્યા કરે છે. માટે દરેક મતુષ્યે ગમે 
રાજ હોય, રાવ ખહાદ્‌ર હૅદય, વા ગરીબ હોય; 
પણુ અવશ્ય વિચારવાતું છે કે તે અ'ધકારમાં વહ્યા કરે છે 
જે અજવાળામાં ? ને વિચાર નહિ કરેતો તે અ'ધકારમાં 
ક્યાંના કયાં વદછ્યા જશે, લે તેને ખખર પડેરેજ નહિ; 
અને પરિણામે અ'તે મહાફદુ:ખને દાવાનળ દુ:ખને! અધિ- 
કારી ખની જશે. ઘણા ખન્યા છે અને ખને છે. નામ અને 
રૂપકમાં લેભાવાર્નું નથી, પરન્તુ તેનું વસ્તુ સ્વરૂપ જાણી 
લેવાનીજ આપણી કૂરજ છે. અને તે મતુષ્યદેહ ધરી 
અદા કરવાની છે. ક્ષેત્ર્ભેદેો, કાળલેદે, દ્રવ્યભેદે, ભાવભેદે 
અને અધિકારભેદે નિમિત્ત કારણ્‌।ની શીલ ઈંચ્છાએ સ્વ- 
સ્વાધિકાર ભેદે ભિન્ન ભિન્ન લોકોત્તર કમેપ કરાય છે એમ 
અવશ્ય જાણુવાનું છે. 
આપણા ઉન્નતિના માર્ગ માં અનેક પ્રકારના દુર્ગ! કે 
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જે ક'ટકરૂપ-વિધ્નરૂષ થએલા છે; તેએનેો જે સવથા નાશ 
કરીને પોતાનું તથા જગતનું શ્રેય કરે છે, તેજ પરમને તું 
ધર્મ તરીકે જાણુ ! અને એવા ધર્મને સ્વાધિકારે અ ગીકાર 
કર !! વસ્તુ સ્વરૂપના સ્તાન વિનાની ક્રિયા અધ સમાન 
છે; અને કિયા વિનાનુ' જ્ઞાન કેવળ પાંગળી છે. જ્ઞાન છે તે 
વસ્તુને આધિન છે અને તે જીવાત્માનેો ગુણુ છે. પરન્તુ 
કિયાં તે શરીરાદિ જન્ય હવાથી જડ રૃપ છે, તથાપિ શુભ 
કિયા વિના, શભ ગુભુ। સેવ્યા વિના માત્ર આત્મા-આત્મા 


કર્યાથી ચિત્તની શુદ્ધતા થતી નથી અને સ'સ્રર સસગ્નુદ્રની 
માયાનો મોહ મટનાર નથી. માટે નિત્ય નેમિત્તિક શુભ 
કમે, દેશસેવા, વિગેરે રૂડા ગુહ સેવવાની ખાસ જરૂર છે. 

અસ્ઞાન--અવિદ્યાના પરિણામથી થતા ઝેર રૂપ દોષોને 
ત્યાગ કરવાનો છે. અવિદ્યાથીજ મનુષ્યો ધર્મને અધર્મ 
માને છે, અધર્મ ને ધમ રૂપ માને છે, પાપને સુણ્ય માને 
છે અને પુણ્યને પાપ સાને છે, સત્યને અસત્ય માને છે; 
અને અસત્ય જે આ સ સારી સમોહજાળ તેને સત્ય માને છે. 
માટે અવિદ્યા કહેતાં મિથ્યાપણાની બુદ્ધિનો જે અ'ધકાર 
તેનો નાશ કરવા પ્રયત્ન કરવાની જરૂર છે. એકનુ દેખી 
અન્ય મનુષ્ય પણુ તેતું અનુકરણુ ડરે અને વસ્તુ સ્વરૂપ 
જાણ્યા વિના તેમાં પ્રવતેરે તેથી ઉન્નતિ થઇ શકતી નથી. 
વતેમાન કાળે લાખો! મનુષ્ય દેખા દૈખીએ દેવ દશને ન્તય 
છે, પરન્તુ સત્ય શું છે-તેનો જરાપણુ વિચાર કરતાજ 
નથી ને પાછા ઢુઠેતાજ નથી.--કહેવત છે કે “ દેખાદેખી 
સાધે નેગ, પડે પિ'ડ કે વાધે રોગ ” તેની પેઠે દેખાદેખી 
ગાડરની માક્ેક વર્તેવાથા આત્મામાં જ્ઞાનનો વિકાસ થતોજ 


૨૬ છીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંય. 


નથી. અને જેવા હોય છે વતેવાને તેવાજ રહે છે; અને 
તેમના હૃદયમાં કોઇપણુ જતની ઉંડી અસર થતીજ નથી. 
નામ રૂપના તીવ્ર મોહથી સુંઝાઈને આવા દેખાદેખી પ્ર- 
વૃત્તિ કરનારા પુરૃષો કે સ્ત્રીએ પર્મ કિયાએ કરે છે તે 


પણુ ધર્મં ભેદે અનેક પ્રકારના ક્લેશ ટટા કરીને, મિથ્યા 
વાદ કરીને, પોતાના આત્માની અવનતિનો ખાડા પોતાને 
હાથે ખોદે છે અને ડુખી મરે છે. એટલા માટે પર્મ ભેદ 
પડયા સ્કી સત્ય શું છે ? પરમાત્માતુ' સ્વરૂપ કેવું છે ? 
અને આત્માનુ* સ્વરૂપ કેવુ છે, ધમ કોને કડૅવે ? અધર્મ 
કોને કહેવો ? એ તમામ લેદનાં વસ્તુ સ્વરૂપ જાણી લીધા 
પછી જે સદ્ગુણ કે જે ધામિક પ્રવૃત્તિ સેવી શકાય 
તે સેવવી જર્‌રની છે. આ પ્રમાણે સત્ય સ્વર્‌ૃપનો નિણુંય 
ન થવાથીજ, ટટા, ક્લેશ, અસત્યતા વિગેરે ડુઞુણ્‌ાના 
પરિણામથી હૃટય ક્લેડાના જવુ કાછુ ખની દગ તિને પ્રાસ 
કરે છે, શુભ ગૃણે્‌।નો નાશ થાય છે, અને વાસ્તવિક શુભ 
કૂળ પ્રાતત કરવા હારી નય છે. અર્થાત્‌ ॥5જ્ઞચાસ્તા 
વિનર્યત્તિ 1 તેનો નાશ થાય છે, ભક્ષે અનેક મત ભેદો 
હાય, અનેક સ'સ્થાએ। હોય, અનેક કહેવાતા ધમેના વાડા 
હાય, તેમાં આપણે શ]? સૈ! સોની રૂચી, પરન્તુ તે દરેકમાં 
સત્ય શુ છે ર બ્રહ્મ સ્વરૂપ ભગવાનનુ સ્વરૂપ કેવું છે, 
વેદશાસ્ત્ર શ” ક્હે છે : મોટા ભક્તો શુ' કહે છે? તે બ- 
ધામાંથી સત્ય ખોળનારને ૨] સત્ય નથી માલમ પડતું ? 
આ પ્રમાણે જે મતુષ્ય આગળ વધે છે, રાગ, દ્વેષ, ૪ં્ષા, 
મિથ્યાવાદ ટાળે છે, અને શાંત ખની આ વિશ્ચશાળામાં 
વિચારની ભાવનાનો વિકાસ કરી વિચરે છે, તે પુરૂષ સ્થિર 
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તાને અતુભવતે1; પરમાત્માનો શુભ આશ્રય કરતો થકે; 
વિકલ્પ સ'કહ્પો ટાળતે। થકે, મહાપ્રજુના સત્ય સ્વર્ષમાંથી 
આનન્દ રસ-અસૃત રસ પી શકે છે અને મતુષ્યોને પાઇ 
શકે છે. ન 

વિશ્ચવર્તિ મનુષ્યોમાં-ઝૃદી વા ત્યાગી પુરૂષોએ સદ- 
વર્તનમાં-ચારિત્ર ખલમાં-દિન પ્રતિદિન અવસ્ય આગળ 
વધવાનું છે. અને તેથી જ તેમતું શ્રેય છે. આત્માની ઉન્નતિ 
મુટુખ, સમાજ, તથા દેશની ઉન્નતિ થવામાં અલ્પ દોપે 
મહાન લાભ પોતાને તથા જન સમાજને થતે હોય; તેમાં 
તન મન ને પધનાદિક પોતાની જે શક્તિયો તેતું સ્વાર્પણ 
કરી વતવુ' જરૂરનું છે. અને તેથી પરમાત્માની મહાન્‌ 
જુપા મેળવવા તે ભાગ્યશાળી થાય છે. એટલુંજ નહિ પરતુ 
તે સર્વ રાગ; પૂવકર્મ, સંચિત કર્મ અસુભ વાસનાને 
નાશ ડરે છે; અને પ્રેમલક્ષણા ભક્તિવડે સાચે! સેવક ખની; 
જે જે કર્મ કરે છે, તે કર્મને 1વષે અકમે જે જ્તાન તેને 
અનુભવે છે. અને ભગવાનનો શુભ આશ્રય જેને નશ્રી તેવા 
શુભ કર્મ કરનારા-તપ, ત્યાગવાળા; જડવાદીએ। લલેને 
અકરમ પણે રહેતા હોય, તો! પણુ તેએ સ'સારમાર્ગમાં 
કર્મમાં ખુડેલા જ છે; અને તેવાને સ'સારને કદાપી નાશ 
ચતે।જ નથી. 

પરમાત્માને ઓળખી જે સાચા સેવક ખને છે, તેમનાં 
તમામ શુભ કમે।-શક્તિર્‌ રૂપ-સેવારૂપ હોય છે, અને નૈષ્કર્મ 
જે જ્ઞાન તે રૂપ છે એમ જે દેખે છે તે દેખનારે પણુ સવૅ 


મનુષ્યમાં બુદ્ધિમાન છે, સાની છે, અને સે!ક્ષને પામવા 
યોગ્ય છે. [ ભગવદ ગીતા પ્રમાણુ ) 
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|| જમેળ્ય વમેયઃ પશવેટ્‌ વર્મળિ ચ વેય! । 
સુર્િમાન મતુષ્વેષુ સયુ? જત્સ્ન વમેરુત્‌ ॥। 
વિશ્વમાં જેણે ભગવાનની પ્રસન્નતાર્થે આત્મ સમપેણુ 

કરવામાં દેહાદિકની મમતા ત્યજી દીધી છે, અને સેવા પરાયણુ 
સ્વ ફરજમાં જેણે લટ્ય દીધું છે, તે સાચે! ભક્ત-જેની તમામ 
કિયા ભાડતર્‌પ છે, અને તે ક્રિયાને વિષે અકંમે જે જ્ઞાન 
તેને દેખે છે તેજ ડાહ્યો સુરૂષ છે. ભંગવાનથી વિસુખ-ગમે 
તે માગે પકડીને તપ, ત્યાગરૂપી, અકર્મ પણે રહે, તે 
પણ તેને કર્મમાં ખુડેલે।જ જાણુવેો,, તેની અવિદ્યાને, માયાના 
મોહના નાશ થતોજ નથી, માટે સત્ય સ્વરૂષ પરમાત્માને 
આશરે કરી; ધર્મ સેવવાથી જે ફળ પ્રાતત થવાનુ છે, તે 
થયા વિના રહેતું નથી. અને ફળની ઇચ્છા રાખવી પણુ 
નાહે. ૨], ભાવથી સેવા ધર્મમાં પ્રવૃત્ત થવુ'. માન, પ્રતિછા; 
પૂજા; કીતિં, અહંતા કે લોભને પરહુરી, ક્ષમા, આજેવ, 
સત્ય, શોચ એ સ્વક્‌રજ સ્વીકારી લેવી. સ'કલ્પ વિકલ્પર્‌પ 
વિકારોને તાબે થવુ નહિ, પણુ મનને વશા વર્તાવી વિશ્વ 
ઉપર વિજય સેળવવા શક્તિમાન થવું. 

“ ત્તાડ્ટં વત્તા નાડદે મોત 7 હું, ભોક્તા નથી. કર્તા 
નથી એમ અહેવૃત્તિનાો નાશ કરી પરમેશ્વરના ખળવાળા 
થાવું, તેના ઉપરજ આધાર રાખવે।,; અને સેવા ધર્મ ઉઠા- 
વવેો।, જેથી અનેક વિશ્વવર્તિ મનુષ્યોને મહાન લાભ આપી 
શકાય છે. સમાજ સેવા ફેરી શકાય છે. સર્વે મતુષ્યા પ્રત્યે 
સદ્ભાવ; સુહ્દપણું રાખવુ, કલેશ ક્જીઆથી ડ્ર રહેવુ", 
નિન્દા ઝુથલીમાં પડવુ' નહિ કોઇ જીવને, મન; વચન અને 
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કાયાથી, પીડા થાય, અ'તઃકરણુ દખાય એવુ કાર્ય, ભલે 
તે સેવાનું હોય, શુભ દેખાનુ' હોય, મ'દિરના સ્વાયેતુ 
હાય, તો પણુ તે કરવુ'જ નહિ; કારણુ કે તેમાં મહા પ્રભુને 
રાજીપાજ નથી. અને તેવી રીતે પ્રા'્ત કરેલું' ધન તથા 
પદાથે તેનો મૂળસહિત જ નાશ પામે છે, અને આપણે તે 
અતુભવીએ છીએ. ધમ કા્ચે1માં, મ દિરે। કરવામાં, શુભ પ્રવર" 
ત્તિઓમાં અહિ'સા ધર્મનો જે લેપપ કરી, અન્ય મનુષ્યોને 
ભક્તોને દુખાવે છે, તેએ ભલે સૌતટા ગણાતા હોય, તો 
પણુ તેએ।1; ભક્તિ માર્ગમાં, સેવા ધર્મ માં પાછાજ છે; અને 
સાચ। સેવકના સમાગમથી પોતાની ભૂલ ઓળખી શકે, તે 
વતનમાં મૂકી શકે, તોજ તેમની ખે।ટ ભાગે તેમ છે માંદે 
ખરા સેવક ખનવુ. 
વ્રદ્તમૃતઃ પતન્નાત્મા ન શોૉગતિ ન ક્ષતિ || 
સમઃ સર્વેવુ મૂતેજુ મરસિક છમતેપરામ્‌ ।। 

અનન્યભક્તિ-અનન્ય સેવા તેને જ્ઞાન ક્હા, ઉપાસના 
કડે!. સર્વે ઠેકાણે પરમાત્માને દેખી રહ્યો છે, એવે! પ્રસન્ન 
આત્મા, શું કરવા આકૉંક્ષા કેરે, શું કરવા શૈચે, શું કરવા 
ચાહના કરે ? જેલ પરમાત્મા શુદ્ધ ખ્રહાસ્વરૂષમાંજ પરાભક્તિ 
મેળવી છે, તે તો  કૈઇને દુભવતેો। જ નથી, પણુ અનેકના અ.- 
ત્માને ઠારે છે, પોષે છે, અને જીવનરૂપ ખની અનેક મનુષ્યોને 
અભયદાન દે છે. માટે વિશ્વશાળામાં રમતાં જેટલી પોતામાં 
ખોટ છે, લેટલીજ ખહઢુાર પડે છે અને પડશે. આત્મા-પર- 
માત્મા સ્વરૂપમાં પરિણામ પામેલ સાચો પુરૂષ કાચલી અને 
ટોપપરાની પેઠે, ગોટલા અને ગોટલીની પેઠે, તરવાર અને 
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સ્યાનની પેઠે, શરીર કર્મથી, અ'તઃકરણુના ભાવથી જૂદો 
પડી, શુદ્ધ આત્મસ્વર્‌પ પ્રકાશિત કરે છે. તેને સ'સાર સસુદ્ર 
ખાધ કરી શકતે! નથી. પણુ માયાનુ” ક્વેત્ર, માયાના ભાવ 
તૃણુ સમાન થઇ જાય છે. 

આપણે કયે પગથીએ છીએ તેનો વિચાર કરવે, 
આપણાથી ઉપરના પગથીયાપર જે હોય, તેના તરકૂ ઉત્સા- 
હથી, ખરા પ્રેમથી સમાગમ તથા સેવા ફરવા તત્પર 
હેવુ, તેમ આપણાથી નિચલે પગથીયે જે હાય, તેના પર 
દયા, સુહ્દપણું રામી, તંમનાં સ્ત્રરૂપ દેખવાં, તેમાં ઉચ 
નીચને। શરીર ઉપાધિ ભેદ ભૂલીને સેવક ખની સાચો સેવા 
ધમ ઉઠાવવે।ા. અહબૃત્તિ એજ સસાર છે, તેને દ્ર કરી 
અતિ સાવધપણે વતેવુ' એઝ શ્રેય છે, એજ મોક્ષની દિશા 
છે. આથી ઉલટી દિશામાં વતવુ' અને જીવવુ એ સસાર 
જીવને છે, સસ્મ્ર્તીને અધિક અધિક પમાચ્નાર છે. શુષ્ધ મનથી 
ભગવાનની આરાધના કરવી, તેમના ગુણે સ'ભારવા, તેમને 
આજીજી કરવી કે મારી અૃદ્ધિ, વિષમ દેશાકાળે પણ્‌ ન લેદાય, 
અને ગુણાત્મક ન બનાય, પણ્‌ ગુણાતીત થવાય, એજ 
પ્રાથેના ચે।ગ્ય છે. સાચા ગુરમાં, વિશ્વાસ, પ્રેમ, સેવા ને 
શ્રદ્ધા રાખી, ગુરૂના સાચા શિષ્ય બનવામાં જ લાભ છે. 
સસાર કાપવામાં ગુગ્વિના દુનિયામાં કેઈ મતુષ્ય મોક્ષ 
મેળવવામાં આગળા વધી શકે તેમ નથી. કોકને મળ્યા હોય 
પણુ તેમને તે ખરાખર ઓળખી શકયો ન હોય, જેથી 
અધિક સમાગમની રચી રાખવાની જરૂર છે. આપણી ભૂલે 
સાલમ પડે, તોજ આપણે તે સુધારી શકનાર છીએ, આ- 
પણુને પાપમાં દોષ જણાય તોજ આપણે પાપ કરતાં અટ- 
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ડનારા છીએ. તેસ આપણી સ્થિતિ, સાધક છે કે સિદ્ધ છે 
તે સમજ્યા વગર આગળ ઉંચી સ્થિતિ પ્રાપ્ત થઈ શકતી 
જ નથી. ગૃહસ્થ, વા ત્યાગી, ગમે તે આશ્રમ હોય, પણુ, 
ગુણાત્મક સ્થિતિ ઉત્પન્ન થાય, દોષ દેખાઈ આવે, માન, 
ધઘર્ષિ, કપટ, કોધ ઇંત્યાદિઝ અ'તર વિકારો એળખી શકાય, 
તોજ તે રાષોાથી પાછા ફરી તેને ટાળી શકાય તેમ છે. 
રાષથી પાછા ફૂરવારૂપ વિચારે વડે, સન, વાણી અને કાયા 
ઉપર અસર થાય છે; અને ત્યારેજ રોષે કે ચુણાત્મક સ્થિતિ 
ટળે છે, સજ્જનપણું પ્રાપ્ત યાય છે, અને ધમ, સાન, 
“સાદિક રૂડા ગુણ! ખરાબર સેવી તથા આચરી શકાય છે. 
આ વિશ્વ શાળામાં સાર ગ્રહણુ કર વો અને દોષ દે- 

ખવા અને યજવા એ બેજ ડરવાતું છે. તે સમાગમથીજ 
થઈ શકે છે. કાર્યને કારણુ એ બેયને દેખી સમજી શકાય છે, 
પણુ પોતાની મેળે અનુભન્યા વગર કાંઈ સિદ્ધ થઇ શકતુ 
જ નંથી. વસ્તુને દેખવી, તેના ઝુણુ જણુવા, તેને મેળવવા 
પ્રયત્ને કરવો, અને જ્યારે તે વસતુ મેળવી શકાય છે, સારે 
જ તે વસ્તુ સ્ુખર્‌ષ નિવડે છે અને આન'દ અતુભવાવે છે. 
તેમ આત્મિક સુખ કે પરમાત્માના સ્વરૂપનું સુખ સાક્ષાત્‌ 
અતુભવ વગર કૅ સાચા ઝુરૂના સખધ વગર અવલેકી 
શકાતું નથી. અને સસારની માયાનો સોહ ટળી શકતે 
નથી. માટે સમાગમ મેળવી, જળમાં કમળની પેઠે રાગ 
દ્રેષના વિચારોથી નિર્લેપ રહીને, ર્‌ળની ઇચ્છા રાખ્યા વિના 
આ સ'સારમાં સેવા ષમેની કરજ અદા કરવી; જેથી પરમ 
શાંઈન્ત અતુભવી શકાય, આપણા વિચારેોથો ભિન્ન એવા 
મનુષ્યો હોય તે પણુ સર્વેની સાથે મૈત્રી ભાવના ધારણુ 
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કરવી, વેર, વિરોધ, ટટા, ઝઘડા થયા હાય, તેોપપણુ તેને. 
શમાવીને વેરની વેલીને છેરી નાંખવી, સવેમાંથી ગુણુ લેવેઇ 
નિન્ટા કરવી નહિ, કોષના દોષ પ્રગટ કરીને તેને હલકે 
પાડવો! નહિ, પરમાત્માની આસા તરફેજ ગમન ફરવુ; 
"ખોટો ડોળ, ઢોંગ પરહરીને સાચા સેવક અનવુ' એજ ભક્તિ 
છે ને સેવાં છે. 

અહુપણાનો દેહાદિક ભાવનો નાશ થવે।, તેમજ %્ીતિ, 
વિગેરે વાસનાએથી, તમામ ઇચ્છાએથી, તથા ગ્રથીએ।થી 
દુર ખસાય એજ સખ્ય ઉ શ સમજવાનો છે. 

સાની સાચા સેવક સ્થિર મતિવાળા છે; અને જે જેના 
ચિત્તમાં છે, તે તેની વાણીમાં કે વર્તનમાં નથી; તેમ જે 
વાણીમાં છે, તે પ્રમાણે જેના ચિત્તમાં કે વર્તનમાં નથી, 
તે જ્ઞાની ઉપદેશ દેવાને તથા સત્કાર્ય કરવાને સમથ* નથી. 
જેની વાણીમાં છે, ચિત્તમાં છે, અને આચારમાં સુકી શકે 
છે; તથા ઉદારને સફ આશયવાળે સેવક; કલ્યાણુ કરવા 
ચો.ગ્ય ઠેર છે. જે સુરૂષ હું શું કરવાને સમર્થ છું તે સોહથી 
જાણી શક્તો નથી, તથા કાર્યમાં સ'શયયુક્ત રહે છે, તેની 
કાર્યમાં ચોગ્યતા જ નથી; અર્થાત્‌ તે લાયક જ નથી. માટે 
ભગવાનના ફીલ આશ્રયથી, ધીર, વીર ખની, વિવેક પૂર્વક 
€ત્સાહેૈથી, જન સમાજના ભલાને માટે જે વિચરે છે, તેજ 
સ્તાતા છે અને તેનીજ શ્રેય કરવામાં ચોગ્યતા છે. ખાસ 
ધ્યાનમાં રાખવું કે-અધ્યા ત્મક જ્ઞાનના સાચા સ્વરૃષની 
સ્થિતિ પ્રાસ થયા વના-અન્ય માચિક પદાર્થાથી ભય રહે છે, 
અને ભય કે અસદ વાસના કે સદ વાસનાને। નાશ કયારેય 
પણુ થતે। નથી ને અનુભવાતે। પણુ નથી. દરક» માણુસ સોટી 
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સટી વાતો કરે છે, જ્ઞાન કથે છે, પણુ જે તેનામાં ભક્તિ- 
અળની વીરતા નથી હોતી, તે તે બકવાદ્દી ગણાય છે. 
અનન્ય ભક્તિના બળથી, અનન્ય સેવા ધમ ઉઠાવવાથીજ; 
આ વિશ્વારણ્યમાં જીવનના માર્ગે સદા એક રણહેણીમાં સ્થિર 


રહી શકાય છે. વળી છ્ીતિ, માન પૂના, વિગેરે રાગોમાં અ- 
નાશક્ત છે, સ્થિરમતી આત્મામાં જની થઇ છે, ભગવાનના 


સ્વરૂપમાં પણુ સ્થિર મતીવાળોા થયે છે, તે મહાપષુરૃષ- 
હેષ્્શેકમાં સમાન, અને નિસ્ષ્રઢુ છે અને તેજ પરોપકાર 
કરવાની ચોગ્યતાવાળા ગણાય છે. અનેક જીવના શ્રેયને માટે 
પ્રવૃત્તિયોમાં પ્રવર્તતાં-પરિપૂર્ણ સાક્ષાત્‌ સ્વરૂપની સ્થિતિ ન 
સેળવી હોય, તે વિશ્વમાં અનેક પ્રકારની સેવા કરવામાં; 
બોધ કરવામાં, પ્રજ્નત્ત કરનારા માંહૅમાંહી પરસ્પર ખડડન 
મડન કરીને એક મેકને દ્રોહ કરે છે અને સ્વસ્વર્પના લા- 
ભનો, પ્રાશતિનો નાશ કરી શકે છે. એકજ ધર્મમાં પ્રવર્તે- 
નાર અનેક ઉપદેશક-શુર્‌ તરીકે ગણાતા સાક્ષાતસ્વરૂપ- 
ની સ્થિતિ વગરના-સાધક યાદવાસ્થળી કરીને એકમેકતું 
ખ'ડન કરી અન્ય ભકતોને હાની કરે છે અને પોતાનો 
પણુ નાશ કરી શકે છે. 

માટે હે સુસ્રજને1! આવા મતવાદી ઉપરદેશક-ગુર્એથી 
ચેતીને ચાલન્ને. તેથી તમારૂં શ્રેય કટી થનાર નથી ને સોહે 
કેદી તમારા અ“તરમાંથી નાશ પામનાર નથી, પારસમણી 
હેરે તોજ પારસમણી કરી શકશે, પણુ રૂપાળો કાચને! 
કટકો પાસા પાડેલે। શું કરી શકનાર છે ર-માટે દ'ભી ગુર્થી 
સાવધાન રહેન્નમે, ભલે તે બોધ કરે, પણુ તે તેમની વાણી- 
માંજ છે, પણુ વતેનમાં કે ચિત્તમાં સ્થિર થએલ નથી, એમ 
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શાસ્ત્રનું રહુસ્ય જણુ।વે છે. ગોપાળાન દ સ્વામી, ગુણાતી- 
તાન'દ સ્વામી, જુપાન'દ સ્વામી, નિષ્કુલાનદ સ્વામી, જાગા 
ભક્ત, પરવતભાઇ, ગોાવરધનભાઇ ઈત્યાદિક મહાસીુકતોનાં 
જન્મ ચરિત્રો કેવાં પ્રકાશવાળાં હુતાં, તેઓું ચારિત્રબળ 
કેટલું વિશ્વને શોભાયમાન હતું !-તેમનામાં અપાર ખળ; 
અપાર શક્તિ, જે વડે માયામાં ને વિકલ્પપણે રહ્યા થકા 
નિર્લેપને અસગીપણાનેો બોધ આપણુને આપી રહ્યા છે. 
હાલના ગુરૂએ કેવી કૃષ્ણુલીલા કરે છે ! રાધિકાએ ન્નેડે 
ખેલે છે. એ શું આચરવા જેવુ છે? ના, ના, તેએની અધમ 
સ્થિતિ છે; વાણીમાંજ ફ્ક્ત ખક્વાદ કરનારા છે, અને તેએ 
અન્ય જીવેો!'પર જીવન ગુજરી, અધોગતિને પામે છે અને 
શિષ્યોને પમાડે છે. 

પરમાર્થ, અને સાચા પરોપકારી પ્રામિક નિવૃત્તિ કે 
ગપ્રજૃત્તિ માગેમાં એવી મહતૂભાવનાથી પ્રવતેવુ' નેઇએ કે 
જેથી લોકિડ-વિશ્વ હિતકારક ચોજનાએ પૂવેક જે જે કાચો 
જે જે સેવા ઉઠાવવી પડે, તેમાં સ્વાધિકારે એવી રીતે વન 
તેવુ' નેએ કે-કોઇને અભાવ ન આવે, કોઇનું મન દુખાય 
નહિ, અને અવનતિર્‌પ કટક માગે ન બને. જે તેમ થાય 
તો જરૂર અધોગતિ જ પ્રાસ થવાની જાણી લેવાની છે. 
પરેોપકાર-કહ્યાણુ કરવામાં સ'ઝુચિત વિચાર; ને સ'કુચિત 
વર્તન, તથા એક ખીન્નની લાગણી દુખાય તેવુ છૂપું વર્તેન 
વતેવુ' એ ખરેખર શ્રેય સેળવતાં આકાશમાં કુલ મેળવવા 
જેવુ* છે. અર્થાત્‌ એ પડતીનાં લક્ષણુ છે. 

વિશ્ચષના ભલાને માટે ઉઢાર વ્યાપક ભાવના, અને 
શુઃટ્ટ ચ!સ્ત્રિખળ એ બેજ ઉત્તમ પુરૂષ સેવે છે; અને તેજ 
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વિજય મેળવી શકે છે. ખાસ લક્ષ્યમાં રાખવુ કે અનેક 
જીવોના ભલાને માટે કલ્યાણુ કરવાની સાથે ઉદાર ભાવ- 
નાને ચારિત્ર બળથી, જે ભાગવત ધમે જગતમાં ચિર'જીવી 
થવા પાસે છે, તે ધમે “ખરેખર વિશ્વમાં સાચા સેવકેરૂપ 
ખીજકોાની પર“પરા સાથે સ્વવ્યક્તિના ઉદાર વ્યાપક પ્રકાશે 
ચિર'જીવ થઈ શકે છે. માટે સાચો! સેવક જ ભાગવત પધમેના 
૦ જ જ્- જ** દ 
ખીજરૂપ,; પરપરા ગ'ગ્ી શકાય છે; અને તે પધમેનું પોષણુ 
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પણુ તેવા વડે જ થાય છે અને તે ધમે તે થઠીજ પમાય 
છે એ સિદ્ધાંત છે. 

ખરે સેવક શું ન કરી શકે ? તે ચાહ્ય વાં માગે 
કરી શકે છે. નિબંધ છે, સ્વત'ત્ર છે, જેથી સ્વાધિકારે 
વિવેકપૂવેક કાયેમાં પ્રવતેતાં સર્વસ્વ અર્પણુ કરવામાં ભીતિને 
એક વિકલ્પ પણુ ન થાય, એવે! નિભેય-ખ્રહ્યસ્વરૂપે જ્યારે 
થાય છે, ત્યારે પરમાત્માના સ્વરૂપમાં સ્થિર થએલ ને તમામ 
અશ્થિરતા-તમામ ગ્ર*થીએ ટળી જાય છે, અને શુદ્ધ ખ્રહ્ય- 
રૂપ વતેનના શિખરે તે ભક્ત વિરાજમાન થાય છે એમ 
મારો અનુભવ અવબોપી શકે છે. 

આ સ'સારમાં-નામ અને રૂપ, પોતાનાં સ'બ'ધી કે 
પર સ ખ'ધી, એશ્વયેના રાગ કે સોટાપણાના રાગ, એમાંથી 
અહુ'પણાની વૃત્તિ તુઢી જઇ, ભગવાન અને ભપ્તમાંજ પો- 
તાપણાની એક ભાવના-શીદ્ધ ભાવના પ્રગટે અને તે પ્રમાણે 
કાર્યો થાય, ત્યારે ન્ાણુવુ' કે નિભય પ્રદેશમાં આગળ 
વિચશ્વાનું થયું છે, માયાના કાયેમાંથી અને પિ'ડમાંથી 
અનાશક્ત થાય, તેજ માયામાં રમતો થકે નિર્ભેયપભે સવે 
કલ્યાણુકારી કાર્યોને કરી શકવા સમથે ખને છે. અને અન'ત 
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જીવોનાં શ્રેય કરી શકે છે. સસાર તરવો એ મસરજીવાને 
માર્ગે છે અને યારેજ વિજય પામી શકાય છે. જેમ રાજ્ય- 
વ્યવસ્થા સ્થાપવા, વા સુધારવા, અનેક મતુષ્યો ભાગ આપે 
છે, ત્યારે રાજ્યના હેક મેળવી શકાય છે; તેમ ભાગવત 
ધમેવ્વવસ્થા સુધારવા, તથા પોષણુ કરવા, અનેક મહા 
સુર્ષાએ, મૃત્યુ વિગેરે ભયથી નહિ ખ્ડહીતાં, આત્મભોગેા 
આપ્યા છે. વલેમાનમાં આપે છે અને ભવિષ્યમાં આપરો. આ 
પ્રમાણે હે મનુષ્ય ! તું તેમનુ અતુકરણુ કરીશ, સ્વાર્થ 
વૂત્તિના તયાગ કરીશ, ભક્તિ સેવા માગેમાં તારી થતી ભૂલે 
તું સુધારીશ, ને વાણીમાં ને વલેનમાં એકરૂપ થઇશ, શુષ્ધ 
ખ્રણાસ્વરૂપ બનીશ, ત્યારે જ તું વિશ્વવતિ અનેક જીવોને 
કલ્યાણુ કરવાની યોગ્યતાને પ્રાતત કરી શક્રીશ. આ નાટકને 
ખેલ નથી. છોકરાની રમત નથી, કે તેમાં તું જે નાટક 
ભજવુ' તે છાજી શકે. આતો અપાર જવાખદારી તારે શીર 
છે, તે તું ઉઠાવવા તત્પર થાય, તે! સાચા સેવક ખનવાની 
ખાસ જરૂર છે; અને યારેજ પરમજુપાળુ પરમાત્માની દિવ્ય 
દૃષ્ટિ તારાપર પ્રકાશીત થનાર છે. જે ભક્તો, જે સેવકે, 
નામ અને રૂપકમાં લેવાઇને તેને તાબે થાય છે; લજ્જાને પામે 


છે; ખડીવે છે, તેએ ક્તેવ્ય બ્રષ્ટ થઇ વિશ્વમાં 'કચરાય 


છે, અને દાસત્વ કોટીમાં રહેવાને લાયક ખને છે; અને તેવા ગુરૂ 
થવા લાયકજ નથી. ભૂલે ચુકે તેવાના મોહ પાસમાં ન સ- 


પડાવાય, એ વિચારવુ' જર્રનુ' છે. જ્યાં ધમે છે, જ્યાં ભગવાન 
છે, યાં ભય શેને! ?-ત્યાં સત્ય છે, ન્યાય છે, તે પછી 
છીપું વતેન કેમ કેરી શકાય ?-ધમે કેમ લેપપાય, આચાર 
બ્રટ કેમ થવાય ?-લીલા કેમ વિસ્તારાય ? જ્યાં આડું 
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દુખવામાં આવે, તે માગે, તે સ'બ'ધ, ને તે સમાગમને 
ષથાગ કરવાને છે. ભલે તે એશ્વયેવાન હાય, પ્રતાપી જણુતે। 
હાય, પરતુ ધ્યાનમાં રાખવુ કે પરમાત્મદષી પુરૃષ-ખ્રહા 
સ્વરૂપ-ભક્ત તેથી કોટી ગણે! સમથે છે, છતાં તે અતિ 
સમથ થકે સર્વે રૂડા ગણે।, સવે” સામર્થી છુપાવીને, જરણુા 
કરતે। થકે; દિવ્ય ગુણે! પ્રગટાવી, ભાગવત ધગમે-મહા 
પ્રભુના સ્થાપેલ તેને પ્રકાશીત કરે છે; પણુ તેને કલક 
લાગવા દેતો! નથી. ભાગવત ધર્મને ભેરૂ થઇને, ભગવાનને। 
માગે ચૂકતાં એક પગથીયું ચુકતાં-જીવતાં છતાં મૃત્યુ 
પાસેલાની દશાને પ્રાસ થનાર જે ગુર્‌ કે ઉપદેશક, ઝડી, 
જે યાગી, કે જે કોઈહાય તેને સવે પ્રકારે સ'ખ'ધ ત્યાગવાની 
જરૂર છે, તોજ પરમાત્મા રાજી રહેશે, નહિતર તમારા 
કલ્યાણુનો માગે ખ'ધ થનાર છે 


જયાં અસદ્વાસના છે; કકમી કરવા છે, વ્યાં 
ભીતિ છે. કેમ નજણીએ કે રાગ વગરના છે ? સોટાના 
માગેથી વિરૂધ્ધ કરનાર તથા વલેનાર પુરૂષનો સગ 
ભયરૂપ છે. ત્યાં સદ્વતેન કે સ્વાત'ત્ર નથી. ઉંડા ઉતરીને 
વિચાર કરા તે! જણાશે કે, ઉચ્ચ કર્મયોગી ખ્રહ્ારૂપ 
ભક્તને-પાપરૂપ ક્રિયા કરતાં, ષર્મ'ની પ્રીતિ અને રીતિ 
એટલી ખધી ઉચ્ચ લાગશે કે તે દેવી ગુણ્‌।ાની પ્રભામાં 
સદા અલમસ્ત અને મગ્ન રહેશે. વિષય ભોગવાય છે, તે 
રાગ વગર ભોગવી શકાતા નથી, અને રાગ ટળે, તો! પછી 
તેના તરક ખ્રહ્મસ્વરૂપ એગીની દૃષ્ટિ થાય જ કેમ ?-અર્થાત્‌ 
ઉતરતી સ્થિતિને ભેદે કરીને જ પાપરૂપ ક્રિયામાં પ્રવર્તાય 


દદ 
૩૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વર્‌ષ નિણુંય. 


છે એ સિષ્ધાંત વાર્તા છે. ખ્રહ્ાસ્વરૂષ ચોગીમાં કોઇ પણુ 


ગુણાત્મક ભાવ કે ઇચ્છા કે ગ્ર'થી રહેતી જ નથી, અને 
ગથી નથી તા લ્ષેકિક રૂઢી વિરૃધ્ધ કેમ વર્તાય ? નજ 


વર્તાય. બ્રહાયસ્તમાં ચુણુના વેગોનેો નાશ છે. તે પછી 
ભોગ શેના ! ભય શેનો | અનાશકિત એજ ખ્રથ્ાયસતુ 
સ્વરૂપ છે. અને આસક્તિભાવ એ સસારની જીવન ભા- 
વનાતું સ્વરૂપ છે; એ ખાસ જ્ણુવુ. અનાસકત ભાવમાં 
ક્લ્યાણુને અે વિચરતે મહાસુર્ષ રાગ દ્વેષના તથા સ્ત્રી 
વિલઞાસના બ'ધનથી ખ'ધાતેો જ નથી, પણુ સ્વાખિકારે 
ફીજ ગુણે પ્રગટાવી, મ જાતની વિશ્વમાં સેવા ફ્‌૨જ પૃણે 
રીતે અદા કરી રકે છે . તેમાં માન થાએ, કે અપમાન 
થાએ, તેની તે પરવા કરતેો।જ નથી. કારણુ કે કે તેના આન'દ 
ભગવાનના સ્વર્‌પનેો અપાર અલ્લોકિક છે. તો પછી માયાના 
ગુણુના તુચ્છ; ક્ષણિક આનદ તે તેની ગણુત્રીમાં હાય ખરે ? 
તેની દૃષ્ટિમાં તેની ભાવનામાં કલ્યાણુ છે. તેના સબ'ધ જ 
અમૃતરૃપ છે, પરમમોક્ષરૂપ છે, એ સિધ્ધાંત છે. કોઈ પણુ 
પદવીની ઈશ્છા, કોઈ પણુ લાલસાની ઈચ્છા પ્રખળ થતાં, 
ત્યાં અટકવાનું થાય છે અને આગળની ઉન્નતિના માર્ગો 
ખુલ્લા થઈ શક્તા જ નથી. કીર્તિ, પુજા, માન, પ્રતિષા 
વિગેરે ભાવના ઉદ્નતિનો માગે ખ'ધ કરનારી છે; અને 
સંસારને પમાડનારી છે. આટલા માટેજ મહાપુરૂષો સેવા- 
ધમ સ્વીકારી, અનાશકિત દૃઢ કરી-સ્વકફ્‌રજ જે પરમકલ્યાણુ 
તે અનેક જીવોને પમાડવા વિશેષ ચારિત્ર ખળ દિપાવી, 
દિવ્ય ગુણે। પ્રગટાવી, વિશ્વને શેોભાર્‌પ થઇ પડે છે, દાખલા 
રૂપ-આદશે થઈ પડે છે. જેમ સિહ ખડ ખાતે] નથી, 


જીવાત્માનો સસાર, . ૩૯ 


. કોઈથી ખબીતેો નથી; બ્રમર;, દુ્ગેધ ઉપર જતે। નથી; સવી 
અસ્તિથી અને મ૨ણુથી ભય પામતી નથી; શુરો રણુ સ 
ગ્રામથી પાછો હુઠતે। નથી; તેમ મહાપુરૂષ માયાના મોહથી 
લેપાતાં નથી. નિબેધ અને સ્વત'*ત્ર વર્તે" છે. તેવાનો નિમિષ 
માત્રનો સખ'ધજ પરમ કલ્યાણુરૂપ છે; તે એળખવા ને 
તેમના થવું એજ મહા ફુલભ છે. 

“આલેાક પરલે।ક સુધરે” આ લેફ અને પરલે।ક સુધરે તેવા 
અચળ સિદ્ધાંતોથી મનુષ્ય દેહ પ્રાપ્ત થચેલે। છે. સર્વ ફળના 
મૂળ રૃપ આ મનુષ્ય દેહ છે. આ દેહે કરીને કરવાનાં સાધનો 
કરીને સર્વે. ફૂળની પ્રાસી થાય છે. કરોડો ઉપાયો! કરીને ન 
પમાય, અને અત્ય'ત સુલભની પેઠે જણાતો એવે મનુષ્યદેહુ 
પામીને જે મતુષ્ય સસાર સસુદ્રને નથી તરતો, તે અતિ 
અધમમાં અધમ છે. ભગવાન એ1ળ'ખી લેવા, તેનો આશરે 
કરી લેવો કે જેથી આ હાડ, માંસરૂપી દેહને ક્રીને ન પમાય 
અને આ લેક તથા પરલે!ક સુધારી શકાય--માટે કેટલાક 
અચળ સિદ્ધાંતોની નાંધ નીચે સ્રુજબ છે:-- 

(૧ ) પ્રથમ પ્રત્યેક મનુષ્યે-આ વિક્ચમાં ગમે તે 
સ્થિતિમાં જે જે કાયે।!ની ફૂરજ અદા કરવાની હોય છે તે 
મારે કરવી નનેઈએ, એમાં મારે કરઈપણુ વિલ'ખ કરવાની 
જરૂર નથી, અહમમતા ડરવાની જરૂર નથી, એવી રીતે 
૨]૭ વિચારને પામી-સાચા ભક્તનો આશરે કરવે।. કોરણુ 
ઝે સાચો સ્તાની શુભાસક્તિ કરતાં પરોપકારની પોતાની 
ફ્‌રજને વિશેષ મહત્વ આપે છે. 


(૨) જે મતુષ્ય-સમાજ સેવા-કુટુખ સેવા તથા 


૪૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુય. 


ગૃહકાર્ય સેવા વિગેરેને સ્વફ્‌૨જ માની તેમાં પરિપૂર્ણ ઉપયોગી 
ખનતે। નથી, તે વિદ્દાન, શોધક, સત્તાની, ષ્યાની, ચોગી, કવિ 


જ. અ... 


કે ભક્ત ખનવાને શક્તિમાન થતે। નથી. નિયમ એવે છે 
જ જેમાં સ્વચિત્ત લાગે છે, ત્યાંજ લક્ષ્ય રહે છે અને તે 
કાય'જ સિદ્ધ થાય છે. પ્રત્યેક ખાખતમાં પરિપૂર્ણ ઉપ- 
ચોગેજ લક્ય આપી શકાય છે અને તેજ પમ છે. ખાકી 
અતુપયોગે તે સ્વકરજને ચુકી નાય છે એટલે તે અધર્મ છે. 
(૩) પરમાત્મા સાક્ષીપણે સર્વેમાં બિરાજમાન છે. 
માટે સવે અહ્યાત્મક છે એમ ભાવ ધારણુ કરીને જે સવે 
કાર્યો. કરવા તત્પર થાય છે, તેજ નામ અને રૂપકના પ્ર- 
પંચમાં નહિ લેપાતાં નિર્દોષપણે રહી શકે છે, અને તેને 
સવે" કુટુ'બરૂપ ભાસે છે. અતે ત્યારેજ સવે કાર્ચો કરતાં 
છતાં અકર્તાપણુ' તથા આનદની ઘેન અનુભવાય છે. 
(૪) ફૂળની પચ્છા રાખ્યા [વેના નિષ્કામ સેવા 
ધમ ખનજવવે।-કૂરજ ગદા કરવામાંજ તારો અધિકાર છે, 
પણુ ઈચ્છા કે કામનામાં તારો અધિકાર નથી. ॥ જર્મળ્યે 
વાધવજાસ્ય્સે મા વેણુ જય્‌ા"ત 1 નિષ્કામ મનુષ્યની 
ચક્ષુમાં ઇશ્વરી પ્રકાશ વહે છે અને તેથી તેની આંખથી 
સવે મતુષ્યો અ'જઇ જાય છે. પણુ તે જોઈના “સ્વાર્થી 
તેજમાં અ'જતે! નથી; અને રજ, તમના વેગથી પણુ તે 
સુકત રહી શકે છે. કામના નહિ હોવાથી તે સ'સારમાં 
વ્યવહારીક વા પરમાર્થી“ક કોઇ પણુ જાતનું કાર્ય કરતાં 
પક્ષપાતના ચોગે થતા દુરાગ્રહેને તે ધારણુ કરી શકતે! નથી. 


નિષ્કામ દશામાં પક્ષપાત થઈ શાક્તેો।જ નથી. એટલે સત્યને 
પ્રકાશ કરી શકાય છે, 


જીવાત્માને સસાર. જ૧ 


નિષ્ઝામ સેવા ધર્મ ગયો એથીજ-આર્થેાઈની પડતી 
થઇ છે. પર્મની પડતી ન્નેવામાં આવે છે. દુરાગ્રહ, ક્લેશ, 
જુસ'પ, સ્વાથે વિગેરેના વિકાશ થાય છે, અને ઉન્નતિનો 
માર્ગ ખ'ધ થાય છે. એ રાજકીય અને ધાિક ઈતિહાસે। 
વાંચ્ચાથો સમન્તય છે. નને નિષ્કામ સેવા ધર્મ નહિ સચવાય 
તો, હે ખ'ધુએ ! હે ભકતો ! તમે નક્કી સમજને કે; 
દુરાગ્રડુથી તન, મન અને ધનની શકિતનો દુરઉપયોગ 
થરે, અને તેથી અવનતિનો તમે પોતેજ ખાડા ખોદી તેમાં 
દટાઈ મરશે।ા. માટે હે વીર ભકતો | તમારા મનુષ્ય દેહની 
ઝિ'મત સમજીને, સાંકળના અ'કેોડાની પેઠે સવે? બ'ધુએની 
સાથે બ'ધાઈને ઉદાર ભાવનાથી પરસ્પર હિતકારક, તમારા 
આ લેક તથા પરલેડ્માં હિતકારક સ્વક્‌રજ અદા કરવામાં 
નિષ્કામ ભાવથી પ્રવૃત્ત થાએ।; પરત્તુ તમારા ચઢ નિશ્ચ- 
યમાંથી અ'“શ માત્ર ચલતા ન થવી ન્નેઈ એ. વિશેષમાં ધર્મ 
મત લેદ છેડી ૬8), સત્યનોજ આશરે કરે. કર્નલટોડના 
રાજષપુતાનાના ઇતિહાસ ઉપરથી જણાય છે કે, ધર્મના 
મત ભેદથી અનેક આચાર્યોએ ધર્મં યુદ્ધે કરેલાં છે, અને 
પરસ્પર વિચાર-મત ભેદની લડાઈ ઓથી, આર્યાવર્તની અ- 
વનતિમાં ભાગ લીધેલો! છે. એટલુંજ નહિ, પરન્તુ પાખડ, 
પ્રપપચને વધારી અવિદ્યાના વિકાસ કરી-ભાગવત પર્મની 
ગ્લાની કરી છે, અને સત્ય સ્વર્‌ૂપ-ભગવાનની ઝાંખી ડરી 
શક્યા નથી. માટે સર્વ મત-પથમાંથી સત્યનું ગ્રહુણુ કરવું 
અને તેતું ખ'ડન મન નહિ કરતાં; દુરાગ્રડેને છોડી હઇ; 
નિષ્કામ સેવા ધર્મ ખજાવી, સત્યને સ્વિકાર ડરી લ્યે. 
એમાંજ તમારો ઉદય છે, તમારૂં શ્રેય છે. અને તમારી 


જ૨ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિ્ણુય, 


અવિદ્યાનો મહામો।હુ લેનો નાશ ત્યારેજ થનાર છે, પરમ 
જુપાછી-મહાપ્રભુની અપાર ડળાનો તમે પાર પામી શકનાર 
નથી કર્યું તેનુંજ થનાર છે, થાય છે અને થરે. અન્યથા 
કડું શક્તિ તે વાપરી શકનાર છે. પણુ તસે વેદ સોહે કરે, 
સોટા પ'ડિત કહેવાવ, તો! પણુ તેના સ્વરૂપને તમે યથાર્થ 
સમજી શકવા સમર્થ થનાર નથી. તે તમારા પુરૃષાર્થ'ની 
ખહુાર છે, કલ્પનાની ખહાર છે. તેતું ચથાથે સ્વરૂપ તે 
તેના સાચા નિષ્કામી સેવકોજ-સાક્ષાત્‌ વિજ્ઞાનને પામેલાજ 
વીરભકતે। ખતાવી શકનાર છે, તે સત્યનોજ આગ્રહી છે. 
તેમની વાતમાં રાગ, દ્વેષ, કે દુરાગ્રહ છેજ નહિ. માટે 
સિથ્યા ખકવાદ સુકી દઈ; નિષ્કામી ખની, ડુરાગ્રહુ છેડી 
દઇ સત્યનુ' સેવન કરી લેવુ' એજ તમારી કરજ છે. 
(પ) સ્વ ફ્‌રજ અદા કરવામાં ભય શેનો ? લાલચ 
શેની ? ઉદય ચાહુનાર પુરૂષ રણુમૈદાનમાં શૂરને છાજતું 
સર્વ સ્વાપૈણુ કરે છે. વ્યવસ્થાપૂધેક સેવાષમે ઉઠાવવાથી ગ- 
ભીર ભૂલે થવાની નથી. જ્ઞાની ઉપદેશથી પ્રત્યેક 
ફેરજતે સુંદર સ્વરૂપમાં મૂકી શકે છે અને વિશ્ક ઉપર વિ- 
જય જળવે છે. કાર્યે કરવામાં કાર્યેની વ્યવસ્થા ખુદ્ધિની 
અત્ય'ત મહત્તા છે. ઇતિહાસ ઉપરથી જલુયય છે કે મરાઠા 
વિદેશીએથી પરાજય પાસ્યા અને તેમના રાજ્યના ટુકડા 
થઈ ગયા. તેમ વ્યવસ્થાપૂર્યંક આ સસારના ખેલમાં તમે 
નહિ ખેલે! તો ધર્મ પણુ તમને સિદ્ધ થનાર નથી અને 


તસે પાણીના પરપોટાની પેઠે કયાંના ક્યાં વહ્યા જશે।, તેની 
તમને ખખરજ નહિ પડે; એવું આ માયાર્નું અવિદ્યાર્તું 


અ'ધારૂં છે. રાગ, દ્વેષ, છેડી દઇ, સત્ય પ્રબોધ શિક્ષણુ લેવુ' 


છવાત્માનો સ'સા૨. ૪૨ 


જેઇએ કે જેથી વિશ્વમાં વિજય થાય. આ લે।ક તથા પ૨- 
લોક સુધારી શકાય. કેવળ સ્વાર્થ સુર્ય, ને ડાહ્યા ડમરામાં 
ખખ્યા, તેથી તમારા આત્માની શી દશા? માટે સત્યનુ 
સેવન કરી વ્યવહાર તથા આત્મે।ન્નતિ ખન્ઞે સિદ્ધ કરી વિ- 
જય મેળવાય તોજ જન્મ મરણુના મહાત્રાસથી છુટવા 
ભાગ્યશાળી થશે, 

અહિંસા, સત્ય, અસ્તેય, ખ્રહ્યાચર્યે વિગેરે ગુણુ।થી 
વિભૂષિત થઈ, ભગવાનના સત્ય સ્વરૂપને એ ળ'ખી, સવે 
જનોના ભલાને માટે, વ્યવસ્થાપૂર્વક કામ આદરી પ્રભુના 
પદને પ્રાત કરે. 


હેષે, શે।ક, લાભ-અલાભથી સુંઝાયા વગર સ્વકૂરજ 
અદા કરે. 


(૬) ઝૈવળ વર્ણાશ્રમ ધર્મ-સદ્દાચાર વિગેરે આચર- 
વાથી તમે સુખી જીવન ગુનારી શકે! છે, પણુ પરમા- 
ત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપનો આશરા કરીને, સર્વ ખ્રહ્યાંડસ્થ 
જીવોની સાથે એક્ય ભાવમાં લીન થ૪ જઇ તમારા 
આશ્રમ અધિકાર પ્રમાણે, સ્વફ્રજ અદા કરવામાં આવે 
તોજ તસે માયાના અ'ધકારમાંથી સુષ્્ત થનાર છે. પરમા- 
ત્માથી વિમુખ ખની કેવળ શુભ કર્મો આચરશે।, તો! તમારા 
આત્માની ઉન્નતિ થનાર નથી. માયાના ગસે તે પાશમાં 
લેવાઈ જવા સ'ભવ છે. કારણુ કે--વસ્તુત: તે પરમાત્મા 
જ સત્ય છે, ખાકી બધો. સસાર-નામ-રૂપ-તમામ વિકાર- 
વાન છે અને તેથી અવસ્તુ ગણાય છે. માટે રાજા-ર'ક- 
ગરીખ-સાધુ-કવિ, પ'ડિત;, શેઠં, પુરેહિત; ન્ચાયાધીશ- 


“૪૪ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણેય. 


દિવાન વિગેરે તમામ સ'સારી જીવો; સત્ય વસ્તુ જે કેરી 
પણુ અવસ્તુ થનાર નથી, તેને એાળ*્યા સિવાય, અવસ્તુ 
સ'સારની માયામાંથી નિઃસ્ષૃહ રહી શકે તેમ નથો; અને 
ગસે તેવો આશ્રમધ્મ આચરનાર, સ'સારમાગ્*માં અન્યાય 
તથા અસત્યના પાપોથી ખચી શકનાર જ નથી. પ્રભુને 
પિછાનનાર ત્યાગી વા ઝૃહુસ્થ નિઃ:સ્પ્રડુ બની શકે છે. 
તેજ સોટા છે અને તે જ સ્વત'ત્રપણે સત્ય કથવાને 
શક્તિમાન થાય છે. પરમાત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપને જેમ છે 
તેમ એળખવાથી જ ચિત્તની શુદ્ધિ થાય છે. 

મસ્્યા મામ્‌ અમિઝાનાતિ યાવાન્યથ્ાસ્મિતત્વતઃ । 

તતોમામ્‌ તત્વતોજ્ઞાત્યા વિશ તિતહ્‌નન્તરમ્‌ ॥। 

ભગવાનતુ' યથાર્થ સ્વરૂપ જેમ છે તેમ તત્વે કરીને 
રૂડી રીતે જે જાણે છે; તે જાણ્યા પછી જ તે સેવકને 
આત્મા-ખ્રહાસ્વરૂપ જે ભગવાન-તે શુષ્ઠ આત્મ-ખ્રહ્યા- 
સ્વરૂપ અનાદિ સિર છે તેમાં પ્રવેશા કરી શકે છે. 
(એકાત્મપણું મેળવી શકે છે.) 

મનને! તથા ઇંદ્રિયોને આત્મા જે ચેતન તેની સાથે 
રો. સબધ છે ? આત્માતુ સ્વરૂપ ભિજ્ઞ છે ને જગતના પદા- 
થથી પરવસ્તુ છે, અને આપણા ભઆાત્માથી-પરમાત્માતુ' 
સ્વરૂપ ભિન્ઞ છે. ગુણુ, કર્મ; વિભ્ુતિ, સ્વભાવ લિતજ્ઞ છે, 
તેથી તેના યથાથે સ્વરૂપને જે એળખી શકે છે તે જ 
જીવાત્માના ચેતન-(અનાદિ સિદ્ધ શદ્ધ આત્મા-ખ્રથ 
જભગવાન) તેને વિષે એકત્વપણુ' પામી શુદ્ધ ખને છે. અને 
ત્યારે જ તેની અવિદ્યાનો તથા સ'સારને। નાશ તે દેખે છે. 


જીવાત્માનાો સ'સાર૨, જપ' 


માટે સત્ય-અનાદિ વસ્તુ જે ભગવાન તેને ખોળ એટલે તે 
તને જડશે. પ્રકાશ-તથા પ્રભા તેનામાં છે અને તારામાં 
અ'ધકાર છે જેથી તું ઘેરાઈ ન્તય છે, સુંઝાય છે; ને અ'ધા- 
રામાં ચાલે છે. માટે પ્રભાવાનને એળખ એટલે તું પ્રભા- 
ને પ્રકાશવાળા ખનીશ. સવે તેને આધારે છે, જ્ઞાન-એશ્ચર્ય, 


પ્રભા સા તેને આશરીને રહેલાં છે. પણુ મહાપ્રભુને 
જ્રાઇનાો આશરે નનેઇતો જ નથી. 


(૭) પરમાત્માના શુભ આશ્રયથી તેનુ' સત્ય યથાર્થ 
સ્વરૂપ જાણીને જે મનુષ્ય આ સ'સારમાં વિચરે છે, તે આ 
સ'સારમાં સ્વર્ગ: તુલ્ય સુખ ભોગવી શકે છે. કારણુ ઝે 
મરજી પ્રમાણે વેભવ ભ્ોગવવાથી થતા ક્ષણિક આનદ 
કરતાં અધ્યાત્મિક સાનને-પ્રજ્નુના સ્વરૂપનો આન'દ લાખા 
કોટીગણ્‌! અપાર છે; એટલે તેજ માણુસ આ લોકમાં 
તથા પરલેકમાં આન'દને અતુભવી શકે છે અને ભોગવી 
શકે છે. કેટલાક ક્હે છે કે, “તું તને પોતાને પીછાન?” 
તેના જવાખમાં મારે કહેવાતું કે તે જડવાદ છે નાસ્તિકવાદ 
છે. તારા ચેતન-વિભુ નથી-સ્વય' પ્રકાશી કે સ્વત'ત્ર નથી 
તે અલ્પ છે, તો! પછી પ્રભુની પીછાન વગર-તમારે જેવા 
થવાની ઇચ્છા છે તવા તમે કેમ કરીને થનાર છો? 
માણુસ પડછાયા પાછળ ફાંફાં મારે તેથી શું' લાભ થનાર 
છે ? નિરાકારવાદ તેમજ નાસ્તિકવાદ આપણુ ચેતનનેોા 
નાશ કરનાર છે; અને નાશને રસ્તે લઈ જવાને દરવાજે 
પહેોેળેો છે, તે રસ્તે થઇને જનાર પણુ અનેક છે. કારણુ કે 
સસ્રુદ્રરૂપી સંસાર તરવાને માટે તેવા પુરૂષોને જીવનને 
ખરો રસ્તો તથા દરવાજે એ બન્ને સાંકડા છે, અને તે 


૪૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણેય. 


શ 


થોડા માણુસને જડે છે. કેમકે શાસ્ત્રો ભણુવાથી-વેદ મોહે 
કરવાથી કે અધ્યાત્મિક શાસ્ત્રો વાંચવાથી-પ'ડીતાઈના અભિ- 
માનમાં રજ-તમ મિક્રિત સ્ાનથી, પરમાત્માના યથાથ 
સ્વરૂપને જાણી શકાતું નથી, તેને માટે તો તેના સાધર્મ્ય-- 
પણાને પામેલ-સાચા પુરુષના સમાગમની તથા સ'બ ધની 
જરૂર છે. માટે ભગવાનથી, સાચા ભકતથી, વિસુખ જીવને 
માટે સ'સાર સસુદ્ર તરવાનો રસ્તો સાંકડો છે એ 
નિવિવાદ છે. 

(૮) આપણે માયાનો સ્નેહ-કેમ ટળે ?-નિકસ્નેડો 
નિઃસ્પ્રરો કેમ થવાય ર? ભોગ વહાલા લાગે છે; સ્ત્રી 
ધનાદિક પદાર્થો અતિ વહાલા થઇ પડે છે, માટે તે અપ્રિય 
થાય-તેનેો ઉપાય એ જ છે કે, અધ્યાત્મિક સ્તાનનું જેમ છે 
તેમ સ્વરૂપ એળ'ખાય, ને તેમાં સ્થિતિ થાય તો જ તે- 
અવસ્તુ કહેતાં સ્રી ધનાદિક-માયાના વૈભવને નાકના સેલ 
સમાન ગણી શકાય, અને નકામા-દુખરૂપ સમજી ફેકી 
દેવામાં આવે. નહિતર તો. સ'સારમાં નાટકના ખેલે1-ગરી- 
ખાઈ, ઝહસ્ધાઇ-રાન્નની સમૃદ્ધિના ખેલો આપણે ૨ર 
રહેવાના છે, અને કર્મ પ્રમાણે ફળ ભોગવવાના છે. 

(૯) આ કર્મભૂમિ-તેમાં વળી આર્યાવત' ભૂમિ-જેની 
એક ચપટી ધૂળમાં જે સાત્વિક પરમાણુએ। વિલસ્ી રહ્યાં છે 
તે અન્ય ભૂમિમાં નથી-યુરેોપમાં નથી. એટલા માટે ઉત્ત- 
મમાં ઉત્તમ શાંત અને નેસગિ-ય જીવન આ ભૂમિમાં જ 
ગાળી શકાય છે, ઉત્તમ પુરુષા આ ભૂમિમાં જ વિચરે છે, 


આધ્યાત્મિક સાનની પણુ આ ભૂમિ જ છે. અને આ 
પ્રદેશમાં જન્મ પામી જે મતુષ્ય, માનવદેડુ ચુમાવં છે- 
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કરોડો ઉપાયે ન પમાય તેવો આ મનુષ્યદેડુ તે ભોગવિલા- 
સમાં શુમાવી બેસે છે, તે શાસ્્ર પ્રમાણુ આત્મહવ્યારો-- 
મહા અ'ધ ગણાય છે. માટે હે પુરુષો ! હે આર્ચા ! ઉત્તમ 
પુરુષ ગુરુગમ પૂર્વક વિવેક, વિનય, વિસો।કાદિક ગુણે 
સેવી તમાર્‌' જીવન કુતાથ ડરરો।. અને તેથી જ તમારા 
લેોભ-કામ, રાગ-દ્વેષ, વિકારો ટળનાર છે. ન્યારે સાચા ગુરૂ 
સેવશે।, ત્યારે જ આત્માને-જગતની તમામ વસ્તુએથી- 
રૃહુથી-ભિજ્ઞ અતુભવી શકશે।1, અને સર્પની કાચળીની પેઠે 
તમારો માયાપરનો સોહ-લોભ-આપાઆપ ગુરુ કૃપાથી 
ટળી જશે, અને તમારોા-ચેતન તે ખઘોત જેટલે! છે તે 
અપાર ખળને પામી મહા પ્રકાશવાળે।, મહાપ્રભાવાળે પ્રકાશી 
શકરો, અને પરમાત્માનુ સુખ અનુભવી શકી તેને! રાગી ખનશે. 
એટલા માટે નામ રૂપની કલ્પનામાં ભાવના ન થાય એ જ 
અભ્યાસ સેવવાની જર્‌૨ છે. મોટા મોટા માનથી વિક્ષેપને 
પામ્યા છે. કામ-કોધ, લેોભ-માન-એ મહાન શગુ છે. 

“ ઝનક, કામની ત્યાગ કરે તો, માન ઇર્ષા લાવે. 

માયા જકૈઉસે તજી નહિ જાવે. ખ્રછ્ાન'દ કહે, પ્રગટ 


હરિ સેવે તાષ્ુ ઢીગ નહે આવે-- 
મૂ 


માયા કૈઉસે તજી નહે જાવે.” 
માટે સાંક્ષાત-ખ્રહ્યાનિષ્ટ-ગુરુના સ'બ'ધ વિના-સોાહુથી 
પાછે વળવાને પ્રસંગ એકલા પુસુષાર્થથી બને તેમ નથી. 
(૧૦) ઝૃહસ'સારમાં-ખપ જેટલોજ ખાહ્ય વસ્તુએનેો 
સંગ્રહ કરવો! પણુ “અતિ લોભ તે પાપનું મૂળ છે.” ને 
સર્જ ઉપદ્રવર્નું' કારણુઃ છે લોભના પરિણામને ધારણુ કરવેદ 


૪૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણુંય. 


અને હુદ ખહાર વસ્તુએનો સ'ગ્રહ કરવા આગહુ કરવો 
એ મહા પાતક છે; અને તેથી પાષ; દુ:ખ ને અશાંતિ 
ઉપજે છેઃ સવે વસ્તુએ સર્વેને મપ્ટે છે. સવે જવો, 
જગત એ-ખ્રહ્મામય છે ને મારૂં જુઢુબ છે એવી વિશાળ 


ભાવનાથી નેનાર માણુસને લોભનો પરિણામ ટળી ન્નય છે. 
જેમ લેોભવૃત્તિની ક્ષીણુતા-તેમ, નિઃસ્ષ્ૃહુતા, સ'તોષ; ને 
સ્વાત'ત્ર સુખ વધતું “નય છે. 

(૧૧) ખ્દ્યાચર્ય પાળવું-શારી૨ક વીર્યનું રક્ષણુ કરવુ. 
ખાહ્ય વિષયોમાં રાગ, ક્વેષ, વિના રમણુતા કૅરવી. જેથી કામ 
વાસનાની તુચ્છતા થાય છે; જીવતે'ન્દ્રયપણું મૈળવાય છે. 
અહારને નિયમમાં કરવે।1. રસાસ્વાદનો વિકાસ ન કરવે. 
જેથી કામ વિકાર જીતાય અને મનના સ'કલ્પો નાશ 
પામી જાય.નખ્રહ્ાચર્ય પાળનાર પુરૂષ જ શુભ કાર્ચાચ કરી શકે 
છે. સ'સારિક, ધાર્મિક શૂભકાર્ચે સેવી શકે છે, અને તેજ 
પુરૂષ વિશ્વમાં આગળ વધી શકી વિજય સેળવવા ભાગ્યશાળી 
થાય છે. 

દૃઢ 'ખ્રહ્માચારીને ભય શેનો ?-મનની કલ્પના 
શેની હાય ?- 

(૧૨) જે માણુસ-પાતાનો વખત, પોતાનું ધન, 
પોતાનો દેહે, અને પોતાનો વિચાર, જન સમાજના ભલભલાને 
માટે ઉપયોગમાં નથી લેતો તે કાર્ય કરે છે તોપણુ તે 
પશી જેવો નિ'દ્રાયુહ્ત છે. અને જે ખીનને-સુસુક્ષુજનાને 
સવે* પ્રકારે ઉપયોગી થઈ પડે છે, તે પુરૂષ નિદ્રામાં છે 
તોપણુ તે જગતે ષુરૂવ છે; અને તે સ્વકૂરજને અદા કરી 
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શકે છે. અલ્પ દોષને મહાલાભ થાય તેમ, નિલેપ વ્યવહાર 
રાખવા પ્રયત્ન કરવો. તમે યાગી થશે।, વનમાં જશે, 
સ્વર્‌રજથી ભણ થશે।, તોપણુ જ્યાંસુધી અનેક અ'તરના કાંટા 
અનેક “ગ્રથીએ-એ ગળી નથી, કામ કોધારીક મચ્છરના 
અશુભ સ'સ્કારોને હુઠાવ્યા નથી, ત્યાં સુધી ઘાંચીની ઘાંણીના 
ખળદની પેઠે ન્યાંના ત્યાંજ તસે છે એમ નક્કો નનણુન્ને. 

(૧૩) કેોણુ નિર્ભય છે ર-જેણુ ભગવાનના શુભ આ- 
શ્રયથી, વ્યાપારકળા-રાજ્યકૈેળા, અગર ઝહુસ્થને વ્યવહાર 
ચલવવારૂપ શુભાશુભ કાર્યોમાં એવી રીતે પ્રમાદ વગર પ્રગતિ 
કરેલ છે કે જેથી, મૃત્યુ ગમે તે વખતે આવીને ઉભુ' રહે, 
તોપણુ સ'તોષ રહે અને કદાપી પણુ ખેદ ન પાસે. અલ્પ- 
હાનીને મહા લાભ જેણે પ્રાસ કયે! છે, અને ખીનઓને 
કરાવ્યો છે, તેજ નિર્ભય છે. 

(૧૪) ઝમે તાષયાનિ વા હેદૂં પાતવામિ એ સૂત્રને 
આધારે-પરમશ્રેય જે પર્મ, અર્થ, કામ અને સોક્ષ-તે દેહ 
પડે તો ભલે પણુ તે સાધી લેવાં. . તેજ નર જીવ્યો છે 
બાકી બીજા મરેલા નણુવા, ભાવી ભાવ અને કર્મ માં લખ્યુ 
હેશે તે થશે એવુ માનીને બેસી રહેનાર-પ્રમાદી પુરૂષાથી 
વાસ્તવિક સુખ પ્રાસ થતું નથી. માટે પાતાના અધિકાર 
સુજખ અવશ્ય સ્વફેરજ અદા કરવાની છે; એ પ્રભુના 
નિયમ છે. અર્થાતૂ-આપણી અને આપણા ખ'છુઓની ઉન્નતિ 
થાય એવી સાચી પર્મ-પ્રવૃત્તિને સેવ્યા કરવાની છે. માટે 
જ્યાં ઈચ્છા છે ત્યાં ને આપણે શરીરને અનેક પ્રકારે ક્ષુધા 
વિગેરેથી તપાવીએ, તો પણુ તે તપ વૃથા છે, અને ઈચ્છા 
નથી એજ પરમ-તંપ છે. જનક રાજા જેવા થવાની જરૂર 
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છે. રાજ્યના કર્તા, ભોઇ્તા હુતા પણુ અકર્તા-અભેોકવા 
કહેવાયા છે. 

(૧૫) હું ભગવાનને। છું ને ભગવાન મહારા છે,એમ 
શુદ્ધ ભાવનાથી આપણા અહે પણાનોા નાશ કરી શામ છે. 
સર્વ જગત તેથી મારૂં છે. તો પછી રાગ, દ્વેષ, ભય, કયાં 
છે ? માયા; મમતા કયાં છે ? પુરૂષાર્થ એકલું કંઈ પણુ 
કાયે સિદ્ધિને કરવાને શાષ્તમાન નથી; પણુ ભગવાનના 
આશારાથી, જે પુરૂષ પ્રયત્ન કરવામાં આવશે, તેનું ષ્ળ 
અતિ અલેકિક અતુભવાશે. માટે ભગવાનને આગળ રાખી 
વખત, (ટાઈમ) સ્વભાવ; ભાવના, કમ" અને ઉઘમ એ 
પાંચે જ્યારે ભેગાં મળે છે, હારે ફેસ પણુ કાયેની સિદ્ધિ 
થયા વગર રહેતી નથી. એ પાંચેમાં જેટલી ન્યુનતા તેટલુ 
કાર્યનું ફૂળ એણછું મળે છે. આપણે ચે!ગ્ય-આપણુ અષિકાર 
સુજખ દેશ કાળાનુસારૈ-શુભ્ાશુભ જે કાર્ચો કરવામાં આવે 
તે સધળાં કાયે( નિર્દોષજ નણ્‌ી લેવાં. પરવશ પડયા, કેદ 
પડયા, અગર કંઈ દુર દેશ ગયા તે, 1કયા પણુ ભિન્ન ભિન્ન 
થાય; શુભ થાય; અશુભ થાય, પરતુ ભાવના ચોખખી છે, 
પરમાત્મા પરાયણુ છે, તો તે નિદોષ કિયાજ છે, એમ 
અવસ્ચ જાણુવુ. કેટલીક વખત ધમને પણુ ખાજુએ મૂકવો 
પડે છે. કેટલીક વખત ગમે તેનું ખાવું પણુ પડે છે. અયોગ્ય 
યામાં જેડાવું પણુ પડે છે. માટે દેશ-કાળનું વિપરિત- 
પણું વિચારી લેવુ. 

(૧૬) નામ અને શરીરાદિક-અનેક સત્રો; પશુ, પ'ખીને 
મતુષ્યના પરપોાટાએ।, સ'સારરૂપી સસુદ્રમાં થયા કરે છે ને 
નાશ પાસે છે, અન'ત થાશે, અને નાશ પામરો; તે॥ પછી 
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સાહુ શેનો રહે? આત્મા ભિજ્ઞ છે, અને તે સર્વે જીવોમાં 
એક સરખોાજ સ્વભાવવાળા છે; તો પછી સ્વફેરજ ખનનવતાં 
સુંઝાવાર્તું ને મેહ પામવાનું શાથી હાય! ખરો ત્તાની 
આચરી શકે છે; પણુ સુંઝાતો નથરી, તેમ દુ:ખ પામતે।, નથી. 
કહેવુ સહેલ છે; પણુ કરી ખતાવવું સુકશ્કેલ છે. જે કરો 
અતાવે છે તેના આગળ માયા, સમૃદ્ધિ, સિ દ્વિ ખડી રહે છે; 
અને જે ખકવાદ કરનાર છે, તેને માયા દુ:ખરૂપ થઈ પડે 
છે, અને તે પદાર્થે મળી શકતાં પણુ નથી. _ 

(૧૭) માનવ (હદયમાં અપાર ખળ રહેલું છે. કાળા 
માથાનો માનવી શું કરી શકતે! નથી ?-પારેલ સર્વે કાયેર્દ 
સિદ્ધ કરી શકે છે; અને ધમે-અથે અને કામ એ ત્રણ 
વસ્તુ તેના બળે-પ્રયત્ને કર્મફળ પ્રદાતા પ્રભુ પ્રામ કરાવે છે. 
પરતુ ચોથું મોક્ષ જે-માયાનાં આઠે આવરણુ પાર થવુ 
તેતો પરમાત્માના શુભ આશ્રય વગર-મનુષ્યની ડક્પનાની 
બહાર છે. મોક્ષ-અનેક પ્રકારની ગ્ર થોએ। ગળવી ને માયાથી 
પ૨ થવુ. એ ક્રિયા સાધ્ય નથી, પરતુ જૃપા સાધ્ય છે. એ 
નિવિવાદ છે. એટલા માટે જ સાચા ભક્તને આશરે કર- 
વાનું વેદ, પુરાણુ;, શ્રૃતિ સ્સૃતિ,- વિગેરે શાસ્ત્રોકથી રહ્યાં છે. 
તે કરવો! કરવો ને કરવો એજ પરમશ્રેય કરનાર-પુરૂષાર્થ'ની- 
સિદ્ધિ કરનાર છે. 

સાચા જ્ઞાની પુરૂષો-ભગવાનના આશારાથી બધું પ્રાસ 
થાય છે એમ માને છે. કારણુ કે ફળ આપનાર તે છે, અને 
અજ્તાની આંધળા, કહેવાતા સ્તાની, પુરૂષાર્થતે જ કાળ 
કેમે અને સ્વભાવને જ સ્રુખ્ય ગણી અ'ધકારમાં વહ્યા ડરે 
છે. ષરમ દયાળુ પરમાત્મા દરેકને તેના પ્રયત્ન પ્રમાણે કર્મ 
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ફળ ભોગવાવે છે. એજ દયા તે પરમાત્માની જ હોય, 
બીજાની નજ હોય. માટે શુભ આશ્રયનું' બળ રાખનાર 
તેના પ્રતાપથી જ છેલ્લે! મોક્ષ-અથે સિદ્ધ કરી શકે છે. 
જે કાર્ય કરો, તેમાં સ્થિર મનવાળા. થવાથી શુભ 
પારણામ પામશે, અને અસ્થિર મનથી અશુભ પરિણામ 
પામશે।ા. અહ ભાવ તજીને ભગવાન પ્રિત્યત્થેન કાર્ય કરવાવાળે! 
ફેસહજ મેળવે છે. “ હું અને મારૂં” એ ભાવ છોડી દ, 
પરમાત્માના થઈ જવુ' એટલે શ્રેય શાધી શકાય છે. 

(૧૮) ભગવાનના યથાથે સ્વરૃપને એળખી, આદશે 
પુરૂષ થયા વિના કટ્દાપિ જન સમાજપર પોતાના વતેનની 
અસર થતી નથો-થનાર નથી. માટે સાચા ભખ્ત થાવું, 
એજ કવેવ્ય છે, એટલે પ્રભુનું સવેસ્વ એ ભક્તનું જ છે. તેની 
વિભુતિ, પ્રભા, તે, ભક્તની છે, તોપણુ ભગવાન અપાર છે; 
સસૃદ્ર જેવા છે. જેટલે પ્રતાપ, પ્રભા; પીવાય તેટલે। અમૃત 
રસ પી લેવો; ને તે આપાર, અવધિ વગરના-પ્રભુ તને જણાશે. 

(૧૯) આ વિશ્વ ખાગ છે. અને સર્વે મતુષ્યોને તેમાં 
એક સરખી રીતે જીવવાનો હક્ક છે. માટે કોઇ પણુ જીવ 
જે મનુષ્યના હક્કને લુંટી લેવો, તેનુ' અહિત કરવુ? એ મહદ 
પાપ છે. જે પુરૂષ શુભભાવથી ભગવાનનો સેવક ખને છે; તે. 
સવે” જીવોનું ૨]ભ કરી શકે છે. 

(૨૦) સાચા _સુરૂષની સસ્મતિ લઇને તું અનુભવ કર- 
તપાસ કર, અને તે વિચાર દૃઢ થર, પરમાત્માર્તું સત્ય 
સ્ત્રરૂપ તારે હાથ આવ્યા ન રહેશે નહિ. અસત્‌ પુરૂષને 
ત્પ્રાગ ડર તોજ શ્રેય થનાર છે. કારણુ કૈ, નિરાકાર વાદ; 
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તેમ નાક્તિકવાદને માનનાર જ્ઞાની હોય, વિદ્દાન હોય; 
પણુ તે અસત્‌ પુરૂષજ છે. તેની વિપરિત ખુદ્ધિ્નુંજ એ 
પરિણામ છે, તે ઓળખવું એજ શ્રેયમાં શ્રેય કર્તવ્ય છે. 

(૨૧) સાચે! શેવક બન, તો પછી માયાનું સઘળુ 
ક્ષેત્ર તારી પાછળ જ ભમનાર૨ છે. માયા સર્વ પ્રકારે મદદ 
રૂપ થનાર છે. તે તારા પગમાં પડનાર છે. અને જે કરવા 
ધારીશ તે શુભ કાર્ય તું પાર ઉતારી શકીશ. સેવક બ- 
નવામાં જેટલી કચાશ તેટલુંજ દુ:ખ રહેવાનું છે. માટે 
પડે મતુષ્યો ! દરરોજ વિચાર કરો, કે શુભ-શું ? અશુભ 
3]? શુ' કરવા ચોગ્ય, શું ન કરવા ચેગ્ય? ડયો સગ 
શુભ છે ? કયો! સ'ગ ત્યાગ કરવાનો છે? સોહે, નિદ્રા 
છોડી દમ, સાચે! સંગ કરી, સાચા સેવક ખને. કોઇ પર્મ, 
કોઇ દેશ, કોઈ કોમ, કોઇ રાજ્ય કે કોઈ પુરૂષ, કે સમાજ 
જ્યારે ઉશ્ચ શિખરે આરેોહે છે કે આરોહવા તૈયાર ખને 
છે, ત્યારે મોહ તેને હેઠળ પાડવા દાવ તાકીને તૈયાર 


રહે છે. ઇર્ષા; નિદા; લોભરૂપી વાસના, અનેક રૂપમાં 
પ્રવેશ કરી, તની અવનતિ કરે છે, માટે સોહને મારવે!; 
તોજ સાચા સેવક ખનાશે. 


(૨૨) શુભ કાચે--પરોપકારાદિ આચરવાથી આ- 
ત્મખળ વધે છે, અને સુખ અનુભવાય છે. શક્તિ વધે 
છે, અને ભયનો નાશ થાય છે. પરપરા અભ્યાસથી પુરૂષની 
શક્તિએ ખીલી નીકળે છે. ખુદ્ધેનો પ્રકાશ વધે છે; 
અને શ શય દુર ખસી જાય છે. પ્રભુના શુભ આશ્રયથી 
માનવ હૂંદયમાં સર્વ ખહ્યાંડનું કાય? ઉકેલવાની શક્તિ 
રહલી છે; પણુ તેને કેળવીને પ્રકાશમાં લાવવાની જર્‌૨ છે. 
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જેટલા તસે શ્રદ્ધામાં શિથિલ, તેટલાજ તમે પરાશ્રયીને 
દાસ તથા પરત-ત્ર ખની જવાના છે. શુકન કરતાં શખ્ટ 
ઉતાવળા; અને શખ્દ કૅરતાં પરમાત્માના પર દૃઢ શ્રદ્ધા 
એ દરેક શુભ કાયમાં ખળવાન છે. અર્થાત્‌-મન, ઇંદ્રિયો 
એ સવે દેહુ-ભાવના ગુણ્‌।ને તું તાબે થયાં. એટલે ડા- 
યમાં વિનય છે. થયું છે, જે થશે, અને જે થાય છે, તે 
સવે? સારાને માટેજ. એમ ભગવાન પરાયણુ દૃઢ વિશ્વાસ 
કરી સ્વકફ્‌રજ અદા કૅરવી નેઇએ. ઠોકર વાગે, દુ:ખ આવે, 


પુ. 


સ્યારેજ શક્તિનો અનુભવ કરી શકાય છે. માટે પાછી 
પાની નજ કરવી. 

(૨૩) આ સ'સાર સઝુદ્રમાં અનેક શાસ્ત્રો વાંચવાથી, 
ઇઈતિહાસથી, જીવન ચરિત્ર વાંચવાથી, અતુમાનથી, કાયર* 
અને કારણુ ન્તણુવાથી, તથા ઉપમાનથી પણ્‌ સત્ય-વસ્તુની 
પરિક્ષા થઈ શકતી નથી. સાક્ષાતૂ-અનુભવ જીવ; મન, 
ઇંદ્રિયો, તદાશ્રિત વસ્તુ સ્વરૂપ અતુભવવાથી જ 
સાક્ષાતૂકાર થાય છે. અને ત્યારે જ સવ્ય સ્વરૂપના સેવક 
ખનાય છે. લોજન કથવાથી, તેમ ગુણુ જણુવાથી, ક્રિયા 
જાણુવાથી, તેમ તેયાર મળવાથી, જ્યાં સુધી તમે ખાશે 
નહિ, વાં સુધી તમે તે ભોજનના સ્વાદતું તથા તેની 
પોષણુ કરવાની ફિયાના સુખનો સ્વાદ ભોગવી તેમજ 
અતુભવી શકનાર નથી, માટે સાક્ષાત્‌ અનુભવ અનજ્તાન 
ખાકી રહે; તો જરૂર અ'લે પતિત દશા પ્રાત થાય છે. 
ભાજન જગ્યા, પણુ ઉલટી થઈ ગઇ, તો સુખ ડયાં છે ? 
આંતરડાં સોરાઈ જાય છે ને ખહુ વેદના ચાય છે. 
માઝે સાચા પરૂષ ઓળખવામાં સાક્ષાત્‌ અનુભવ જ 
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કામ કેરી શકે છે. અને ત્યારેજ સત્ય ઓળખીને આચરી 
શકાય છે. જીવાત્માનું સ્વરૂપ પણુ ત્યારેજ એાળખાય છે. 
અને પરમાત્માનું સ્વરૂપ પણુ ત્યારેજ એ।ળખાય છે. એ. 
ખાસ સિદ્ધાંત છે. આ વિદ્યારણ્યમાં જે શોધશે! તે મળી 
આવશે. વિશ્વશાળાનાં શુખ્ત ખારણાં ઠોકે. ધેર્ય, ખત, 
ઉત્સાહુ અને સો।ટાના વચનમાં વિશ્રાસ રાખે।. એટલે બારણાં 
જલરી ઉઘડનાર છે; અને અનાદિ, અ'ધકાર તમારા ચેતનને 
વળગેલે। છે તેને! નાશ થનાર છે. 
| પજ્નતેઃ તિત્યમાળાનિ, શળે? વળે સવરા । 
અદર વિમૂદાત્મા જતદમિતિ મન્યતે ॥ 

માયાના; ૨જ;, તમ ને સત્વ ગુણ્‌।ના ભાવથી કરાએ- 
લાં કર્મોને અહભાવથી મૂઢ આત્મા-મૂઢ સુરૂષ હું કરૂં છું 
તેજ ખરૂં છે એમ માને છે. શિશ્વમિનાની હું મોટો મારા 
સમાન કોઇ નહિ, મારૂં ઘર સોટું, હું કુળવાન (૨) 
“સેઝલીમિમાની” હું રૂપાળા, મારા જેવા સ્વરૂપવાન કોઈ 
નહિ, મારી બેરી, માશાં છોકરાં રૂપાળાં તેવાં ખીજનનાં નહિ; 
(3૩) પ્રા્શાામિમાની એટલે હું ખુદ્ધિવાન, હું પંડિત, મારા 
જેવું કોણુ જણે છે આ ત્રણે પ્રકારનાં અભિમાનથી જીવાત્મા 
રૂપ આગળ વધી શક્તો! જ નથી અને સત્ય ખોળી શક્તો 
જ નથી. તો] પછી પરમાત્માનું સુખ અનુભવી તથા ભોગવી 
શકેજ કયાંથી! આ સવે પ્રકારની અહુંકુતિ જવા ૬8 જે 
પુરૂષ, ખોાળમાં રહે છે તેજ નિર્માની ભસ્ત, સત્ય, સેવી શકે 
છે. પેલે! કહે છે કે મારે! ગુરૂ ખરો, અને ઓલ્યો કહે કે મારા 
ખરો 1 એક કહે મારો વાડો સાચો ને ખીજે કહે મારે વાડો 
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સાચે, આપણે તો ખધાય સાચા છે. કારણુ કે તે તેના જે 
રૂપમાં છે, તે રૂપકમાં સાચો છે. પરતુ સર્વાધારમાં સિદ્ધાંત 
જે કોઇ નજ પાળી શકે, તેજ સત્ય છે, અને તેજ પુરૂષ 
પણુ સત્ય છે, અને ગુરૂ કરવા યોગ્ય છે. સર્વ પ્રકારે સેવ- 
વા ચેગ્ય છે. માટે સાક્ષાત્‌ અતુભવસિષ્ધ ઓળખવું વતે 
સખ્ય કર્તવ્ય છે. તે જે ભૂલશે, તે સાટા કુપમાં પડી, 
દબાઇ જશે એ નિવિવાદ છે. 


(૨૪). દરેક મનુષ્ય ઉપડાર ડરવા ચાહે તે! મન; 
વચન અને કાયાથી, અન્ય જીવે! ઉપર અનુગ્રહ કરી શકે 
છે. વનસ્પતિ; પશુ આપણુને કેટલાં ઉપકાર કરનાર છે! તે 
પછી દરેકની એક ખીન્ત પર ઉપકાર, સેવા, પરમાર્થ કર- 
વાની પ્રરજ જ છે. તે જે ન કરે, તે અધમીં, સ્વરેરજ 
ચુકી જય છે અને વિશ્ર તળે કચરાય છે. અન્યની પાસેથી 
જે કઈ ગ્રહુણુ કરવાતુ છે, તે પેટપર પોટલાં બાંધવા જેવુ” 
કરવાને માટે નથો, પણુ પરસ્પરના ઉપકાર માટે છે. આપણુને 
પરમાત્મા જે કઇ આપે છે, તે અન્યના ઉપકારાર્થેઃ છે. 
૮ તુળ્સં પસપજાસચ પાપાચ પરસ્‍્પોસ્નમ્‌ 7” પરેોપકારથી 
જ શ્રેય થાય છે. સત્‌ પુરૂષોની વિભૂતિએ સાચા પરોપ- 
કારને માટે જ હોય છે. એટલે, અનેક જીવનાં માયાનાં 
બન્ધન કાપવા માટેજ તેમનુ વિચરણુ છે. ખીજાઓને ડુ:ખી 
કરવા, તેમના આત્માને તપવવે।, એથી પાપ વૃધષીને પામી 
અધોગતિ પ્રાસ કરાવે છે. જગત પૂન્ય, અને આપણે 
જગતના પૂન્તરી, એવો ભાવ પ્રગટ કરવાની જર્‌૨ છે. 
અનેક જીવેો। પરસ્પર ઉપકારને કરે છે, એવું અનુભવતાં 
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જગત પ્રતિ વિલક્ષણુ પ્રેમ ઉદ્ભવે છે, કાયે કરવામાં ઉત્સાહૅ 
વધે છે. ઉપકારના પણુ અનેક ભેદો છે. પરતુ આપણુ 
અધિકાર પ્રમાણે જનહિત કારક જે કાર્યો ખને, તે કરી 
ખતાવવાં, એજ સ્વફરજ છે. આ વિશ્વશાળામાં, વિજ્તાન- 
વિઘા, અધ્યાત્મવિદ્યા, વિગેરેના અભ્યાસ કરી, અતુભવ 
કરી, અભયદાન કેવી રીતે આપી શકાય છે તે ખાસ જાણુવા- 
નું છે; કે જેથી ઉપકાર કરવાને બદલે, અપકાર જેવું ન 
ખને. આઢલા માટેજ સાચા પુર્ષને સેવવાની જર્‌૨ છે. 
સામાન્ય પરોપકાર તો અનેક રસ્તે થયાં જાય છે. દવાખા- 
નોં; પાઠેશાળા; પાંજરાપોળ; ખહેરાં સુંગાનીશાળા, ધર્મશાળા, 
ખાડી ગો, આશ્રમો, એ સવે દિશા પરેોપકારની છે. પરતુ 
જીવને જન્મ મરણુ રૂપી ફેરો ટાળવે, અભયદાન દેવું 
અને ફેરી સસાર ન પાસે, એ જે પરમાર્થ તે સોથી 
સર્વોત્તમ છે. મહાત્માએ એ; વ ક્ષેત્ર, (દેહ) ધન, અને 
પોતાની રચી, વિચારી, સર્વસ્વ અર્ષપણુ કરી આત્મભોાગ 
આપેલા છે; અને ત્યારે જ તેએ ખરે પરમાથ સિદ્ધ કરી, 
પરમાત્માના સાચો મ્રેમ ઝીલી શકૅયા છે; અને જુત કૃત્ય 
થઇ ગયા છે. સામાન્ય મતુષ્યોએ દેશ સેવા, સમાજ સેવા, 
કુટુ બ સેવા; જ્ઞાતિ સેવા, માતાપિતા સેવા, અને મહાત્મા- 
એની સેવા, કરવાની છે. જેથી તેએ અનેકધા શુભ કાર્ચેને 
કરી શકે છે. માટે દઃખી, ગરીખ, દોષી તથા પાપી જીવે 


પર ઉપકાર કરી તે તેમનો જીવન _સૂધારવા એજ કર્તઃ'બ્ય છે છે. 
જે વિશ્વના જીવોના આપણે દોષો ન્નેઇશું, તેમનો તિર- 


સ્કાર કરીશું, અને ડાહ્યા ડમરા ખની ક પણુ નહિ કરીએ 
પણુ કેવળ સ્વાર્થ સાધીશું, તો જર્‌ર વિશ્વ શાળામાં 
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આપણે! અધઃપાત થવાને; અને તે એવો થશે કે પડતા 
પડતા છેક નીચ ચોનિમાં ઉતરી જવાશે. એટલા માટે અન્ય 
જીવોના હજરો અપકાર ભૂલીને ક્ષમાની દ્રષિથી તેમના 
ઉપર ઉપકાર કરવા સ્વરફેરજ અદા કરો; અને તે કરજ 
અદા કરવામાં આપણે સુંદરતા, સ્વચ્છતા, અને ચોગ્ય 
વ્યવસ્થાપર ખાસ ધ્યાન દેવું નેઇએ;, તોજ અ।પભે। વિજય છે. 

“લાખા લાખ તે! લે સવા લાખની પેઠે ” ખક્વાથી 
જોઇતું હિત થયું નથી ને થવાનું નથી. ફે્‌ાનેોગ્રાફ્ની પેઠે 
આમ લેમ કથનારા મનુષ્યોની તો ખોટજ નથી. પરતુ 
શ્હેણીમાં સુક્વાની દશાનું અવલોકન કરવામાં આવે છે, 
ત્યારે લાખોમાં એક મતુષ્ય મળી આવે છે. “વીચ*“પાત 
કરતાં રહેણીવિના વચનપાતથી સ્વપરને ઘણી જ હાની થાય 
છે.” માટે કહેણી તેવીજ રહેણી, તે પ્રમાણે વર્તવામાં આવે, 
તો વિશ્ચને તુર્ત તેની અસર થાય છે. “અર્થાત્‌ કથનની 
53 કિ'મત જ નથી; પણુ શુભ વર્તનની, સદાચાર સેવવા- 
ની જ ખરી કિમત છે. જે પુરૂષ બાહ્ય ડોળ કરી ટીલાં ટપકાં, 
જપ, તપ, કેરી આચરણમાં સ્વકે્‌રજ અદા કરી શકતે! નથી, 
તે પુરૂષ કદાપી પણુ પ્રમાણિક ખની શકતે જ નથી. 
જે શખ્દોની કિંમત સમજે છે, અને વર્તનમાં ખતાવી શકે 
છે, તે જ પુરૂષ વિશ્વાસી, પ્રમાણિક અને વિજયી નીવડે છે. 
જે માણુસ બોલકેો હોય છે, હાવભાવે કરી રજન કરવામાં 
ઝુશાળ હેય છે, તેનામાં સદ્વર્ત ન સળખ'ધી જરૂર પાલ 
હૈય છે. 

માટે સાચા પુરૂષ બનવું સદાચાર સેવવે।, અને સાચા 
પુરૂષના સગ હેસેશ રાખવો. એટલે ભગવાનતું સત્ય સ્વરૂપ 
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હાથ આવે; અભય પદ સેળવી શકાય, અને આ લેક તથા 
પરલે।કમાં સુખ; શાન્તિ અતુભવી શકાય. સાચા સ'ગ એજ 
સવ પ્રાસિ કરાવનાર છે. 


મભ્ુમય જીવન-- 


ઉપર પ્રમાણે જે અચળ સિદ્ધાંતો દર્શાવ્યા છે, તે 
પ્રમાણે અતુકરણુ કરનાર, સ્વરૂરજ અદા ડૅરનાર પુરૂષ જ;. 
પ્રભુમય જીવન ગાળી શકે છે. “જખ રહૅણીકા ઘર પાવે તબ 
ઇથની લેખે આવે ” આ ડડેવત પ્રમાણે, જે મતુષ્ય ભાષણુ 
»રે છે; તે પ્રમાણે જ સદવર્તન સેવી શકે છે, તેજ પુરૂષ 
વ્યવહારત્ઞાનન તથા અધ્યાત્મિકસ્ાન મેળવી પરમશ્રેય 
સાખી શકે છે. મન, વાણી, અને કાયા વડે સદાચારે સેવવા 
ચોગ્ય છે. ગળથુથીની પેઠે જન્મથી જે ખાળકોને સદવર્તઃનને 
વારસો! મળેલે। છે, તે બાળકે, ઉમ્મર લાયડ થતાંજ સદા- 
ચારના સેવકો ખની રહે છે; અને ધર્મ, અર્થ, કામ અને 
સેક્ષ પણુ તેએજ મેળવી શકે છે. જે ઘર સ'સારમાં માત- 
પિતા, પોતાના સ'તાનેને ઉચ્ચ સ સ્કારો આપી શકતાં નથી, 
વખત, પોતાને દેડ, ધન, દોલત-અને પોતાના વિચારની 
આપ લે કરી શકતા નથી, તે ઘર ચલવનાર માત- પિતાનું 
ઘર, શ્સશાન તુલ્ય ખની; ક'કાસ, કુજીઆ, છળ, પ્રપચ વિગેરે 
અનેક વિકારોથી ભરપુર ખની જય છે, અને તેમને તથા 
તેમનાં સ'તાનોાને, સાચા જીવનની-શ્રેયજીવનની ઝાંખી સ્વપ્ને. 
પણુ થનાર નથી. વિશ્વવર્તિ મનુષ્યોમાં લાખોમાં થોડાકજ, 
અલકે કૈ કેજ પ્રભુમય જીવન ગાળનાર મળી આવે છે. તેનાં 


જ 


કારણ્‌ોા1 અનેક છે. પરતુ, વિશાળ દ્રષ્ટિએ ન્નેતાં કુસ'ગ, 
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માયાનોામોહ, સ્વાર્થ, અને રજ-તમના ભાવથી, અધર્મને 
સર્ગ, આ ચારિ પ્રકાર ગળથુથોમાં જ ખાળકેોને મળે છે. 
માખાપ પણુ તેવા જ હાય છે. જેતું પરિણામ-“નક મયજીવન” 
તેમને પ્રાસ થાય છે. હે સુસ્રજનો ! વિચારે. તમારા સસ્કાર 
જે્‌રવે.. તમારા નકમય જીવનમાંથી ઉગરવાને સર્વથી સવે- 
ન્તમ ઉપાય એક જ છે કે, તમે સાચા પુરૂષનો સ'ગ રાખો, 
તેમની સેવામાં તન, મન, અને ધનથી, જેડાઇ જાવ. એટલે 
તમારા ભુડા સ'સ્કારો તે મહાત્માના વાયરાથી આપોઆપ 
બદલાઇ જઇ, તમે શુદ્ધ બની જશે; સદાચાર સેવી શકરે।, 
તમારા પાપને ક્ષય તુર્તજ થશે, અને તમે પ્રભુમય જીવન 
આ લેાકમાં અનુભવી શકશે।, અને પરલોકમાં નિલય ખની 
જશે. માટે સવે" સાધન કરતાં, સતપુર્ષનો સ ગ સર્વ પ્રાતી 
કરાવનાર છે; એ અચળ સિદ્ધાંત, મારા અતુભવને। સે 
જણાવ્યો છે. 

ગુરૂગમથી વસ્તુ-સ્વરૂપ જાણી શકાય છે. સદાચાર 
તથા દુરાચારતું સ્વરૂપ અવબોધાય છે. જીવ, »શ્યર, માયા, 
અને બ્રહ્મનું, પણુ યથાથ* સ્વરૂપ જાણી શકાય છે; અને સાચા 
સેવક ખનાય છે. સદ્વલેન વિના ધમેની, સમાજની, તેમજ 
દેશની, પ્રગતિ અને સેવા, થઈ શક્તી નથી. ધમેનાં ત્રીસ 
લક્ષણ્‌। ધાર્યા સિવાય કોઇપણ્‌ ધમે વિશ્વમાં મનુષ્યોનાં બાહ્ય 
અને આન્‍્તર જીવનથી જીવી શકતે નથી. પણુ ધમેની 
ગ્લાની જ થાય છે, નાસ્તિકવાદ અને નિરાકારવાદ વધી પડે 
છે. સાચા સગમાં પ્રવૃત્ત થવાથીજ સવેપ્રકારની સ્વપરની 
શુભ શકિતઓને ઉદય થવાને! છે. તે વિના લાંખાં લાંખાં 
ભાષણે।થી, તસુમાત્ર પણુ આગળ પ્રગતિ થઇ શકે તેમ નથી; 
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અને પ્રભુમય જીવન ગાળી શકાય તેમ નથી. પ્રભુને એળખી 
વ્યાપક દૃષણ્િથી કાયે કરનારાઓએ, મહાયુદ્ધૉની શાન્તિ કરી. 
શકે છે; અને સવે જીવેોનાં દુ:ખો! ટૂર કરવા આત્મભોાગ 
આપી શકે છે. ગુર્ગમથી અધ્યાત્મસ્ાન પ્રાત થાય છે, અને 
તે જ્ઞાન સિદ્ધ થગ તે પુરૂંષ ગુરૂ બની શકે છે. પણુ તે મહાત્મા 
૫ અહ ર ક 
સવેને સેત્રક જ ખની, આત્મજ્ઞાન, પરમાત્મજ્ઞાન, કમેકાંડસ્ઞાન, 
ઉપાસનાકાંડસ્ઞાન, અને વ્યવહાર-વિદ્યસ્ઞાન વિગેરેને પ્રકાશ 
કરી સર્વે મનુષ્યોનો પાપાચાર ૬ર કરાવી પ્રભુમય જીવન 
રીધે 9 અ જૂ. જ 
અપણુ કરી શકાવે છે. શ્રી જુપ્ણુ અન્નુનને ખ્રહ્સસ્સાન, સ્વસ્વરૃપ 
ખતાવી, એવે! ઉપદેશ ગીતાટ્ઠારે કરેલ છે કે, તે પૂર્ણુંશ્રદ્ધા 
જા હ જૂ. સ * ક જૂ 
પૂર્વક કાર્ય કરવા વિજયી નિવડયે! છે; અને તેના સ'કલ્પો 
સિદ્ધ કર્યા છે. માટે પરમાત્માની આન્તા પ્રમાણે જ આપણે 
વતવુ' જેઇએ. હે મતુષ્ય !-તું સદ્વર્તન અને શુભ કસે 
સ # 
કેર. પણુ ફળની આશા ન રાખ.રાગ, દ્વેષને મહામેહનાં 
પરિણામ ટાળવાં, અને પ્રભુનાં ચરણારવિદમાં રમણુ કરવુ, 
પશિણુમવુ% એ સર્વેના આધાર પરમાત્માર્તું સ્વરૂપ જ છે. તે 
એ ળખ. એટલે શ્રેય તે તારી પાસે ઉભ્નુ જ છે, સેવા, ભકિત, 
૨% ૬ ૨ 
ઉપાસના, પૂજા, વિધિ; ક્ષમા, ધેયે, શોચ, યમનિયમ; શમ, દમ; 
સુપાત્રદાન, ધ્યાન; ધારણા; ઇત્યાદિક, મન, વચન અને કાયાથૉ 
જેટલુ' સ'રક્ષી શકાય અને સેવાય તેટલુ સેવી આચરણુમાં સુક- 
વાની જરૂર છે. તો પછી જૂએ; કે તમારૂ જીવન કેવુ' વિશ્વમાં 
પ્રકાશી શકે છે વિછાના કિડા ન બનવુ. મોહુ વશ ન. 
થવુ'. વિષાના જીવડાને તેના અધિકાર વિના સ્વગંની 
કુલવાડીમાં જ્ુક્વામાં આવે તો, તેને ત્યાં નાડમાં ભરેલા 
નની ગોળીઓની જ વાસ આવશે. પણુ, તે સુખ અનુભવી 
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શકશે નહિ. જે તેને પાણીમાં શુદ્ધ કરી વાં સુકવામાં 
આવે તે! તેને અતિ અલોકિક સુગ'ધતું સુખ અતુભવાય 
છે. તે પ્રમાતું આપણાં જીવન માયામય છે, વાસના સુલક 
“વાળાં છે; તે શુદ્ધ થયા સિવાય પ્રભુમય જીવનને! સ્વાદ 
કેમ કરી લઈ શકાય ? નજ લેવાય. શ)દ્ધ થવા માટે પ્રથમ 
મલીન વાસના ૬૨ ખસેડવાની છે. 

તે મલીન વાસના તે શું? અર્થાત્‌ અનાચાર; દુરાચાર, 
વિષય તૃષ્ણાથી જે અત્યાચાર કરાય છે ને સેવાય છે તે, માટે 
પાપને છેડો તો તમારા દુ:ખનો નાશ થનાર છે. 

1 પાષે જ્વીળે છુલ નફ્યતિ 1 સુખી થાવું હોય 
તે! પાપ કમે પહેલાં છોડો. જ્યાં સુધી પાપ કર્મો નથી 
'છીટતાં, ત્યાં સુધી સુખની ઝાંખી થનાર નથી; અને ૬:ખ- 
સય સસાર મટનાર નથી. તો! પછી, ઉચ્ચ-જીવન તો 
“હાયજ ક્યાંથી ? ' 

«“ પીપા પાપન ઝીજીએ, તેો। ધર્મ ડીયા સોવાર-” 

નો કછીસ્રીકા લીયા નહિ તો, દિયા વાર હનર ” 
માટે ઉજ્ઞતિતુ' પહેલુ'જ પગથીયુ' પાપ છોડવાનુ છે. ધમે 
-ન થાય પુણ્ય ન થાય તો ન કરો. પણુ પાપ તો! છોડે જ છૂટકો 
છે. હુવે પાપ શું”? તમારા આશ્રમ પ્રમાણે, નિયમ પ્રમાણે, 
વતેદે ગૃહસ્થને પોતાની સ્રી સિવાય ખીજી સ્ત્રીએ, મા- 
ખેન સમાન ગણુવાની છે. પારકું ન લેવુ, છીનવી ન લેવુ, 
અત્યાચાર ન કરવે।, ઇત્યાદિક પાપની વ્યાખ્યા મોટી છે. 
પરતુ એટલુજ કહેવાનુ કે, ચારી, વ્યભિચાર, વિગેરે છૂટી 
જશે. સાધુને સાધુ આશ્રમ પ્રમાણે વરતવુ'; એટલે 
સ્ત્રી, ધનનો ત્યાગજ રાખવે, આશ્રમ ધર્મને લે।પ કરવો 


જીવાત્માનો સસાર, દ્ર 


શ્મેજ પાપ છે. માટે વધુ સેવા સત્કર્મ" ન થાય તે। પણુ 
તમારા નિયમ પ્રમાણે વર્ત ને. એથી તમારા આશ્રમ શેોલાશે 
અને તમારં જીવન સુખમય નિવડશે. નને વધારે સુખી 
થવા ઉચ્છા થાય તો હે સુસરાજનો ! પાપથી દુર રહી, ધમેનાં 
ત્રીસે લક્ષણુ ધારણુ કરન્ને, સત્ય, શે।ચ, દયા, શાંતિ, શમ, દમ, 
અઆર્જ વ, આત્મસ્તાન, પરમાત્મગ્નાન, માર્જવ, અહિ'સા;, ખ્રહછ્યાન 
ચર્ય, દાન, ક્ષમા; ઉપરતિ, સ્વાધ્યાય, સતોષ, સેવા, વરાગ્ય, 
ભકિત, ચુર્સેવા, દેવસેવા, ધૈય“, સદ્ભાવ, ઉપાસના, અસ્તેય- 
પ્રવૃત્તિ, નિલે।ભ, નિર્માન, નિસ્વાદ, અકોધ પંત્યાદિક કલ્યાણુ- 
કારી સુત્ાને આચારમાં મૂકો; તો તમે ખરેખરૂં-ઉજીવળ; 
પ્રકાશમાનજીવન, જગતમાં અનુભવી અને ભોગવી શકશે. 
એવી શાન્તિ અત્તુલવરો। કે ન પૃછે વાત. તેતો અતુભવી 
જ જાણી શકે વણુંવવી શકાય તેમ નથી. આ ગુણ્‌ા સેવી 
શકાય તો! જર્‌ર અલ્પ પાપ; અલ્પહાને, અલ્પ દોષ; અને 


મહાલાભ સસારી જીવનમાં સેળવી શકાય છે, ને મોહને! 
નાશ થાય છે. 


અલ્પ પાપ તે મહા લાભની ટણિએ શ્રી રામચ'દ્રજીએ 
રાવણુની શાથે ધર્મયુદ્ધે આર'ભી; તેના કુળનો નાશ 
કરચ છે, ને દેવી જીવોનું રક્ષણુ કરી, ભક્તોનું રક્ષણુ કરી; 
આસુરી સંપત્તિનો નાશ કર્યો. છે; અને દેવી સ'પત્તિના 
શુણ્‌। પ્રકાશ કરી જગતને મહા લાભ આપ્યે। છે. શ્રી ઘુષ્ણુ 
ભગવાને તે પ્રમાણે અજુંનને ઉપદેશ આપી અલ્પ પાપને 
મહા લાભની દટૃષિએ અધર્મનો! નાશ કરી, પર્મ તું રક્ષણુ 
ક્યું છે. આ પ્રમાણે જગતને  કાર્યક્રમ-ભગવાન ચલાવી 
રહ્યા છે તે સુક્ષ્મ દૃષિથી નનેતાં જાણી શકાય છે. માટે 


દ૪ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંય. 


આપણે પણુ, તે દૃણિર્નું અનુકરણુ કરવાથી જ શ્રેય મેળવનાર 
છીએ. મદિર ખાંધવામાં, આશ્રમ ખાંધવામાં, સદગુરૂ સેવા 
કરવામાં, મહુતૂ લાભ સમાયલે। છે. માટે તે સેવા પર્મ 
જરૂર આચરવે ન્નેઈ એ. 


ખરા ગ્રેમથી ધર્મ કાર્યો કરવામાં ચિત્તની શુદ્ધિ 
થાય છે; ને ભગવાનના સ્વરૂપમાં વૃત્તિ સ્થિર થાય છે; અને 
આનદ અતુભવાય છે; જેથી માયાના ખબ'ધમમાંથી સુક્ત 
થવાય છે. ગસે તેવો મતુષ્ય સોહુ।સક્ત જે હોય છે; તે તે 
વિશ્ચમાં પાડાની પેઠે જ તોફાન ડરે છે. સદ વિચાર રૂપી 
સરોવરમાં પાડાની પેઠે મૂત્રીને સદ વિચારોને ડહોાળી નાખે 
છે. મૂળ વાનર, ને તેને દાર્‌ પાય તે। પછી તેો[ફાન કરવામાં 
આકી જશું રહે ?-તેમ મૂઢ; મોહાંધ મનુષ્યો, ગસે તો તે 
પ'ડિત હોય, વક્તા હેય, રાજા હોય કૈ દિવાન હોય, 
તોપણુ તેમની અનુલોમ વૃત્તિ થચે-વિષયાસપ્ત ખની 
જ, પાડા તથા વાનરની માફ્‌ેક તોકફાન-ક્હેતાં બ્યભિચાર 
જુ પાપ, કરવા તૈયાર થઈ નય છે. એટલા માટેજ મોહ 
કાદવ ધેવાચો!' નથી, ત્યાં સુધી દરેક મતુષ્ય મૂઢ જ ગણાય 
છે, અને તે દુનિયાને લાભ કરતાં અન'તગણી હાની ડરી 
શકે છે. તેમનાં જીવન પણુ ઘર આગળ અને ખહાર રાગ- 
ક્રેષવાળાં દુઃખમય હોય છે. 


“રાળ ખી દુ:ખીઆ., રક ખી દુઃખીઆ. ધનપતિ 
દુ#મીત વિકારખમે', ઉઘો સ'ત સુખી ૨ સ'સારસે'-” જેને રાગ 


ટળ્યો છે તેવા સ'તજ-શપ્ત જ સ'સારમાં સુખી છે. તે 
પ્રભુમય જીવન તેમનુ છે. ઇતિહાસમાં પણુ જેશે! તો 


જવાત્માને! સ સાર. ટ્પ 


સમાછઠુમ પડશે કે-પૃથુરાજ ચોહાણુમાં મોહાશક્તિ ન હોત, 
તે, શાહુખુદ્દીન જેવા શત્રુની સાથે પ્રમાદી બનત નહિ, અને 
તેની પડતી તથા પરાધીનતા થાત નહિ. મરાઠાએની પડતી 
પણુ તેથીજ થઇ છે, અને આપણે હાલ દાસ બન્યા છીએ; 
ગુલામ જેવા બન્યા છીએ, તે તસોગુણુને રનનેશુણુના વે- 
ગવાળી પ્રમાદ અને સોહાસક્તિથીજ પારકા પગતળે કચરાઇ 
એ છીએ અને છુીંદાછએ છીએ. 


ખરેખર, નિર્સાહુ જ્ઞાનના શિખરથી જેટલું નીચુ 
ઉતરવામાં આવે છે, તેટલીજ તકરાર, તેટલાજ ભેદો, તેટલા 
જ કલેશ, દ્વેષ, રાગ, ઇર્ષા, પક્ષપાત, આપણુ અતુભવીએ છીએ. 
તો પછી હે ખ'ધુએ ! તમારૂં પ્રભુમય જીવન કયાં છે ? 

પરત'ત્ર જીવન; દાસત્વજીવન, ક્તુદ્ર જીવન છે. જેટલે 
અ'શે મોહની નિવૃત્તિ તેટલેજ અ'શે તે મનુષ્ય સ્વત"ત્ર 
અને સદ વર્તનનવાળોા પ્રકાશી શકે છે. માટે ગમે તેવે 
ડાહ્યો, કે જ્ઞાની, કે પ'ડિત, મોહાસક્ત મતુષ્યે અવસ્ય પે!તાનાથી 
ઉત્તમ પુરૂષની સલાહ તથા આજ્તા પ્રમાણે રહેવું, જેથી તે 
શ્રેચ જીવનમાં ગતિ કરી શકવા સમર્થ થશે. મૂખ, મૂઢ, 
મોહાંધ મનુષ્યના લાડ કૅરતા ઉત્તમ પુરૂષ-સાચા સુરૃષનાં 
ખાસડાં ઉપાડવાં તે કરોડ દરજ્જે શ્રેણ કર્મ છે. પ્રમાદ 
છોડી દઇ ઉત્સાઢુ પૂર્વક શુભ ચુણ્‌। સેવી 'ે મતુષ્ય અ] 
ગળ વધવા ધારે તે।, તે સર્વે ધારેલાં કાથોની સિદ્ધિ કૅરી 
શકે છે ને સુખી થાય છે. તમારૂં શ્રેણ જીવન ડરવામાં ઉત્સાહ 
અને સદ્વર્તન એ બેજ શુભ શકન છે; પણુ પ્રમાદની મિત્રા 
ચારી, એટલે આગૈસે ગદ્ધાઆચા, એર લશ્કરકા ભેદ પાયા. ” 

પચ 


૬૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંય. 


એ વાળી આપણી વાતો છે. એવતલે ઉદા શેનો ? 
સ્વ્ત'ત્રતા શેની ? પ્રમાદને પરહરિ ઉત્સાહને ધારણુ કર્યા 
વગર રાજ્યની, દેશની, વિશ્વની, તેમ ધમની; ને તમારા ધર- 
સત્રની, ઉન્નતિ કરી શકાતિ નથી. ઉત્સાહુ અને સતત મપ્રય- 
ત્નથી શ]દ્ર જાતિ હાલ કેવી લક્ષ્મી અને સત્તાના ઉંચ્ચ શિખરે 
ખિરાજમાન થઇ છે; ને કેડું સુખ જ્ઞોગવે છે ! તેના જેવુ 
તમારા સામાન્ય ઘરમાં પણુ સ્રુખ અતુલભવાતુ' નહિ હરશે. 
ઉન્નતિના બેજ ગુણુ છે. 

(૧) સતત્‌ ઉત્સાહ અને ખીજે (૨) સતત્‌ પ્રયત્ન. આ 
ખે ચુણુ જે ધારણુ કરરે તે જરૂર સુખી થયા વગર રહેશે 
નહે. વિદ્યા; લક્ષ્મી, સત્તા ને ધર્મ રૂપી સદાચાર, એ 
સવે" એ બે ચુણુ ઉપરજ આધાર રાખે છે. માટે તસે 
જે કાર્ય, કરવા ધારશે।, તે જર્‌ર સિદ્ધ થાશે ને સુખી થઈ 
વિશ્ચમાં પ્રકાશ કરી શકરે।. 

આપણે અવશ્ય યાદ રાખડું નેચઇએ કે અનેક મત- 
પંથો છે, તે વેમાં કયા પુરૂષનું સેવન કરવું ? કચેો! આચાર 
જે વિચાર સ્વિકારવો તે સ'બ'ધી લખવાર્નું કે સત્ય સ્વરૂપ જે 
જણાય તેજ સ્તિકારવુ' અને શુશક્રિયાએ, અને સદાચારને 
નિર્સોહુપણુ સાધ્યમાં સાધનપણે સેવે-આચરે, તેમાં ભેદ કે મતને 
કુ છેજ નહિ; અને તેથીજ ઉતજ્નત્તિ સધાય છે. જેટલે 
દરજ્જે સધાય ત્તેટલે દરજ્જે તમારે પ્રકાશ વિશ્વમાં દેખાઈ 
આવશે. આપણુને જે સત્ય વસ્તુ જણાય તે સ્વિકારવું. પણુ 
સિથ્યા ખકવાદ કે ક્લેશ કે અર્‌ચિ કરી આપણી અવનતિ 
કરવીજ નહિ. ખ'ડન મડન કરવુંજ નહિ. દ્રોહને ઘોડે ચઢવું 
જ નહિ. તોજ શ્રેય સાધી શકાશે, આલોક તથા પરલે।કનાં 


જવાત્માનો સસાર. ૬૭ 


અપાર સુખ પ્રાપ્ત કરવા માઢે પૂર્ણ શ્રદ્ધા વડે પાપને પર- 
હરિ, પ્રભુના શુભ આશ્રયથી સદાચારરૂપી ધર્મને સેવવે।. 
અધ્યાત્મજ્ઞાનની સમજણુ ગ્રહ્યા વગર, એકલી સમાજ સુધા- 
રાની પ્રવૃત્તિ આચરવાથી, કેવળ શુષ્ક વિચાર અને નિર્બળતા 
વિના કૅશું પ્રાસ કરી શકવાના નથી. કારણકે, તમારા 
ત્ષ્ઞાચાર-વિચાર ત્યારેજ દૃઢ થાય છે. નિરહુ'તા, નિલે1ભતા, 
અહિંસા; ખ્રહ્માચર્ય, સત્ય, સતોષ, હૃદય શુદ્ધિ, આત્મચિતવન 
ને પ્રભુઊક્તિ આદિ દિવ્ય ગુણે।, પ્રભુના શુભ આશરાથાી- 
જ પામી શકાય છે ને આચરી શકાય છે. 

અચળ સિદ્ધાંત એ છે કે, પાપથી પાછુ વળવું 
મન, કાયાને વાણીથી, જે પાપ ક્મોપ થયાં હોય, કોઇને દ્રોહ 
થયો! હાય, કોઈનો અવગુણુ લીધે! હોય, તેની માષ્ઠી માગવી; 
પ્રશ્નાતાપ કરવે।. ગુર્ના આગળ વિનય કરી પાપથી છુટવું. 
નિષ્ડપઢી થયું. જેથી થતા અનાચારમાંથી સુક્ત રહેવાશે ને 
સદગુભે્‌।ની વૃદ્ધિ થશે. વ્યવહારમાં ઉપજત!; ટટ, વેર, કપટ; 
ચુગલી, વિગેરે દોપે1 નજવા છે તોપણુ તે તરફૂ દરરોજ 
લક્ય ગપાપવુ,# એટ્લે તે દોષો કફૂરી તમારા 
જીવનમાં દેખાવ દઈ શકે નહે. આ પ્રમાણે તપાસ 
કરનાર પાછે વળી વિચારનાર પુરૂષ વા સ્ત્રી સદગુણ, ને 
દૈવી ગુહા ધારણુ ડરી શકે છે. જગતમાંથી છૂટવા 
માઢે દોષાધ્યાન કરવાની પહેલી જરૂર છે. પોતાના 
રાષ ન્નેવા ને પારકા ગુણુજ ગ્રહુણુ કરી પાછ: 
મૂરવાને। જે પ્રયત્ન કરે છે તેજ પુરૂષ જલદી આગળ વધી 
શકે છે. અસત્ય ધર્મ કે આચારેને છોડીને સત્ય સ્વરૃપ 
સદ્રૂચીનું ગ્રડણુ કરડું. રાગ દ્વેવની સવિકલ્પ સ્થિતિમાંથી 
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પાછા હેહીને, પ્રભુના સ્વરૂપમાં નિર્વિકલ્પ સ્થિતિમાં રમણુ- 
કરવું. ઉપાધિમાંથી પાછા હૅઠીને, મનની ચ'ચળતાથી પાછા 
હટીને, ભય, ખેદને દ્વેષના વિચારોથી પાછા હેઠીને, પ્રભુના 
શુદ્ધ સ્વરૂપમાં વિરામ કરવા પ્રયત્ન કરવે।. મતુષ્ય ભુલને 
પાત્ર છે. માઢે ખરાખ વિચારોને! ત્યાગ કરી, અશુભ વાસ- 
નાને। ત્યાગ કરી પરમપ્ત્માના સ્વરૂપમાં વિરામ કરવો, અને 


સ્વફ્‌ેરજ અદા કરવી. ભર ઉંઘની પેઠે સસારની વિકલ્પ 
જજાળ ભૂલી જવાય, અને દરેક વસ્તુ; દરેક રૂચી તથા 


અભિપ્રાયમાંથી શુણ્‌।જ ગચહાય, એમ પરમાત્માની આજ્તા 
તરફ ગમન ડરવું. સોહુના આ જગત રૂપી નામ; તથા 
રૂપના, ભાવમાંથી મન પાછું વાળી ભગવાનના સ્વર્‌પમાંજ 
વસવા પ્રયત્ન કરવે।. અર્થાત્‌ અનેક પ્રકારની અસદ વાસ- 


નાનો ક્ષય ડરી; પરમાત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપ તરફ ગમન કરવું,. 
જેથી આપગુા જીવનની સક્‌ળતા થાય; અને મનુષ્ય જીવનર્તું 


સાર્થક થઈ નાય. ફ૬નિયાના કોઈ પણુ પદાર્થ, તથા કોઇ 
પણુ ભૌગ--:ૃષ્ગાની ભાવના ન રહે, ત્યારે સમજવું કે, 
આપણે ઉચ્ચ કેટિમાં પ્રભુના પ્રતાપથી ગમન કરી શકયા 
છીએ; અને પ્રભુને સુખે સુખીઆ છીએ. આનુ નામજ 
ઉત્તમ જીવન છે. માટે પાપને પરહઢરી સતત્‌ ઉત્સાહને 
આન'દથી, સતત્‌ પુરૂષપ્રયત્નથી, પરમાત્માના ચર્ણા- 
વિ'દમાં નિમગ્ન રહેવું; એટલે પર્મ, અથ, કામ અને સૌક્ષ, 
તે આપોઆપ મહાપ્રભુ આપનારજ છે. લક્ષ્મી, સત્તા, સ્રામથી, 
પ્રતાપ, પ્રભા; સુખદ્દાયકપણું, સવેસશ્વરપણું તે સવે“નેો આધાર 
મહાપ્રભુજ છે; માટે આપણે તેમના ને તે આપણ્‌।, એમ 
એકત્વ ભાવનાથી આ સસાર અતિ સુખમય ને આન'દમય 
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વ્લાગશે. અપાર આનદ અનુભવાશે, અને ભોગવાશે;, અને 
માયામાં નિલે₹પ તથા અસ'ગી રહા થકા નિબેધને સ્વ- 
'ત'ત્રપાણે વર્તાશે, એજ પરમ શાંન્તિ ને સુખ છે. ખાડી 
સસારમાં સુખ શામાં છે? દુઃખને દરિયો છે, તેમાં સુખ 
ક્યાંથી હાય ? સુખના સિછુતો ભગવાન છે. અને ન્યાં સુખ 
હાય; ત્યાંજ વિરામ કરવાથી સુખને પરમ આન'દ અનુભવી 
તથા જ્ઞોગવી શકાય છે. માટે આશરો કરવો એજ સર્વ 
શાસ્તર્તું રહુસ્ય છે. 

સ'સારનેો કોઈપણુ પદાર્થ સ્ત્રી વા ધનમાં સુખ નથી. 
તે સબધી એક વાર્તાની નાંધ-- 

એક માલવ દેશના રાન્ાતું રાજ્ય પાયમલ થઈ ગયું, 
ને તેને કુ'વર-વીરભદ્ર એકલે। છુટી ભાગ્યો. તે સુખની અભિ- 
લાષામાં જ ગલમાં અને તમામ જગ્યાએ મહાત્માની શેમાં 
ફરતો હતો, એટલામાં એક આશ્રમ ને સુંદર ખગીચે! તેને 
માલમ પડયે. તે રાજકુવરે ત્યાં આશ્રય કર્યો. તે ખાગમાં 
એક આસેપપાલવની નીચે કોઇ સુંદર ખાળા બેઠેલી હવી. 
તેની સખીએ। આસપાસના પુષ્પ લત્તાએઓમાં ફરતી હતી. 
રાજસુત્ર ખગીચામાં કરવા લાગ્યો, અને તેણે આ દેવાંગનાને 
દીઠી. રૂપવ'તી બાળાને ન્નેતાંજ મોહાસક્ત ને અ'ધ ખની 
ગયો, અને તે દેવીને પાછળથી પકડવા જતાં તે ખાળા- 
અપસરા, ચમકીને બોલી, “ અરે આ કોણુ ?” એમ કહો 
અદૃશ્ય થઈ ગઇ જેનાં પુનઃદર્શ્ન થયાંજ નહે. 

રાજપુત્ર નિસાસો! નાંખી બોલ્યે, અરે ! ક્યાં ગઇ 
પેલી ખાળા ! હું કૅચાં છું ? અરે ! મારી આ દશા? 
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ખરૈખર, આ સ'સારંમાં જન્મ પામી આવી અપસરા 
જેવી સ્ત્રીના પતિ થવું એના જેવું ખીજુ' એકે સુખ નથી, 
એમ મનેોવૃત્તિને તાબે થઇ, તે રાજકુમાર આમ લેમ તે 
આળાની રાડ નવા મ'ડથે.. બે ત્રણુ દિવસ રખડી, રઝળી 
થાડી ગયોઃ? ઉપવાસ પણુ ત્રણુ દિવસના થયા. આંખે 
અ'ધારા આવવા લાગ્યાં, ને ચોમેર લીલાં પીળાં દૈખાવા 
લાગ્યાં. 

આખરે ચોથે દિવસે આકાશ વાણી થઇ કે; હે રાજ- 
યુત્ર ! સ'સારમાં કેઇપણુ સ્થળે સુખ છે જ નહિ. એક ક્ષણુ- 
ભર સ્તી્નું રૂપ નનેવા માત્રથી તું ખાળારૂપ અની ગયો, ને 
તારી તેસ્વરૂપમાં એક વૃત્તિ થઇ ગઈ. 

આ પ્રમાણે ને તારી વૃત્તિ શ્રી પ્રભુના ચરણાર્વિ"દમાં 
એકતાર થાય તો! જરૂર તે મહાપ્રભુનાો સાક્ષાતૂકાર થયા 
વગર રહેજ નહે. પર'તુ સસ્રારી જવાને એ વાત હાય જ 
ક્યાંથી? જે ચરણા વિદની સેવા, શિવ ખ્રછ્યાદિક દેવો નિર'તર 
ઈચ્છે છે, તથા સુનિ; ચોગિએ।, અને ભક્તે।, જેતું વારવાર 
ધ્યાન ધરે છે, તે પાવન ચર્ણતું સ્મરણુ, હે ! માયામાં 
લપટાએલા જીવ; તુને કયાંથી હોય ? તું સ'સારના માયિક 
પદાથામાંથી જે સુખ ઇચ્છે છે; તે સુખ કરતાં અમારૂં 
દેવતાનું સુખ કોટી કોઢી ગણું' અધિક છે. ને અમારાં દેવતાનાં 
સુખ કરતાં અનત કેોઢી ગણું સુખ ભગવાનના ધાસતું છે 
તથા ભગવાનની મૂર્તિનું છે, માટે તે સુખને માટે તું પ્રયત્ન 
કર; એમ બોલી તે આકાશ વાણી ખ'ધ થઈ ગઈ. 

વીરભદ્રને આ શખ્દાથી કાંઈ અસ્ર થઇ નહિ. તેની 
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વૃત્તિ શએક્તાશ શઇ ગમએલી હોવાથી તે સુંદરીની શોધ માટે 
હતા થટાર્મા ફેરજા લાગ્યેઇ. ચાલતાં ચાલતાં તેને અડખડીયાં 
આવતાં હતાં, અને વખતે ખાડો ટેકરો કે નળછુ જા'ખરૂં, 
આવળું; તો તે સાથે તે અથડાઈ પડતે. આસપાસના વૃક્ષે।માં 
સહેજ શખ્ટ કે ખડખડાટ સ ભળાતે1 કે લાગલેજ એ 
તેણીમેર સટ સારતો. આ પ્રમાણે ગાંડાની માફક વીરભદ્ર 
જ્રરતાં, સાસે આવેલ્લી દરની ઝુ'જમાંથી એક મોણહકસ્વર તેના 
જુણુ“માં અથડાયો, અને ઉ'ચી નજર ત્વરાથી તે દિશાભણ્‌ી 
રાડયથો. અર્ષે જતાં તેણે કારમી ચીસ પાડીને “ ૩% | 
ઝ્ઝ! ૩૬! ૭% 1 એવા ઉદગારો સુખમાંથી કાઢયા; ને 
મહાભયમાં આવી પડયો હોય એમ તેની સ્થિતી ૬ઃખદ 
થઇ ગઈ. 

આજા ખાનુ ઉગેલાં ઝાંખરાં તથા નાનાં ઝાડવાસાં 
થઈ તે જેવો! દોડયો તેવે!જ તે એક સોટા ખાડામાં .જીકાઝ 
પડયે. માયામાં લુખ્ધ થએલ વિષયાંધ જીવોની એજ ગતિ 
થાય છે. તે ખારો ઘણા વખતને! અવાવર્‌ હોવાથી તેમાં 
ઘણાં ઝેરી જાનવરોની રહેઠાણુ પણુ હતી. સૂર્યના પ્રકાશ 
પણુ તેમાં પડી શક્તો નહાતા. વીરભદ્રનું શરીર સોરાઈ 
ગચુ' હું. જમીન સાથે અફળાવાથી હાડકાંનો ચુરેચુરા 
થઇ ગયો હતે. તેને સૂરી આવી ગઇ ને અસદ્ય વેદનાને 
ભાગ અની ગયે. કૈગલું' કછ ! કેટલે! સંતાપ ! યમરાજના 
ઘરની નકે યાતનામાં ને આ મહાવીરના દુ:ખમાં તે શે 
જર્‌૨ ! પરસ્ત્રીની માત્ર એક અભિલાષાથી જ આડું ઝુ'ભિપાક 
નરકે સમાન મહાડુ:ખ તેને આવી પડયુ”, તો પછી સ્ત્રીના 
પરિગણ કરીને જે જીવ તેનો સગી ખને, લેના ૬:ખતું તે 
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પૂછવાનું જ શુ ? પરતુ વિષયી જીવોને તો, અસહય ડુ$ખે 
વિશ્વારણ્યમાં ભોગવવા પડતાં છતાં પણુ વિષયમાંથી આશાક્તિ 
મટતી નથી ને વિષયસ્તુખ ઘણુંજ મીડુ' લાગે છે. વીરભદ્રના 
દુઃખને। પાર રહ્યો નહિ. તેને ઘણુા।જ પશ્ચાતાપ થવા લાગ્યો, 
ને ખડખડવા લાગ્યો કે, પરસ્ત્રી ને પરધન, મહાડદુ:ખના દેનાર 
છે. ને નર્કનાં દ્વાર છે. જગતમાં સઘળે દુઃખ જ છે ને જે 
જે ઉપાચોથી જેટલુ દુ:ખ એ છું થઈ શકે તેટલાને જ સુખ 
માનવામાં આવે છે. આ સ'સારમાં ખરૂ' ન્નેતાં કોઈપણુ 
પદાર્થ સ્ુખરૂષ નથી; પણુ મનની વૃત્તિનો ભાવ સુખ ડુઃખર્તું 
કારણુ ખને છે. દુ:ખની તાત્કાલિક નિવૃત્તિ થવી એને જ 
સુખ માનવામાં આવે છે. કોઈ માણુસ શીરપર ત્રણુ મણુ 
ભાર વહેતો! હાય, ને તેને ભાર લાગવાથી સુ'ઝાપને 
અકળાઈને કોઇ વિસામો! આવવાથી ભારને હેઠો! ઉતારી દે, 
એટલે તે પોતાને સુખ થયુ માને છે; પર'તુ તે સુખીએ। 
નથી, કારણુ કે ભાર રૂપી દુ:ખ વળગ્યું હેતુ, ત દુર 
થવાથી તેને સુખને અતુભવ ક્ષણીક થયો. એટલે ભારરૂપી 
દુ:ખની તાત્કાલિક નિવૃત્તિ એનેજ સુખ માનવામાં આવે છે. 
પર'તુ વાસ્તવિક સુખ આ સ સારમાં કોઇપણુ સ્થળે; કોઇપણુ 
આશ્રમમાં છે જ, નહિ. ખરેખરૂં સુખતો પ્રભુના ચરણુમાંજ 
રહેલુ છે, એમ તે રાજપુત્રને ભાન થઝું. મહા કષ્ટે તે 
ખાડામાંથી ખહાર નિકન્યો; અને વિચાર કરવા લાગ્યો કે- 
ક્ષુધા એ પ્રાણી માત્રને સ્વાભાવિક દુ:ખ લાગેલું છે. ત્રણુ 
ચાર દિવસને! ભુખ્યો જેથી ક્ષુષા વધારે પીડવા લાગી. 
આંખે અ'ધારાં આવી ગયાં, લીલાં પીળાં દેખાવા લાગ્યાં, અને 
તે ધરણ્‌ીપર ઢળી પડયે।, અને કારમી ચીસે। પાડવા લાગ્યો. 
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આવા દયાજનડે શખ્દા સાંભળી કોઈની ત્યાં આવી પહોંચ્ચા, 
સે તે રાજષુત્રની સારવાર કરવા લાગ્યા. વીરભદ્રને ભાજન 
આપી તેની ભૂખ દડ્રર કરી, જેથી તે પેટ પૂર જમી અતિ 
તૃસ થયો અને બોલ્યો કે-- 
| અદ્લે ષન્યો5સિ મે મિત્ર યુશ્વં મૂળે મૃત ત્વયા ॥ 
આના જવાખમાં તે ચોગી બોલ્યો કે-- 
। ન છુરં જતવાનાસ્મ તવ હુઃરવમ્‌ મતમ્‌ મદત ॥ 

વીરભદ્ર બોલ્યો કે હે ચોગીરાજ ! તસે મને કેવે 
સુખી કર્ચ ! તેના જવાખમાં સુનિ બોલ્યા કેમે કઈ સુખ 
ક્યું નથી. તારૂં ભુખર્તું રુ!ઃખ ટળી ગયું. આ ભોજનને લીધે 
તારી ક્ષુષા ટળી ગઇ ને ક્ષુધાનુ' દુઃખ નાશ પારસ્યું. નને 
તને ભ્રુખ ન લાગી હોત, તે! તું ખઓીલકુલ આ ફળ તથા 
ભોજનને જરાપણુ અડત નહિ. ભુખરૂપી દુ:ખ ગ્યું તેથીજ 
તને સુખ થયું છે. તારા મનની ભાવના ખોરાક ખાવાની 
થઈ, ને તે ભાવનાનો અનુમુળા ભાવ-ખોરાક ખાવાને 
મળ્યો; જેથી તને સુખ અતુલભવમાં પ્રાસ થયુ છે. માટે 
મનને અત્તુઝકુળ ભાવ; વસ્તુ તથા વિષય મળવાથી સુખનો 
અનુભવ કરાવે છે; ને મનને। પ્રતિકુલ ભાવ, દુ:ખ ઉપન્નવે 
છે. વાંઝીયાને ઘેર દીકરો આવે છે; ત્યારે તેને ઘણુંજ સુખ 
ઉપજે છે. તે વૃત્તિના ભાવજ સુખ અતુલવાવે છે. જ્યારે 
તે દીકરો મરી જાય છે, ત્યારે રડાપીટ થઇ રહે છે ને દુ:ખ 
અતુભવાવે છે. માટે હે રાજઝુમાર | સ'સારમાં કોઇપણુ વસ્તુ 
સુખ ડુઃખનો હેતુ નથી. સુખ દુઃખતું કારણુ મન છે. મનની 
કલ્પના-ભાવના છે. કોઈપણુ સ્થળમાં, આશ્રમમાં; સુખ તું 
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દેખનાર નથી ને સુખ તને મળનાર નેથી, એ અવસ્ય સમજ- 
વાનું છે. આ વિશ્વારણ્યમાં વાસ્તવિક સુખ નથી. માત્ર 
સુખના ભાસરૂપ દુઃખ જ છે. જેમ છીપમાં રૂપાની બ્રાંતિ 
થાય છે પણુ સુખજ નથી, આ વચને સાંભળી મહાવીરને 
ઘણુ' જ્ઞાન થયુ ને સાર ઉપરની પ્રીતિ એણછી થવા લાગી. 
તેણું શ'કરની આરાધના કરીને શ*કરને પ્રસન્ન કર્યા. ઉગ્ર 
તપ કરી શ”કરભેોળાનાથને રાજી કર્યા. અહાદેવે તેને 
દરન આપ્યાં ને માગ, માગ એમ કદ્યું, 

વીરભદ્ર નમસ્કાર કરી દીન વચનથી માગણી કરવા 
લાગ્યો કે આ સ'સારમાં સુખ કરનાર આપ છે. હું કેરી 
ફરીને થાક્યો. અનેક પ્રયત્ને કર્યા છતાં, કોઇ પણુ સ્થળે 
સુખ પ્રાસ કરી શક્યો નથી. માટે આપ કુપા કરી મને 
સર્વોત્તમ સુખ આપો. આવાં દીન વચન સેવકનાં જાણી 
ઉમા પતિ બોલ્યા કે, હે રાજન ! ધન, રાજ્ય; સ્ત્રી, પુત્ર; 
વૈભવ, આયુષ્ય, વિદ્યા; કળા, અને ખળ વિગેરેમાંથી તું ગમે તે 
સાગ. પણુ એકલું સર્વોત્તમ સુખ માગે છે તે હું તને કેવી રીતે 
આપું ? કારણુ કે તેવુ' નિરાળુ સુખ આ સ સારમાં પરમા- 
ત્માએ સરજ્યું જ નથી, અને જે સુખ જીવ પ્રાણી માત્ર 
ભોગવે છે તે વસ્તુઓના સખબ'ધને અ'ગે જ ભોગવે છે. 
વીરભદ્ર બોલ્યો કે હૈ ભોળાનાથ ! જે વસ્તુએ।માંથી સર્વોત્તમ 
સુખ પ્રાપ્ત થાય; તે વસ્તુ આપો. શકર અતિ પ્રસન્ન થઈ 
બોલ્યા કૈ, હૈ રાજન્‌ ! ઇદ્રેએ થ૪ષ્ટી ગ્રહુણુ કરવામાં આ- 
વનાર સર્વ વિષયનાં સુખા એક સરખાં જ છે, ને એક 
સરખા જ આન'દ આપે છે. પરંતુ ભોક્તા-જીવની શ્થિતિના 
ભેદે કરીને તે સુખનું વધાર એ ઇછાપણુ' જણી શકાય છે, 
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તથા ગણી શકાય છે. દાખલા તરીકે-ભીખારી કરતાં ઝૃહુ- 
સ્થના વૈભવ તથા સુખ અધેક ગણાય છે; ને ગૃહસ્થ કરતાં 
રાજાનું સુખ અધિક : ગણાય છે. આ પ્રમાણે સંસાર ચક્રમાં 
$ઝવમી 1સ્થિતિના ભેરે કરીને સુખ $ુ:ખ ગણી શકાચં છે; 
પર'તુ વે વાસ્તવીક સુખ નથી. સસ્ારમાં કેપ પણુ સ્થળે 
રાન્નથી રક સુધી સુખનો આશ્રમ મળી શકવા સ'ભવ નથો. 
તે તારી ઈચ્છા રાયતો! તું સઘળે જેઇ આવી પછી સર્વેવત્તસ 
સુખની માગણી કરને. 


વીરભદ્ર સ'સાર યાત્રા કરવા નીકળી પડયે।. ને પ્રથમતે। 
શ્રેણ ઝ્ુનિએના આશ્રમનો અતુભવ કરવા લાગ્યો. એક પછી 
એક એમ સવે*ડઠેકાણું અતુભવ કરી વન્ચે1. પણુ કયાંય તેણે 
સુખ અનુભવ્યુ નહિ. મઠ, સ'દિરે, સ્ત્રી ભુવને, બાળક આશ્રમ, 
વિગેરે ઝૃહુસ્થના તથા રાજ્યના તમામ વેભવ તેણે નિહાળી 
જેચા, લે! સવે” ઠેકાણુ એહ; ઇર્ષા, કપટ; લોભ, તથા રાગ- 
દ્રેષ, પાખ'ડ, ને અત્યાચાર વિગેરે તેણે અનુભવ્યા; જેથી તેને 
ખુદ્ધિયાગ પ્રાસ થયો, અને ભરતજીની પેઠે સ'સારનેા 
ત્યાગ કરી, તે ચોગગી બની, પ્રભુની આરાધના ભક્તિ કરી, 
ભગવાનના ચરણા વિદનેો, અધિકારી બની ગયો; અને પરસ 
સુખી થયે. 

માટે હે મનુષ્યો ! સસારના પદાથ્નમાં સુખ નથી. 
તમારી ભાવનામાંજ સુખ, દુ:ખ, સમાચેલાં છે, અને તે ક્ષણીક 
છે. અપાર સુખતેો। પ્રભુના ચરણારવ'દમાં જ રહેલું છે. વળી 
આ કંમભૂમિપર મનુષ્ય દેહુ પામવો તે પણુ મહા 
દુર્લભ છે, દેવકોટિ, રૂષિ-સુનિએ, ને ખ્રહ્માદિક સર્વે 


પ૭ઠદ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુ ય. 


મોક્ષના સાધનર્‌પ મનુષ્ય દેહ ઇચ્છે છે. અને ઘણા સુન્યે, આ 
સનુષ્યદેહ પમાય છે, અને જે સોાક્ષના સાધનરૂપ શાસ્ત્રમાં ગણાય 
છે. માટે એવા દેહુને પામીને જે દેવી ગુણે! ન સેવે; મોક્ષ 
ગતીને ન પાસે, અને સ'સાર સસુદ્રને ન તરે, તે મનુષ્ય 
આત્મહત્યારો શાસ્ત્રમાં ગણાય છે; મહાપાપી તથા મૂહમાં 
સૂઢ ગણાય છે. આ સુલભની પેઠે જણાતો માનવ દેહુ ના 
શુમાવી બેસશે।. સત્યસ્વરૂષ પરમાત્માને ઓળખી લઇ મુત્ય 
જુત્ય થઈ જાવ શ્ેજ તમારી સ્વફેરજ છે, 





પ્રેકરણુ ૨? 
ણ... ત “ર... વિર 
જીવતું સ્વરૃપ. 


નઝમ. 


જીવાત્મા ।॥। ર્સ્છી ટેષ પ્રયત્ન જુ છુઃ જ્ઞાનાન્યાત્મ 
જાણુ ? તો છિરધિતિ | ન્યાય. અ. ૧ 

જેમાં ઇચ્છા, રાગ-દ્વેષ, વેર, પ્રયત્ન; કર્તા-ભેક્તાપણું, 
સુખ-૬ુઃખ, જન્મવુ' ને મરવું, સ'કલ્પ, ઇદ્રિયાથી ભોગ 
'ભોગવવા; ક્ષુધા, તૃષા, જવર-પીડા, વિગેરે ગુણાત્મક સ્થિ- 
'તિના વિકારોના ગુણુ હોય તે જીવાત્મા કહેવાય છે. લીંગ- 
દેડ,; ડારણુદેડુને લીધે કાર્ય જે દેહુ, તે ઉત્પન્ન કરી, દેહને 
પોતાનો માની જે તમામ કિયા કર્યા કરે છે તે જીવાત્મા 
કહેવાય છે. 


॥ જારળ માવાત્‌ જાપેમાવ? || 


જીવર્તું સ્વરૂપ. છછ 


જીવને લીંગદેઢુ કારણુ દેહના હાવાથીજ, શરીરરૂપી 
કાય ઉત્પન્ન થાય છે. અને 


|| જારળશુળ પૂર્વજ જાપેશળો ₹ઇ$ । વૈન અ૦ ૨ ॥ 
જેવી કારણુની ભાવના, રાગ કે શુણુ, તેવીજ કાર્યમાં 
-શરીરમાં હોય છે. 

| સત્જારળ ૧૨ નિત્યશ્‌ ॥ કારણુવાળા કાયરૂપ ગુણે 
અનિત્ય કહેવાય છે. માટે જ કારણુ રાગ-વાસના ટળ્યે 
જીવાત્માને સૌક્ષ કહેવાય છે. પુમાડો અને અગ્નિ જેમ 
છે તેમ લૌંગદેડ અને જીવાત્માને સ'બ'ધ છે. અને લિગ 
લિ'ગીના સખધથીજ ત્તાન થાય છે; પણુ લીંગી--ચેતન 
આત્મા કરી એકલે। રહી શક્તો નથી; માટે જ તે જ્તાન 
કિયાનો જાણુનાર છે, અને સ્તાતા કહેવાય છે. વળી જેમ 
આકાશ પરિમાણુવાળુ છે, શરીર ત્વચાવાળછુ છે, તેમ જીવ 
અનાદિથી લિંગ દેહુવાળા છે તેથી અનેક ચોનિમાં જન્મે 
છે ને મરે છે. કાર્ય જે દેઢ તેને છોડી કરી દેહવાળા થાય 
છે. તે કર્મ પ્રમાણે જ ફળને ભૌગવવા કૂરી દેહ્વાળા થાય 
છે. તેનાં કર્મ પ્રમાણેજ ફેળને ભોગવાવવા કર્મ કળપ્રદાતા 
ભગવાન, તેને સંસ્કાર પ્રમાણે જેમ તેની ઉપજયાની રીતિ 
હાય, તેમ તેને ઉપજાવે છે, પણુ પોતે ઉપજી શકતે! નથી; 
એટલે અસમર્થ, અલ્પસ્ છે; તેતું વ્યાપકપણુ તેના કાર્યમાં 
જ એટલે શરીરમાં છે, પણુ સર્વ વ્યાપકતા નથી; એટલે તે 
જોઈ કાળે ખ્રહ્માના અ'શ-છેદ છેજ નહિ. 


પ્રશ્ન આત્મા ડેણુ ?-॥ મોવ્તતિ વ્યાપ્નોતિસ ગાત્ધા ।। 
જેનું વ્યાપકપણુ' સવે જીવાત્માઓમાં રહેલું છે, એવો જે 


૭૪ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંય. 


શુદ્ધ આત્મા, અનાદિ ખ્રહ્ાસ્વરૂપ,; દિવ્ય વિગ્રહૂ, ભગવાન 
છે અને સવે તેનાં શરીર કહેવાય છે. 


જીવાત્મા એટલે જીવ, અનાદિ કારણ શરીરે યુક્ત 
છે; માટે જીવ સ'સાથી શાસ્ત્રકારો જીવાત્માને જીવ કહુ છે. 
જીવે જે જે રજ; તમ, ને સત્વ ગુણે યુક્ત પૂર્વ જન્મને વિષે 
ડમ કર્યા" છે, તે કર્મો પરિપકવ અવસ્થાને પામીને, આ- 
ત્માની સાથે એક રસ થઈ ગયાં છે. જેમ લૈીહઢાને વિષે 
અગ્નિ પ્રવેશ કરે ને લોઢું રંગરૂપ ખદલે છે તેમ સ'ચિત 
કમેડ પરિપકવપણાને પામીને જીવ સાથે મળી રહ્યાં, 
એવાં જે કમ, તેનેજ સ્વભાવ, વાસના કે જીવની માયા 
કહેવામાં આવે છે. તે કારણુ રૂપે, ખીજ રૂપે, જીવ સાથેથી 
જ્ાછ કાળે છૂટી પડતી જ નથી, વજસાર જડાઈ 
ગએલ વાસના-તેજ જીવને સસતીનું કારણુ છે. જન્મ 
મરણુ ઉપનવે છે. અવિદ્યાત્મક છે, સુષુપ્તીરૂપ છે; અને 


ક “ક 


જીવને અતિ દુઃખી વર્તાવે છે. 

જીવ; વાસનાલીંગ દેડને લીધે વારવાર શરીરો ખદલે 
છે. અને દરેક મળેલા શરીરમાં તે વ્યાપીને રહેલે। છે. 
શરીરના તમામ ભાગમાં સમાનપણે તેનું વ્યાપક્રપણું' છે, ને 
વિશેષપણુ હૈદયાકાશમાં રહેલ છે. પચભૂતના વિકારરૂપ 
એવું જે હૃદય તેને વિષે માંસના ચકેમાં જીવાત્મા વિશે- 
ષ્યપણે રહેલો! છે. જેમ તેલમાં બોળેલે! કાકડો સળગાવ્યો 
હાય, ને કાક્ડોને કાકડાનો પ્રકાશ વ્યાપીને રહેલ છે, 
તેમ જીવાત્મા માંસના ચકે સાથે કાક્ડારૃપે વિશેષ્યપણે 
વ્યાપીને રહેલ, તે સામાન્ય સત્તાએ કરીને ખધા દેહને 


જીવતું સ્વરૃપ. છટ 


વિષે વ્યાપી રહ્યો છે. વિરોષ સત્તા હૃદ્યાફાકમાં રહેલી છે; 
તે સામાન્ય સત્તાએ કરીને દેહના સર્વે ભાગમાં વ્યાપક- 
પણું જીવાત્માતું છે. જેથી જે જે ઠેકાણે દેહુમાં બળતરા; 
દુ$ખ, થાય છે, તે સર્વે દુઃખ જીવનેજ છે, તે જીવજ તે 
જાણી શકે છે. માટે જ્ેહના સુખ-ડુઃખ થકી ખે જીબ્ર જૂદા 
ન જ કહેવાય. 


વળી જેમ ફૂાનસ ને તેની બત્તિના સ'બ'ધ વિના 
એઝફલે। દિવાનો પ્રકાશ આકાશને વિષે અધર પષધર રહેતે 
નથી. તેમ જીવાત્મા માંસના ચક્ટે વગર ને દેહુ વગર એકલે 
અદી રહેતો જ નથી. અને જેમ ફાનસ તથા તેલ તથા 
ખત્તિનાથી દિવાને-અસ્નિનો પ્રકાશ જૂદો છે, તે ફાનસને 
ભાંગવે ક્ર્રીને અસ્નિનો નાશ ક્ષાતે! નથી. તેમ હદ તથા 
દેહને મરવે કરીને વ્માપેશ્ો જીવાત્મા મરતે! નથી. દેઢુ 
ભેળા હરખ; શે।કે, સુખ, અને દુઃખને તે! પાસે ખરો પણુ દેહના 
જેવો જડ, દુઃખર્‌પ,; ને નાશવત સ્વભાવ જીવનો નથી. 
માટે દેહ નાશવ'ત છે, અને જીવ અવિનાશી છે, ચેતનરૂપ, 
પ્રકાશર્ષ છે, ને શરીરને વિષે વ્યાપક છે. ખબીન્ને દાખલે। 
જે ઘરને વિષે વિજળીને દિવો સુક્યો હાય, લે દિવાને 
મ્રકાશ, વિશેષપણે વિજળોના દિવામાં વ્યાપેલે। છે, ને તેના 
સાઝુ' નનેતાતું પણુ નથી; અને તે દિવાને પ્રકાશ સ્રામાન્ય- 
પણુ તે આખા ઘરમાં વ્યાપિને રહેલે! છે. તે પ્રમાણે 
જીવાત્મા-પ'ચ મહાભૂતના વ્િકારરૂપ જે માંસનું ચક જે 
હુદયાકાશમાં છે, તેને વિષે વિશેષ સત્તાએ વ્યાપીને રહેલે 
છે; -અને દેહમાં શ્રામાન્યપાગ્રે સવે ક્મગમાં રહેલે। છે. 


૮૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય. 


રહુ વિશિષ્ટ જીવાત્મા-તેમ જીવાત્મા વિશિછ ખબ્રણા 
અ'તર્યામિરૂપે વ્યાપિને રહેલ છે. તેના અનેક પૂરાવા છે. 
વિશ્વ વે ત્રજ્નતન્યાત્રે સાસ્યિતં 1૧*નુ માયયા ।॥। 
ર્શ્વરેળ વસ્છિલ વાજેનાવ્યસ્ શૂતિના ॥ 
વિશ્વની ઉત્પતત અવસ્થામાં વ્યાપક એવી ખ્રછ્ષાની 
શકિત-અ'તર્યામી શકિત વિકાસને પામી જગત આકારે 
અનેક રૂપમાં થઇ, અનેક નામ રૂપી પરિણામના આકારને 
પમાડે છે. અને લય વખતે કારણુરૂપે, નિય'તારૃપે, સૂક્મ 
ભાવથી, તે શકિત સ'કોચને પામી દરક કારણુ શરીરમાં 
આત્મા સાથે રહેલ છે. 


દૃટ્યે ગીવ વગ્ાવે યા“ન્તસવામિ તથા સ્થિતઃ ।। 
જેયઃ સ્તતત્રરશ? ગતો સરવ વધ જજ પટ ॥ 
શરીરમાં તેમજ ફૃદયાકાશમાં જેમ દેડુ વિશિષ્ઠ જી- 
વાત્મા છે તેમ તે જીવાત્માને વિષે પરમાત્મા-સચ્ચિદાન'દટ 
બ્રછ્યા એવી જે અ*તર્યામિ શકિત તે રૂપે સાક્ષીરૂપે રહ્યા છે. 
અને તેજ પરમાત્મા સ્વત'ત્ર છે, નિયતા છે, સર્વોપરી છે 
સર્વ કર્મના ફળને આપનારા છે. 
ભગવાન કહે છે કે-]। સવે ક્ેગ્રેજુ ક્ષેત્રના વિ મામ્‌ વિદ્ે 1) 
સવે* દેવ કોટી, જીવકોટિ, ઈંશ્વરકોટિ, વિગેરે ચોનિયે માં, ક્ષેત્ર- 
માં, સર્વ શરીરમાં વિશિષિ શકિતએ વ્યાપીને રહેલ, એવા 
પરમાત્માને જાણુ, તેજ કંમફેળ પ્રદાતા છે. 


| અશર શરીરેવું અનવસ્થેષુ અવસ્થિતમ્‌ ॥ 
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સર્વ શરીરમાં વ્યાપીને રહેલા, અ'તર્યામિપણે, સાક્ષીપણે, 
નિય'તાપણે, જેથી સવે? જગત જેનું શરીર છે એવા છતાં, 
વિકારવાન શરીર વગરના; બાળ, જેખન, વૃદ્ધપણું, જન્મ, જરા 
ને મૃત્યુ એવા કોઈ વિકાર જેના સ્વર્પમાં નથી એવા 
સવના શરીરી-પરમાત્મા છે, એ હે જીવ ! તું ન્નણુ. 


સર્વ મૂલાત્મ મૂતાલ્મા-વિગેરે અનેક પૂરાવા જડ, ચેતન ને 
ખ્રછા, એ ત્રણુના એઔકાત્વપણાના છે તે-મારા “ભાગવત 
ધર્મ રહસ્ત્ર. ભા, ૧ ” માં વાંચી વિચારી લેશે. દે વિશિણ 
જીવાત્મા, અને જીવાત્મા વિશિણ ખ્રછ્ય, એમ અનાદિકાળથી 
સખખધ છે. વળી આ દેહને વિષે ખુદ્ધિ તે સર્વા દેડુના 
ભાગમાં ઈ6દ્રિયોમાં વ્યાપીને રહેલી છે. બુદ્ધિને વિષે જવ 
વ્યાપીને રહેલે। છે, અને જીવને વિષે સાક્ષી બ્રા વ્યાપિને 
રહેલો! છે. એટલે સાક્ષી બહ્માની શાઝ્તિવડે જીવાત્માનું ન્તણુ- 
પણું છે અને જીવાત્માના ત્તણુપણુાથી છુદ્ધિનું જાણુ'પણું 
આ દેષ્ડને વે રહેલું છે. એમ દેહની સર્વે ક્રિયા ઇંદ્રિયા- 
દિકની સવે કિયાનું ન્તણુપણું તથા ભોક્તાપણું પરમાત્માની 
શક્તિને અવલ'ખને કરીને જીવને છે. એમ જીવાત્મા અસમર્થ 
છે; અને પરમાત્મા-વિભુ સવે-શ્વર છે. જીવનો પ્રકાશ- 
જે ઈંદ્રિમાં અધિક નિર્મળપણું, તથા સ્તરચ્છપણુ', તેમાં 
વધુ જણાઇ આવે છે. જીવોને નેત્રમાં જેવું તેજ જણાય છે 
તેવુ' નાક-કાનમાં જણાતું નથી. અ'ત:ઃકરણુમાં અધિક સ્વ- 
ચછપણુ' હોવાથી, અતઃકરણુમાં જીવનો અધિક પ્રકાશ 
જણુપ્ય છે, અને ખીજી ઇદ્રિચ્ોમાં ન્યૂન જણાય છે, સૂર્યને 
મ્રડાશ કાચ જેવાં પદાર્થમાં, સ્વચ્છ પાણીમાં, વધુ જણાય 

ન 
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છે; અને પથ્થરમાં કે ડોળાયલા પાણીમાં પ્રકાશ ઘણેાજ 
ઓછે કે નહિ જેવો જણાય છે. તેમ જીવને પ્રકાશ ખુદ્ધિમાં 
ને ચિત્તમાં સે। ઇદ્રિએ કરતાં વિશેષપણે જણુય છે. ચિત્તને 
અને વાસુદેવ ભગવાન જે ખ્રહ્યા, તેને નિકટ સ'ખ'ધ છે; અને 
ચિત્તના દેવતા પણુ તે છે. ચિત્ત અતિ નિર્મળ છે. તે તે 
સારૂં પદાર્થ. પણુ ચિ'તવે ને નઠારૂં પણુ પદાથ ચિ'તવે, એ 
તેનો ધર્મ છે. માટે ચિત્તને ભગવાનના સ્વરૃપમાં નને ન્નેડી 
દેવામાં આવે તે અતિ નિર્મળ ચિત્તનો! નિરોધ શુદ્ધ પર- 
માહ્મા, ને આત્માના સ્વરૂપમાં થવાથી તે જીવાત્મા નિ- 
વિકલ્પ સમાધીના સુખને અતુભવી શકે છે ને મહા 
સુ'ખી થાય છે. 

જેને જે દ્વારે લક્ષ થાય, તે દ્વારના ચોખાપણુા 
ઉપર લક્ષ્યનો આધાર રહુ છે. જીવ, ખ્રહ્મ વિગેરેનાં 
સ્વરૂપ જેવાં લક્ષમાં આવે છે તેવાંજ તે લક્ષ કરનાર વણુંવે- 
છે. જેમ કાચની ખનાવેલી ષુતળીમાં તેજ ભયું હાય, અને 
તે પુતળીમાં જેવો અવડાશ હોય તેવું તેજ દેખાય છે, પણુ 
સમગ્ર તેજ નથી દેખાતું; તેમ જીવ, તથા બ્રહ્મમૃતિ-ભ- 
ગવાનરતું જેવુ સ્વરૂપ ચોગી, પ'ડિત,શાસ્ત્રી કે પુરાણીએ અ- 
નુભાજ્યું કે દીઠ' હાય, તેવુ તેની ખુદ્ધિ પ્રમાણે વર્ણવે છે; 
ને કહી શકે છે; પણુ જે સૃક્ત આત્માની દદ, નિરાવરણુ 
થઈ છે, ખ્રછ્ષ દષિને પામી ગઈ છે, તે આત્મા; તથા પર- 
માત્માર્નું સ્વરૂપ, યથાથપણે દેખી તથા કહી શકે છે. તેવા 
સુક્તાત્મા ને આત્માનું સસ્યક આત્મદર્શન થ્યું છે, 
અને પરમાત્માતું સ્વરૂપ પણુ તેજ યથાર્થ ખતાવી શકે છે, 
તથા વર્ણવી શકે છે. કારણુ કે તેની સૃષ્ટિની દૃષ્ટિ મટી ગધ 


જીવતું સ્વરૂપ. ૮૩ 


છે, ભેદ વષિ ટળી ગઈ છે. તેવે ભગવદટ્ટ ભક્ત, સ્ુક્તાત્મા 
સવે“ ભેદને દેખી રહ્યો છે કે આ જીવ છે; આ પુરૂષ છે, 
આ ઈશ્વર છે, આ યુક્ત છે, ને આ પરમ પુરષોત્તમ 
ભગવાન છે. સર્વેના પ્રકાશ-એશ્ચર્યને દેખે છે. 

જેને જેવો લક્ષ, ને જેવો મહા પ્રભુનો આશરે, તેવે 
તે ભપષ્્ત થાય છે. જેની માયામય દૃણિ છે, જેની ભેદ 
વાળી દૃષ્ટિ છે, તે જીવાત્મા જેવો છે તેવો નાણી 
શક્તો નથી, તેમ પરમાત્માતું' સ્વરૂષ પણુ જેમ છે 
તેમ ન્તણી શક્તો નથી. જેમ, પાંચ આંધળાને હાથી 
અતાવ્યો, તેમાં એકે સુઢ ઝાલી, એકે શરીર ઝાલ્યું, એકે 
પગ ઝાલ્યા, એકે કાન ઝાલ્યા, એકે દાંત ઝાલ્યા. પછી 
એક કહે ઢાથી કોના જેવો ? એક કહે, સુપડા જેવેા; 


એક કહે થાંભલા જેવો, એક કહે ડોખા જેવે 
એક ડહે સોટા દાંત જેવો, એમ એક અંગને અ- 


નુભવ થયે, તેથી હાથીના સ્વરૂપતું ત્તાન હાથ આવે નહિ. 
તેમ ભેદવાળા, માયામય, આંધળા જીવે।, આત્મા તથા પ- 
સાત્માનો જેટલે અનુભવ થાય, લેટલે। જ તેએ! ખતાવી 
રકે છે. ઈંદ્રિયોદ્ારા;, અતઃ*કરણક્વારા જેટલે। લક્ષ થાય તેટલે।જ 
તે જણાવી શકે છે; પણુ ઇંદ્રિયો, અ'ત*કરણુ, જીવ એ ત્રણે 
આત્મા તથા પરમાત્મા સ્વરૂપને પુગે, અનુભવે, ને દેખે- 
સાક્ષાત્કાર દેખે, તોજ તે પુરોસ્તાની, પુરો આત્મદર્શી 
ગણાય છે. અને તે સાક્ષાત્‌ જ્ઞાને કરીને જ તે પરમપદ 
સેોક્ષને પામે છે. ખાકી જેટલે ચોગી લક્ષ ડરે, તેટલે। જ 
તે જ્ઞાની ગણા૩. પણુ સમ્યક આત્મદર્શી, અથવા 
પરમાત્મા દર્શી કહેવાય જ નહિ. આત્મમાકારે વર્ત્નાર, 
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ઝસક્ષુને, ઇદ્રિયાના ગોલકના વિભાગ ટૃષિમાં નથી 
આવતા, તેવાને તો અ'ત*કરણુની વૃત્તિએ તે જીવની 
જ વૃત્તિ છે; જેથી જ્યાં ઘટે ત્યાં મન, તથા ઇંદ્રિયોને પ્રવ- 
ર્તાવે જ્યાં ન ઘટે ત્યાં તેમનુ' કાંઈ ચાલવા ન દે; એવાને 
તો લુડુ' સ્વપ્ન પણુ આવે જ નહિ. આત્માની લક્ષણા જ 
એ છે કે મન; ખુદ્ડિ, ઇદ્રિએ, એ સવેથી;, એ 
સર્વેના ભાગથી, એ સવેનેો1 પ'ચ વિષયના આહારથી, 
આત્મા નિરાળે! છે, સત્તાવાળા છે. તેથી આત્મસત્તાને 
પાસેલ પુરૂષ મનને તથા ઇંદ્રિયોને પોતાને વશ વતાવે છે, 
એજ આત્મા છે; બકી મનના દોર્યા, દોરાય છે, 
તે દેહના કીડા છે; તે જવ છે. 


(૧) જીવનું વાચ્યાથ સ્વરૃપ: 

જવને મળેલા સ્થુળ શરીર; શુક્મ શરીર ને કારણ 
કારીરમાં, એક રસ પણે વર્તવુ; પ'ચભૂત, '"પૃથ્વ્યાદેક ભૂત- 
થી થએલે। દેડ સ્થુળ, દશ ઇંદ્રિચો, મન, ખદ્દિ, ચિત્ત; 
અને અહકાર, તેથી થએલ ઇદ્રિચોના પચ વિષયના ભાવ, 
ત્રણુ અવસ્થા-કાગૃત, સ્વપ્ન; અને સુષુપ્તી, તેમાં ભોગવવાના 
ભાગ; માયાના રજેગુણુ, તમોગુણુ, ને સત્વગુણુથી, થએલા 
તમામ શુભાશુભ કમો; તે સર્વેને પોતાનાં માનવાં, તેમાં 
એક રસપણે વર્તવુ; વળી અજ્ઞમય; પ્રાણુમય, વિજ્ઞાનમય, 
મનોમય અને આન'દમય, એ પ'ચ કેષ, લેના વિકારેમાં તાખે 
થવું? તેમાં સુખપણુ' માનવુ“, વળી કર્તાપણુ', ભોષ્તતાપણુ', 
અલ્પસપણુ; એ સર્વે દેહાત્મખુદ્ધિના ભાવની કલ્પના પોતામાં 
માનવી, અને તે સધળા ભાવ સહિત જ્યારે કહેવામાં આવે, ત્યારે 


જીવતુ સ્વરૂપ. ૮પ 


જ જીવતુ' વાચ્ચાર્થ સ્વરૂપ સમજવામાં આવે છે. હાય ! 
હું ગરીબ, હું રામભાઈ, હું સ્ત્રી નતિ; કે હું સુર્ષ જાતિ; 
હું ખ્રાહ્મણુ, હું ઉંચા, એમ અલભિમાનેયુકંત જે કહેવુ એ 
જીવનુ' અન્વયપણુ છે. સ્ુખદુ.ખ,; હાણુવૃદ્ધિ, ખોટલાભ, 
જ્યપરાજ્ય, વિગેરે તથા કામ, કોધ, લે।ભ, મોહ વિગેરે 
વિકારે ને તાબે થવુ, વિષય ભોગમાં એક રસપણે રહેવુ, 
૨૪ ચોવીસ કલાક-માયામાંજ રમવું) એ જીવનું અન્વષપણુ' 
-જવપણુ છે. સ્થુળ દેહના ભાવે, 'ુ' મોટે, માર્‌ કુટુંબ મોટુ, 
મારો દેશ વિશ્વાભિમાની, સારો, એમ જે વર્તવુ'-એ જીવતું 

વપાણુ' છે. તેજસાભિમાની-સુક્ષ્મદેહુના ભાવે, હું રૂપાળે[; 
મારશે પરીવાર રૂપાળો, એમ એકરસ્પણે વખાણુ ઢરવાં 
એ જીવનુ' અન્વય સ્વરૂપ છે. પ્રાસાાઈભમાની, કારણુ । દેહના ભાવે- 
હું ડાહ્યો, હું વિદ્દાન, હું સ્તાની, હું ધમી, હું વરાગ્યવાન 
એમેમ ગુણુના અભિમાને એકરસપણે વત વુ' એ જવનુ' 


જૂ 


અન્વવ્ય, વાચ્યાર્થન સ્વરૂપ છે. 
(૨) જીવાત્માનુ લક્ષ્યાર્થ સવરપ. 
૨ _: 74ઝ%-.--.₹-5 ન સૈને ઇ. 
નન 1છનન્‍્ટાન્ત શજ્ઞાળ નેનહ્દાત પવવ? ॥ 
નેન છેવ્‌ન્યયાવો નશોષયવતિ માસ્તઃ ।। 
વિગેરે ગીતામાં જણાવેલ છે કે, આત્માને શાસ્્રો કાપી 
શકતાં નથી અસ્તિ ખાળી શક્તો નથી, જળ તેને ગાળી 
કે હ હ. ૦. 
શકતું નથી, વાયુ તેને સુકવી શકતો નથી, ત્યારે તે આત્મા 
અછેદ્દ, અદાહ્ય, છેદાય નહિ તેવો નિરાવયવી, અશૈષ્ય, 
નિત્ય, વ્યાપક, સ્થીર, અચળ અને સનાતન છે. તે અન્ય- 
કત, એટલે માયાના પદાર્થ જે અ'શવાળા; છેદવાળા છે; તે 


૮૨૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વર્‌ષ નિણુય. 


પર્મવાળા જડ પદાર્થથી વિજાતી, વિલક્ષણુ, અચિ'ત્ય ચિ- 
નતના ચિ'તવનમાં આવે નાંહ તેવેો-અવિનાશીને અવિકારી 
છે. આવી આત્માની લક્ષણા-ચેતનની લક્ષણા છે. તે લક્ષણે 
કરીને શાસમાં આત્માનુ' લક્ષ્યાથ સ્વરૂપ વણું“વાય છે; જેથી 
જીવાત્માના વાચ્યાર્થ સ્વરૂપનો ત્યાગ કરીને સત્તાપણુ લ- 
ક્યાર્થ સ્વરૂપ વર્ણુંબ્યું હોય, ત્યારે તેની લક્ષણાને કહેવે 
કેરીને વાંચનારની ને સાંભળનારની ખુદ્ધે બ્રમી જાય છે. 
કારણકે; ખુદ્ધિની જડતાએ કરીને જીવના લક્ષ્યાથ સ્વરૃપને 
વિષે ઈશ્વરતુ', કે ખ્રહ્માનુ' કાં પરખ્રછ્યાનું ભાન થાય છે, અને 
ભ્રાંતિ પડી, આત્મા; એજ ખ્રણનેોાઅ'શ છે, કે ખ્રહ્યા છે, 
એમ સમજી બ્રાંતીમાં, ઇશ્વર; કે ખ્રછ્ય, કે પરખ્રણાનું સ્વરૂપ 
સમજાય; એ મોટિ ભૂલ છે, સોટો બ્રમ સ્ુલક છે. પણુ તેવી 
ભૂલ થવા દેવી નહિ; અને તે જીવાત્માના વ્યતિરૈક-સત્તા- 
પણુાની લક્ષણાને, જીવાત્માનુ' જ વ્યતિરેક સ્વરૂપ સમજવુ. 

કારણુ કે જીવાત્મા; વિભ નથી. સર્વને વિષે વ્યાપકતા 
તેની નથી. તેનુ' વ્યાપકપણુ' તો તેના ડાય? એટલે દેટુમાંજ * 
છે. જીવાત્માથી કેો1ટિ ગણુ સમથ'પણુ' તો ઇશ્વરી આત્માનુ 
છે અને તેથી પર વિભુ-પરમાત્માને સમજવા. 

જીવાત્મા, કર્તા, ભોક્તા છે; જ્ઞાન ક્રિયાનો નાણુનાર 
છે. તે આત્મારૂપ થઇને; પરમાત્માના સ્વરૂપમાં વૃત્તિ રાખે 
ત્યારે તેની મનની વૃત્તિ અતિ નિર્મળ થઇ જાય છે; અને 
તેનો આત્મા, શુદ્ધ ખ્રહ્ધનાની સસ્તાને પામી, ખબળવાળેો, થઇ 
અહ્મસ્વર્પ ખને છે; પછી જન્મ મરણુથી રહિત થઇ જાય છે. 

દેહદર્શી જવની સ્થિતિ-જીવપણુ. 
દેહુદર્શા મનુષ્યોના બે વર્ગ તત્વવેત્તાએ દેખે છે. 
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દેહુના કીડા, અસદ્વામનાવાળા, દેટુમાં જ રસે છે, ને મરે છે. 


(૧) પશુ જાતિના પશુ સમાન જીવન ગુજારનાર 
વગ એક (૨) ખીજ વર્ગે માનવ ન્તિના માનવી ગણાય છે. 


પશ્વત્‌ જીવન વ્યતિત કરનાર આહાર, નિદ્રા, 
ભય ને મૈથુનની ભાવનામાં જ જીવતર પુર્‌' કરે છે. રન્‍ને- 
ગુણુ, ને તમોગુણુ જ તેઓની પ્રકૃતિ છે. જડવાદીએ।, 
અહગ્રથી સૈથુનગ્રથી, ઇચ્છાગ્ર'થી, મમત્તગ્ર"થથી, કર્મગ્ર'થી 
ઇત્યાદિક કામ ભોગની ૪ચ્છાઓને તાબે થાય છે. અનેક 
પ્રપંચ રચે છે. અને આસુરી સપત્તિના દુર્ઝુ ણા જ તેએપતુ' 
ઝેન્દ્રસ્થાન છે. દ'ભ;, દર્પ, અભિમાન, કોધ; કટુ ભાષણ, ને 
અવિદ્યા, એજ સ્વભાવવાળા જન્મેલા, આ જાતિના માનવીએ। 
છે. સેકડો માનવી, આશાના પાશથો ખ'ધાએલા; કામ 
ક્રોધના તાબેદાર, ઇચ્છિતલોાગને માથે, અન્યાયથી પ્ર- 
પચથી, ખીજ સુર પુરૂષાના હિતને નુકશાન કરી; અર્થ 
સ'ચય ફરવા ઈચ્છે છે. “હું ને મારૂ” એ ભાવનાથી આ 
પ્રાસ કેરીશ, આ મનેરથ પામીશ, આસ્ત્રી, ધન, માંર્‌ થશે; 
હું જ મોટો છું, બીજાઓને મારૂં, હું ભોગી, સિદ્ધ છું, 
બળવાન ડું, ધનવાન છું; ઝુળવાન છું, મારા સમાન કોણુ 
છે ? એમ અજ્તાનથી વિમાોહિત થએલ, અનેક વિચારોથી 
વિબ્રાન્ત થએલા, મોહ જાળમાં વિટાએલા; કામ ભોગમાં 
આસક્ત, અશ]ીચી-નક માં પડે છે. 

ઝાણુરીમ્‌ યોતિમાયના મૂટા ઞન્મતિ ઞઝન્મનિ ॥ 

આસુરિ ચાની પામતા-મૂઢ;, અસાની, જડવાદીએ।, ભ- 

ગવાનને નહિ પામતાં જન્મે। જન્મ અધમ ગતિને પામે છે. 


૮૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય. 


કામ, કોધ, લોભ; મોહ; મદ, સત્સર, આશા, તૃષ્ણા 
એ સવે દોષોતુ મૂળ, પાંચ દોષ છે. (૧) લે।ાલ- સ્રી-દ્રવ્યા- 
દિકનો જે લોભ, તે થકી, કામ; મોહે; કપટ, પરત'ત્રપણુ ; 
પરાધીનપણું) લજ્જાનો લ્યાગ, દશ; તૃષ્ણા, ઇર્ષા વિગેરે 
ઉત્પન્ન થાય છે. (૨) કાસ-કામના તે થકી કોધ; મત્સર; 
માન; ઇર્ષા, દભ, નિલ જતા; ચાડી ચુગલી; અસત્ય ભાષણુ 
અપકીઃિ, અજ્ઞાન; ખુદ્ઠિનો નાશ; રોગ, અણુવિશ્વાસ વિગેરે 
રોષે, જીવાત્મામાં ટાખલ થાય છે. (૩) રસાસ્વાદ-રસના 
લાગી, માંસાહારિ, હિંસાવાળા, માતા ભેરવની ઉપાસના 
વાળા, વર્ણાશ્રમ; વેદ ધર્મના લોપનાર; ચારી કૅરનાર, અનેક 
ર્વરાગથી પીડાતા, કામને વશ ખને છે. કામથી-માન, ઉત્યાદીક 
અનેક દોષોરતું ગ્રહણુ કરી ઇંદ્રિયોને મોકળી સકે છે, વ્યભિચાર 
કરે છે, અત્યત પાપાચારમાં પ્રવર્તે છે. રસના ઈંદ્રિયર્નું પાોષણુ 
જરનાર ભોગીનાં સર્વ, ચમ, નિયમ, તપ, આદિક શ્રવી જાય 
છે, રસના ઇંદ્રેય મોકળી થઇ ન્તય છે. યોગી પણુ યોગ 
બ્રદ થાય છે. એકલશ્ર'ગીરૂષીને રસ થકી જ, સ્ત્રી ધનાદિકને 
સ'બ'ધ ઉપજી આવ્યો છે. માટે રસાસ્વાદથી કામના, અને 
કામનાથી અનેક દોષ; જીવાત્મામાં ઉપજી આવે છે. (૪) 
સ્નેહ-દેહ, સગાં, સ'બ'ધી ને માયાના પદાર્થોમાં પ્રીતિ, 
તેમને વહાલાં * કરવાથી તેમાં સ્નેહની ગાંઠ ખ'ધાવાથી, 
ઘણાક રોષે! દાખલ થાય છે. સાધુએને પણુ સાધુતો ભૂલાવે 
છે. માયારૂપી, મોહર્‌પી-સ્નેહને આશરીને,; મોહે, હિંસા, 
નીચની સેવા, જીવવાની આશા, પક્ષપાત, અન્યાય, રેહુખુદ્ધિ 
અને કામના વિગેરે અનેક દોષો રહેલા છે. [૫) સપ્ન- 
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એ સૈૌથી મોટો દોષ છે. તે દોષને આશરીને કોધ રહેલે। 
છે. અપમાન થયુ કે દેહાભિમાની પુરૂષને કોધ ઉત્પન્ઞ 
થાય છે. તે કોધથી દાન, તપ, વૃત, ચમ, નિયમને। નાશ 
થાય છે; અને અવિવેક, સત્શાસ્ત્રમર્યાદાભ'ગ, આત્મહત્યા; 
પરહેત્યા, ચર્ચામાં જુવચન, ઈર્ષા, ખરેખરીયાપણું એ સર્વે 
દોષ જીવાત્મામાં ઉત્પજ્ઞ થાય છે. 


આ પ્રમાણે જડેવાદી-પશુ જેવા, દેહાત્મ ખુદ્ધિવાળા, 
આત્માનો નાશ કરનાર, આત્માને અસુર ચોનિમાં નાંખી- 
દે છે. શ્રાસ્ત્રવિષ્તિને છોડી, નાસ્તિક ખની, રજેગુણુને તમે।- 
ગુણુ યુક્ત, ખાવું, પીવું, ખેલડું; ને સ્વાર્થ સિદ્ધ કરવે, 
એમ ગસે તેમ વતે છે. અનેકવાર નકેનાં, જમ યાતનાનાં, 
તંથા જન્મમરણુ; લખ-ચોારાસીનાં દુ:ખો ભોગવે છે; અને 
મહા દુઃખી થાય છે. તેઓું જીવન વ્યર્થ છે. 


દેહુદર્શી મનુષ્યો, સવેને પોતાના જેવાજ સ સારી 
દેખે છે; સર્વે માં દોષો દેખે છે. તેએને પોતાની ભૂલે। દેખાતી 
નથી, પાતાના દેોષે! સુજતા નથી; અને તેથીજ, પ'ડીત 
પુરાણી, તથા ભગવાનના ભક્તજનો માં, દોષ પરડી તેમનાથી 
બેપરવાઇ રાખે છે. આથી કરીને તેમની શ્રાપીત ખુદ્ધિ 
મટતી નથી, અને મહા દઃખી થાય છે. આત્મહત્યારા 
ગણાય છે, અને પોતાના આત્માને નાશ કરે છે, એટલે 
નીચ ચોનિમાં ગતિ કરતા જ જાય છે. વૃક્ષ, કે રાક્ષરા, કે 
વ્ય'ડળના દેહને, કે પર્વત જેવા થઈને, મહા દુ:ખી થાય છે. 


૯૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મ સ્વરૂપ નિણુ ય. 


માટે હે સુરજના ! જીવની લક્ષણા! જાણી લેવી. 
આપણે સુખી થઇ, સુખી જીવન ગાળી શકીએ, ને પ્રભુને 
ઓળખી શકીએ તોજ સુખ શાંતિ છે. સુખ શુ' છે ? 
આપણા ગઝહ સસારમાં જે સદાચારી ગઝહેસ્થો છે; પાપા- 
ચારથી ડરીને ચાલે છે, તે સ'સારમાં આનદ લેગવે છે. 
પરમાત્માને જે એળ'ખી શકે છે; ને અત્યુભલવમાં સુકી શાકે- 
છે, તેજ અલેોકિક પરમાત્માનો આન'દ ભોગવી શકે છે. 
સર્વ જીવો સ્વભાવથી સુખ મેળવવા ઇચ્છા કરે છે, અને 
દુ:ખને વિચોગ કરવા ચાહે છે, પણુ જ્યાં સુધી પર્મસું 
આચરણુ કરતો! નથી, અને પાપથી ડરીને ચાલતે। નથી, 
ત્યાં સુષી દુ:ખ છુટનાર નથી ને સુખ મળનાર નથી. 


સિને મૂછે ક્ષો નસ્યતિ તયા પાવે જ્ષીને છુરં નર્યતિ 


જેમ ઝાડ કે છોડવાનું મૂળ કપાયાથી તે ઝાડને નાશ 
થાયછે, તે પ્રમાણે જે જીવ પાપને છોડી દે છે; પાપ 
કરતો નથી, કોઇને દુભવતેો નથી તે જીવર્નું દુ:ખ નાશ 
પામે છે, ને સુખ્મી થાય છે. 


જે પુરૂષ, ચોરી કરૈ છે, વ્યભિચાર કરે છે, ખબીન્ને 
મારે છે, તેને નકની પ્રાતિ થાય છે. અટલે આપણા શરી- 
રના ભાગોાથી જે પાપ કરવામાં આવે છે, તે પાપીને વૃક્ષને 
જન્મ ભગવાન આપે છે. જે પુરૂષ કુવચન બોલે છે; અસત્ય 
ભાષણુ કરે છે; નિદા કરે છે, ને વાણી વડે પાપ કરે- 
છે, તે પુરૂષનો જન્મ, પશ]-પક્ષીમાં થાય છે. જે 
પુરૂષ માનસીક કિયાથી, એટલે મનથી ખોટા સ કલ્પ 
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કરે, અને ભુ'ડી ક્રિયા; દારૂ, માંસ, વ્યભિચાર વિગેરેમાં 
પ્રવેગ, તેના ચાંડાલને વિષે જન્મ થાય છે. જે પુરૂષ સત્યુ- 
રૂષના દ્રોહુમાં ભળે છે; તે પુરૂષના જીવ, પહાડ કે પર્વતના 
દેહને પાસે છે. 


પિપા પાપ ન કીજીએ, તો પર્મ કિયા સો! વાર 

“ તેને કિસીકા લીયા નહિ, તો દીયા વાર હળાર ” 

માઢે પાપ કર્મોથી ડરીને ચાલડું એજ શ્રેય છે. 
રેહદર્શી--જીવાત્માઓમાં ખીન્ને વર્ગ માનવન્ાતિને। છે.. 
(૨) માનવ નત-પણહેલા જડવાટદી કરતાં ઉશ્ચ પદ 
ભેોગવનારં-મતુષ્યોનો છે. તેવા જીવો।માં રજ, તમ, અને 
સત્વ ગુણે્‌।નું, મિશ્રિતપણે પ્રધાનપણું જણાય છે. રન્‍નેગુણુને 
તસે।ગુણુથી, તે ગુણ્‌।ના વેગથી તેએ કામભજ્ોગની 
ઈચ્છાઓને તાબે થાય છે ખરા, પણુ વિચારને પામી, 
અનર્થ કરવામાં ભાગ લેતા નથી. અન્ય જીવોને 
પરમાર્થિક કાર્ચાયમાં મદદરૂપ થાય છે. દોષાધ્યાન તેમનામાં 
ડક અજશે રહેલું છે. સત્વગુણુ મિશ્રિત કાર્ય 
હોવાથી તેએ ખુદ્ધિનો પ્રકાશ કરી શકે છે. રૂડા ગુણે! 
જળવી શકે છે, નિતિ, સદાચાર, અહિ'સા, બ્રહાચર્ય, શમ; 
દમ, આજવ, ઇત્યાદિક આચરવાતું, તથા સેવવા્તું, તેમર્તું 
જુન્‍્દ્રસ્થાન હોય છે. આશાના પાશથો ખધાએલા છે; છતાં 
તેએ સ્તી કે પુરૂષ-ગમે તે નતિમાં, વર્ણું'માં, અન્યાય 
પ્રપઃ'ચને સ્થાન આપતા નથી, અને બીજાના હિતને નુકશાન 
નહિ કરતાં, રૂડા ગુણ્‌।નું લાલન પાલન કૅરી, જનસમાજ-- 


સેવા, તથા દેશ સેવા, મદિરેોની સેવા, ગુર્‌ સેવા ઇત્યાદિક 
સદાચાર આચરી શકે છે. 


“૬૨ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંનય. 


રૂસ્ટ્રિયાયેવુ વેરાગ્વમ્‌ , અનદંવર ણ્વચ 
ઝન્મ મૃત્યુ ગરા વ્યાધે છુ? હોષાસુ ટશનય્‌ ।। 


દેહિક સુખમાં, ઈંદ્રિઆના અથમાં, સ'ચમ પાળવા, 
ત્યાગ રાખવા, તથા અહકાર ઓછે થાય તેમ વર્તવા, 
જન્મ, જરા, અને મૃત્યુના તાપનાં દુ:ખ, કેમ એ છાં થાય, તેમ 
દોષોનું ફરી કેરી વિચારવાપણું, માનવ ન્નતમાં રહેલ છે, 
તેથી તેઓ માનવી કહેવાય છે. દેવીગુણે।નું જેમ ખને તેમ 
સેવન કરે છે. દયા, પરોપકાર, દાન, દમ; યસ, તપ, 
અહિ'સા, સત્ય, અકોધ, ત્યાગ, શાંતિ; ભૂતેો'માં દયા, સર- 
ળતા, લજન, ચપળતા, તેજ, ક્ષમા; ધીરજ, શૈચ; અદ્રોહ 
વિગેરે ગુણાને જેમ ખને તેમ આચરણુમાં સુકી, જીવન 
પ્રકાશવાછીુ ખનાવે છે. પુણ્ય કર્મ વાળા બને છે; અને 
આત્માને ઉચ્ચપદ પ્રાસ કરાવે છે. જે શાસ્ત્રવિધિના 
નિયસો।ને છોડીને પાતાને ગમે તેમ વતે' છે, તે સિદ્ધિ 
પામતા નથી તો પછી આત્મસુખ, ખ્રહ્મસુઃખ કે પરમગતિ 
કયાંથી હાય ? 


દરેક માણુસ્ર જે જે કિયા કરે છે, તે ગુણુના વેગે 
કેરીનેજ કરે છે; અને રજતમ તથા સત્વગુણે્‌। જે પ્રવર્તે: છે; 
તેનું કારણુ-જીવનાં પૂવ કમ, તે પ્રમાણે ખુદ્ધિ-અને તે પ્રમાણે 
કિયામાં પ્રવતાય છે. કર્મ પણુ ત્રણુ પ્રકારનાં છે. (૧) સ'ચિત, 
(૨) પ્રારખ્ધ ને (૩) કિયમાણુ. કમા વડેજ જવનું 
સુખ ડુ:ખનુ' ભોકતાપણું સમજવાનું છે. કમાઉ સચિત 
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થઇ કારણુ રૂપે જીવ-ચેતન સાથે સદા એકત્ર રહે છે. આ 
પ્રમાણે કાર્ય અને કારણુ ભેદ તેણે કરીને જીવનું જન્મ 
મરણુ ને શરીર ધારવાપણંં છે. જેનું કારણુ શરીર નાશ 
થાય, તે મનુષ્યને કાર્ય રૂપે મળતો, ૨૪ તત્વનો માયાને.- 
જડ રૂપ દેહ, કારણુ શરીર ભેગો નાશ પામે છે. ખીજ 
ગ્યું તો પછી ઉગવાનું કેમ ખને ? 


જીવ માત્ર પચ વિષયને આધારે જીવે છે, પણુ વિષય 
વગર, તેના ભોગ વગર, ક્ષણુ માત્ર પણુ જીવ રહિ 
શક્તો નથી. જેમ વૃક્ષ તેના મૂળ વડે લીલું રહે છે, એક 
મૂળ હોાય;તે! પણુ લીલું રહે છે, તેમ જીવ વિષયથી 
છેટો રહે, ત્યાગ પાળે, વિષયને ન અડે, તો પણુ વિષયનું 
એશ્વય્હ્નું, અ'તરમાં ચિ'તવન થાય છે, વિષચતુ 
ચિ'તવન સહજ' હોય, તેોપપણુ તે જન્મ મરણુને। હેતુ ખને 
છે. ચોગી પુરૂષો સમાધિ કરે છે, ને ચિત્તને નિર્વાસનીક 
કરવા પ્રયત્ન કરે છે, તોપણ સમાધિમાંથી ઉઠે એટલે 
યોગીને વિષયન્તુ' ચિ'તન કરાવી દેહરૂપ કરી મૂકે છે. 

જ્યારે જીવ મોટા ભક્ત થકી ભગવાનના સ્વરૂપને 
એ ળ'ી, ભગવાનના સ્વરૃપતું ચિંતવન કરે, અને ઉપશમને 
પાસે, ત્યારે ભગવાનની મૂર્તિના પ્રતાપે, ચિત્ત નિર્વાસની- 
કથાય છે, અને પ'ચ વિષય ફે માયાનાં આવરણુ તે તેને 
જન્મ મરણુના હૈતુ થતાં જ નથી એવે] ભગવાનની મૂર્તિને 
અલેકિક પ્રતાપ છે. 


જ્યારે જીવને જાગ્રત અવસ્થામાં અતિ સ્નેહે કરીને, 
ભગવાનની મૂરતિ ( સાક્ષાતૂ સ્વરૂપ ) ને વિષે લક્્ય થાય; 


૯૪ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંય. 


"યારે પ્રથમ જાગ્રત અવસ્થાનો લય થાય છે, પશ્ચાત્‌; 
સ્ત્રપ્ન ને સુષુપ્તિ અવસ્ત્રાના લય થાય છે. જ્યારે ચિ'ત- 
વન કરતાં ડરતાં સ્વપ્નમાં ભગવાનાંને મૂર્તિનો લક્ષ થાય 
છે, ત્યારે પ્રથમ સ્વપ્નતે। લય થાય છે, પશ્ચાત્‌ જાગ્રત અને 
અને સુષુતિનેો લય થાય છે. જ્યારે ભગવાનનિ. મૂત્નું 
ચિ'તવન કરતે કરલે ઉપશમ દશાને જીવ પાસે છે, ચિત્તને 
નિરોધ થાય છે, ત્યારે પ્રથમ સુષુપ્તિ અવસ્થાને લય થાય 
છે, પશ્ચાત્‌ જાગ્રતને સ્વપ્ન અવસ્થાને લય થાય છે. અર્થાત્‌ 
પ્રતિલેોમ વૃત્તિએ કરીને, ભગવાનની મૂત્તિમાં સ્થિર થએલ 
પુરૂષને માયા ને પ'ચવષય ક્યારેય પણુ જન્મ મરણુના 
હેતુ થતા નથી. માટે ભગવાનનો આશરે કરવો, જેથી 
તેમના પ્રતાપથી, એક, ખે, કે પાંચ જન્મે, માયાર્નું ક્ષેત્ર, 
અવિદ્યા; લેને સમૂળા નાશ થાય; અને પરમ સુખને 
આન'દ અનુભવાય-મહા સુખીઆ થઇ જવાય. 
(૪) આત્મદર્શી પુરૂષ. 

આત્માને દેખવાવાળા, સત્તાપણે વર્તવાવાળા પુરૂષો 
ઘણા જ થેોડા હોય છે. તેમાં બે વર્ગના ભક્તો માલુમ 
પડે છે. 

(૧ ) પહેલે! વર્ગ-ઉત્તમ સુરૂષોને છે. તેએ જસ્તાસુ 
ને સુક્ત, ગણાય છે. વિષયી ને પામર; પુર્ષાનો આ વગમાં 
સમાવેશ થતો! નથી. જે ભકતે। ભગવાનના સ્વરૂપના આગ્રહી છે 
તેવા વિજળી જેવા ને વડવાનળ અગ્નિ જેવા ઉત્તમ જ્ઞાની 
સુરૂષા જ આત્મદશી* ડ્હેવાય છે. જેની લક્ષણા અમે 
આપીએ છીએ, 


જીવતુ સ્વરૂપ. રા લ્પ 


(૧ ) ઉત્તમ ્ાની-મુષ્ત પુર્‌્ષની ટૃછિ, તે ખ્રહ્માદછિ 
છે. સ્ટ્છિની દૃષ્ટિ તેમની નથી. પચ વિષયર્નું જીવન તેમર્નું 
ટળી ગયેલું છે, જેથી ન્યાં જ્યાં તે દૃષ્ટિ કરે છે, ત્યાં ત્યાં 
તે પરમાત્માને જ દેખી રહ્યા છે. ભગવાનની પેઠેજ તેએ 
નિબંધ છે, છતાં પોતાનાં દેવી શુણે।; જે દર્શાય છે; તે 
ધમ* જ્ઞાન, વેરાગ્ય, ભક્તિ તથા સમથ્હ્પણું, પ્રતાપ, વિગે- 
રૈને છુપાવીને સમર્થ થકા મનુષ્ય જેવા થઇ સર્વના સેવકૅ 
થઈ વતે? છે; છાકેોટે! દેખાડવાની, કે ભક્તિની જે રૂડા શુણે। 

તે. છે, તેની જરા પણુ અહુવૃત્તિ તેમના જીવનમાં જણાતી 
નથી. સર્વથી નાના થઇ અન'ત જીવોને પોતાના સ ખ'ધે 
કરીને ખ્રહ્મરૂપ કરી મૂકે છે, એવો અપાર પરોપકાર તેમની 
વૃત્તિમાં સદા રહેલે। જ છે. વિષયમ, દેશકાળ, સ'ગ સત્યાદિકને 
નેગે કરીને પણુ તેમની ખુદ્ધે લેદાતી નથી. એટલે જ્યાં 
જેટલું ગ્રહણુ ડરવા યોગ્ય હોય તેટલું જ તેએ ગ્રહણુ ડરે 
છે. ખ્મ સ્વરૂપે વતે” છે. ઇંદ્રિયો, મન પત્યાદિકને પોતાને 
વશ વતાવે છે, અને એજ તેમની સો।ટાઇ છે ને સાધુતા છે. 
એવા સોટાને જીવ ૨ ઓળખી શકે ? નજ ઓળખી 
શકે. જે જીવ ઓળખી શકે છે, તે જીવ અવિદ્યા રૂપી 
માયાને તરી નાય છે, આવિ સ્થિતિવાળા સુપ્ત, આત્મા- 


પરમાત્મામાં, સ્થિર, મતિવાળે। ગણાય છે. 
(૨ ) જન્તાસુ જ્ઞાની પુરૂષની લક્ષણા. 
ઉચી ગતિમાં ધર્મને માર્ગે ચાલનાર, આત્મામાં સ્થિર 
સતિવાળે પુરુષ કહેવાય છે. 
(૧) મન, દેહ, હું નથી ઈઇંદ્રિયાને નિયમમાં કરે છે. 


૯૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણેય. 


(૨) પ્રિયને વિયોગે દુ:ખી નથી. પ્રિય મળ્યે છતે 
નિસ્પ્રહ્ઠી રહે છે. 

(૩) શુભ દેખી રાજી ન થાય. અશુભ કહેતાં દુ:ખ 
દેખી ક્લેશ ન પામે. 

(૪) સુખ-દુ:ખ, માન-અપમાન સમ છે, ને મનને 
ભગવાનને વિષે સ્થાપન કરે છે. ને ખુદ્ધિને ભગવાનને વિષે 
હેરવે છે. સંપત્તિને વિષે તૃષ્ણા નથી. દુ:ખે ૬ુ:ખાતે 
નથી ચિત્તમાંથી રાગ, ભશચ, ને કોધ ગયાં છે. ભોગને 
ભોગવતો થકો નિલય રડે છે. ઇદ્રિચાને નિયમમાં કરે છે. 
છે. ને જીવનસ્ઠુકત કહેવાય છે. ડાચખાની પેઠે પોતાનાં 
અગ સ“કોચી લે છે. તે દશે ઈદ્રિચો, અતઃકરણુના જે 
જે ગુણે। પ્રવર્ત્યા હોય તેને દબાવીને ભગવાન સન્સ્ુખખ વર્તે 
છે. એવા પુરુષવહાલાને વિયોગે દુ:ખી નથી દુઃખ આપનાર 
પદાર્થના ચોગે કરી ૬ુઃખી નથી, એટલે દેના જેગે કરી, 
જે ગુણુ પ્રવર્તે તેમાં આનદ તથા દુઃખ માનતો] નથી. એટલે 
ઝુખ-ડુ:ખ, હાણુ-વૃદ્ધે# ખોટ-લાભ; વિગેરેમાં સમાનતા- 
સમદૃણિ રહે છે, એવા જીવન સુક્તની ધીરજ ડગતી નથી. 
આ દુનિયાના તરગોામાં આવતાં સુખ દુઃખને આન'દથી 
ભોગવે છે. ન્યાં વિષય દીઠા કે તે તરક્‌ પંદ્રિયા ગોચર 
થાશ્ર, પરતુ પોતાના કાર્યમાં સાવધ હોવાથી તેનું નામ રૂપ 
યથાર્થ જાણીને તે વિષયમાં જતાં ઇંદ્રિયોને વાળે છે. એટલે 
જીવન ઝુક્તમાં ભેદ્દ દૃષ્ટિ રહે છે તે દ્રષ્ટિના પણુ ત્રણ 
પ્રકાર છે. 


જીવનનુ સ્વરૂપ, ૯૭ 


(૧) ગુણુની દૃષિ-એટલે સારા નરસાપણું, જ્યેષ્ઠ- 
કનિણ્પણાને ભાવ રહ્યા કરે છે. 

(૨) શૃત્યટ્ષટિ એટલે-ધર્મ', જ્ઞાન, વૈરાગ્યાદિક, શભ 
ગુણ રાખવાપણું, પાળવાપણું ને પંચ વત'માને યુકત 
વર્તવાપણું; અને સર્વ સાધનને અમલમાં સૃકવાપણું. 


(૩) અહે'પણુ'-સારાગુણ્‌।, ધર્મ ભકિત; વેરાગ્યાદિક 
સત્વાદિક ગુણનું અહેપણ, એને વિષે પોતાપણું માનવાર્નું 
અને હું ભકિત કરૂં છું એવી રીતે ક'ઇક અહ'પણાને। ભાવ, 
જેની ભાવનામાં રહેવાપણ» તથા મૂરતિ આદિક પ્રતિમાએ।ને 
વિષે, તથા કલ્યાણુકારી ગુણ્‌ા।ાને વિષે; અધિકપણું મનાય છે; 
અને પ્રગટ સ્વરૂપ, ને મોટા ભકતમાં ગાણુપણુ' આવી જાય છે. 
સત્તાપણે રહે છે. ઇંદ્રિયોને કાખુમ રાખે છે. ભગવાનમાં વૃત્તિ 
રાખે છે, અને દેઠુ જુદો ખડબખડે છે. તરવારને સ્યાનની 
પેઠે, દેહ જુદો જણાય છે. સુકા ગોટલામાં ગોટલી ખડખડે છે 
તેમ દેહના ભાવને સમજે છે. શમદમાદિક ગુણે।, પરોપકાર 
વિગેરે ગુણ્‌।માં અધિકપણુ સ છે. સારાપણાનુ' અભિમાન 
રહ છે. એ દૃણિથી જીવનસ્નુકત વૃત્તિને ભગવાનનાં ચરણાવિ'ટમાં 
રાખે છે. જે ઈંદ્રિયા વિષયનું ધ્યાન કરવા બેસે તે ઇંદ્રિયોને 
વિષયથી રોકે, આંખને રૂપથી, નાકને ગ'ધથી, એટલે આહાર 
તેને ન મળે તેથી આંખ વિષયને। અતુભવ ન કરે, આહાર ન 
મળે તેથી રહનાં વિષય નિવૃત્ત થાય છે; પણુ તે તે વિષયના 
ભાવ-રાગ, મનની લાલસા, તે કાંઇ મટી જતી નથી. લાડુ 
ન લીએ પણુ તેને। લીધેલ સ્વાદ સ્મરણુ થાય, તે પરથી 
મનથાય. આંખ ખ'ધ કરવાથી એ રાગ જતો નથી, એટલે 


4 તમિકે, 


૯૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુય. 


ધ્યાન કરનાર ખહારના વિષચેથી ઇંદ્રિયોને રોકી શકે પણુ 
ભીતરને। રાગ ટાળી શક્તો! નથી. એ દેહુવાળા-જીવનો રાગ 


તો જ્યારે તે પ્રકૃતિથી પર એવે। આત્મા તેનો સાક્ષાત્કાર કરે 
ત્યારે નાય. તે સાક્ષાત્કાર થવાથી વિષયને। રાગ બરાબર છુટી જાય 


છે. જીવન સુક્ત-સાધન દશાવાળા, સાધનને ખળે તપ, ત્યાગ, 
વૃત, દાનાદિકે કરીને, સત્તાપણે વર્તે છે, ને માયારૂપી વરસાદે 
ઓલાતા નથી; પણુ દેશકાળે લેવાય છે ખરા. સ'કલ્પ 
સમાવે છે, ને ઇંદ્રિયોની વૃત્તિ વિષયમાં પ્રવેશ કરે, તો તેને 
પાછી વાળી શકે છે; અને સત્તાપણે વર્તવામાં કાંઇ વિક્ષેપ 
થાય તો અ'તઃકરણુમાં દાઝ થાય, ને દેહ રૂપે વર્તાઈ જવાય 
તે ઘણી દાઝ થાય છે. 

જીવાત્માને ઉંચી ગતિમાં સ્કવો, આ લે।કમાંથી દેવ- 
લે।કમાં જવું, વેભવ ભોગવવા, એ પણુ એક જાતનું કલ્યાણુ છે. 
રેવ કોટિમાંથી ઈશ્વર કોટિમાં જવુ, એ પણ એક જાતનું કલ્યાણુ 
છે. પર'તુ આત્યતિક ડલ્ત્રાણુની સમજણુ જુરી' છે. જે સમજણુથી 
જીવાત્મા માયાનાં સઘળાં તત્વ, તથા તેના ગુણુના રાગમાં 
ન લેવાય. વૃતિ કેઈ પણુ તત્વના રાગમાં લેભાય નહિ. 
આઠ આવરણુને! પાર પામી શકાય. પ્રજુતિના કોઇ કાર્યમાં 
રાગ વતે* નહિ. સવે ને વિષે અનાશક્તિ થઈ જય. ભગ- 
વાન ને ભગવાનના ભષખપ્તને વિષે દૃઢ પ્રીતિ થાય. મો।ટપને 
સારપ ભગવાનમાં જ મનાય. દેઢનેો સદા અનાદર વતે. 
સુખદુઃખમાં લેવાય નહિ ને ગમે તેમ દેહ્‌ વર્તાવે એવુ 
નિર્વાસનિકપણુ' પ્રાસ કરી; દૃઢ પ્રીતિએ કરી ભગવાનમાં 
નેડાય છે. ભગવાનને આકારે વતે છે. અને એજ મોક્ષની 
રીતિ છે. ભગવાનની ટૃષિને પામવુ' એજ પરમ કદ્યાણુ છે. 


જીવતું સ્વરૃપ, લ્હ્ 


આ સ'સારમાં સવે" જીવ પ્રાણી માત્રને સારૂં એ 
વહાલું લાગે છે અને અનાદિકાળથી ખોટાને વ્યાંગ કરે- 
છે. રાજાથી ૨ર» સુધી, દેવ કે!ટિ, દેવ, દાનવ વિળેરે કક્યા- 
ણુના જ ભુખ્યા છે ને શ્રેય ઈચ્છી રહ્યા છે. પર'તુ શ્રેય 
થવુ' એ દરેકના સંસ્કાર ઉપર આધાર રાખે છે. આપણે 
પ્રમ પ્રમાણે રહીશુ, નીતિના નિયમો! પાળીશું, સદાચાર 
પ્રસાણે વતી શ', તો આપણે સુખ મેળવી શકીશ], અને આપણ 
શ્રેય કરી શકીશ]. સત્સગ કરવે।, સારી સોખત કરવી, જુસ'ગને। 
શ્યાગ કરવો, અને વ્યસની, વ્યભિચારી, પુરૂષોને સ ગ કયારેય 
ન કરવે।. માણુસ ઝુસગથી ભુડા સસ્કારને પ્રાસ થાય છે. 
દુનિયાની દરક વસ્તુના ચુણુ તથા રૃપ જુદાં જુદાં છે; અને 
દરેક વસ્તુનું ગ્રહણુ કરવાથી તેના ચુણુ આપણા અ'તઃકરણુમાં 
સ્કુરે છે. સારા પદાર્થના સ'“સ્કાર સારા થાય છે, બુદ્ધિ 
નિર્મળ થાય છે અને ભુડા પદાર્થના નેગે સ'સ્કાર ભૂંડા 
થાય છે, ને ખુદ્ધિ બ્રષ્ટ થાય છે. તે પ્રમાણે કિયમાણુ થયાં 


જાય છે; ને સસ્કારને અનુસરીને શ્રેષ્ર તથા અશ્રેય થાય છે. 


જુસ'ગીની ટોળી દાર તથા ભાંગના શીશા પીતી હોય, 
ગમે તેવા શખ્ઠ બોલતી હોય, ત્યાં ગમે તેવા પુરૂષ જાય, 
તો તેને તેવાજ સસ્કા૨ લાગે છે; ને તેના વિચારમાં કેર 
પડી જાય છે. જુડો સગ ભુંડી ગતિજ ડરાવે છે. ક્રિયમાણુ 
ભુડાં કરાવે છે, ને જનસમાજને ભ્ુ'ડી ગતિમાં નાખે છે. 
જીવનો સહુજ સ્વભાવ એવે છે કે, માયાના પ'ચવિષય 
તરફ પહેલી દૃષ્ટિ કરે છે, અને મન અનેક ભાગના તથા 


પદાથના ભાવમાં જીવને ગુ'ચવી નાખે છે. જેથી દુનિયાના 


૧૦૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુ ય. 


વહેવારમાં જીવ વહેલે। પ્રર્વતે છે, અને સાધુ સ'તના સમા- 
૦ ન્‌ 
ગમ તરફ તથા સત્સગ ડરવા તરક તેની વૃત્તિ સાળી રહે 


છે. આ કારણથી જીવ સારા સ'સ્કારને પ્રાસ કરી શક્તો 
નથી. હજારો મનુષ્યો નાટક-ચેટક્માં તથા રાગ- 


પછી. 


રાગણીમાં તથા વેભવ-વિલાસમાં પડેલા માલમ પડે છે. 
અનેક પ્રકારના શખ્દા સાંભળે છે; ને તેના ગુણુ અ'તઃકરણુ- 
માં પ્રર્વતે છે, અનેક પ્રકારનાં રૂપ અને તેના ગુણુ નયા કરે 
છે. મોહ વશ થાય છે તેથી દુ:ખને ભોગવે છે તો પણુ દુ:ખમાંથી 
તેની વૃત્તિ કયારેય પાછી વળતી નથી. કારણુ કે દુઃખના ડુંગર 
તથા દાવાનળ જેવા દુઃખમાં પણુ તે સુખને। માગ જેઈ રહે છે. 
૨કથી માંડીને સોટા રાન્ન સુધી દરેક મતુષ્ય ન્તણે છે કે 
ભગવાનનુ સુખ અપાર છે. ભગવાનને સુખના સિ'ધુ જાણે 
છે તોપણુ જીવની વૃત્તિ ભગવાન તરક થતી નથી, અને 
ભગવાનમાં ચિત્ત ચોટતું નથી. કારણુ કે બ્રહ્મા, અને પરખ્રણા, 
એ અગસ્ક છે દેખી શકાતાં નથી. તેમ અનુભવમાં તેમતું 
સુખ આવી શકે તેમ નથી. વહેવારની ચાલતી વસ્તુએ। 
રખાય છે. તેના શુણુ જણાય છે; અને વહેવાર ચલાવવાને 
માટે દરેક જીવ પ્રાણી વશ્તુભોગને માટે સતત પ્રયત્ન 
કરે છે. અને આખી જીદગી તેમાં હામી દે છે. પણુ સુખ 
પ્રાસ કરી શકતે નથી અને ક્યારેય સ'તોષને પામતો નથી. 
થાડુ' મળ્યે વધારેને માટે પ્રવૃતિના માર્ગ માં ર્યા કરે છે; 
પણુ તૃષ્ણા ક્યારેય તૃત થતી નથી. પરમાત્માનુ સુખ અપાર 
છે. તે તરફે દૃષ્ટિ થઈ નથી. સમાગમ હાથ આવ્યે! નથી. 
જને સાચા સતને! સમાગમ મળે તેો। સત્યાસત્ય વસ્તુતુ” 
ભાન કરાવે છે. જગતના સર્વ પદાર્થ કાળનુ' ભક્ષણુ છે. સર્વે 


જવતુ સ્વરૂપ. ૧૦૧ 


રૂપ અરૂપપણાને પામે છે; અને સર્વે પદાર્થ ઉપાધિવાળા 
દેખાય છે. સમાગમથો-રૂડા સાધુના સંગથી ભગવાન તરક 
પ્રીતિ થાય છે, અને જગતના પદાર્થ તરક્‌ ભાવના સોળી 
થતી જાય છે. આત્મામાં જેમ જેમ સુખ આવતું ન્નય છે; 
જે જ હો અ 

તેમ તેમ માયાના સઘળા કાર્યને વિષે અરૂચી થતી જાય 
છે, ને જીવાત્મા કક્યાણુના માર્ગમાં જતો જાય છે. ક પિલ- 


જ 


દેવ ભગવાને દેવહુતિ પ્રત્યે કહ્યું છે જે 
પ્રતમ મર પાશ માત્મનઃ વવયોવિટુઃ સણ્વ સાધુથુ 


પૂ ૨૦ 


શતો મોક્ષ ટ્રારમપા સમ્‌ ॥ 

આ જીવને દે અને દેહના સખબ'ધીને વિષે દૃઢ પ્ર- 
સગ છે તેવોને તેવોજ પ્રસંગ ભગવાનના એકાંતિક સાધુને 
વિષે થાય તો, એ જીવને સોક્ષનું કરાર ઉઘાડું થાય છે; 
અને ભાગવત ધમ નુ* પોષણુ પણુ એવા ભગવાનના એકાંતિક 
સાધુના પ્રસંગ થકીજ થાય છે. 

માણુસની શ્રાપિત ખુદ્ધિ મટે છે. બુદ્ધે શુદ્ધ થાય- 
અ ૭ હા જૂ. જ હ વ ૪ 
છે. નવા સસ્કાર ઉદય થાય છે. અને તમના ભુડા મારખ્ધ 
ક્‌રી જઈ રૂડાં પ્રારબ્ધ થાય છે. મોટાનો સમાગમ અનેક 
ખોટો ટાળે છે. અને અલયપદ આપે છે. 

ક્રેય સ'સ્કાર પ્રસાણે અનેડ પ્રકારનાં છે. 


નીતિવાન પુરૃષો! નીતિને રસ્તે ચાલી સારાં કર્મ કરે- 
છે. પોતાનું વર્તન સુધારે છે. પોતાના ચારિત્ર બળ વડે 
સ્ુખમી જીદગી ભોગવે છે; અને આત્માને ઉંચી ગતિમાં સકતા 
જાય છે. પોતાના આ થોગ બળેકરીને ખીજ જન્મમાં 


૧૦૨ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુય. 


તેથી આત્માને શમ ૬માદિક રૂડા ગુણેમાં પ્રવર્તાવે છે 
પ્રમાણિં આત્માનુ શ્રેય કરતો, અનેક જન્મે સિદ્ધ દશાને. 
પાસે છે. ભગવાન પણુ તેની સહાયમાં રહે છે. તેના સ'સકા- 
રના યોગ બળે સાધુનો સમાગમ પણુ મેળવી આપે છે. 


ખીન્ને વર્ગ ભગવાનને માનનારો ભગવાનની નિષ્ટામાં 
પ્રવતેવલે છે. આવા પુરૃષો, ધમ નિયમમાં રહે છે. સ'પ્રદાય- 


₹_ઉ ર૪. જ- 


ના ધોરણુ પ્રમાણે વતે છે. દેવ દર્શન કરવાં, મદિરમાં 
જવુ, લીપવુ, ચુ'પવુ% મ'દિરે!ને અર્થે જે સેવા ખને તે કરવી, 
એ તેમનો સુખ્યપ્રમ' છે. આ વર્ગમાં ઘણાં ખાઇ ભાઇ 
સમાએલાં છે. લાખે માણુસ આ પ્રમાણે ભજન ભકિત તથા 
સેવા કરે છે. અને વહેવાર પણુ ચલાવ્યાં જાય છે. નહાવું 7 
ધોવું, વીગેરે તમામ કિયા આશ્રમ પ્રમાણે કરે છે. પુસ્તકે 
વાચે છે. કથા સાંભળે છે. સામાન્ય સમાગમ કરે છે. વાસના 
ટાળવાના ઉપાય કરે છે. પરતુ વાસના ટળી શકતી નથી. 
અનેક લાલસાઓ માં લેવાય છે. માયાના ત્રણુ ગુણુના ક 
કામ, કોધ, મોહ, ને ધર્ષાએ કરીને વિક્ષેપને પાસે છે. મનમાં 
બહું ખળે છે, અને દુઃખી થઈ ભગવાનની દરરોજ પ્રાર્થના 


૬: 


કર્ચા કૅર છે, 


વાસના પ્રમાણે કૂરી દેહને ધરૈ છે. પાછા દેવલે।કૅમાં 
જાય છે. પુણ્ય ભોગવે છે, કૂરી જન્મ ધરે છે. એમ અનેક 
વાર જન્મ મરણુને પામે છે. પણુ જ્યારે ત્યારે સોટા 
પરમ ભાગવત સ'તનો આશરે થાય, તારે સર્વ રાગને ટાળી 
શકે છે; ભગવાનના ક્લ્યાણુકારી શુણુ મેળવી શકે છે; અને 
આત્ય'તિક કલ્યાણુને પામે છે. 
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ત્રીજે વર્ગ વૃત કરનારો છે. ઇંદ્રિયો કબજે કરવી, મનને 
વશ કરવા, વૃતં કરવાં, સર્વ નિયસ્નો દૃઢ પાળવા; કિર્તન 
બોલવાં, કથા કરવી, તથા માળઃ ફેરવવાના નિયમને ધારવું, 
ચાંદ્રાયણુ વૃત કરવાં, આવા અનેક યોગના નિયમેો। પાળી, 
ધર્મ પરાયણુ વર્તનાર જગતના પદાર્થથી તથા વિષયથી 
છેટા રહે છે. પરતુ મનના તથા ચિતના સંકલ્પો જેવાને 
તેવાજ દોડયા કરે છે. કોઇ મોહ વશ થાય છે. કેઈ કામને 
તો કોઈ માનને વશ થાય છે. એમ અનેક દોષોથી આવા 
ચોગ સિદ્ધ મતુષ્યો વિક્ષેપને પામે છે; અને ગુણુના વેગે 
કરીને મન તેમના આત્માને દુ:ખી કરી સકે છે. પણુ મન 
જીતી શકાતું નથી. ભગવાનને પ્રાર્થના કરે છે, અને પ્રાય- 
શ્ચિત કર્યા કરે છે, થોગ સિદ્ધ કરતાં કરતાં મનને સ્થિર 
કરવાને માટે ઘણા જન્મ ધરે છે. તે પછી સેોણટા સ'તનો 
આશરે થાય ત્યારે સમજણુની ટઢતા કરે છે. અને ઉપા- 
સના સિદ્ધ ડરી ભગવાનને પામે છે. દૃઢ આરશારા 
કર્યા વગર અનાશકિતરૂપ જે સનાતન વેરાગ્ય તેને 
પામતા નથો. 


ચોથે વર્ગ ધમ, જ્ઞાન, વૈરાગ્ય, ને ભક્તિ, એ ચાર 
સાધન સિદ્ધ કરવાવાળા; એકાંતિક પર્મને રસ્તે ચાલનાર 
છે. તેમાં કોઇને ધર્મ નિષ્ટા પ્રધાન વર્તે છે. ધમમાં સેવાતું 
અગ સુખ્ય રહે છે. ભગવાનના ચરિત્રેની કથા સાંભળે છે; 
ને સેવા પરાયણુ વર્તે: છે. જ્ઞાન પણુ સિદ્ધ કરતા નાય છે. 
સર્વ રૂડા ગુણે પ્રાતત કરવા માટે; કથા, વાર્તા, ભજન; ભક્તિ, 
કર્યા કરે છે. પરંતુ મોટા ગુરૂ સાથે અતરાય રહેલે। હોવાથી 
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સસમજણુની ઘણુ પ્રકારની કસર માલમ પડે છે. સાધનને 
બળે સુખીયા રહે છે. મુતાર્થ પણું માને છે. પરતુ ભગવાનનાં 
સ્તરરૂપમાં અખડ વૃત્તિ રહેતી નથી. મન અનેક સ કલ્પામાં 
ન્નેડાય છે. કદ્દાપિ મદિરોની સેવા કરવાના નિર્ગુ ણુ સ'કલ્પોા 
થાય છે, પણુ જ્ઞાનના, સમજણુના, તથા ઉપાસના સિદ્ધ કર- 
વાના; સ'કલ્પ થાતા નથી. જેથી પુરૂષોત્તમપણાની ટષિને 
પામી શક્તા નથી. 

જીવ માયાને તરે ને પરમ કક્યાણુને પામે તેને માટે 
ભગવાન તથા ભગવાનની સાક્ષાત્‌ સ્થિતિવાળા એકાંતિક 
સાછુ તેતુ' મહાત્મ્ય સમજે તેના ચરિત્ર ગાય, સુણે, ને 
સાંભળે, એવી મહાત્મ્યે સહેત્‌ ભકિતએ કરીને જે ભકત 
વતેં છે તેને કલ્યાણુના માર્ગમાં સમજવું કાંઇ ખાદી રછ' 
નથી. મોટા સાધુની અતુવૃત્તિ રાખે તેમનામાં વિશ્વાસ 
લાવે અને તેમનાં ચરિત્રોને નિર્દોષ સમજે તેવો ભકત 
પરમ કલ્યાણુને પામી રહ્યો છે, ને માયાને તરી રહ્યો છે. 
આ વાર્તા, એક વાર ફહ્યો સમજે અથવા લાખવાર 
કહ્ય સમન, આજ સમનને;, અથવા લાખ વર્ષ કેડે સમન્ને; 
પણુ એ વાત સમજે જ છુટકે! છે. નારદ, શુકજી, એ સવેંએ 
ભગવાનના પ્રત્યક્ષ સ'ત તેને જ કલ્યાણુના દાતા ખતાવ્યા છે. 


વેદ પુરાણુને દરેક શાસ્ત્રમાં એમ ખતાવ્યું છે ઝે, 
ભગવાનના મોટા સત એજ કલ્યાણુના આપનાર છે, ને 
ભગવાનને પમાડનારા છે. એ સ'ત સોઢા સોટા ઈશ્વરને તથા 
સોટા સોટા દેવતાએ ને પણુ રર્લભ છે. એવા સ'તની પ્રાસિ 
થઇ ત્યારે એ સુન્નક્ષુને એથી ઉપરાંત ખીજુ કે।ઇ કલ્યાણુ 
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નથી, એજ પરમ કહ્યાણુ છે. અને મોટા સતની સેવા તો 
અડું મોટા સુન્યવાળાને મળે છે. માટે ભગવાનના સ'ત સાથે 
તો દૃઢ હેત રાખવુ. તેમની સેવામાં ધન, ધામ, ખુટુબ, 
પરિવાર, એ સવેને જેડી દે તથા તેમનાથી ખીજી' કાંઇ 
વહાલુ' રાખે નહિ, એવા જે ભક્ત તેના સવે વિકાર માત્ર 
ટળી નય છે, અને ભગવાનના અક્ષર ધામને પાસે છે. પણુ 
એને ભગવાન બીજે રહેવા દેતા નથી. પોતાના સમીપ 
પણાને પમાડે છે લેયા, છ વર. ૧૦-૧૧. 


દાસપણું, પ્રીતિ, ને સમજણુ, એ અગની પુષિ મોટા 
સ'તથીજ થાય છે. અને એ અ'ગસિદ્ધ્‌ કરાવનાર પણુ સિદ્ધ 
પુર્ષજ છે. જીવ સવે કિયા ઇદ્રિચ। દરે કરે છે. ઇદ્રિયોને 
વશ કરનાર, તથા ઇંદ્રિઆને વર્તાવનાર મન છે. મન ગુણુના 
તંથા રાગના વેગે કરીને જીવને દીન બનાવી સ્નુકે છે. મન 
કહે છે તેમ કરે છે, એવો આ જીવને! સ્વભાવ છેઃ પણુ 
જો એનો જીવ અતિશે ખળને પાર્યાો હોય, તો તેના અ” 
ત:કરણુની વૃત્તિ એજ જીવની જ૬ૃતિ થાય છે. પછી ઇંદ્રિયોમાં 
જે જે કિયા થાય છે તથા અ'તઃક્રણુમાં જે જે ભાવ ઉપજે 
છે, તે સવે-તું જાણુપણુ' જીવને રહ્યા કરે છે. અને ઈંદ્રેયો. 
અ'ત#કરણુને જ્યાં ઘટિત હોય ત્યાં તેટલું વર્તવા દે ને 
ઘટિત ન હોય વ્યાં ઇંદ્રિયો, અ'ત:કરણુર્તું ન ચાલવા રે. જેને 
જીવ અતિશે ખળને પાસ્યો હોય તેને તો ભુડું' સ્વપ્ન 
પણુ આવે નહિ, મનની વૃત્તિ એજ જીવની વૃત્તિ એમ 
નિર'તર વર્ત્યા કરે, માટે જીવ ખળીચો. થાય; સારા સ 
સ્કારને પાસે, એવે ઉપાય કરવે।. જીવને સત્તાપણે રહેવું, 
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પણુ ઇંદ્રિયો અ'તઃકરણુ ભેછુ' ભળવુ' નહિ. એવી રીતે સત્તારૃપે 
રહેતાં થકાં એનો જીવ ખળને પાસે છે. અને એથી પણુ ખળ 
પામવાનો એક અતિશે મોટો ઉપાય છે. ભગવાનને ભગ- 
વાનના જે સ'ત તેને વિષે પ્રીતિ હોય, ને તેની સેવાને 
વિષે અતિરે શ્રદ્ધા હોય, ને ભગવાનની નવધા 
ભક્તિએ યુક્ત હાય, તેના જીવને તો તત્કાળ અતિશે ખળ 
આવેછે. માટે જીવને ખળ પામવાને અર્થે ભગવાનને ભગ- 
વાનના ભક્તની સેવા બરેોખર ખીને કોઇ ઉપાય નથી. 
જ્યારે જીવને અ'ત સત્નો આવે છે તારે અનત 
પ્રકારની આધિને વ્યાધિ પ્રગટ થઈ આવે છે. પણુ ભગ- 
વાનને ભગવાનના સ'તનુ' દર્શન થાય છે, ત્યારે સર્વે 
દુઃખનો નાશ થઈ ન્ય છે. અને જીવતું પરમ ડલ્યાણુ થાય 
છે. પચ સમહાપાપના કરનારાનેો કોઇ દિવસ છુટકો થાય 


છે પણુ ભગવાનના ભક્તના દ્રોહના કરનારાનોા કોઈ દિવસ 
છટકે! થતા નથી. 


એટલા માટે ભક્તિ માર્ગમાં પ્રવ્તેનલા ભક્તોને તથા 
સર્વેને ખાસ ધ્યાનમાં રાખવું કે જાણું અજાણે પણુ ભગ- 
વાનના ભક્તનો અપરાધ ન થાય. આપણાથી આ વિશ્વા- 
રણ્યમાં, સસાર સસુદ્ર તરવાને માટે જેટલુ' કત વ્ય પરાયણુ 
રહેવાય તેટલું રહેડું, પણુ નાનાથી મોટા જીવને કદી પણુ 
દુભવવો નહિ. આપણી ભૂલે! નેવી, પણુ સામાની ભૂલે। તો * 
નનોવી જ નહિ. દોષ દૃણિમાં જ હાનિ છે. તે જીવનો અવ- 
નતિનેો માગ છે. ગુણુ ગ્રાહી થાવુ(. જેમાંથી જે ગુણુ મળે; 
તે ગ્રહુણુ કરવો. જેમ દતાત્રેયે, પૃથ્વી, જળ; તથા ૬૨ 
વસ્ગુમાંથી ગુશુ જ લીધે! છે; ને ક્ષમા, ધેય, શાંતિ, શમ, 
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દમ, વિગેરે આચરી પોતે ગુર્‌ તરીકે હાલ કડેવાયા છે. 
જીવને તરવાનો પણુ એજ શ્રેછ ઉપાય છે. 


ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાનુ કે જવના રાગની અનેક 
ગ્રથોએ, જેવી કે-કમગ્ર*થી, મૈથુનગ્રથી, અહેંને મમ- 
ત્વગ્રથી, પંચ્છાગ્રથી, એ આદિક અનેક અવિઘ્ારૂપી ગાંઠો 
કપાઇ જાય છે; ને જીવાત્મા શુદ્ધ સ્વરૂપ બને છે. તેના 
શા'શય છેદ્દાઈ જય છે. વિત્ત, લેકે, ને દેશ, પષ્ણા પણુ નાશ 
પાસે છે; ત્યારે જ તે ભગવાનના સ્વરૃપને સાક્ષીમાં દેખે- 
છે. આ સ્થિતિ ન થાય; ત્યાં સુધી તેને શીર સસાર સસુ- 
દ્રમાં જન્મ ને મરણુ ભોગવવું પડે છે. એ સિદ્ધાંત છે. 


“ જ્ઞાન પણુ ૪ પ્રકારન! છે” (૧) સત્વસ્ઞાન, (૨) 
આત્મામાં તમ મિશ્રિત જ્ઞાન (થ) ત્રીજી આત્મામાં રજ મિ- 
શ્રિતત્તાન, (૪) ચોથુ ગુણાતીત જ્તઞાનન એ ચારે પ્રકારનાં 
સાનને જે સમજે છે; તે ગુણાતીત થાય છે. 


(૧) જીવાત્મામાં-સાત્વિકગુણુ પ્રધાન હોય, તે સત્વ 
ગુત્ાને સેવી, સાત્વિક જ્ઞાન ખળે, સત્તાપણેુ વર્તી શકે છે... 
સવે ધર્મનાં અ'ગ ટયા, સત્ય, શેચ, ક્ષમા, શાંતિ, અહિ'સા; 
ખ્રહ્મચર્ય,, પરેોપરેર, આત્મસાન; ઇત્યાદિક આચરી શકે છે. 
જવ બળને પામે છે, ને જીવનસુક્તપણે-સત્તાપણે વતી 
શકે છે. (૨) જીવાત્મા તમોાગુણુ મિક્રિત હોય; ત્યારે પ્રમાદ; 
માહે, તત અ'ધતમ વતે છે, તેથી તામસીસ્નાન ડહેતાં 
અજ્ઞાનને આધારે, ન થાય તેવાં પાપ ક્માસી આચરેછે, 
દુરાચાર; વ્યભિચાર; ને લ'પટપણુ, પ્રાતત થાય છે. (૩) જીવા- 
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ત્મા રજ મિશ્નિત સાને યુકત હાય છે, ત્યારે રન્નેગુણુથી 
લેભી, ઈઇંદ્રિયારામને અર્થારામ ખની નાય છે. સકામભાવ 
પ્રધાન રહે છે ને ઇચ્છા તૃસ થવા માટે જ ભગવાનને 
આરાધે છે. (૪) આ ત્રણે પ્રકારથી ગુણાતીત જ્ઞાન નિરાળી છે. 
અને તે જ્ઞાન ઉપરતું સાત્વિકસ્નાન, આત્મ સત્તા ધરારણુ 
કરવાથી પણુ પ્રાસ્ત થતું નથી. તે ખ્રહ્મ વિદ્યા તો ખ્રહ્મસ'ગી 
સત્પુરૂષ થકી જ મેળવાય છે. 

પણુ શાસ્ત્ર વાંચવાથો, તથા અનુભવથી, તથા શખ્દ 
માત્રના અથ ન્નણુવાથી૬ તથા ક ઠે કરવાથી, પ્રાસ થઇ શકતું 
જ નથા, એમ શાસ્ત્રમાં જણાવેલું છે. 


। અથ તથ્રાય્ય રવરવેથુ મેઢ્‌ોસ્ેયોન સર્વથા ॥ 
ખ્રણ્ા વિદ્યાના ભોણમેચા;, સાચા સ'ત સુન્ાણુ. 

દૈવાન'દ કહે હરિદાસમાં પિવો અમૃત રસપાન. 

સેવો સાચા હરિ સતને. 

ખ્રહ્ણા વિદ્યા પ્રાસ કરેલ ભક્ત, ભગવાનના 
સ્વરૂપને અ'ગો અંગમાં ધારીને ખ્રછ્યા સ્વરૂપે વર્તે છે. 
માટે તે ભકતતુ' સ્વરૂપ પણુ જુદ્ધ ખ્રહ્મ છે, અને શ્રી હેરિ 
સાથે તેમનું અભેદપણુ' છે. જેથી તે ગુણાતીત કરે છે. ત્રણે 
સ્તાનથી પર પરમાત્માનું સ્વરૂપ હોવાથી તે પ્રાતત કરાવે છે? 
એ સિદ્ધાંત વાર્તા છે. 


જીવાત્માને રસવાની ત્રણુ અવસ્થ* 


આ સસાર સસુદ્રને વિષે જન્મેલા જીવો પોત પે- 
તાના પ્રારખ્ધ અનુસારે દેહની પ્રાપ્તી સેળવે છે. પ્રલચય- 
કાળે કારણુ શરીરે યુડત થકા સવે જીવે સાયાતે વિષે લીન 
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હેતા. તે ઉત્પત્તિ કાળે કારણુ અવસ્થામાંથી, કાર્યાવસ્થામાં 
સ્થૂળ; સૂક્મ દેહને પામીને દેવ; મનુષ્ય, ૫૨], પક્ષિ આદિક 
અનેક રૂપે પ્રગટ થાતા હુવા. માયાને વિષે ફકારણુ શરીર 
ચુકત રહ્યા એવા જે અનત જીવે તે ઉત્પત્તિ કાળને 
વિષે ક્મફેળપ્રદાતા એવા જે ખ્રહ્મામૂતિ-પરમાત્મા, તેની દૃષ્ટિને 
પામીને, પોત પોતાના કમને અનુસારે નાના પ્રકારના દેહને 
પાસે છે. ત્રણુ દેઠ-સ્યૂળ, સૂક્ષ્મ, ને કારણ, લેને ધારણ કરી 
જીવાત્મા, બાલ્યાવસ્થા, ચુવાવસ્થા, ને જરા અવસ્થાને, ભોગવે- 
છે. સર્ગ તથા વિસગ રૂપી નવ અવસ્થા જીવાત્મા અનુભવેછે. 

(૧) ઉત્પત્તિના ૩ સર્ગ-પુરુષને સ્ત્રી-માયા;, તેમના 
સયેો!ગથી વિર્યના ખિ'ડુમાંથી, પેશીરૂપે ગર્ભનુ' ઉત્પત્ર થયું. 
(૨) તે ગર્ભની સ્થિતિ થવી ને હાથ, પગ, અવયવ, તમામ 
ભાગ ખાળકરૂપે સ્થિતિને પામવા, (૩) પૂર્ણ અવસ્થા થએ; 
પૂરેમાસે પ્રસવ થવો. આ પ્રમાણે ખાળક ઉત્પન્ન થાય, તે 
પછી સ્થિતિના ૩ સર્ગ, દેહ છોડવે।, તે પછી સવે ચોવીસ 
તત્વ, માયાના ક્ષેત્રમાં મળી જ્તય છે. અને છેવટના પ્રલયમાં 
જીવાત્મા; કારણ શરીરે યુકત થકે! માયા-મૂળપ્રકૃત્તિને 
વિષે લીન થાય છે. 


કારણુ શરીર એજ જીવની માયા છે. કારણુ શરીરમાંજ 
સ્થુળ, સૂક્મ દેહ, બીજ રૃપે કરીને રહેલા છે. કારણુ શરીરરૂપી 
માયા છે તે અવિદ્યાત્મક છે, વજ સાર જેવી છે, તે કોઇ રીતે 
જ૦૧થી જુટી પડતી નથી, તે અનાદિ જીવને વળગેલી છે. 
સ ચિત કસે” યુક્ત છે. જેમ પૃથ્વીને અને ગ'ધને નિત્ય 
સ*બ'ધ છે, જળ અને રસને નિત્ય સખ'ધ છે; અગ્નિને 
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અને પ્રકાશને નિત્ય સબધ છે, બીજને અને કફેાતરાને 
નિત્ય સ'બ'ધ છે, તેમ જીવાત્માને અને કારણુ શરીર-લી'ગ 
રહને, નિત્ય સખ'ધ છે. જેથી વાર'વાર સસ્તિને પાસે છે. 
જે જીવાત્મા, ત્રણે અવસ્થાને ખોટી માની નિસ્ષ્ૃહુ રહે છે; 
અસત્ય જાણે છે, સચ્ચીદાન'દરૂપ જે પોતાનો આત્મા તેને 
વિષે પ્રીતિ રાખી, આત્માના પ્રકાશી, સૂળખ્રછ્ષ, જે પરમા- 
«ત્માના સ્વરૂપમાં અધીક પ્રીતિ રાખી, તે સ્વરૂપની ભાવના 
કરે છે, તે ભક્ત, ભગવાનને પ્રતાપે કરીને કારણુ શરીર 
રંંપ જે માયા; તેને ખાળવા સમથ થાય છે, અને માયાને 
તરી જાય છે. ખાકીના જીવોને સ'સાર ચકેમાં પડવું પડે છે. 
તેમાં પ્રથમ ખાલ્યાવસ્થાની પ્રાસી થાય છે. 
(૧) આલ્યાવરથા 

જીવાત્મા ગર્ભનું ધારણ ફરે છે, ત્યારે તેને માતાના 
ઉદરમાં ઘણાં કેટ ભોગવવાં પડે છે. પરમાત્માર્નું તેને ભાન 
થાય છે, અને ભગવાનને આજીજી કરે છે કે, હે પ્રભો! ! 
હે હવે મનુષ્યદેહુ પામી તમાર્‌ ભજન કરીશ, તમાર્‌' રટણુ 
કરીશ. હે દયાળુ ! હું કોલ આપુ છું કે, આ ગભવાસના 
વિકટ ખાડામાંથી મને ઉગારી લેન્ને. જન્મ્યા પછી કેલ 
આપેલે! કોલને ઠેકાણે રહે છે, ભગવાનને ભૂલી જાય છે, 
અને ખાળક ખાળ ચેણામાં માતા વિગેરેના માયાના ક્ષેત્રમાં 
રૃસ્યા કરે છે. ખાલ્યાવસ્થાને વિષે એ જીવ મહા દીન 
બની જાય છે, અસમર્થ ખની નય છે. મૂખપણુ, પ્રખળ 
ઇચ્છા, ચપળપણું, બ્રાંતિ, ભય, દીનપણું, બળવાપણુ', એ 
આદિક અનેક વિકારો એ જવને પ્રાસ થાય છે. આ 
અવસ્થા મહા વિકારવાન છે; અને બાળક જે પદાથ્ને 
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રખે છે, તે પદાર્થને સારૂ દોડયા કરે છે. જેમ માંકડો ઠેરીને 
નથી બેસતો, તેમ બાળક રમ્યા કરે છે. કોઇ ખાળક ઉપર 
કોધ કરે છે, તો તેના ઉપર અ'તરમાં બળતો! રહે છે, પણુ તેને 
તે પુગી શકતે નથી. સ્વકાળે મોટી મોટી ઇચ્છાને કરે- 
છે. તૃષ્ણાએ કરીને ખળતે રહે છે. ક્ષણે ક્ષણે અને પળે 
પળે વિકારને પામે છે. શાંતિને કયારેય અનુભવતે। નથી. 
જેમ પાંજરામાં પૂરેલેો વાઘ દીન ખની જન્તય છે, તંમ એ 
ચૈતન્ય-જીવાત્મા, ખાળકપણે કરીને દીન થઈ જાય છે. 
આળકપણામાં વિચાર તથા વિવેક નહિ હોવાથી, સુ'ઢપણાને 
તાબે થઇ, ખાળક જે જે ઇચ્છા કરે છે, તે વિચાર્યા વિના 
રે છે. બાળક સઢ છે, સુંગા જેવો છે, અત્તાનિ છે; કાંકે 
એ અવસ્થાને વિષે, આત્મા, પરમાત્માને એળખવાનાં સાધન 
તેને માલમ પડતાં નથી. આત્મન્તાને રહિત એવે જે 
ખાળકૅ; તે ક્ષણુવાર સુખ માને છે, વળી તપતો! રહુ છે, 
રડે છે, ક્લેશને પાસે છે. જેમ ઊની લે।ટઢીપર જળ નાંખીએ, 
ત્યારે ક્ષણુ ટાઢી થાય; અને વળી તપવા માંડે છે; તેમ 
આત્મસ્ઞાને રહીત એવે જે ખાળક તેની સ્થિતિ થયા ડરે 
છે. જે ખાળકને સ્વસ્વરૂપ જે આ:મા, તેના પ્રકાશી ખ્રહ્મનું 
-સાક્ષી ખ્ર્યાનું, સાન છે, તે ખાળક ફુખાતોા નથી, તપતો 
નથી. ધુૃવજી જેવા, પ્ર્હાદ્ટ જેવા, સાક્ષી ખ્રહમના સ્ાનવાળ।, 
સુમ્ુક્ષુજીવો; ખાલ્યાવસ્થામાં પણુ સુઃમીઆ ગણાયા છે. દેહાભિ- 
માની જીવ, ધુવ; પ્રલ્હાદ, જેવા ભગવદ ભકતને દેખી ને કે પામ્યા 
છે. હિરણ્યાક્ષ, પોતાના દિકરા પ્રહુહ્લાદને દેખીને મહા દુ:ખીએ। 
થયો છે. દેહાભિમાની જીવે, ઘુડ જેવા છે. જેમ રાત્રી 
વ્યતીત થયે સતે સૂરજ ઉળે છે; તેણે કરીને ધુડઆદિક કણ 
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ને પામે છે, તેમ વિશ્યાભિમાની જીવ, ભગવદ્‌ ભકતને દેખાને 
દુઃખો થાય છે. 

જે ખાલ્યાવસ્થાને દેખીને; ખાળચેષ્ટા કરે છેતે પણુ 
મૂર્ખ છે. અ અવસ્થા અપવિત્ર છે, અસ્થિર છે. ખાળાક; 
ઝુતરાની માફૂક ક્ષણુ ક્ષણુમાં અપમાનને પાસે છે, અપમાનને 


ખસે છે, ભયને પાસે છે; પોતાથી સશેો।ટા તથા પશુ 
પ“ખી, વિગેરે તમામથી ભયને ત્રાસ પામે છે જેમ સ્ત્રોના 
નેત્ર ચપળ છે, તેમ, તેથી પણ, મન તથા ખાળક અધીક 
ચ'ચળ છે. જેવુ' મન ચ'ચળ છે, તેવોજ ખાળક પણુ ચ'ચળ છે. 
મનનુંજ રૂપ ખાળક છે. ખાલ્યાંવસ્થા વેશ્યા જેવી છે. જેમ 
વશ્યા્નું મન એક પુરૂષને વિષે નથી ઠરતું, તમ ખાળકર્તું 
ચિત્ત એક પદાર્થને વિષે નથી ઠરતું. ખાળકની ચેષ્ટાને 
અતુસારે જે ખાળકની પેઠે વતે છે, તે મોઢે છે તોપણ 
તેને ખ0ાળક જેવોાજ સમજવે. વિચારે રહીત એવે જે 
ખાળક, તેના જેવી જે ચેષ્ટા કરે છે, ખાળક જેવી બાલી 
કરે છે, સુખ; દુઃખ, ઉંશ્છા, દ્વેષ, તેણે કરીને સર્વ કાળે, 
બઆળકના સ્નેહે કરીને જે તપેલે રહે છે, તે પુરષ પણુ 
ખાળક જેવોજ સુ'ઢ છે. જેમ ગરૂડને દેખીને સર્ષને ભય 
લાગે છે, જમને દેખીને સૃમુક્ષુ જીવને ભય લાગે છે. તેમ 
બાળકને તેના વિદ્યાગુરુ થકી ભય લાગે છે ખાળ- 
ઇને કાંઇ કષ્ટ થાય છે, ત્યારે ઝાડની માફક બોલી શક્તો 


નથી, કહી શક્તો નથી, દુ:ખ નિવારણુ કરી શક્તો નથી, 
અને સોટા દુઃખને પામે છે, બળ્યા કરે છે; રડયા કરે છે. 
“વળી જેમ જળનાં ખી'દુ સ્થીર નથી તેમ ખાળક અને તેને 
'સ'ગી તે ક્યારેય પણુ સ્ધીર નથી થાતા, એ પરમ દુઃખરૂપ 


અવસ્થા છે, મહા મૂર્ખ અવસ્થા છે. ખાળક કોઇ વખત 
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ચદ્રમા માગેછે, કોઈ વખત ન અપાય તેવી માગણી કર્‌- 
છે, અને ખાળક જેવા થઇને જે પુરૂષ તેની સાથે લાડ કરે 
છે, તેને તાપે તપે છે, ત સવે દેહાભિમાની પુરૂષો છે. ને 
મૂખ છે, પશુ જેવા છે. અપાર દુઃખોને અનુભવ ખાળકને 
થાયછે. દુઃખદ અવસ્થાની ઇચ્છા જે જીવ રાખે છે, તે 
અધકારમાંજ રમે છે, માટે હે જસ્તાસુજનો ! આ વિશ્વાર- 
ણ્યમાં સ'સ્રતીને પામવાની૪*છા ન રાખવી. સવના આધાર 
ખ્રહ્મામૂતિ” ભગવાન છે, સર્વંગત વિભ્નુ, આતિશે સૂક્મ છે. 
સર્વભૂત પ્રાણી માત્રના આત્મા છે, અપાર છે, નીત્ય છે, 
સત્ય વસ્તુ છે, બ્રહ્માભૂત પ્રાણી માત્રની ઉત્પત્તિનું' કારણુ છે, 
અગ્રાહ્ય છે, અગોચર છે, અવર્ણું છે, અવ્યય છે, એ ખ્રજ્નને 
વિષે નાનાં પ્રકારપણું' નથી. એવા મૂર્તિમાન ખ્રહ્મ, પરમા- 
ત્માના સાક્ષાત્‌ સ'બ'ધથી, જીવાત્માને એકત્વે-વિસ્તાને કરીને 
અઆવિદ્યાં કહેતાં માયાની નિવ્રત્તિ થાય છે. 
(૨) યુવાવસ્થા 

અતિ ડદુઃખર્‌ૂષ ખાલ્યાવસ્થાને અ'તે યુવાવસ્પ્રા 

જીવને પ્રાતત થાય છે. આ અવસ્થા પણુ સ સાર સસ્ુદ્રમાં પડવાને 


જ 


અથે. અધીક દુઃખદાયક છે. યુવાવસ્થામાં કામરૂપ 
પીશાચ જીવને વળગે છે, અને તે પીશાચ વિષય ભોગવ્યાની 
ઇચ્છા તથા સ'કલ્પને ખહુજ વિસ્તારેછે. જેમ સૂર્યના 
ઉગવા થી સૂર્યસ્રુખી કમળ ઉઘડી આવે છે, તેમ ચિત્તરૂપી 
જમળ; વિષય વિકારરૂપ સૂર્યને દેખીને ઉઘડી આવે છે. જીવ 
જે નાના પ્રકારનાં ભાજન જમેછે, તે ભોજન ભોજન પ્રત્યે જુદા 
જદા સ્વાદછે; અને જુદા જુદા ગુણે્‌।છે; તે ભોજન જમવે કરીને 
તેના ગુણુ અ'તઃકરણુ તથા શરીરમાં પ્રવતે છે. નાટક ચેટ- 
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કના શખ્દો; વ્યભિચારીણિ સ્્રીના હાવભાવના શખ્દો, સાંભ- 
છીનારના મનને ભ્રષ્ટ કરી નાંખે છે. તેમ રૂપ, તથા સ્પર્શના 
'ગુણુ પણુ તે પ્રમાણે જીવના અ'તઃકરણુને બ્રષ્ટ કરનારા છે. 
ભ્રુ'ડા પ'ચવિષયને નેગે કરીને જીવની ખુદ્ધિ બ્રષ્ટ થઇ 
જાય છે. માટે શાસ્ત્રમાં વિધિનિષેષ જે બતાવ્યો છે કે રૂડા 
(વિષય ગ્રહુણુ કરવા; પવિત્ર રહેવુ, મોટા પવિત્ર સંતની 
પ્રસાદી જમવી, વણાંશ્રમ ધર્મની પવિત્ર મર્યાદા પાળવી, 
મોટા સત, દેવ તથા ગુરૂને ચઢયાં એવાં જે પુષ્પ ચદન; 
તેની સુગષિ લેવી, અને વિષયને સમજ્યા વિના જે પુરૂષ 
1વષય ભોગવશે, સારાસારનો વિભાગ નહે કરે, ત ગમે 
તેવો મોટો હશે, તોપણુ તેની ખુદ્ધિ ભેદાઈ જશે, તો પછી 
રેહાભિમાની પુરૂષતું તો પૃછવાતુ'જ શું? યુવાવસ્થામાં 
કામરૂપી પિચાશાનું' ખળ પ્રખળ હોવાથી આહાર ને શુદ્ધ 
કરવામાં આવે, તો અ'તઃકરણુ શુદ્ધ થાય છે, અને કામનાતુ 
નર કમી થાય છે. આ યુવાવસ્થામાં, વિષયની કચ્છારૂપી 
પાંખડીએ ખઢું વિસ્તાર પાસે છે, નાના પ્રકારના વિષયના 
સકલ્પો સ્કુરી આવે છે, સ્રીના અનેક ઘાટ સ'કલ્પ થાચ 
છે, સ્રીગમનમાં પડી ડ૬ુરાચારને પણુ ડરે છે, ને મહા દુ:ખને 
પાસે છે. જેટલા વિષય ભેોગવેછે તેટલાજ રોગથી તે 
“પીડાય છે. જેમ ગરીખ માણુસ દ્રવ્યવાળાને આશરે રહે- 
છે, તેમ યુવાવસ્થાને આશરીને, સર્વે: કામ, ક્રોધાદિક 
દોષ રૂપ શજુ, તે જીવના હુંદયને વિષે આવીને ભેળા થ- 
ને રહે છે. 
૧1૫ ૫૫ ત્રતૉધ ૯૫ ₹ગોળળઃ સરવ? | 
 થદાશનો મદાપાપ્યા વિજ્વેન મિદ્‌ વેરિળય્‌ ॥ 
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જે પાપ થાય છે તેતું કારણુ “કામ” તેજ જ્યારે વિઘ્ન 
“પામે ત્યારે કોધતું રૂપ ધારણુ કરે છે. કામથી કોધ, કોધથી 
લે।!ભ, વિગેરે વિકારતું ક્ષેત્ર રક્ેગુણુ છે. રજેગુણુ-તે પૂવ 
સ ચિત કમની આત્માને લાગેલી વાસના, વિષય દીઠે કે તે 
જાગૃત થાય છે તેને શાસ્ત્રમાં “મડા અશન” કહ્યો છે. જેમ 
[વેષય સેવે, તેમ વધુ કામના જાગે. ખસવાળાને ખણુવાથી 
વધુ ચળ ઉઠે છે, તેમ કામને તૃસી થતી જ નથી. સ્‍્રી, ધન, 
સાન, સામન, સુમધ, સ્વાદ એ વિષયોમાં કોઈથી વિઘ્ન થાય 
તો તે વિઘ્ન નાંખનાર ઉપર તે પાપી જીવ એવે તો] કુર 
બની ન્તય છે કે, તે મહાપાપી, ગસે તેવું પાપ કરી નાંખે 
છે. કોધી પુરૂષ ગમે તેવું અવિચારી કામ ડરી નાંખે છે, માટે 
કામ, કૉધ, એજ વેરી છે. એજ પાપો કરાવે છે, અને જીવા- 


ષન 


ત્માને વાસના રૂપે તપાવે છે. 
અસત જ્ઞાન મેતેન જ્ાસનિનો 1તિસ્થ વેરિળા ॥| 

સાનીનું સ્તાન પણુ કામ રૂપી પિશાચે આવૃત કરેલ 
છે, તે ન પુરાય એવે। અગ્ની છે; નિત્ય વેરી છે, અનાદિથીો 
લાગેલ છે. તેની શાંતી ભોગ ભેોગવવાથી થવીજ અસ ભવીત- 
છે. જેમ દારૂનું ભરૈલું પાત્ર દેખવા માત્ર સુંદર છે; પણુ 
જ્યારે જીવ તેમાંથી પીવે છે, ત્યારે પીનાર, ઘેલો! થઇ 
દીન થઈ જાય છે, બેહાલ થાય છે, કેજેત થાયછે, અને 
નિરાદર પામે છે, લેમ ભોગ વિલાસના ભરેલા વિષયે, 
સ્રી, દબ્યાદિક સુંદર લાગે છે; પણુ ભોગવનાર _જષ્ણાએ 
કરીને ઉન્મત્ત થઇને વિષયને આધીન થઇ જાયછે. કામ, 
ક્ોધ, લોભ, મોહ, અને અહકાર એ આદિ જે ચોર, તે 


પુરૂષને લુ'ટવા લાગેછે, તેનું જ્ઞાન રૂપી જે ધન, તેને હરી 


૧૧૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિરણુંય. 


લક ન્ય છે. અને તે મુમુક્ષુ તદૃન દેહનો કીડો ખની દેહુન 
ટર્ૂપ થઈ જાય છે. કામ; કોધ, લોભ, સોણહુ, મદ, મત્સર, 
હે કાર, ચપળતા, આશા, તૃષ્ગા, વિગેરે તમામ દોષથી 
પુરૂષ ઘેરાઇ જાય છે. તેનું ચિત્ત વિભ્રાંતને પામી ન્તય 
; અને અશાંતિવાળોા થઈ, ધીરજ ગુમાવીને મહા ૬ઃખીએ। 
થાય છે. કારણુ કે ચિત્તને શાંતિતો ભગવાનને આશરે કરીને- 
જથાય છે. ભગવાનના આશારા વઝરના જીવે, ખ્રછ્ાવિદ્યાના 
સાને રહિત એવા જીવનાં ચિત્ત અશાંત છે; નેમ ખાણુ 
ડમાનમાંથી છુઢીને નિશાન સાસું દોડે છે, તેમ ભગવાનથી 
વિસ્નુખ જીવોનું નિશાન, વિષયભોાગ છે, વિષયને ભોગવતા 
થકા કરી પણુ તૃષ્ણાની નિવૃત્ત થાતીનથી, અને અતે 
મહા દુ:ઃમીથઇ, તૃષ્ગાએ કરીને ખધાણે। થકે! જન્મ, 
મૃત્યુ, કે ગર્ભવાસ, ને લખ ચોરાશીનાં અસહ્ય દુઃખો ભોગવે- 
છે. વિજળીના ઝખકારાની પેઠે આ જેખન પણુ ક્ષણુભ'ગુર- 
છે. સસુદ્રને વિષે તરગ ઉપજીને મઢી નય છે, તેમ આ 


જૂ 


યુવાવસ્થા આવીને મટી જાય છે. 
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વળી સ્વપ્ન જેવી આ અવસ્થ્રા પુરૂષને છળી ન્ય 
છે; સરષતીનું કારણુ થાય છે, ને સુમુક્ષુને પરમ શાસઝુરૂપ. 
ખની જન્મમરણુર્નું કારણુ થાય છે. જે પુરૂષઠ સત સમા- 
ગમથી વિચારને પામી, યુવાવસ્થારૂપ શત્રુના શસ જે કામ,. 
કોધાદિક દોષ તે થકી બચ્ચો! છે, તે પુરૂષને ધન્ય છે. 
રેખવા માત્રમાં તે। યુવાવસ્થા સુર છે, મોહક છે, પણુ 
તૃષ્ણાએ કરીને જીણું થઇ ગઇ છે. કારણુકે જે માયાનું ક્ષેત્ર- 
સ્ત્રી, ધન, પદાર્થ વિગેરે તે સવે નાશવ'ત છે, તેના ભાગ 
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સુ'દર લાગે છે; પણુ તેનો વિયોગ થાય છે; યારે તે સવે 
અતીશે દુઃખર્‌ષ થાય છે. સાર્‌ પદાર્થ કે સારે છોકરો, કે 
સારી સ્ત્રીનો વિચોગ થાય છે, ત્યારે તેને સ ભાઃીને હ મેશ 
અખ્યાં કરે છે, જેમ વનતું વૃક્ષ અગ્તિએ ડરીને ખળતુ 
રહૈ છે, તેમ તે ષુરૃષ, વિષયના વિયોગે કરીને ખળતે। રહે છે. 


ચુવાવસ્થા રૂપ નેદી છે, તેને વિષે વિષયના ભે।ગની 
ઇઈચ્છારૂપ અનેક તર'ગ ઉઠે છે, અને કયારેય પણુ એ 
તરગોની શાંતી થાતી નથી. આ અવસ્થા; ખૂંદ્ધેવાનની 
બુહ્ડિને ને હણી લે છે. સ્તાનીના ર્ડા ગુણે શમ, દમ, ત્તાન, 
વેરાગ્યાદિક ગુરે્‌ાને હરી લે છે. ઝુવાવસ્થ્રારૂપ વેલી છે; તે 
વેલી પુછટ થાય છે અને તેની ઉપર ચિત્ત રૂપી ભમરો, 
તૃષ્ણ્ઃારૂપી અંગ'ધીએ કરીને, મદોન્મત ખની, ગુ'જારવ કરે-. 
છે; અને જવને ભગવાન સ'બ'ધી વિચારને ભુલાવી દે છે. 
જેમ વાઝુ છે તે ખડને ઉખેડીને લઈ જાય છે, તેમ ચિત્ત 
રૂપી બમરે, જીવાત્માને ધમ, જ્તાન, વેરાગ્ય, ભક્તિ, શ્રદ્ધા 
સ'તે!ય, દયા, ચૈઃચ, વિગેરે કક્યાણુકારી ગુણ્‌।માંથો પાછે 
પાડીને, જીવને ૬:ખ દેવાને અથે સસ્તીતું કારણ ખને- 
છે. સંસારરૂપી, વિષયની સુત્રધીએ સહીત; તૃષ્ણાએ કરીને 
ચિત્તરૂપી ભમરો, જીવાત્માને સર્ટતી રૃપી, પાંખડીએએ 
કરીને ઇદ્રિએ ૭ારે અનેડ લોગ લેગવાવે છે. સંસારરૂપી 
રાત્રી છે, તને યુવાવસ્થ્રા ચ'દ્રમાની પેડે પ્રકાશે છે. યુવાવ- 
સ્થાને ધારણ કરેલ જીવાત્મા, વિચાર શુન્ય ખની જાય છે. 
શાસ્ત્રની મયાદાને માનતે। નથો; લોકની મર્યાદાને માનતેા 
નથી, પર્મ, અપર્મને! વિચાર પણુ ઇરતો નથો, અને શુભ, 
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અશુભ કર્મનું જ્ઞાન ખે!ઇને, આધી, વ્યાધીના તાપે કરીને 
સદા ખળતે। રહે છે. જેમ જળ વિના મચ્છને શાંતિ 
નથી, તેમ જીવાત્માને આત્મા પરમાત્માના વિચાર વિના, 
ક્યારેય પણુ માયાના ક્ષેત્રમાં શાંતિ થતી નથો. માયાતુ ક્ષેત્ર 
જ કાળને આધીન છે ને નાશવ'ત છે, એટલે તેમાં સુખ, 
શાંતિ, ક્યાંથી હાય ? ઝાંઝવાંનાં જળ દેખીને મ્ર્ગ દાડે છે, 
અને જળની અપ્રાભ્તીએ કરીને દુ:ખી થાય છે, તેમ સત્સ- 
ગથી જુદો પડ્યો એવે જે પુરૂષ, તે સદાકાળ માયા- 
ના પદાથ થી વાસનાએ કરીને ખળતોા રહે છે; પણુ તૃપ્તી- 
ને નથો પામતો મનુષ્ય દેહતે! ઉત્તમ છે, પણુ જેનાં ભાગ્ય 
ઝુટ્યાં છે, તેવાનેજ સ'ત સમાજને। વિયોગ થાય છે. જેમ. 
બાળકના હાથમાં ચિ'તામણી આપી હોય, તેનુ' તેને મહાત્મ્ય 
નથી ને આનદ નથી, તેમ મનુષ્યદેહુ ચિ'તામણી રૂપ 
મળી છે, પણુ હાથમાં આવેલી ચિતામણી તે ગુમાવી નિ- 
રાદર કરે છે, દેહની આવદાંને વૃથા ખોવે છે. પરમાત્માને 
એ।ળાખતે। નથો, તે મોઢે અભાગીયે! છે. કારસુકે ખાળક- 
પણામાં તે મડા જડ જેવે મૂર્ખ હોય છે; યુવાવ- 
સ્થાને વિષે, સત સમાજથી યુ ખનીને, વિચાર વગ- 
રને! ખની, પરમદુઃ ખના ક્ષેત્ર રૂપ એવાં જે કમ તેને 
પોતાના સારૂ વાવે છે, તેના પુરૂષાર્થ'ને!, આત્મા-પરમાત્માની 
પ્રાપ્તીનો, નાશ કરે છે. 

સિ'હ પોતાના ખાહુબળે કરીને પશુને મારવા દોડે 
છે, તેમ જીવાત્માર્તું મન, સ'કક્ષના ખળે કરીને વિષય રૂપી 
શિકાર પર દોડે છે. સમુદ્રનું તરડું જેટલુ કઠૅણુ છે, તેટલું 
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જ કઠૅણુ કામ ચુવાવસ્થાતું છે. ગમે તેવો સસુદ્ર જે નાવ 
-કે આગબોટ મળે તો તરી જવાય છે, તેમ ગમે તેવો 
જીવ, મોટા સ'ત રૂપી નાવથી, ભગવાનના આશારાથી, 
જન્મ મરણુરૂપી મહા સસ્નુદ્રને તરી જવા સમરથ-થાય 
છે, સ'ત સમાજના આશરા વિના-સાચા ગુરૂના સ'બ'ધ 
વિના, યુવાસ્થાને પિષે નિદોષપણે રહેવુ મહા કઠૅણુ છે. 
કુવા કે વાવ આગળ રાખને ઢગલે! હાય, તો વાચુએ કરીને. 
રાખથી તેનું પાંણી મલીન ખની જાય છે, તેમ જીવના 
નિર્મળ ચિત્તરૂપી પાણીને-યુવાવસ્થાના સ'ગી કામ, કોધાદિક 
અનેક કાગ મલ્લીન કરી, ભ્રષ્ટ કરી નાંખે છે. આવા પરમ 
દુ:ખર્નું કારણુ જે સુવાવસ્થા; તે ઈચ્છવા ચેોગગ્ય નથરી. જેમ 
આકાશને વિષે કુલવાડીર્નું થવું આશ્ચર્ય રૂપ છે, તેમ આ 
યુવાવસ્થાને વિષૅ, સતના સ'ખધ વિના, મનને વિચારે 
કરીને, એકલા પુરૂષાર્થ" કરીને દયા, ક્ષમા, શાંતિ; વૈરાગ્ય, 
સ્રાન વિગેરેનું ઉપજવુ' આશ્ચયર્‌પ છે. જેને સત્સંગ નથી, 
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સત્પુરૃષના સખ'ધ નથી, તેને વિષે એકે શુણુ રહેતે 
નથી. યુવાવસ્થાને વિષે, પાપે રહેત, નિર્વિઘ્ન રહે- 
વાતું કારણુ તો સત સમાજ છે, અને પરમ મોક્ષનું કારણુ 
પણુ સ'તનોા પ્રસંગ જ છે. આત્સા-પરમાત્માના પદની 
પ્રાસિતું કારણુ પણુ સાચા સ'તજ છે. 


(૩) વૃદ્ધ અવસ્થા-જરા અવસ્થા. 


ચુવાવસ્થાને અતતે જરાવસ્થા જીવને પ્રાસ થાય છે, 
અને શરીર જ્જ રીભૂત્ થઈ જ્ય છે. ખુદ્ધિ પણુ 
ક્ષીણુ થઈ જાય છે. જે પુરૂષ સ'તનેો સમાગમ નથી કરતે!, 


૧૨૦ જીવાત્મા અતે પરમાત્મા સવર્‌" નિણુય. 


તેનું” જીવીત વ્યર્થ થક નચ છે. નરીના કાંઠા ઉપર ઉગેલું 
વૃક્ષ, પાણીના પ્રવાહે ડરીને અતીશે જીણું થઇ નય છે, 
તેમ જરાવસ્થાને વિષે શરીર જર્જરીભૂત થઈ નાય છે. 
વળી પવને કરીને "પાંદડાં જીણું થઈ જાય છે, મેવ્ર પણુ 
જર્જરીસૂત થઇ જાય છે, તેમ વૃદ્ધાવસ્થાને વિષે શરી- 
રના તમામ ભાગ સુકાવા માંડે છે, જીણુ થવા લાગે છે, અને 
રગ માત સવે” આવીને પ્રાતત થાય છે. શરીર જુષ થઇ આખુ' 
શરીર બેડોળ દેખાય છે. સ્ત્રી, પુત્ર ક્લત્રાદિક જે સખબખધી- 
જનો તે ડોસાને તાગ કરે છે. પાકા ફળનો જેમ વૃક્ષ 
ત્યાગ ડર છે, તેમ સવે સગાં તે ઘરડાનેો ત્યાગ કરે છે. 
વારવાર અપમાન ૩ર છે, વળી ઘરગને નેને, છેોકરાં 
તથા સ્ત્રીએ હાંચી કરે છે, ચાળા પાડે છે, એની ખૂદ્ધિ 
ને!ટી છે, ગાંડા થયે! છે, એમ કહીને હસે છે. જેમ કસળી 
ઉપર હીસના કાંકરા પડો કમળ કાણું થઈ જીર્ણ થાય છે, 
જેમ ઘણા કાળતું વૃક્ષ, જેના મશ્યને વિષે જીવ પડી ધુ'ણુ 
ખાઈ નય છે, અને વૃક્ષને વિષે શક્તિ કાંઈ રહેતી નથી, 
તેમ જરાવસ્થાને વિષે, શરોર લાંખુ; બેડોળ બની ન્તય 
છે, શક્તિ કાંઇ રહેતી નથી, માનસીક સર્જે શક્તિએ। ક્ષીણુ 
પડી નય છે; કોધશક્તિ પ્રખળ થાષ છે, અને સવે” દઃખ 
એકઠાં થઇને રહે છે; પુરૂષ મડા દીન બની ન્તય છે; પણુ 
મને કરીને કામના વૃદ્ધિને પાત્રે છે. જેમ સુ'ટર વૃક્ષને 
રુખી હાથી તે વૃક્ષ ખાઈ ન્વય છે, તેમ જરાવસ્થાતુ' 
શરીર, કાળ ખાક ન્તય છે. આ અવસ્થા મહા ભુ'ડી છે. 
રારીર અમગળ રૃપ ખની જાય છે. સદા વિકારને પામતુ' 
જાય છે; અપવિત્ર રડે છે, અને નવે દ્વારમાંથી નરક 


કુ 


ઝં 
છે. હાડ, માંસ, ત્વચા, ગ્રથીએ!, આંખ, નાક, કાન, શે 
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વાળનાં છીદ્રો, શીશ્તુ ને ગુટા આદિક નવ ઠ્વારમાંથી પાણી 
નીકળે છે, શરીર તેથી ગંધાય છે. એ શરીર જડ, દુ:ખ- 
રૂપ ને મોથ્યા છે, છતાં ચેતન અંત્માના સ યોગે કરીને, 
રેડ રૂપાળો, ચૈતન્ય સરખો ભાસે છે. કારણુ કે આત્મા, 


છિ. 


રહના તમામ ભાગમાં વ્યાપીને રહણહેલે। છે. હાડ, માંસ, 
રૂધીર, ને વિછાને। ભરેલો! ને આ દેહ, તે પરમ દુઃખતું 
સ્થાનક છે. જે જીવ, બ્રહ્મસ્વરૂપ એવા 
એ।ળ'ખીને, ભગવાનનો દઢ આશરે કરે છે, તે! એ દેહ 
મહા સુખતું સ્થાનક ખની, જવના સોક્ષનેો હેતુ થાય 
છે, એટલા માટેજ મતુપ્યદેહ દેવતાએ પણ પંચ્છે છે. 
અને દેવતા; રૃ, સુની, ઇશ્વર નવા ભગવાનને પામવા 
મનુષ્યદેડની પ્રજુ પાસે મઃગાણી કરે છે. 


ન્ટ 
ક 
ને. 

તર.7 
તૌ. 


જ. 
માટે હે જીઝાસુજનેો. ! આ મહા રુર્લ€ મળેલે! દેહ 


ગુમાવો બેસશે। નહિ. પ્રભુ ભજી લે।, પ્રભુને સ'ભારી લે. 
જે પુરૂષે શરીર રૂપી નાવને પામીને, પાતાના આત્માને 
સ'સાર સસુદ્ર થકી પાર કયે! છે; તે પુરૂ સુખદ છે અને 
તેજ જન્મ્યો કહેવાય છે. 

જવ માત્ર ખાલ્યાવસ્થા;, રમતમાં સઢ ખની ઝુમાવે- 
છે, યુવાવસ્થા લે!ગ-વિલાસ, ને સ્ત્રીના પાસમાં; ગુમાવી 
બેસેછે, સસાર જ્યવડાર સુખ્ય કરી ઉપાધી વધારતે। જીવ, 
ઘડીભર નવરે થતો! નથી, ને પરમાત્મા સન્‍્સ્ુખ વળાતોા 
નથી. ખુઢાપણુમાં તેની શક્તિ ઘટવાથી, ખુદ્ધે ક્ષીણુ થવાથી, 
દીન બની જઇ, વિચાર વગરને થઈ ન્તય છે. આ પ્રમાણે 
જીવાત્મા માનવ દેહની ત્રણે અવસ્થા ગુમાવી બેસ્રી, સ્વાર્થી 
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પરમ દુઃખના ક્ષેત્ર રૂપ એવાં જે પાપાચારથી થએલાં કર્મ 
તેને પોતા સાર્‌ વાવે છે, અને અભાગીએ ખની, આત્મ- 
હત્યારો વારવાર સસ્ૃતીનું કારણુ ખને છે. 


અમ'ગળ રપ જે દેહ, તેને વિષે જીમાત્મા અઠુ'કાર 
યુક્ત વતે" છે. નાના પ્રકારના અભિમાનના શખ્દને બેલે છે. 
જેમ કેઠલામાં બેઠેલો! ખિલાડો નાના પ્રકારના અનાજ ને 
કરે છે, તેમ આ શરીરમાં અહકાર રૂપી બિલાડો, હું, હું, 
કરતો રહે છે, મેનન કયારેય નથી સેવતો. અહ'કારે રહિત 
બોલવુ તેજ રૂડું છે. શરીરરૂપી વૃક્ષ છે, ભુજા તેની ડાળીએ।- 
છે, આંગળીએ તેનાં પાંદડાં છે, સાથળ તેનું થડ છે; માંસ 
ને ચામડી તેની છાલ છે, વાસના તેનુ મૂળ છે સુખ રૃપી 
વિકારો તેનાં ફળ છે, તૃષ્ણા રૂપી એને વિષે ઘુ'ણુ છે; તે 
શરીરર્રપી વૃક્ષને ખાતો રહે છે. અને જરાવસ્થા 
લાવીને સોૌત એને હુકડું આવે છે. કરેલાં તમામ ડસે 
અ'ત સમે સ્કુરી આવે છે; અને જીવ મહા દુ:"મી થઈ નર્કમાં 
દુ:ખો ભોગવે છે. એટલામાટે સોટા સતનો આશરા 
કરવે1. પ્રભુને એ!ળખી લેવા; અને “ દેડુ મરશે અથવા 
જીવો ” પણુ આ માનવદેહ, ભગવાન અ્રે" કરી દેવે. 
મન, કમ, વચને, મોટા સ'તકે ભગવાનના સાક્ષાત્‌ સ્તરૂપના 
ભાગી થઇ જવુ, એટલે મતુષ્યદેહુ ધયાનુ' સાર્થક થઇ 
૨હ્યું સમજવુ. 


જવાત્માના રારીરની લક્ષણુ. ૧૨૩ 
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જીવાત્માના શરીરની લક્ષણા. 





કારણુ શરીરના હોવાથીજ જીવ શરીર ધારણુ કરે 
છે. તે કારણુ શરીર તેજ વાસના; સવભાગ કે પ્રફૃતિ-જે 
અ'તકાળે જીવ (આત્મા) સાથે સદા એકાત્મપણે ન્નેડારપેલ- 
છે. જે જે શુભાશુભ કમે! જીવ દેહમાં *હિ કરે છે, તેના 
પરિણામે અ'તે સ ચિત ડકર્સેયુષ્ત લીંગદદેહ, ચેતન સાતશ્રે 
એવેો તો વજસાર નેડાએલછે કે મક જવને જન્મ મરણનું 


રૂ અૂ 


અનેકવાર રમણુ કરાવે 
હ જૂ ક 
રૂપે સૂક્મને સ્થૂળ શારીરે રહેલા છે. તે કારણુ દેહને 
૬. ૦ ૦. 


લીધે જ, જવ કાયદઃવકસ્થામ: મોઢે દેહ ધારણ કરે છે. 
એટલે આ દેખાતા શરીરમાં ત્રણે દેહ રહેલા છે. કારણુ 
રેહુમાં જે ખીજ રૂપે, માયાનાં તમામ, ચોવીસ તત્વે। રહેલાં- 
છે, તે ગુરુઃ પૂર્વક જ સ્થૂળને સુહ્ષ્મ શરીરે! દેખાર્ષ્ આવે છે. 


| જારળ ર જાયે માવ? | કારણુ શરીરને લીધે 
જ કાર્ય -આ શરીર છે. અને વારળ શુળ પૂષજ: વય 
શુળો ₹છ$ | જેવાં ૨૪ તત્વ સૂક્મ રૂપે, વાસના લીંગ દેહમાં 
ખીજ રૂપે રહેલાં છે. તે સઘળાં તત્વો કાર્ય જે શરીર તેમાં 
દેખાય છે. અને ચેતન-આત્મા, તેમાં વ્યાપીને રહેલ છે, 
સવ શરીરમાં સામાન્ય ને હુદયાકાશમાં માંસના ચક 
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સાથે વિશેષ સત્તાએ વ્યાપીને રહેલો છે. જીવાત્મામાં ભગ- 
વાન અ[તર્યામી શક્તિએ સાક્ષોપણે રહેલા છે. એમ દેહ 
વિશિઇછ જીવાત્માને જીવાત્મા, વિશિષ્ટ ખૃછ્દા-પરમાત્માં સદા 
નિત્ય સ'બ'ધ ધરાવે છે. એટલે જીવના કમાંનુસાર-જે જીવને 
જેના સ'બધ થવાને! સ'સ્કાર છે, તે સાતપિતાથી, તેને 
સજવે છે. અને તે જીવને તે પ્રમાણે જ પુત્ર પરિવારને 
સ'ભ'ધ સજ વે છે. એટલે મહાપ્રભુ ઝરતા, અને અકત1, બેય 
રપે વતે” છે. જર્તસા એટલે કોઇ જવ; ઇશ્વર પોતાની મેળે 
સ્વતત્રપણે કાર્ય ડરવા સમર્થ નથી. પણુ પ્રજુ જગતૂ સન 
જાવે છે તોજ ડાય થાય છે. અને ઝજર્લસા એટલે જીવના 
સચેત કત પ્રમાણે, માયાના રાગથો જીવ, સંસાર માગે છે; 
એટલે નિયતા ભગવાન તેને સસાર સર્નવી આપે છે. 
એટલે કારણુ-વાસના ટળે તે! જ જન્મ મરણ ઢળે છે. 


| જારળ1ડમાવા:ામીડમાવઃ ॥ ડારણ દેહનો નાશ 
થાય તો આ સ'સારનેો તે જીવાત્મા નાશ દેખે છે. એટલે 
જન્મમરૃણુથી સદાને માટે છડે છે. ને ભગવાનના આન'દને 
ભોગવે છે, મહાસુખીએ!ઃ થાય છે. વાસના ટાળે તેજ પુરૂષ 
રૂ'રનેો1 નાશ કરે છે એ સિદ્ધાંત છે. આ પ્રમાણે આ- 
પણુને શરીર પ્રાપ્ર થયું છે તેની રચના, 
(૧) સ્યૂળ શરીર-જે આ દેખાય છે તે-જેમાં, ખૃથ્ત્રી, 
7, તેજ; વાયુ, ને આકાશ; એ પાંચે દ્રવ્યો મિશ્રિતપણે 
એકે એક અવચવમાં રહેલાં છે. તેમ ઇશ્વરના વૈરાટ દેહમાં, 
પણુ આ દ્રવ્યો પોતપોતાના કાર્ય સેતા, એટલે પૃથ્વી 


જૂ 


આ દેખાય છે તે રૂપે, જળ, જળ ર્‌ે; ને તેજ સૂર્યના- 


જીવાત્માના શરીરની લક્ષણુ।, ૧૨૫ 


રાયણુના પ્રકાશર્પે, એમ- પાંચે દ્રવ્યો મઢાભૂત તે તેમના 
આત્માના પ્રભા ને પ્રતાપે યુષ્ત છે. ઈશ્વરના દેહને વિષે 
વ્યાપીને રહેલાં છે. અને કાર્યમાં મદદરૂપે વર્તે; છે, અનેક 
આપણા જેવા જીવે।ના દેહને સર્જ'વવા સાધનભૂત થાય છે. 

૨ સૂક્મ શરીર-તે પ'ચકોષ, પચપ્રાણુ, પ'ચતન્મા- 
ત્રાને ચાર અ'તઃકરણુ, મન, ખુદ્ધિ, ચિત્તને અહકાર, એ 
મળી; ૧૯ ઓગણીશ તત્વનું બનેદું છે. 


પ'ચકોષ-(૧) અન્નમય કોષ તે ચામડીથી લઇને હાડ- 
માંસમાં પૃથ્નીમય છે. (૨) પ્રાણુમય કોષ; જેમાં પ્રાણુવાયુ; 
જે ખહારથી માંહિ જાય છે. અપાનવાયુ, જે માંહિથી ખહાર 
આવે છે. સમાનવાયુ, જે સર્વત્ર શરીરમાં રસ પહોંચાડે 
છે. ચાથે।1, ઉદ્દાનવાયુ, જેથો ડઠ, બોલવાનું ખળ ને ખીનુ 
બળ થાય છે. વ્યાનવાયુ; જેથી શરીરમાં હીલચાલ થયાં જાય છે. 

(૩) મનોમય કેોષ-જેમાં વાક્‌, પાદ, પાણુ; વાયુ ને 
ઉપસ્થ, એ પાંચ છાદ્રેયાનેો સબધ, મન તથા અહંકાર 
ધરાવે છે. અને જે વડે મનના અહકાર યુક્ત સ કલપ 
વિકલ્પો ને ક્રિયા કરાય છે, કામના કરાય છે, ને મન ઈં દ્રિયે। . 
ઉપર રાજ્ય લેોાગવાય છે. 

(૪) વિસ્રાનમમય કોષ-જેમાં ખુદ્ધેના પ્રકાશ છે. જે 
વડે જીવ, શ'સય, નિશ્રય, નિદ્રા; ને સ્મૃતિતુ' કાર્ય કરી જ્ઞાન 
સ'પાદન કરે છે. આ કેષમાં ચિત્તના સ'બ'ધ રહે છે. 

(૫પ) આન'દમય કેોષ-જને1! નિત્ય સખ'ધ ચિત્તને છે. 
ચિત્ત અતિ નિમ*ળ છે, સોકોષ ડરતાં ચિત્ત વધારે નિર્મળ- 


૧૨૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય. 


છે, અને તેજ પ્રભુના સ્તરરૂપમાં જે જેડાય તો જીવાત્માને 
અહાનું સુખ એટલે ખ્રહ્મા!નદ પ્રા કરાવે છે. ચિત્તના 
દેવતા વ સુદેવ ભગવાન છે. ને મહુતત્વ ન્તેડે ચિત્તને 
સ'મધ છે. અર્થાતૂ સમાધિવાળા ચોગીએ ચમ, નિયમ, 
આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધ્યાન, ધારણા, ને સમાધિ, એ 
સાધને! કરી પ્રાણુને! નિરોધ કરે છે; પાંચે વાયુ રોકે- 
છે, તાર તે ભેળે ચિત્તને! પણુ નિરીધ થાય છે, એટલે 
જીવને1 આત્મા સમાધિમાં જાય છે. આ ઘણે।જ કઠૅણુ માગ- 
છે પણુ તેથી સ્હેલેણ માર્ગ”, મહા પ્રભુએ ખબતાવેલે।છે કે 
ને, ચિત્ત નિર્વાસનીક થઇને ભગવાનના સ્વરૂપને વિષે જ 
નૅડાય તે!, અષ્રાંગ ચોગની સમાધિ કર્યા વગર; ચિત્તનો 
“ભગવાનના સ્વરૂપમાં નિરોધ થાય છે; અને હમેશાં નિ- 
વિકલ્પ સમાધિતું સુખ તે જીવાત્મા ભોગવે છે. કારણકે 
ચિત્ત અતિ નિર્મળ છે, ને તેના દેવના વાસુદેવ ભગવાન 
છે, એટલે જો ભગવાનતુ સ્વરૂષ એળખાય, તો ચિત્ત તેમાં 
સ્થિર થઇ જાય છે. કારણુ કે ચિત્તને! ચાોટવાને। સ્વભાવ 
છે, તે સાર્‌ દેખે, વા નરતું દેખે તે પણુ ચિ'તવે છે. ને તે 
યછી મન સ'કલ્પ કેરે છે, અહ કારે યુષ્ત જીવને દખાવીને 
સવે* ક્રિયામાં ગ્રેરે છે. ને દેહની ક્રિયા થયાં ન્નય છે. 


મનને અહકારનો ઘાડ સબધ છે તેથ્રી ચિત્ત સારૂં 
ચિ'તવે; ને ભુંડા ધાટ પર લક્ષ્ત્ર ન થવા દૈ; તોજ મન 
જીતાય તેમ છે. જેથી ભગવાનના સ'ખ'ધે કરીને જ્યારે ચિ- 
ન્તજ ખહુ નિમ'ળ થાય છે ને સ્ત્રરૂપને એળખી રાકે છે, 
«્ત્રારે ભગવાન તેના દેવતા છે. એટલે ચિત્ત નિર્વાસની- 


જીવાત્માના શરીરની લક્ષણા. ૧૨૭ 


ક થઇ સવે? ઉપર વિજય સેળવી ખુદ્ધિ સાથે એક્તા કરી, 
મન તથા અહકારને વશ વર્તાવેછે. એટલા માટેજ, સા- 
ક્ષાત્‌ ભગવાન કાં સતના સમાગમની તથા સ'ખધની ખાસ 
જરૂર સવે" શાસ્ત્રોમાં બતાવેલી છે. (આ સ'ખબ'ષી સ પૂર્ણ 
વાલ ભાગવત ધમ, ભાગ ૨. માં આપેલે। છે ) 


આ પ્રમાણે જીવ; મનને વશ વર્તી સવ કમ, 
ઉપાસના; ને સ્તાનના વ્યવહારો શરીર વડે કર્યા” જાયછે, 
તે કર્મો સાક્ષીરૂપે ભગવાન દેખે છે. આ ત્રણુ દેડ, સ્થૂળ, 
સૂક્મને કારણ, ને તેવી અવસ્થા પણુ વ્રણુ છે સ્યૂળ- 
રૃહની જાગ્રતઅવસ્થા, સૂક્મદેહુની સ્તૃપ્નાવસ્થા, ને 
કારણુદેહુની સુષુપ્તીઅવસ્થા છે. આ ત્રણે અવસ્થાના 
પ્રકાશક ભગવાન છે. એટલે ન્તગ્રતઅવસ્થ્રામાંથી જીત પોતે 
સ્વપ્નમાં જવા માગે તો તે જ શક્તો જ નથી. ને સ્ત્ર- 
પ્નમાંથી જગ્રતમાં પોતાની મેળે આવી શકતે! નથી. ને 
ઘાડ ઉંઘમાંથી તે પોતાની મેળે સ્ત્રપ્નમાં તથા જાગ્રતમાં 
જઇ શક્તો જ નથો. ડુમફળ પ્રદાતા ભગવાન તેને 
સ્ાનશાક્તિ, કિયાશક્તિ, ને ઇચ્છા શક્તિવડે, જ્યારે જે કાર્ય 
કરવાનું હાય, તે પ્રમાણે તેને પ્રેરીને ઉંધમાંથો જગાડે છે, 
ને સરવે જ્ઞાન; તથા ક્રિયા કરવાર્નું ભાન કરાવે છે. એટલે 
જીવ, ક્રિયામાં મનના સ'“કલ્પ પ્રમાણે કિયા વિગેરે કર્યા' 
જાય છે. જ્યારે મન ચોરી; વ્યભિચાર; વિગેરે ક્રવાને। સ'કરપ- 
કરે છે, ત્યારે જીવમ રહેલા અ'તર્યામી ભગવાન ના પાડે છે, 
પણુ જીવ; મનને તાબે થઇ તે પાપાચાર કરવા મ'ડી પડે- 
છે, એટલે તે ડમશફળ ભગવાન ભોગવાવેછે. 


૧૨૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય. 


રેહ અને ઈંદ્રિઆરીકના સ્વરૂપને] જે વક્તા તે સર્વ" 
સ્વરૂપને જીદુંજડું કરીને શ્રોતાને સમન્નવેછે. ને તે સમ- 
જાવનારો વતા તે દેહાદિક સર્વના પ્રમાણુને કરનારેછે, 
ને નણુનારાછે અને એ સર્વથી જુદાછે. એને જ જીવ 
કહેવામાં આવેછે. અને જે શ્રોતા છે તે દેહાદીકના રૂપને 
ત્નુદાં જુદાં સમજેછે, એતું પ્રમાણુ કરેછે, એને જ્નણે છે, 
અને એ સર્વથી જુદો છે, અને એને જ જીવ કહેવામાં આવે- 
છે. દેહને વિષે જીવ, નખથી શીખા પર્યત વ્યાપીને રહ્યો- 
છે, અને દેહને વિષે સુપ્પ દુ:ખનો લેોક્તા થાયછે; ત્યારે 
તે સુખ દુઃખને જીવ પોતાને વિષે માનીને સુખ ૬ુ:ખને 
ભોગવે છે. પણુ દેહના સુખ દુ:ખથી જીવાત્મા ન્યારો! છે. 
અને જ્યારે ન્યારો સમજેછે ત્યારે એ જીવાત્મા સ્ત્રરૂપને- 
આત્માને એળખી શકે છે. કારણુશરીરને લીધે જીવને 
દેહુની પ્રાપ્તી થાયછે અને દેહ સુ&્મ શરીરતું જ ખ'ધાય- 
છે પણુ આત્માનું નથી બધાતુ. આથી કરીને સુખ દુ:ખ; 
ખોટ લાભ, જય પરાજ્ક, તથા માન અપમાન, એ સર્વે 
આ જડ દેહને ભોગવવાં પડે છે, અને જીવ, દેહને પોતાને 
માની ન્ન્યાં સુષ્ી તેને તાબે થાય છે, વાં સુધી એ જીવ 
અવિદ્યારૂપી અ“ધારાના લીધે પોતાને ભોક્તા માને છે. પરતુ 
આત્માને ક'ઈ પણુ સુખ દુઃખ લાગતું નથી. આત્માં એ 
જડ દેહથી જુદો જ છે, અને નાશવ'ત દેહને વળગેલા 
દુઃખો અ!ત્માને વળગતાં નથી. આત્માં એ સવથી અસ'ગી 
છે, પર*તુ દેહની અ'દર રહેતાં સુધી તેના સબ'ધને લીધે 
નાશવત દેહનાં સુખ દુઃખોને! જીવાત્મા પાતાને' ભોક્તા માને- 
છે; એજ જીવનુ' જીવપણું છે. પચતત્તથી ઘડાયેલુ' શર્‌ીર,. 
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જીવાત્માના શરીરની લક્ષણા, ૧૨૯- 


પૃથ્વીને આધારે છે. "ૃથ્નીતત્વ જળને આપધ્રારે છે, જળ 
તેજને આધારે છે, તેજ વાયુને આધારે છે, વાયુ આ- 
કાશને આધારે છે; ને સર્વ પ'ચમડાભુત પ્રમૃત્તિને આધારે- 
છે; અને પ્રાણુ ને ગ્રજુતી ન્નેડે રહે છે. એ સઘળાંને પોતા- 
પણુા।ની ભાવના કરનાર જીવ, આવદ્યારૂપી અ'ધારાને લીધે 
સર્વને વિષે ભોષ્્તાપણું' માને છે. પરતુ જીવાત્મા ચેતન્ય 
પ્રકૃતિ છે; અને કારણુશરીરને લીધે, વાસનાને લીધે, વ્યાપ્ય- 
પ્રકૃતિ જે દેડુ તેને વિષે વ્યાપક પણે રહેલે। છે; એટલે જીવાત્મા 
સર્વથી જુદો છે. દેહ ઇંદ્રોએ મનથી જુદો છે, અજર 
છે, અમર છે. આ શરીરને વિષે ખુદ્ધિ વ્યાપીને રહી છે, 
ને તે ખુદ્ધિને વિષે જીવ રહ્યો છે; પણુ તે જીવ જણાતે।- 
નથી ને એક્લી ખુદ્ધિ જણાય છે. જેમ અગ્નિની જવાળા 
ઘટે છે ને વધે છે, તે વાય્ુએ કરીને વધે છે ને ઘટે છે, 
પણુ વાયુ જણાતો નથી; તેમ જવાળાને ઠેકાણે ખુદ્ધિ 
જાણુવી ને વાયુને ઠેકાણે જીત ન્રણુવો. ચ જીવ કેવો છે 
તો ખુદ્ધિએ કર્યો જે નિશ્ચત્ર તેને જાણે છે. અને મનના 
સક્ડ્પને પસ જાણે છે. એમ અ'તઃકરણુ ને દશ ઇંદ્રિ્રો તેના 
જે વિષષ એ સવેને જીવ ત્તણે છે. જીવ એક દેશસ્થ 
જણાય છે, અને ખરછીની અણી જેવો! તીણો! જણાય છે, અને 
અતિશે સુક્મ જણાય છે; તે ખુદ્ધિએ સહીત છે સાટે 
એવે! સુક્ષ્મ જણાય છે; પણ જ્યારે એ જીવને દેટ, ઈદ્રિયે!, 
અ'તઃકરણુ; દેવતા ને વિષય તેના પ્રકાશપણે ન્તણીએ, 
યારે જીવ ખહુ મોટો જણાય છે, અને વ્યાપક જણાય છે. 
એવી રીતે સર્જ દેહને વિષે જીવ સમાનપણે વ્યાપીને 
રહ્યો છે. માટે જીવનું સ્વરૂપ જેને જેવું ભાસ્યું તેવું તે 
હ 
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કહે છે. પણુ સાટા પુરૂષ કે જેની નિરાવરણુ દૃષ્િ છે, તેં જેવો 
આત્મા છે તેવે। દેખે છે; પણુ ઇંદ્રોએના જે વિભાગ તથા 
દેહ, તે એમની દ્રછિમાં આવતા નથી. જેમ કોઇ સુરૂષ આન 


કાશની દ્રણિને પામ્યો હોય, તેની દ્રષ્ટિએ ખીજ ચાર ભુત 
નથી આવતાં તેમ જેની નીરાવરણુ દ્રછિ થાય છે તેને દેહ, 
મન; ઇંદ્રિયો તેણે કરીને જણાતા જે જીવના પ્રકાશના ભેદ 
તે દ્રષ્ટિમાં નથી આવતા; અને જેવો જીવ છે તેવો યથાથે 
જણાય છે. અને તેને જ સમ્યક્‌ આત્મદર્શન કહેવામાં આવે- 
છે; અને એવા આત્મદશ નવાળાને દેહના ન્નેગે ડરીને જે 
ગુણુ મવર્વતો હોય એટલે સુખ, ડુ:ખ, હાણ, વૃદ્ધિ, જય, 
પરાજય, માન, અપમાન; ઇત્પ્રાદિક એ દોષોથી તે પુરૃષ 
લેવાતો! નથી, ને તેની ધીરજ ડગતી નથી, અને જીવન મૃક્ત- 
પણે સદાવતે છે. તેના દેહથી આત્મા જુદો ખડખડે છે, 
જેમ સુકા ગોટલામાં ગોટલી ખડખડે છે, તેવી રીતે એવા 
આત્મદર્શી પુરૂષનો આત્મા દેહથી નુદો જણાય છે. 

જ્યાં સુધી જીવાત્માતું દર્શન યથાથ પણે થયું નથી; 
ત્યાં સુધી. દેહના સર્વ વિકારોથી તે જીવ વિક્ષેપને પામે- 
છે. આ દેહની ત્રણુ અવસ્થા છે; અને જીવાત્મા તેને વિષે 
રહીને ભોગને ભોગવે છે. જાગૃતઅવસ્થા છે તે વેરાજ 
પુરૂષની જે સ્થીતિ અવસ્થા તેર્નું કારજ છે, ને સત્વ ગુણુ- 
ત્મક છે, નેત્ર સ્થાનકને વિષે રહી છે; એવી ન«ે ન્ગ્રત- 
અવસ્થા તેને વિષે વિશ્વાભિમાની નામે જે અ જીવાત્મા 
તે જે તે સ્થુલ દેહના અભિમાને સહીત થકે દશ ઇંદ્રિયોને 
ચાર અ'તઃકરણે કરીને વિવેકે સહીત યથાથ પણે પાતાના 
પૂર્વ કર્મને અનુસારે ખાદ્ય શખ્દાદિક પચ વિષયના ભોગને 
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ભોગવે છે. તેને સત્તશુણુ પ્રધાન એવી જગ્રત અવસ્થા કહીએ. 
અને એ જાગૃતને વિષે જે એ જીવાત્મા બ્રાંતિચે કરીને 
અયથાથ*પણે ખાદ્ય વિષયભ્નેગને ભોગવે છે, તો તેને 
જાઝૃતને વિષે સ્વપ્ને કહીએ; અને એ જીવાત્મા જે તે ન્ન- 
ગઝૃતનેવિષે શેક તયા શામાદિકે કરીને વિવેંક રહોત થકે! 
નો ખાદ્ય વિષયભોાગને ભોગવે છે, તો તેને જગતને વિષે 
સુસુત્તિ કટીએ; અને જે સ્વપ્નાવસ્થા છે; તે હિરણ્ય ગ- 
લની જે ઉત્પતિ અવસ્થા તેનું કારજ છે, ને રને ગુણાત્મક છે 
ને ક'“ઠેસ્થાનડને વિષે રહો છે; એવી જે સ્વપ્નાવસ્થા તેને 
વિષે તેજસાભિમાની નામે જે જીવાત્મા તે ઝ્ુક્ષ્મ- 
દહુના અભિમાને સહિત રહ્યો થકો, ઈંદ્રોએ અ'તઃકરણે 
કરીને પૂર્વ કર્મને અનુસારે સુખ દુ:ખરૂપ વાસનામય 
ભાગને ભોગવે છે. તેને રજેગુણુ પ્રધાન સ્વપ્નાવસ્થા 
કહીએ; અને એ સ્વપ્નને વિષે એ જીવાત્મા જે તે ન્યારે 
જાગૃતની પેઠેજ વિવેકે કરીને જાણુતો થકે, વાસનામય 
ભોગને ભોગવે છે; ત્યારે તેને સ્વપ્નને વિષે જ્ાગ્રતાવસ્થા 
કહીએ; અને એ સ્વપ્નને વિપે જણાતા જે વાસનામય લોગ 
તેમને એ જી જીવાત્મા .* તે ભાગવતે! થકો, પણુ ને જડપણે 
કરીને ન જાણે તો તેને સ્વપ્નને વિપે સુસુપ્તી કહીએ; અને 
એ સુસુપ્તી અવસ્થા છે તે ઇશ્ચરની જે પ્રલય અવસ્થા 
તેનું' કારજ છે, ને તમોગુણાત્મક છે, ને _હુદયસ્ત્રાનકને 
વિષે રહો છે, 9 એવી જે સુસ્ાપ્ત અવસ્થા તે ન્યારે એ 
જીવને આવે છે, વારે ઇદ્રોએ અ'તઃકરણુની જે વૃત્તિએ!, 
તથા વિષયભોગની વાસના, તથા જ્તાતાપણું, ને કર્તાપણુ; 
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એ સર્વ કારણુદેહને વિષે લીન થઈ જાય છે. અતે તે કારણુ- 
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રેહુનો અભિમાની જે પ્રાજ્ઞ નાસે જીવાત્મા તેતું પ્રધાન- 
પુરૂષરૂપ સગચુષુ ખ્રહ્મના લેશ સુખને વિષે અતિશે લીન- 
પણું થઇ જાય છે; તેને તમોચુણુ પ્રધાન સુસ્ુપ્તીઅવસ્થા 
ઝાએ, અને એ સુસુપ્તીને વિષે કર્મ સ'સ્કારે કરીને કર્તા- 
વૃત્તિનું જે ઉત્પન્ન થવુ' તેને સુસુપ્તીને વિષે સ્વપ્ન કહોએ. 
વળી જાઝૃત, ને સ્નપ્નને વિષે જે પીડા તેના તાપ થકી, 
વળી જે સુસુપ્તીના સુખને વિષે પ્રવેશ કરતી જે કર્તા- 
વૃત્તિ તેના પ્રતિલે।મપણાતું જે સાન તેને સુસ્ુપ્તીને વિષે 
જાગૃત કહીએ. એવી રીતે એક એક અવસ્થાને વિષે ખીજી 
ખે બે અવસ્થાએ રહી છે. અને એ જે અવસ્થાના ભેદ 
તેનું જે ત્તાન તે જીવાત્માને જે વડે થાય છે, અને તે અ- 
વસ્થાને વીષે એ જીવને કર્માનુસારે જે ફેળાના પમાડનારા 
છે તેને તુર્ય પદ કહે છે, અ“તર્યામી કહે છે, દ્રછ્ા કહે છે; 
ખર્ષ કડુ છે. અને પરખ્રહ્મા કહે છે; (સાર ગસુર. ૬. વચનામૃત) 
જવાત્મા જાગ્રતઅવસ્થાને વિષે સ્તેહે કરીને પ્રગટ 
ભગવાનની મુર્તીને વિષે લક્ષ કરે છે, વારે પ્રથમ જાગ્રત- 
અવસ્થાનો લય થાય છે, ને પછી સ્વષ્નનો, ને તે પછી 
સ્ુસુપ્તીનો લય થાય છે, જ્યારે મને કરીને ચિ'તવન કરતે 
કરતો, સ્વજનને વિષે ભગવાનની સુર્તી માં લક્ષ થાય છે; ત્યારે 
પ્રથમ સ્વભ્નનો લય થાય છે; ને પછી નઝૃતનેો, અને પછી 
સુસુ“તીનો લય થાય છે. ન્યારે એ જીવ ભગવાનની સુવીતું 
ગ્ીંતવન કરતે કરતે, ઉપસમપણે કરીને લક્ષ કરે છે, ત્યારે 
પ્રથમ સુસુ'તીનેપ લય થાય છે, ને પછી નાઝૃતને1; ને પછી 
સ્વગ્નનો લય થાય છે. જીવને જ્યારે સત્વશુણુ પ્રધાનપણે 
વત્તેો હોય; ત્યારે જે કર્મ કરે ત કમનું ફળા જાગૃત 
અવસ્થા છે. જ્યારે રનેચુણુ પ્રધાનપણેુ વતે, ને તે સમયમાં 
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જે કમ કેરે તે કર્મતું' કળ સ્વપ્નાવસ્થા છેં. અને જ્યારે 
આ જીવ તસોગુણુ પ્રષાનપણે વતહતો હોય ને તે સમયમાં 
જે કર્મ ડરે, તેનું ફળ તે સુસુપ્તી અવસ્થા છે. અને સુસ્ટુપ્તા 
અવસ્થાને વિષે જીવાત્માપણાની શીલા જેવો જડ થઇ 
જાય છે; અને કોઈ પ્રકારનું જ્ઞાન રહેતું નથી; કે હું ખ્રાહ્સણુ 
છું, કે મૂખ છું, કે હું પંડીત છું, કે હું મનુષ્ય છું, કે દેવ 
છું, કે પાપી છું; કે પર્મવાળે છું, ઈત્યાદિક કોઇ પ્રકારનુ 
સાન રહેતું નથી. એ અવસ્થાને વિષે જીવ જ્ય છે; ત્યાજ 
એને ભગવાન પ્રકાશી રહ્યા છે; અને ભગવાન; સાનશક્તિએ 
કરીને સુસુખ્તીમાંથી જગાડે છે. જીવ ન્યારે જાગ્રતને વિષે 
કિયાને કરે છે, ત્યારે ભગવાનની જે કિયાશક્તિ તેણે 
કરીને એ જીવ કિયામાં નેડાય છે. એને ભગનાનની કિયા- 
શક્તિ કહેવામાં આવે છે. એ જીવને કેઈ પદાર્થની ઇચ્છા 
થાય છે, તે પરમેશ્વરની ઈંચ્છારક્તિને અવલ ખને કરીને 
પ્રાતત થાય છે તેને પંચ્છાશક્તિ ક્હોએ. જીવાત્મા જાગૃત, 
સ્વપ્ન, ને સુસુષખ્તી, એ ત્રણુ અવસ્થામાં ને જે ભોગ લોગવે- 
છે તે ભેોગના લેોગવાવનારા તથા કર્મફળપ્રદાતા ને 
ભગવાન, તે એ જીવને જ્યારે કર્મ ફળને ભોગવાવેછે 
ત્યારે એ જીવ ભોગવવાને સમર્થ થાય છે. નહિતર જીવ 
પોતાની મેળે કોઇ પણુ અવસ્થાના ભાગને ભોગવવાને સમર્થ 
નથી. કારણુ કે, જાઝૃત અવસ્થાના ફળને ભોગવતો! હોય અને 
જીવ એમ અચ્છે જે મારે સ્ત્રપ્નમાં નાડું છે, તો એ જીવ 
એની મેળે સ્વપ્નમાં જઈ શકતો નથી. તેમજ સ્તપ્નમાંથી, 
જાઝૃતમાં આવવાને ઈચ્છે, તો જાગૃતમાં અવાય નહિ. અને 
સુસુષ્તીમાં પણુ જવાય નહે. કારણુ કે તેના નિય'તા ને પ્રેરક 
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ભગવાન છે, તે એની વૃત્તિઓને રૂંધી રાખે છે. અને કર્મ- 
ફલના લોગવાવનારા ભગવાન, તે એ જીવને જે અવસ્થામાં 
કર્મફેળને ભાગવાવે તેનેજ ભોગવી શકે છે, પણુ એ જીવા- 
ત્મા પોતાની મપચ્છાએ કરીને અથવા કસે કરીને કર્મનાં 
ફળને ભોગવી શકતો નથી. માટે કારણુશરીર છુટે લો જ 
જીવાત્મા સુખ્મી થાય. કારણુશરી૨ છે તે જીવની માયા છે. 
તેજ ડારણુશરીર, વાસનાશરીર તે સ્થુલ, સૂક્મર્પે, યાય 
છે. માટે સ્થુલ, સૂક્ષ્મ, ને કારણુશરીર, એ સર્વ જીવની 
માયા છે. તેવી જ રીતે વિરાટ; સુત્રાત્મા; ને આવ્યામૃત; 
એ ઉશ્વેરની માયા છે, જીવની કારણુશરીર રૂપ જે માયા 
તે વજસાર જેવી છે. તે કેર) રીતે જીવથી ન્જુદી પડતી- 
નથી. ગમે તેટલાં શાસ્ત્ર વાંચો; ગમે તેટલાં કૅઠણુ કઠંણુ 
નિયમો! ધારો, તોપણુ કારણુશરીર વેગછી થતું નથી. એને 
ટૂર કરવાને માટે ભગવાનના સાક્ષાત્‌ સ્વરૂપને પામેલા મોટા 
સતને એ જીવાત્માને સમાગમ મળે, અને તે સ'તને વચનૅ 
ડરીને પરમેશ્વરતું સ્વરૂપ એ!ળખ્યામાં આવે; ને તે પર- 
મેશ્વરના સ્વટ્રષર્નું ધ્યાન કરે, ને તે પરમેશ્વરના વચનતે 
હુંદયમાં ધારે, તેણે કરીને એ ફારણુશરીર છે તે ખળીને 
નાશ પામી જ્ય છે. ( કા. ૧૨ ) જેમ આંખલીનું ખીજ 
હાય તેને જ્યારે અગ્નિમાં શેકે ત્યારે તેના ઉપરની છાલ 
ખળીને ખાખ જેવી થઇ ન્ય છે; અને તે ખીજ ઉગવાને 
શક્તિવાન થતું નથી, તેમ ખ્રહ્ાસ્વરૂંપ ભગવાને કે સોટા 
સતને! સ'બ'ધ થાય, તો તેમના સખે કરીને ચિત્તના 
વિજય થાય છે. ને સર્વે મન તથા અહુ'કારના વિકારોને 
દખાવી જીવાત્માને પરમ આન'દ ભોગવવા દે છે, ખ્રછા રૂપ 
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કરી ફેરી તે સ'સારમાં જન્મ મરણુના હતુ ખનવા દેતું નથી. 
આ પ્રમાણે નિર્વાસનીક ખની ન્નય છે. અને કારણુ શરીરને 
નાશ થાય છે. 

જે, મહાકારણુદેહ, ને તેની તુર્યાવસ્થા તે ઇશ્ચરી 
અવસ્થાએ! છે. એટલે ચોગી, અણાંગ ચોગ સાધે છે ને 
પ્રાણુના નિરોધ કરે છે; તે સાથે ચિત્તનો નિરોધ થાય છે; 
એટલે જીવ સમાધિમાં વિભુતિનાં સ્થાન-અા જગતના 
ઇશ્વર આદિનાં સ્વરૂપને દેખે છે. અપાર એશ્ચર્ય, સત્તા; 
પ્રભા, વિભ્રુતીએ દેખાય છે. તે એકશ્ચ્યનો. સહ પણુ 
ન રાખવે।. એટલે જે જીવને, ભગવાનતું જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે, 
તેજ જીવ, ભગવાનના પ્રતાપે કરીને, સ'તના સ બધે કરીને, 
એશ્ચર્યવાન, શાસ્યાવસ્થારૂપ, જે પ્રતાપવાળી માયા; 
તેના પણુ સ'બ'ધ છેડી દને, અત સમે પરમાત્માની 
મૂર્તિનું સુખ ભોગવે છે. કારણુ કે ભગવાનતો સવેના 
કારણુ છે. ને અપાર એશ્વયવાન છે. સકળ એશ્ચર્યના દાતા- 
છે; ને તુર્યાતીત છે. અર્થાત્‌, ચારે અવસ્થાથીપર, ભગવાન 
ગુણાતીત સ્વરૂપ છે. એટલે જીવાત્માને ગુણાતીત કરી, પોતાની 
મૂર્તિનું સુખ આપે છે, અને જીવને આત્મા સકળ એશ્ચર્યવાન 
ભગવાનના જેવો ખની, ભગવાનને અપાર દેખે છે. માટે 


સુમુક્ષુજને આ ચોથી તુર્યાવસ્થા તેની પણુ અ'તસમે 
કયારેય પણુ ઈચ્છા કરવી નહિ, એજ સારતું સાર છે. 


જીવાત્મા; આ ત્રણે શરીર, ને ત્રણે અવસ્થા, તથા 
સાસ્યાવસ્થા, તેથી જુદો છે. તે અવસ્થાઓ ને ભોક્તા છે તે 
કાર્યને કારણુ ઉપાષિથીજ તેતું ભોકતાપણું ને કર્તાપણું છે. 
જ્યારે તે મહાસુકંતના સ'ખ'ધે કરીને ખળવાળે। થાય છે, 
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'ત્યારે તેને આ એકેય અવસ્થા અતસસે નડી શકતી નથી. 
મહાપ્રભુ તેનાપર છુપા કરી; સ'તના સ'બ'ધથી, તેના આત્માને 
દિવ્ય દેહ, પોતાજેવે।, દિવ્યવિગ્રહુ બનાવે છે, ને જીવાત્મા 
સદાને માટે સુખી થઇ નય છે. ભગવાન જેવા પ્રતાપે યુકત 
ખની નિબંધ થાય છે. ઉપર જણાવેલી ચારે અવસ્થા ન્તગ્રત; 
સ્વપ્ન ,સુષુસી, અને તુર્યા, ચારદેહ, પ'ચકોષ, પ'સપ્રવાહૅ; 
ચારેલગ, કર્તા, કિયા ને કર્મ, કાર્ય, અને સહાાકારણુ 
ઉપાધી, એ સર્વેને! લય કેવી રીતે થાય છે, તુર્યાતાત, અને 
ગુણાતીત કેમ ખને છે, તે પરમ મોક્ષવિધિ આ સ્થળે હું 
જણાવતે। નથી. તે વિષય ઘણ્‌।જ ગહન છે અને તે “ભાગવત 
ધર્મ રહુસ્યના ભા-રમાં” ખહુજ સારી રીતે ચચવવામાં 
આવેલે। છે, તે વાંચવા ભલામણ છે. 


શરીરની લક્ષણા-- 


સ્થુળ શરીર-જડ છે, દુ:ખરૂષ છે ને સિથ્યા છે. તે 
આળ, જેખન, ને વૃ'ટ્ધપણું% ધારણુ કરે છે. શરીર મહા અમ” 
ગળ રૂપ છે. તેમાં લાળ, વિદાને લહી ભરેલું છે, પણુ ચેત- 
નયના સ'બ'ધે કરીને દેહુ રૂપાળો લાગે છે. પણુ શરીર તે 
ક્ષણે ક્ષણુ વિકારવાન છે. અનેક રોગ તેમાં થાય છે ને જીવ- 
નેતે દઃખ ભોગવવા પડે છે. અગ્નિને સંગે કરીને જેમ લેાહુ' 
તેજસ્વી, ને લાલ, જણાય છે, તેમ જીવાત્માના સ'બ'ધે કરીને 
દેહ, જેતે ચેતન્ય જેવો! ભાસે છે, પણુ તે હાડ, માંસ, 
વિછા, ને સુત્રે, કરીને પૃણું છે. તેનાં નવે દ્વારે નક ઝરે છે. 
આ દેહુ તે મહાદુઃખતું સ્થાનક છે. ઇષ્ટને પામીને તે જીવ 
ભેગો આનદ ભોગવે છે, અને અનીષ્ટને પામીને તે શેકવાન 
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થાય છે. આવું દુ:ખરૂપ, મીથ્યા, ને જડરૂપ શરીર, તેની 
ઈચ્છા ન રાખવી; અનજ્તાને કરીનેજ ઉપજ્યુ” છે; અને તેને 
ક્ષણુ ક્ષણુ નાશ ન્નેવામાં આવે છે. આ શરીરને વિષે જે 
અહકાર સ્કુરે છે તેજ મહા દુ:ખ ઉપજાવે છે. મન તથા 
અહકાર એ બેજ મહાખળવાળા જીવાત્માના કટ્ટા શગ છે. 
તે જીવને માયાના પ્રપ'ચમાં અનેક પાપ કંસો કરાવવા મડી 
પડે છે. અને તે બેને આશરીને તમામ દોષે કામ; 
કોૉધાદિક શરીરમાં રહેલા છે, ને જીવને દખાવી પોતાને વશ 
વર્તાવે છે. મન જીવ સાથે નિકટ સબંધ પધરાવે છે ને 
સ'ક્લ્પો કરી, ક્રિયામાં પ્રવર્તાવે છે, એટલે ઇંદ્રિયો વડે મન, 
વિષયભાગ ભોગવવા તત્પર બની જીવને પ્રેરે છે. 


ઇંદ્રિયો-પાંચ જ્તાન ને પાંચ કસે ન્દ્રિયો. 

જે યોગી, ઇંદ્રિયોને વિષય ગ્રહણુ નથી કરવા દેતે।, 
તે ઇદ્રિયોને શુદ્ધ કરી જાણે છે. અને ત્યારેજ મન ઢીલુ' પડી 
જાય છે. 
ઈદ્રિયા, કેમ જીતાય-દરેક ઇંદ્રિના જે આહાર છે તે ન 
અપાય તે તે જીતાય છે. આંખને રૂપનો આહાર, જીવ્હાને 
સ્વાદને! આહાર, કાનને શખ્દ કહેતાં વાર્તાલાપ, ને નાટક 
ચેટક્ના રાગ સાંભળવા ગમે છે. નાકને સુગધ; સારા ખુશ- 
બોાદાર તેનો આહાર, ત્વચાને સ્પર્શનો એ આદિક આહાર 
જેના છે લે નિયમમાં રહી કરાય તો ઇંદ્રિયો જીતાય છે. 
ખાસ કરીને, ધર્મ, દયા, સોચ, શમ; દમ, ઈત્યાદિકં, ખીજી 
તપ, ત્રીજુ' વેરાગ્ય, ને ચોથુ નિયમ; એ ચાર આચરવામાં 
આવે તો ઇંદ્રિયો જીતાય છે. 


૧૩૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુય. 


મનની લક્ષાગા-- 

મનની લક્ષણા, મન એ સવે દુ:ખર્તું કારણુ છે. 

(૧)લી લક્ષણા ઇદ્રિયાને નિયમમાં રાખવાની છે. અને 
ઇંદ્રિયો દ્વારા વિષયરૂપી ભાગના નનેગે કરીને, જીવને $ુઃખીએ। 
કરે છે. ને ભગવાનના માગ*માંથી પાડી નાંખે છે. 

(૨) ખીજુ' સ'કલ્પવિકલ્પ ર્રપ કામનાથી અનેક 
સ'કલ્પને કરેછે, જીવને દીન બનાવી સકે છે, ને જીવને ૩મ*માં 
ખુડાવી દે છે, એક સ'કલ્ષ સસ્યેો, ને ખીન્ને ઉઠચો, એમ 
હજારો સ-કલ્પ વિકલ્પ ડશાવનાર્‌ં મન છે. (૩) મનની ત્રીજી 
લક્ષણા કામના છે. આઓ આદિક પદાર્થની ર્ચીને તેનાથી સર્વે 
ભોગની કામના પેદ્દા થાય છે, મનનુ' સ્વરૂપ ખાળીક જેવું છે 
ઘડીકમાં મરે છે; ઘડીકમાં જીવે છે; ઘડીકમાં ખ્રહ્ષાડમાં કરી 
આવે છે; હારે છે, જીતે છે. એવી રીતે ખાળકની પેઠે આ 
સ'સાર રૂપી સસુદ્રમાં મન જીવને રમાડી રહ્યુ' છે. જેમ બાળકો 
દડનાં દેહેૅરાં કરે છે, ને દડના લાડવાવીગેરે રમકડાં બનાવે- 
છે, તેમ આ કાયારૂપી નગરને વિષે મન; ઇંદ્રિયોને લડાવે 
છે. અને જીવને પદાર્થોના ભોગ વિલાસની કામનાથી અનેક 
સ'ક્લ્પને તાબે કરે છે; ને તેવાં તેવાં કર્મ માં પ્રેરે છે, એ મનનું” 
સુખ્ય કામ છે. માંકડાની પેઠે કયાંચે જીવને બેસવા દેતું નથી. 
જ્યાં સુધી શુણુની કિયા છે; સ્વભાવ છે, ત્યાં સુધી પ્રષુતિ 
ટળતી નથી; અને મન; તે કર્મના આધારે-સ્વભાવે જીવને 
વર્તાવે છે, ને ક્રિયાને તાબે ૩૨ છે. અને જીવને કર્મ વશ 
કરી આ સસાર સસુદ્રમાં-અ'ધનમાં નાખી દે છે. તેથી કરી 
જીવ ક્રિયામાં ખ'ધાય છે. ને સ્ત્રી ધનાઠદિક પદાર્થ માંથી પાછે 


જીવાટ્માના શરીરની લડક્ષષુા. ૧૩૯- 


વળી શક્તે। નથી, સાની અને સોઢા સોટા પણ પ્રષુતિ વશ 
વર્તે છે. ત્યાગી ષણુ મને કરીને લુ'ટાયા છે. ઇંદ્ર જેવા. 
ગોતમની સીમાં લેવાયા છે. શીવ પણુ મોહેની સ્વરૂપમાં 


વાહ પામ્યા છે. સૈભરી ત્રષિ પણુ માછલીનો સગમ નેઇ 
મોહને ચાળે ચઢી ગયા છે, ને માંધાતાની કન્યાએ।ને પરણ્યા- 
છે. નારદ ખ્રહ્માદિક દેવ, ને વશિષ્ટ પરાશર વિબળેરે ત્રષિએ।માં 
ગુણુનો પ્રવેશ જણુાણે! છે. એવી રીતે મન; સોટા સોટાને 
પણુ ગુણુના વેગે કરીને વશ વર્તાવે છે. માટે મનનો વિશ્વાસ 
કરે તો કામના ઉદે થાય. તે પછી કોધ, મદદ, લોભ, વિગેરે 
દુર્ગ ણાને અવકાશ મળે છે. સવે દોષનું કારણુ મન છે; 
સ્વભાવ છે, ગુણુનો વેગ છે. 


મનને રમવાનું ક્ષેત્ર ઝડૅેસ્થાશ્રમ છે. અને ગૃહેસ્થા- 
શ્રમ એ કર્મ ક્રાંડતુ' ક્ષેત્ર છે. સમગ્ર કામ માત્રના ક'હડીએ।- 
છે. અવિઘાએ ડરીને સત સમાગમથી નોખો પટેલે 
સુરૂષ; તેને સાચું માની આ સ'સારના પ્રવાહમાં રમ્યા કરે- 
છે. ને માયાના ગુણુને તાબે થઈ મન જેમ વતોવે છે તેમ વર્તે 
છે. રન્‍ને ચુણુ દોષ માત્રનું' કારણુ છે. તેને વિષે મન જીવને 
પ્રવ્તાવે છે. જીવ કુર્મવશ થઇ કર્મમાં ખુડે છે. ને લે।ક; 
ભેગ, સ્ત્રી, ધનાદિક પદ્યાર્થ માં, રચ્યો પચ્ચોા રહે છે. ને 
પોતાના મનને પાછુ' વાળી ભગવાનના વિચારને પામતે।[-- 
નથી. આવી રીતે મન દેહનો રાજા છે, ઈંદ્રિયોનો રાજન છે. 
તે ઇંદ્રિયોને સ'સારના માર્ગમાં દોરી, ભગવાનના સમીપ 
પણામાં જતાં, જીવને પાછે પાડી નાખે છે. 


દુનિયાના કહેવાતા પદાર્થમાં ગુણુ અવગુણુ રહેલા છે,. 


૧૧૪૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણું.ય. 


પણુ કોઇપણુ પદાર્થ સુખવા દુઃખ આપી શકતું નથી, એક 
કાળે એક વસ્તુ સુખરૂપ છે. અને તેની તે વસ્તુ દુઃખ 
ઉપનવે છે. દાખલા તરીકે સારાં મિષ્ટાન્ન ખાતી વખતે સારાં 
લાગે છે. અને તેના તે મિછાન થોડા વખત પછી અપવિત્ર 
થઈ પડે છે, ને ખાવાં ગમતાં પણુ નથી. તેવીરીતે સ્તી 
ધનાદિક પદાર્થ પણુ સુખ દુ'ખના હેતુ છે. વાંઝીયાને ઘેર 
પુત્ર આવે છે વારે સુખ શાન્તી જેવું જણાય છે. અને તેનો 
લે પુત્ર મરી ન્ય છે, ત્યારે તેનાં માખાપને દુ:ખ ઉપજાવે- 
છે. પણુ આ દુનિયાની કે[૪પણુ વસ્તુ સુખ ૬ઃખનો હેતુ 
નથી. પણુ મનને અનુકુળ તથા પ્રતિકુળ ભાવ, સુખવા દુઃખતું 
કારણુ છે. 


મનનું રૂપ જીવ થકો જુદું નથી. જેમ ઉનાળામાં લુક 
હાય, તથા જેમ શિયાળામાં હીમ હાય, અને માણુસના 
દૈટ્માં છુક પેસે તથા શિયાળામાં હીમ પેસે ત્યારે તે 
માણુસ મરી જાય, તેમ મન ઇંદ્રિયો દ્વારે, વિષય સન્સુખ 
જાય છે; ત્યારે તે વિષય નને દુ:ખદાયી હોય તો મન તપીને 
ઉનાળાની લુક જેવુ' થાય છે અને તે વિષય નને સુખદાયક 
હાય તે તેને વિષે મન શિયાળાના હીમ જેવુ' થાય છે. તે 
જ્યારે દુ:ખદાઈ વિષયને ભોગવીને લુક સરખુ ઉનુ' થઇને 
' જીવના હૃદયમાં પેસે છે, ત્યારે જીવને અતિરે દુ:ખીચે। કરીને 
કહ્યાણુના માર્ગમાંથી પાડી નાખે છે. આ તે લુક લાગીને 
મરે તેમ નણુવુ* અને જ્યારે એ મન સુખદાયી વિષયમાં 
સુખને ભોગવે ત્યારે ટાઢું' હીમ સરખુ' થઈને જીવના હૈંદ- 
યમાં પેસે છે, અને જીવને સુખીએ। કરીને કલ્યાણુના માર્ગ- 


જીવાત્માના શરીરની લક્ષણા, ૧૪૧ 


માંથી પાડી નાખે છે, એ તે હિમને! વા આવે ને મરે 
તેમ જાણુવુ, માટે જેતુ' મન ભ્રુ'ંડા વિષયને દેખીને તપે 
પણુ નહિ અને સારા વિષયને દેખીને ટાહું' પણુ થાય નહિ, 
એવી રીતે જેતું' મન અવિકારી રહેતું હોય, તેને પરમ 
ભાગવત સ'તજાણુવા. અને એવુ મન થાવું એ કાંઈ થોડી 
વાત નથી. અને મનને સ્ત્રભાવ એવે છે કે ને મનને વિષય : 
ભોગવવા ન દે, તો! પણુ; દુઃખીસુ' થાય છે ને જે ભોગવવા 
દઇએ તે! ભગવાનના માગ્*માંથી વિસ્ઠુખ થઇ જીવને ૬૬ખીચે। 
કરે છે. માટે જેણુ મન જીત્યું છે ને મનને વશ વર્તાવે છે, 
એવા ત્તાની પુરૂષો એજ સાધુ છે. 


સન કેવી રીતે જીતાય છે. 


વેરાગ્ય, સ્વધમ, તપ, ને નિયમ, એ ચાર સાધને કરીને 
ઇદ્રિયા જીતાય છે. અને ભગવાનની મહઢહાત્યે સહિત જે 
નવધા ભક્તિ તેણે કરીને મન જીતાય છે. મન જીવવાનું 
સાધન તો એક ભગવાનના સ્વરૂપતું સાન; ને મહિમા 
એ બેજ છે. મન જીત્યું તેણે સવે જીત્યું ને વિશ્વ 
ઉપર વિજય મેળવી શાકે છે. પ્રલ્હાદ નિષ્કામી ભક્ત હતો 
અને તેણે પાતાના ચુરુ દ્રારે ભગવાનની અલે'કિક ભક્તિ 
સિદ્ધ કેરી. અને દયા, સમાનતા, શૈચ, ક્ષમા, ધર્મ, સાન, 
વૈરાગ્ય, વિગેરે ચુણે। સિદ્ધ ક્યા ને ભગવાનને વિષે ટઢ પ્રીતિથી 
ન્નેડાયો. મન વશા વર્તાવી અનેક ૬ુઃખો। તેને ભક્તિ માગમાં 
સહુન કરવાં પડયાં છે ને ભક્તિમાંથી કોઈ પણુ વખતે 
જાઈ કાળે જરાપણુ સકોચ ખાધો નથી. વિષ્ઝણુપુરાણુમાં 
આ આખ્યાન સારી રીવે વણુંવેલું છે. તેના ખાપ હિરણ્ય- 
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કશ્યપે તેને ભક્તિમાંથી પાડવા માટે ઘણા ઉપાચો કામે 


લગાડયા. તેને મારવા સાટૂ મારા પણુ મોકલ્યા છે, તથા 
ત્રિશુળ શક્તિ તેના જીવનો નાશ કરવાને તેના ઉપર ફે કન 


વામાં આવી છે. છતાં ભગવાનની ટઢ ભક્તિથી ભગવાને 
તેની સવ જગ્યાએ રક્ષા કરી છે; ને ઝેર, અગ્નિ; તથા 
શસ્રો, તેને કઇ પણુ કરી શક્યાં નથી. તેવા દઢ ભપ્તોને 
જન્મ સરણુને। ભય રહેતો નથી; અને જન્મ, જરા, મૃત્યુ; ને 
ભય, એથી તેએ કે પણુ કાળે ડરતા નથી. 

જે જે ભપ્ત, કે જીવ, મોટા ભગવદ્‌ભપ્તનો આકારો 
છે, તેજ રૂડા ચુનો સેવી ભગવાનન સ્વરૂપને એળ'ખી 
છે. ન્યારે તેનું ચિત્ત તથા ખદ્ધિ જીવાત્મામાં નિશ્ચય 
કરે છે; કે આજ સત્ય વસ્તુ છે, ચિત્ત તથા ખ્ુદ્ધિ ખટુ 
નિર્મળ થતી ન્ય છે, ને ત્યારે મન તથા અહકાર એ બે 
રાસ્તોતું કાં ચાલી શક્તું નથી; ને જીવાત્મા મન ઉપર 


કાખુ મેળવી ઇદ્રિથાને ભાગમાંથી રેકી શકે છે. મન ઢીલુ' 
પડે છે, ને આખરે જીવને તાખે વર્તે છે. આ સિવાય કોઇ 
પૃણુ રસ્તો! મનને જીતવાનો છેજ નહિ. માટે ભગવાનના 
સ્વરૂપને એળખવું ને સાધુ સમાગમ હમેશાં કર્યા કરવે।. 
જેથી આ નાશવ-ત દેહના કફ્ાંસામાંથી ઉગરી જવાય, ને હુ- 
સેશની કાર્ય ઉપાધી જીવની ટળી નય, ધમ આચરવે, 
ને સમાગમ કરવો! એજ શ્રેય છે. 

“મન મત્ત થઈ કોટિ સાધન કરે, સદગુરૂ શખ્દવિન સવે કાચુ, 
સુછ્તાનદ વચન ઝુર્‌ દેવનું, સેવ; તું રૂપ એ શુદ્ધ સાચુ. 
અડસઠ તિરથ સદગુર્‌ ચરણુમાં નાણુશે જે જન હરી પુરા, 
મન, કર્મ, વચન મોહ મનનો તજી, ભજે ગુર્‌ ખ્રહ્ષ તેસ'તસુરા.” 

લવની 


૭ ૦” 
૫ ન્પ્ઈ 
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પ્રકરણુ ૪, 


€6વની સાયા. 
ન િઝઝઇઝ52*-----.. 


જીવને-અવિદ્યારૂપી;, અવિદ્યાત્મક લિંગ શરીર, અના- 
દિથી વળગેલું જ છે. પૂર્વજન્મને વિષે જે જે કર્મ કર્યા” 
છે; તે તમામ કર્મો, પરિપકવ અવસ્થાને પામીને, જીવ, 
જે ચેતન તેની સાથે ભેળાં, એક રસ થઇ ગયાં છે, જેમ 
લેઢાને વિષે અગ્નિનો! પ્રવેશ થવાથી, લોઢું” અગ્નિરૂપ 
લાલ ખની જ્ય છે, તેમ જીવનાં શુભાશુભ કર્મા પરિપકવ 
પણાને પામીને ચૈતન્ય સાથે મળી રહ્યાં એવાં જે સ'ચિત 
કર્મ, તેજ જીવની માયા છે; ને જીવની સસ્કૃતીનું કારણુ 
છે. અને તેનેજ સ્વભાવ, વાસના; પ્રકૃતિ કૈ કારણુશરીર 
કહેવામાં આવે છે. ને કારણુશરીર વડે જીવાત્મ, આ 
સ'સાર રૂપી સસુદ્રમાં અનેક પ્રકારના ખેલને ભજવી 
ખતાવે છે. 


પ્રથમ ર્ર, પદાર્થાની પ્રાસિની અભિલાષા, જીવને 
થાય છે. તે ઇચ્છા પૂરી પાડવા માટે જ્રચસ્મ પુરૂષાર્થઃ-ખળ 
વાપરે છે, ને અનેક પ્રકારતા સ કલ્પ કરી, અહકાર ચુક્ત 
મત્તિ, ગતિ કરે છે; ગતિ કરવામાં અનેક પ્રકારનાં સુખ, 
તથા ૬ુઃખોર્નું તે જીવ સહન કરે છે અને અન્લાવિયાર જેવા 
જ આનદ, વિલાપ, રાગ, દ્વેષ, શેક, ને તાબે થઈ અનેક 
ને હાની કરે છે. સ્વાર્થ સિદ્ધ કરવા વેર પણુ ખાંધે છે. 
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અને અનેકતરેહના માયાના, સત્વ, રજ) ને તમમિકશ્રિત 
ગુણ્‌।ના પ્રકાશ કરી; અહકારે યુછ્તા આ સ'સારમાં ખેલે- 
છે. જીવ પોતે આ કર્મ ભૂમિમાં કર્મ કરવાને સ્વતત્ર છે; 
તેથી દેશકાળાદિક તથા સ“ગાદિક્ના વિપરીતપણુથી, 
શુભ તથા અશુભ કમા કરવા મ'ડી પડે છે, અને તેનાં 
પરિણામ ભોગવે છે. જે ભગવાનના સ્વરૂપ સ'બ'ધી સાન; 
જેઈ સોટા ભગવદ ભક્તના સ'ગથી તથા સમાગમથી તે 
જીવને પ્રાસ થાય છે; તો! ભગવાનના સ્વરૂપ સબધી જે 
સાન, તેજ જીવ સાથે અખ[ડિત વર્તમાન રહે છે. ન્યાં દેહ 
પરે છે, ત્યાં તે સ્તાનનોા નેગ તેને મળી આવે છે; ભરતજી 
ઝૃગના દેહને પાસ્ત્રા, તો પણુ અધ્યાત્મિક જ્ઞાન તેમને તે 
દેહમાં સ્કુરી આવ્યું, ને સૃગના દેહનો ત્યાગ કર્યે. 


આ પ્રમાણે પરમાત્મા સખધી જે સાન તે જીવમાં 
સદા રહે છે જ. અને જીવની અવિદ્યા સુકાવી, જીવને સ'સા૨- 
ની માયામાંથી સુષ્તપણુાને પમાડે છે. જીવાત્મા અનેક 
ક્માપ કરી કર્તાપણુ' તથ્રા ભોક્તાપણું ધરાવે છે, જીવ કરવ!- 
વાળો છે, અને તેમાં તે સ્વત'*ત્ર છે; ત્યારે પરમાત્મા તેનાં 
કર્મફળ અ!પવામાં સદા સ્વત'ત્ર છે; જેવું' જીવોતું કર્મ, તે 
પ્રમાણે દડ દેવા તથા નિયમન કરવા તે એકજ ચેાગ્ય છે. 
દાખલા તરીકે-કોઈ ગૃહસ્થ ને કહે કે તું ગરીબ માળી, 
ખનીજા, અને માળીને કહે કે તું સાઢુકાર ખની ના, તો 
સાહુકાર કદી માળી ખનનાર નથી; પણુ માળી તો! સાહુકાર 
અખનવા સખળ ઇચ્છા કરે, પ્રયત્ન કરે, પુરૂષાર્થ વાપરી, 
વિદ્યા કળામાં હોશિયાર બને, તો તે માળી, કુલ વીણુવાના 
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ધ'ધામાંથી સુછ્ત થઇ, ગૃહસ્થ ખને એમાં નવાઇ નથી. કોઇ 
ગરીબ થવા, અથવા નીચ થવા ઇચ્છા રાખતું નથી. પણુ 
દરેકને ઉચ્ચ થવાની ચાહના તે! રહે છે જ, અને તે રૂએ 
કમા જે કરાય, તે પ્રમાણેજ ફૂળપ્રદાતા મહાપ્રભુ તે જીવને 
સ'સારમાં સ'બધ કરાવી ફળ ભોગવાવે છે. એક વિદ્ધાન, 
એક ધનવાન, તો એક સાવ ગરીબ, ભિખારીને ઘેર અવ- 
તરે છે. એકને જન્મથી લઇને સર્વથા સુખ, તે। બીન 
જીવને સર્વ પ્રકારનું દુ:ખ મળે છે, એક જ્યારે જન્મે છે; 
ત્યારથી જ સુદર સુ્ગધિ યુક્ત પાણીથી સતાન; અપાર 
સારવાર, ને દુધ વિગેરે તમામ સાધન તે ખાળકને પ્રાસ 
થાય છે; નેકર, ચાકર, રમકેડાં તથા અપાર લાડમાં તેને 
ખમા, ખસા કહેવામાં આવે છે; ત્યારે ખીજ ખાળકને 
જન્મ, રસ્તામાં કે જગલમાં થાય" છે. દુધના ખટદલામાં 
રાંસા, લપડાક આદિ અપાર અપમાનથી પીડાય છે, રડે- 
છે; ને કોઈ તેનો ભાવપણુ પૂછતું નથી. આ પ્રમાણે સઘળા 
જીવોને, પશ્ઞુ પ'ખી; તથા નીચ ઉંચ જાતીને। દેહ, પોત- 
પોતાના કર્માનુસારે પ્રાસ થાય છે, કારણુકે, પરમાત્મા જેવે॥ 
જાઇ ન્યાયી નથી, તેજ નિયમન કરે છે. 


નાસ્તિકો-ભગવાન ર્નાહે માનનાર, ક્મવાદીએ।, 
જડવાદવાળા, એમ બોલે છે કે; પુણ્ય કે પાપ, નરક કે 
ક્વ્ગ, કોણુ નઇ આવ્યું છે. ! જેથી સ્તછ'દપણુ વતે છે. 
ભોગ, એશારામ, વિગેરે અનેક પ્રકારના ઝુસ'ગથી અધર્મ 
યુક્ત થઈ જાય છે; અને ભગવાનની જે માયા તે અ'ત- 


કાળે તેવા જીવોને અનેક પ્રકારનાં નરકનાં દુ:ખો ભોગવાવે 
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છે. એટલા માટે જેવાં તમારાં ક્માદ, તેવીજ તમારી પ્રાસતિ 
થનારી છે એ સિદ્ધાંત છે. પૂર્વા જન્મના પાપ મુણ્યાનુસાર 
હાલ આપણે। બધાનો જન્મ છે, અને હાલ જે કમો, શુભા- 
શુભ થાય, તે પ્રમાણે તશ્રા સ'ચિત કર્માનુસાર, ભવિષ્યમાં તેવા 
દેહની પ્રાત્તિ થાય છે. શાસ્ત્રો પણુ જણાવી રહ્યાં છે કે-- 


ઝઘ્યાત્મજ્ઞાન થોનેન ચિસજાટ્ેઃતગાયતે | 
ચિતતશુટ્રયા જસ જામે વસ્તુતઃ સ્વસ્તિ પર્‌ । 


આત્મા, પરમાત્માના શુભ આશ્રયના ચોગવડેજ 
આપણા અ'તઃકરણુ તથા ચિત્તની શુદ્ધિ થાય છે, અને 
અ'તઃકરણુની ચિત્તશુદ્ધિ વડે કરેલાં કમ ભક્તિરૂપ થઈ, 
આપણી ઉન્નતિ સિદ્ધ કરાવે છે. સાખુ અને જળ વડે જેમ 
મલીન વસ્ત્રની શુદ્ધિ થાય છે; તેમ ભગવાનના સ્વરૃપના 
સ'ખ'ધથી, ખૃછ્મવિધાના પ્રકાશથી, અનેક પ્રકારની અહે તા- 
સમમતારૂપી જીવની માયાને નાશ થાય છે; ચિત્ત-ખુદ્ધિ 
નિર્મળ ખને છે. કરોડો ઉપાયો કરો; પણુ ભગવાનના 
૨]ભ આશ્રય વિના; તમારા અશુભ સસ્કારોનો નાશ કટી 
થનાર નથી. વિચાર કરે, તમે કોણુ? તમાર્‌ મન કેણુ ? 
સનની સાથે દેહનો શો સખ છે, આત્માને શો સખધ 
છે? એ સાથે ખ્રહ્માસ્વરૂપ જે ભગવાન તેને! કેવો સ'બ'ધ- 
છે? આ પ્રશ્નાનું સમાધાન ખરેખર અધ્યાત્મસ્રાનથી જ; 
“પટાના સમાગમથી જ જણાયછે, પણુ. પોતાની, મેળે, 
વાંચવાથી કે ભણુવાથો સમાધાન થઇ શકતું જ નથી, તે 
ચથાર્થ ભગવાનર્તું સ્વરૂપ સમળ્ળતું પણુ નથી, કર્મ ેકૂળ- 


૬6વની માયા. ૧૪૭ 


પ્રદાતા ભગવનને તું એળખ, તેની શોધ કર, એટલે તે 
તને મળી આવશે. ત્ડારે ભગવાનની એળખ કરવી હાય, 
તો સોતા ભક્તને એળખી સમાગમ કરી લે, એટલે ત્ટારાં 
અ'ધકારનાં ખારણાં ઉઘડશે. મહાંપ્રભુની અ'તર્યામી- 
શક્તિને એ!ળખી લ્યે, જે કૅમફ્‌ળ આપનારછે ને સાક્ષી- 
છે, તે શુભકર્મંમાં પ્રકાશ ડરી જીવાત્માતે સાત્તિક- 
જ્ઞાનના ખળ વડે; આન'દ તથા સુખ અતુલવાવે છે. માટે 
જે પુરૂષા આંધળા ખની, પરમ દયાળુ ભગવાનના સ્વરૃપને 
નથી એળખતા, તે અ“ધારાથી ઘેરાઇ જ્ય છે, તેનાં 
પ્રકાશનાં બારણાં એટલે સુધી બંધ પડી જાય છેકે 

ક્યાં નય છે તેની પણુ તેને ખબર રહેતી નથી; પણુ તમ, ને 
પ્રમાદ, વધી પડે છે. ઉત્તમ માણુસ તો તેજ છે કે, જે 
પોતાના આત્મસ્વરૂપને એળખે છે, ભગવાનના સ્વરૂપને 
એળખે છે, અને બન્ને સ્વરૂપને ઓળખીને, પરિપૂર્ણું 
થવાને માટે, ઘણ્‌।!જ યત્ન ફરે છે. ભગવાન તેના આવા 
ખરા પુરૂષા્થને એળખીને તેની મદદમાં રહે છે, અને 
તેનો અ'ધકાર નાશ કરાવે છે. જ્યાં સુધી માયાની નળમાં 
જીવ વહ્યા કરે છે, ત્યાં સુધી તેને સસાર સસ્ુદ્રમાં મચ્છની 
માકેક ડુબકીયાં ખાવાંજ પડે છે, કુમ કરવાના વેગ-સત્ઝ, 
રજ ને તસોચુણુના પ્રધાનપણે જીવાત્મામાં નેવામાં આવે છે. 


તમયો ₹ક્ષળં વામો (સસ્થ રસ્યતે । 
સર્વસ્ય જલ પર્ષઃ બેઇય મેષાં યયોસર ॥ 


તમોશુણુર્નું ખાસ લક્ષણ, કામ, સ્્રીભોગ, ને વિષય- 
વાસના, અને પ્રમાદ છે. રનેચુષુનું ખાસ લક્ષણુ, સ્વાર્થ, 
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ષેસા ભેગા કરવા, તેથી જીવ, ઇંદ્રિયારામને અર્થારામ ખની,. 
અનેક પ્રપચેો 5૨ છે ને સ્વાર્થ: સિદ્ધ કરે છે. અ બન્ને. 
દોષથી-રને, ને તસોગુણુથી જ, જીવ ભગવાનના જ્ઞાનની. 
અવગણુના કરે છે. તમ કરતાં રનેગુણુ કઇક સારે છે, 
અને સત્તગુણુ સૌથી શ્રેષ્ટ છે. સત્વશુણુર્નું લક્ષણુ, ધર્મને 
રસ્તે ચાલવુ, ત્રીસ લક્ષણુવાળા સનાતન જે ધર્મ તેને 
ધારણુ કરવે।.. અને તેથી જીવ ખહું ખળને પામી, અધીક 


પણુ 


અધીક ઉચ્ચતર સ્થિતિને પામલે। જય છે 


જીવ, રજ, તમના વેગથી અતિશય પાપમાં પ્રવતે- 
છે, અને પાષ વધી ન્તય છે, ત્યારે તે જીવનો જન્મ લખ- 
ચારાશીમાં, પશુ આદિક ચોનીમાં થાય છે. પુષ્ય વધુને 
પાપાચાર એછે, તેથી તે દેવકોટિમાં જાય છે. પાપ તથ! 
પુણ્ય સરખા પ્રમાણે હોય, તો તે જીવ માનવદેહ પામે છે- 


કુમ પ્રસાહુ જીવની સ્થિતિ. 


રીભાશીભ કર્યા કર્મ પ્રમાણેજ, જીવના દેડનો સ'સ્કાર 
ચોાજાય છે ને તે પ્રમાણેજ તે જન્મને પાસે છે. વળી તેમાં 
ઉત્તમ, મધ્યમ ને કૅનિછ સામગ્રોવાળા જીવો માલમ પડે- 
છે. તે પણુ પાપ-પુણ્યના સમતોલપણે કરીને જ આ સ- 
સારમાં સ્થિતિ ભોગવે છે. અર્થાત્‌ , સા સોના ક્સાના પપ:- 
સુણ્યાનુસાર જ આ સસાર જીવોને છે. આનું શરીર ધારણુ 
કરવા યોગ્ય હાય, તે] તે ચેતનના સ'સ્કાર પ્રમાણે આને! 
રહ સજવે છે, અને પુર્ષર્નું શરીર ધારણુ કરવા ચોગ્ય 
સરકાર હોય તો તે જીવને દેહે, પુર્ષર્પે સર્નવે છે. 
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આ પ્રમાણે નાના પ્રકારની અનેક ચોનીયુંમાં જીવ ભટકે છે; 
ને મહા દુ:ખી થાય છે; પણુ ન્યારે ત્યારે ભગવાનના 
સ્વરૂપને એળખશે; ને શુભ આશ્રય કરશે, ત્યારેજ તેને 
સસાર સમુદ્રમાં ડુબકી ખાવાને-જન્મમરણુને ત્રાસ મર- 


પી 


નાર છે. કદ્યું છે કે-- 
॥ પાવે લીળે ટુ$રમ્‌ નશયતિ ॥ 
જેમ મૂછી કંપાયાથી વૃક્ષ નાશ પાસે છે, તેમ પાપને 
છોડવાથી, પર્મનું સેવન કેરવાથી; દુ:ખને! નાશ થાય છે. 
જ્યાં સુધી દરેક મનુષ્ય પ્રભુને ઓળખી, પરમને રસ્તે 
નથી ચાલતો, અને પાપાચાર નથી છેોડતે, ત્યાં સુધી 
તેને સુખ મળનાર નથી, ને દુ:ખ છુટનારજ નથી; ગમે 
તો તે રાજ હાય, રાવ ખહાદુર હોય, વા ખ્રાહ્મણુ હોય, 
વા પ'ડિત હાય, વા મહાત્મા ગણાતો હોય; નેતા ગણાતે 
હાય, તેો।પણુ તત્વવેત્તાની સમજણુમાં; તે દરેકને પરમાત્મા 
તરકરથી એક સરખો જ ન્યાય મળે છે, મળ્યો છે, અને 
મળ્યાં જશે. 
માનસ મન સેવાયમુષમુંસે સુમાઝીમમ્‌ । 
તાચા વાત્તા જત વર્મ જાયે નેવર જા યિવમ્‌ । 
માણુસ પોતાના સત્ત, રજ; ને તસોગુણુને જાણીને; 
ભગવાનના શ]ભાશ્રયવડે, ઉત્તમ ગુણે।વડે, સ્વધર્મ, તપ, 
સ્ઞાન, વૈરાગ્યાદિક્તું સેવન કરે, અને મન વડે, વાણી 
વડે, અને શરીર વડે; શુભાશુભ કમામ થયાં જાય છે, તેને 
જાણી લે, તોજ તેની અવિદ્યાના અ'ત આવનાર છે. શારી- 
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રના ભાગો વડે; ચોરી, હિ'સા, દુરાચાર, તથા દારૂ, માટીં 
આદઠિક્નું ગ્રહણુ કરવામાં આવે છે તે કાયિક દોષો ગણુયન 
છે, અને કોઇ સારાને મારવે।, વિગેરે દોષોથી તેના જીવને 
વૃક્ષ તથા વ્ય'ડળ તથા પવર્તતે। દેહ આવે છે. વળી 
વાણી વડે, કોઈ સારાનેા દ્રોડુ થાય, નઠારી વાણીથી 
તિરસ્કાર થાય, તો! લે જીવને જન્મ લખચારાશીમાં અનેક 
નાના પ્રકારના પશ, પક્ષીના વર્ગમાં થાય છે. અને મનના 
ભુડા સ'કલ્પ કરવાથી, પાપાચારમાં પ્રવૃત્ત થવાથી, ચાંડાલા- 
દિક નીચ યોનીના દેહને તે જીવપ્રાસ કરે છે. મન, વાણી, 
અને કાયાથી ઉપરના પાપાચાર ન કરાય, અને જીવાત્મા 
૨૭ ર્ડા ગુણ્‌। એટલે, ધમ*નાં લક્ષણુ, રચ, દયા, સવ્ય, 
ક્ષમા, પરોપકાર, આર્જવ, શાંતિ, આત્મસ્તાન, પરમાત્મજ્તાન, 
અકોપ, નિલે1ભ, ઈત્યાદિકતુ સેવન કરે, તેને આચરી શકે, 
તો તે દેવતાના લેો।કમાં જય છે. અને જેમ જેમ ઉશ્ચ 
પદ પ્રાસ થાય, તેમ તેમ તેનુ' જ્ઞાન, ખલ, તથા પ્રકાશ, 
વધતો! જય છે, અને આખરે, જન્મ ભૂમિમાં અવતરીનેઃ 
તેના જ્ઞાનના બળ વડે; સો।ટા ભગવદ્‌ ભકતના આશરે કરી, 
જ્યારે ત્યારે પણુ ભગવાનના સ્વરૃપના સાક્ષાત્‌ સાનને! 
અમૃતરસ પીવામાં આવશે, ત્યારેજ તેની અવિઘાની અર્થાત્‌ 
માયાનીગ્ર'થીએ।, ઇચ્છા-કર્મગ્રથી, મેથુનગ્ર'થી, અહ- 
મમત્વપણાની, વિગેરેની અનેક ગાંઠે ગળી જનાર છે. સ'શય 
રહિત થનાર છે, અને પરમાત્માના સ્વરૂપના સાધસ્ય*પણાને 
પ્રાસ કરી માયાથી સુઠ્ત થનાર છે. 


આ પ્રમાણે અન'ત પ્રકારની જીવની સ્થિતિ, અવિદ્યાને 
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લીધે થાય છે. (૧) રજ, તમવાળા પાપાચારમાં પ્રવતે“લા 
ફવે।, નીચ હવિ અવતરે છે, અને મહાપાપ લાગેતો 
લખથોરાશી તેમને શિર છે, 

(૨) તેથી ઉત્તમ પુરૂષો; રજ, તમ, ને સત્વ મિશ્રિત 
ગશુણ્‌।વાળા,; માનવ દેહમાં, ઉત્તમ, મધ્યમ, ને કનિષ પદ 
ભોગવે છે. 

(૩) તેથી ઉત્તમ પુરૂષાો-રાજા, ઝહસ્થ, કે પ'ડિત; કે 
વકીલ, ખારીસ્ટર, ઉત્તમ સ્ત્રી જાતિના અથવા પુરૂષના 
દેહને પાસે છે. 

(૪) તેથી ઉત્તમ પુરૂષો, સ યમી, ચો[ગવાળા, સાત્વિક 
ગુણુ યુકત; રાજ્યના નેતા; મહાત્મા, કે તપસ્વી વર્ગવાળા; 
ઉત્તમ દેહને પામે છે. 

(૫) તેથી ઉત્તમ પુરૃષો, ખ્રહ્મસ્વરૂપ ભગવાનને એ।ળ- 
ખનાર, આસ્તિક ભાવવાળા; ભગવદ્‌ભક્તો છે. તેના ત્રણુ 
વગ છે, ઉત્તમ, મધ્યમ, ને કનિણ, તેમાં ઉત્તમ વર્ગ જ 
સાચા પુર્ષાોનેો છે-સ'તનેો છે. તે ગૃહસ્થ વા ત્યાગી 
ગમે તે આશ્રમમાં હોય, પણુ તે સ'તજ કહેવાય છે. 
| તાષધ્નોતિ ૧રાળિ ધમવાક્યાળિ સતાધુ : ।। 

, જેણે એકાંતિકધર્મ સિદ્ધ કર્યો, ભગવાનનુ સ્વરૂપ 
ધારણુ ક્યું“, જેનાં નાડીપ્રાણુ સ કેલાઈને નિવિકલ્પસ્થિતિએ 
કેરીને, ખ્રહ્મસ્વરૂપ-જે ભગવાન તેને પામી રહ્યો હોય, જેને 
વિષમ દેશકાળાદિકે કરીને પણુ, માયા પરાભવ નજ કરી શાકે, 
એવે જે મુકતપુરૂષ, તે ને ત્યાગીના કે ગૃહુસ્થના ગમે 
તે આશ્રમમાં હોય; તો પણુ તે પૂજનીય છે, વ'દનીય છે; 


૧૫૨ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણુય. 


સ્મરણીય છે. અર્થાત્‌ આવા ભગવદ્‌ભકંત મળવા એજ 
મહારુર્લભલ છે, અને એ મળે એટલે જીવને કાં કરવાર્સું 
રહેતુ'જ નથી. તે તેમના સ'બધથી સહેજેજ માયાનાં આંકે 
આવરણુને તરી જાય છે, અને અવિદ્યાથી સ્કાય છે. એ 
સર્વ શાસ્મનું રહસ્ય છે, અને સારતું પણુ સાર છે. 


આજકાલ અ'ધકારથી ઘેરાચેલા પુરૂષોને સનાતન- 
ધમની ખખર પણુ નથી; અને સનાતનપર્મ રક્ષક ખની, 
ઝેવળ વર્ણાશ્રમધર્મનું પ્રતિપાદન કરી, સનાતનપર્મ પાળ- 
નાર; ભાગવતધર્મ સિઃ્ઠ કરનાર, પુરૂષોને દ્રોહજ કરે છે. 


સિ ક 


આમાં ખાસ બે વગ છે. 


(3) એક વર્ગ---મર્યાદ્દા પાળનાર, અહિ'સા, ખ્રહ્મચ- 
રે ૨ ને રડ 
યના નિયમ, સત્ય, શોગચ, દયા, પરોપકાર ઈત્યાદિક સેવા- 
ધર્મ ગ્રહુણુ કરી જગતના ભલાને માટે વિચરે છે, પરતુ 
તેમના જીવની અવિદ્યારૂપી માયાના અ'ધકારથી, ખ્રહ્ાસ્વરૂપ 
ભગવાનને નિરાકાર જાણી, અનેક પુરૂષોના અવતારની, 
તેમનાં જીવન ચરિત્રોની નિ'દા કરે છે. તેમની રૂચીની; 
સ્તાનાંસની અવગણુના કરી; એવેોતે દ્રોહ લઇ બેઠા છે કે, 
અવતાર માત્ર ખોટા; મૂતી-“એ। ખોટી, શ'કરાચાર્ય ખોટા, 
રામાનુનાચાર્ય ખોટા, વીઠુંલનાથજી ખોટા; કખીર, નાનક 
વિગેરે તમામ અવતારી મહાન્‌ પુરષોની ખેોદણીજ 

જ 
કયાં કરે છે. 


 ઈ#(૨) ખીને વર્ગ-અપધર્મને રસ્તે ચાલનાર; કહ્પિત 
ગ્રથના આધારથી નિરાકારપક્ષનું ગ્રહુણુકરી, વણું ન નનેઇએ, 
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આશ્રમ ન જેઈએ, સે એકજ છીએ, પરમાત્માના અશ 
છીએ, એમ કહી સર્વનું ખોદે છે. આ ખને વર્ગ, એવા 
તે! અ'ધકારમાં, ધકેલાઇ ગએલા છે કે, તસોગુણુપ્રષાન 
સ્ઞાનાંસથો તેએ કયાં નય છે ? શું કરે છે, શું ડરવા 
ચોગ્ય નથી; તેની તેમને ખખરજ પડતી નથી. આ સ'બ'ધી 
ચર્ચા કરવાનો મારો તિષય નથી, પરતુ તેમની ભૂલે 
દર્શાવી આપવી એજ તત્વવેત્તા પુર્ષાતું કર્તવ્ય છે; કે 
જેથી સુસુક્ષુજને મે!ટા પુરૂષોના દ્રોહુમાં ન ઉતરે ને તેમના 
જીવને! નાશ ન કરે. 


સનાતન ધસ-એટ્લે શું ? તેનાં સિદ્ધાંતે।. 

(૧) સનાતન ધર્મ-એજ ભાગવત પમ છે. વેદમાં 
એ પ્રમાણે અનેક જગ્યાએ તથા અનેક સત્શાસ્ત્રો ખતાવી 
આપે છેકે, ભગવાનના સ'બ'ધથી જે પર્મ:, સ્તાન, વેરાગ્ય, 
ને ભકિત, તથા ઉપાસના, જ્યાં જ્યાં જે જે નિવૃત્તિમાર્ગ 
કૅ પ્રવૃત્તિમાર્ગ માં રહેલાં માણુસે।, ધારણુ કરે, તેજ મનુષ્યો 
સનાતન ધમના આશ્રીત ગણુ।ાય છે. સામાન્ય ધમ ખે પ્રકારને 
છે, અને તેના બે સોટા માર્ગ છે. નિવૃત્તિમાર્ગ જેમાં 
સાધુ; સન્‍્યાસ્રીએનેો સમાવેશ કરવામાં આવે છે, ને પ્રવૃત્તિ 
માર્ગ જેમાં વૈવ્ણુવ, બ્રાહ્મણુ; ક્ષત્રી, વૈશ્ય, વિગેરે ગૃહસ્પ્ર 
હેરિજનોને સમાવેશ કરવામાં આવે. આ ખને માર્ગમાં 
જ્યાં જ્યાં, ભગવાનનાં યથાથ સ્વરૃપને1,; ખ્રછૂસ્વરૂપને 
સાક્ષાત્‌ સખધ નેવામાં આવે છે, તે પર્મ નેજ સનાતન- 
ધમ, યા ભાગવતધમં કહેવામાં આવે છે, અને તે ધર્મના 
સ્થાપનને અથે"જ સત્પુરૂષા અથવા અવતારી પુર્ષાનું આ 


૧૫૪ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વર્‌પ નિણુંય. 


"ૃચ્ત્રી ઉપર પધારવુ' થાય છે. પણુ કૈવળ વર્ણાશ્રમધર્મના 
સ્થાપનને અર્થે તેમ્તું વિચરવુ નથી એ સિદ્ધાંત છે. કેવળ 
વર્ણાશ્રમધર્મ" તેો। સપ્તરૂષી, મનુ ભંગવાન, પત્યાદિક પ્રવૃતિ- 
ધર્મના આચાર્યોએ આ જગતૂના-જનસમાજના ભલાને 
માટે, ધર્મ, અથ, ને કામ, પ્રવર્તાવી, લોકોને સુખી 
કર્યા છે. પણુ અવિયાનાો નાશ થવા માટે; તથા માયાના 
ખન્ધનમાંથી સકત થવા માટે, તો! અવતારી પુરૂષોએ, સોટા 
સ'તષપુરૂષાએ, સનાતનધ્રમે (ભાગવત પર્મ )નતું રહસ્ય 
જણાવ્યુ' છે, અને ભગવાનના સાક્ષાતસ્વર્ૂપે સહિત, જે 
પમ" છે, જે માગ છે, તેજ સનાતન, વેદષર્મ, કહેતાં 


પન 


ભાગવતષર્મં કહેવાય છે. 
ગદગો અક્ષરે પરમે વ્યોમન્‌ યાસમન દેવા ગિ વિશ્વે નિષેકુ? । 
થસ્તન્વેટ્‌ વિશા વરિષ્યતિ યર્ત ઇિછુસ્ત રમે લમાસતે ॥ 


આ રૂગવેદ મત્ર-૧ ૨] જણાવે છે ? શખ્દાર્થ શ્ય 
જણાવે છે? પરમધામ અક્ષર-સચ્ચિ દાન'દષ્રહયા, જેનુ 
વ્યાપકપણું સર્વમાં છે એવું અતિ સૂક્મ ને અતિ મોટુ 
જેમાં સિષેછુઃ કહેતાં મહાસુક્તો, દેવફેોઢી, અન'ત 
વિભુતીવાળા દેવે, પૃથ્વી, સૂય, તથા અનત ખ્રહ્યાં- 
રોનુ' કાર્ય સ્થિત છે, એવી સર્વાધાર શકિત જે સચ્ચિદા- 
ન'દખ્રહ્મા તેના કારણુ જે બ્રહાસ્વરૂપ, મહા તેજમય મૂર્તિમાન, 
દિવ્ય વિગ્રહ, ભગવાન, કે જે સ્વરૂપને આશરીને સર્વે 
વેદોનું જ્ઞાન રહેલું છે. અર્થાત્‌ સાનને! આશ્રય, અન'ત 
એશ્ચયનેો। આશ્રય, પ્રભાનો આશ્રય; જે દિબ્ય વિગ્રહ, સનાતન, 
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નિત્ય સાકારસ્વરૂષ ભગવાન છે; તે સ્વરૂપને જે નથી 
જાણુતે,, તે પુરૂષ, રૃગ્વેદાદિથી, કેવળ આશ્રમધર્મ આચરી 
વેદો ભણે કે મોહે કરે, તો પણુ શું? કઇ પણુ સુખને તે 
પ્રાસ થઈ શકે છે ર ના, ના. તેવે! શુષ્કપ'ડિત જીવની માયાને 
તરી શકવા સમર્થ નથી. કારણુ કે, ખ્રહાસ્વરૂપ મૂતિ- 
ભગવાનને જેમ છે તેમ જાણ્યામાં જેને સ'શય હાય, નિરા- 
કાર જાણુતોા હાય, ને તે જે ઉધ્વરેતા નેષિક ખ્રહ્યાચારી 
હાય, તપ, ત્યાગ, વેરાગ્યે, યુક્ત હાય, તે! પણુ તેનુ” કલ્યાણુ 
થાવુ' અતિ કઠણુ છે, અને અતિ સસ્ૃતિને પામી મહા 
દુ:ખી થાય છે. આ મહામત-ત્ર રૂગ્વેદનો ખાસ જણાવે છે કે, 
હે સુન્ન જનો ! પરમધામ-અક્ષર-સચ્ચિદાન'દષ્રહ્મા, જેમાં 
સુડતે, ને સવે ખ્રહ્યાસ્ટષ્ટિ, સદાય સ્થિત છે; તે વ્યાપક બ્રહ્મ- 
માં, તેના કારણુ, મૂતિ માન, ખ્ઘ્યાસ્વરૂપ ભગવાન, સદ! સર્વદા 
બિરાજમાન છે, તે સ્વરૂપને એળખીને;, તે સ્વરૂપની ઉષા- 
સના કરો, તોજ તસે અક્ષર-પરમ ધામને પામશે ને 
સદાને માટે ઝુખીયા થઇ જશે।. તે નહિ કરો તો વેદો- 
શચ્ચાર, ઉપનિષદ, વિગેરે તમામ શાસ્ત્રોના પ'ડીતપણાથી, 
ધર્મના આંચરવાથી, તમોને કઈ પણુ સુખની પ્રાસિ પ૨- 
માત્મા સિદ્ધ કરવામાં થનાર નથી; અને ઉડુ ઉડુ ખોળે, 
તોપણુ તમારી અવિદયારૂપી અ'ધકારની અનેક પ્રકારની 
સ'શયગ્ર'*થીએ। ગળનાર નથી અને આત્યાંતિક સૌક્ષ મળ- 
નારજ નથી. 


માટે શખ્દવિલાસી ન થાએ1,; સોટા સ'ત કહે તે 
માને।. અને તસઞોગુણુ મિશ્રિત તમારી પ'ડીતાઈને છોડી દઈ 


૧૫૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય. 


આશરે કરો, તોજ તમારૂં શ્રેય છે, અને શાસ્ત્રના સાચા 
અર્થ નણી શકશે. 

સનાતન ધમના (વેદ ધર્મ ના-ભાગવત ધર્મના) પાંચ 
ખાસ સુદ્દા નળવશે, પાંચ સિદ્ધાંતો-- 

(૧) પહેલે! સિદ્ધાંત-સત્ય એવા જે ભગવાન-ખ્રહા- 
મૂતિત તેના યથાર્થ સ્વરૃપતનું સ્રાન, મેળવવુ તે છે. 

(૨) ખીન્ને સિદ્ધાંત-સત્ય એવે। જે આત્મા-જીવાત્મા 
તેના યથાર્થ સ્વરૂપનું ત્તાન મેળવવુ તે છે. 

(3) ત્રીને સિદ્ધાંત-ત્રીસ લક્ષણુવાળા ધર્મ--વર્ણાશ્રમ 
ધર્મં, તથા શાસ્ત્રના નિયમ, તે આચરવા, તથા સેવવા તે છે. 

(૪) ચોથે સિદ્ધાંત--આ ત્રણે સિદ્ધાંત આચરનાર જે 
પુરૂષ હાય, તે મહાસુકત, તેનો સમાગમ કરી, તેની સેવા 
ઝરી, તે થકી સમજણુ શીખવી; સમજવી ને એકાંતિકપર્મ 
પારણુ કરવો વે છે. 

(પ) પાંચમો! સિદ્ધાંત-કેોઇ પણુ યોગી; કેઇ મોટે 
પુરૂષ, કોઈ સાછુ, કે અવતારી પુરૂષે; જે જે વાદ ચલાવ્યા 
છે, જે જે રૂચી પ્રવર્તાવી છે, તે રૂચી તથા અભિપ્રાયમાંથી 
જે સાર્‌ હોય તેનુ ગ્રહુણુ કરવું; ને લીલા વિભાગ, કે જે 
આચરણુ તેમનાં હોય, તે આચરવાં નહિ, તેમ તેમતુ ખ'ડન, 
મ'ડન પણુ કરવું નહિ, કોઈનો દોષ નેવો નહિ, દેોષા- 
ધ્યાન એજ જીવને નાશ કરનાર છે. કારણુ કે, ।। ત્રભ્રો[ષી 
સિનક્યતિ ।-જેનાથી જેવું નિરૂપણુ થયુ તેવુ' તેના બળ 
પ્રમાણે, ખ્રહ્મા કહેતાં ભગવાનના સ્વર્પનુ' નિરૂપણુ, તે સાધુ 
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કે આચાચે* કે પડીતે કરેલું છે. તેમાં તેનો દોષ નથીં. 
સર્વરાતો પરમાત્મા છે. તેથી તેના જેવું સ્વરૂપ નિરૃપણુ તો 
કોઈથી થઈ શકે જ નહિ. માટે સરવેના સિદ્ધાંતોમાંથી ગુણુન 
ગ્રાહી થાવું ને અસત્યનો ત્યાગ કરવે।, ને દ્રોહ તો! ક્યારેય 
પણુ નજ ડરવે। એ પાંચમો] સિદ્ધાંત, વેદ ધર્મ-યા સના- 
તન, યા ભાગવત ધમને! છે. જે પુરૂષ આ પાંચે સિદ્ધાંતો 
ખરાખર આચરી શકે છે તેજ પુરૂષની સેો। જન્મની કસર 
આને આ જન્મે ટળી નય છે, ને પરમપદને પ્રાસ કરે છે. 


વતનાકેઃ વૈશ્ષવ ગાતિ શુદ્ધિ: તવેશ જૃ'ળો તમપીનરેશુ | 
અર્ચાદૃર યસ્ય ઘરંશીજાથીસત્‌ તાષ્યસસ્તાધુષુ તુસ્ય યુર્રિઃ ॥। 


ખ્રહ્મ જે ભગવાનના યથાર્થ સ્વરૂપને એળખનાર 
ભક્ત, તેને વિષે જતીપણુાની ખુદ્ધિ કરનાર; સવે દેવના 
દેવ, ખ્રહ્મા સ્વરૃપ ભગવાન, પરમાત્મા તેને સ્ક્ત જેવા કે 
પુરૂષ જેવા કહેનાર, પ્રતિમાને વિષે પથ્થરની ખુદ્ધિ ન્ણુ- 
નાર, અને સાધુ, તથા અસાધુને સરખા કહેનાર દ્રૉહી- 
ચારેને દ્રોડુ કરનાર, નારકી થાય છે, મહા ફ૬:ખી થાય છે. 


માટે કોઇનો દ્રોહુ તો ડરવે જ નહિ. સાર્‌ એજ 
આપણું એમ માની સત્ય્તું ગ્રહણુ કરવુ' એજ જીવની માયા 
તરવાને। ઉત્તમ માર્ગ છે. વળી ભગવાનના સ્વરૂપને દ્રોહ, 
ભગવાનના ભક્તને! દ્રૉડ, ત્રીજું ખ્રાહ્ાણુનેા દ્રોહ, ને ચોચુ 
ગરીબ પ્રજુતિવાળા મનુષ્યને દ્રોહુ લો  ડ્યારેય પણુ નજ 
કર્‌વે।, ખ્રહ્યાસ્વરૂ્પ ભગવાનને નિરાકાર કહેવા, તથા તે 
સુર્ષાત્તમના સ્વરૂપને બીજા પુરૂષ, કે અવતાર જેવા કહેવા, 


૧૫૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વર્‌પ નિર્ણુંય. 


એ પણુ દ્રોહજ છે. ખીનજુ' ભગવાનના સાચા ભપ્તને। દ્રોહુ- 
કરવો, તેની અવગણુના કરવી, એ પણુ દ્રો છે. આ પ્રમાણે 
વેદ ધર્મ સુચવે છે. તેથી અકતાર કે મોટા પુરૂષને દ્રોહ 
૬ દ કે 
કરવો! જ નહિ; પણુ સવે" આચાયેોની રૂચી તથા તેમને 
આપેલે! બોધ ગ્રહણુ કરવો; પણુ ખ'ડન મડન ન ડરવું એજ 
માયા તરવાને। સર્વોત્તમ ઉપાય છે. વળી વેદમ'ત્ર નીચે 
પ્રમાણે જણાવે છે. 


છાણુપળો સતયુગ સરતાથા સમાન રહ વરિષિસ્વગાતે । 
તયવોરન્યઃ વિષ્વઇ સ્વાટ્ત્ય નક્ન્યો સામિનાવ શ્ીતિ ॥ 


છળ કહેતાં પુરૂષ પ્રષુતિનું કાય અર્થાત્‌ અન'ત ખ્રહ્ાંડો- 
ના કાર્ય અને કારણુ ઉપાધીવાળા જડ, ચેતનના સસુહ- 
વાળા તમામ જીવે।; અને બીજુ ખ્રછ્યા, એ બેઉ, એટલે ખ્રહા 
કહેતાં આત્મા અને અનાત્મા જે કાચનરૂપી બ્રહ્માંડો, તે 
સુષળો સયુગા તરવાયા ચેતનતા અને પાલનાદિ ગુણુ।એ 
કરીને વાપ્ય-વ્યાપકભાવે કરીને સદા પરસપર સ ચુક્ત 
મિત્રતા ચુષ્ત સનાતન અનાદિ છે. અર્થાતૂ સચ્ચિદાન'દ 
ખ્રછ્ના, અ'તર્યામીપણે વિશેષ્ય પુરૂષને વિષે પ્રકાશ કરી માયા 
ને વિષે નેડાઈને અન'ત ખ્રહ્યાંડોના કાર્યને ઉપન્તવે છે. 


ખ્રહ્માસ્વરૂપ ભગવાન, પોતાની દૃષ્ટિએ કરીને, પુરૂષને 
પ્રકુતિ એ બે દ્વારે જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, ને પ્રલય, લેતું 
ફારણુ છે. કાર્ય અને ફાર્‌ણુ ,ઉપાધીવાળા જીવ; _ ક૪શ્વરના 
કેહાને ઉપજાવે છે; અને દેવ, દેત્ય, મનુષ્ય, પશુ, પક્ષી આદિક 
સમગ, સ્થાવર-જ'ગમ જે જીવ તેને સ્રજે છે, અને વૃક્ષરૂપ 
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સ'સારમાં ખઆ્રહાસ્વરૂપ જે ભગવાન; તે જીવ જીવ પ્રત્યે 
અ'તર્યામીરૂપે પ્રકાશી રહ્યા છે. જીવ માત્ર વૃક્ષરૂપ સ'સાર- 
માં પાપપુણ્યરૂપ ફળોને સ્તવાદકરી સારી પેઠે ભોગવે છે, 
અને કર્મ કૂળપ્રદાતા ભગવાન તેમનાં કર્મફળ ભોગવાવવાને 
માટે જે દેહુ થકી જેમ ઉપન્યાની રીતિ હાય તેમ જીવોને 
ઉપજાવે છે. એમ ભગવાનની શક્તિ અસકજ્ાન્‌ કહેતાં નિ- 
વિકારી છે. આ પ્રમાણે અનાત્મા કહેતાં જીવ, ઈશ્ર, માયા 
ને પુરૃષર્તું જે ક્ષેત્ર, તેપણુ અનાદિ છે. અને આત્મા કહેતાં 
અ્રહાની અ“તર્યામી શક્તિ, તેપણુ કાર્ય અને કારણુ અવસ્થા- 
માં સદા રહેલ છે; જે સર્વના કર્મફળ જૂદા જૂદા રાખે 
છે. માટે જીવ, ઈશ્વર, માયા, પુરૂષ; ને પુરૂ્ષાતમ, એવા 
જે અ્રછ્યાસ્વરૂપ ભગવાન, એ સવેનાં ગુણુ; કર્મ, સ્વભાવ; 
ને પ્રતાપ એક એકથી ભિન્ન છે ને અનાદિ છે. 


સાંખ્યશામ્ત્રના આચાર્ય" ડપીલ સુનીએ પોતઃની રચી 
પ્રમાણૅ-જીવ, ઇશ્વર ને માયાતું એકાત્મપણું કહો, તેમને 
ચોવીશ તત્વ ભેળા ગણ્યા છે; અને પચવીશામા ખ્રછાસ્વરૃપ 
ભગવાનને ગણ્યા છે. ચોગશાસ્ત્રના આચાર્ય હિરણ્યગજ 
રૂષીએ, માયાનાં ૨૪ તત્વ અને પચવીસમા જીવ, ઈશ્વરને 
ગણ્યા અને સોથી વીલક્ષણુ એવા છવીસમા બ્રહ્મસ્વરૂપ 
ભગવાનને ગણ્યા છે. જેને જેમ સમળાયું, તે પ્રમાણે સાટા 
પુર્ષાએ અભીપ્રાય દર્શાવેલો છે. દરેડ પુરૂષે વેદશાસ્ત્ર- 
માંથો જ પોતાની રૂચી દર્શાવી છે, પણુ તેમાંથી સવ લેવું 
એજ મતુષ્યનુ' તથા પ-ડિતનુ' કર્તવ્ય છે; પણુ તેના ઉપર 
અ'ડન સ'ડેન કેરડું એજ અવિદ્યા છે. આ સ'બ'ધી સ'પૂર્ણું 


૧૬૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુય. 
ખુલાસો મારા ખીજા ખે ગ્રથો ઉપરથી વિચારી લેશે. 


વાંચનાર ને ધ્યાન પૂર્વક વાંચશે તો તે ગ્રથાની મતલખ 
સમજારીે. અધુરૂં કે ઉપરચોટીયુ વાંચવાથી ક'ઈ અર્થ સરી. 


શકે નહિ. 


હે સુર જનો !--જે જાણુવું તે દરેકના કરેલાં શાસ્ન-: 
માંથી સુરૂ ન્નણુવું. તેમાંથી જે રૂચી પોતાને સમજાય તે 
ગ્રડુણુ કરવો ને ન સમજાય, તેનો ખુલાસો કોઇ સોટા 
તત્વવેત્તા પુરૂષ પાસેથી સમજી લેવે।1; પણુ જે લખાણુ; આ- 
ચાર્ચોએ કરેલું હોય, તે તદન નકાસું છે, એમ કદી પણુ 
ગણુવું જ નહિ. રાગ, દ્વેષ, ઇર્ષા, કોઇને વિષે શખવી જ 
નહિ, પણ તેમાં સત્ય રું છે, તેનો તપાસ કરવો, એટલે 
આપણે અ'“ધારાથી ઘેરાયલા છીએ કે નહિ તેની ખખર 
પડશે. ખરેખર વેદશાસ્ત્રો, સત્શાસ્્રોમાંથી ભગવાનના યથાર્થ 
સ્વરૂપને નહિ જાણવાથી, બનાવટી ઠાઠૅના બેર'ગી ૨ ગમાં 
અ'જાયા છે, તેથીજ પોાપટીયા જ્ઞાન સેળવી, આચાર્યોએ 
કરેલાં સત્શાસ્રો ખોટાં ગણે! છે; ચથોગ, સાંખ્ય, ન્યાય; 
ત, મીમાંસા, વેદાન્ત, જેમાંથી ભાગવત, યાજ્તવલકય 
સ્સૃતિ, પુરાણ, વિગેરે ઉપજાવવામાં આવેલાં છે, માટે એવાં 
શાસ્ત્રોની ' અવગણુના કરવી એ કેવળ અધમ છે, એજ 
અવિદ્યા છે. દરેકમાંથી સાર્‌); કે સત્ય, એજ તમારૂ માની, 
ભગવાનના યથાર્થ સ્વરૂષને નાણી તમાર્‌ં મનુષ્ય જીવન 
સકળ કરો. 


સવે“ને સુખ નેઇએ છીએ, પરમાત્માની પ્રાપ્તિ પણુ 
નેઇએ છીએ, અને દુઃખને વિચે।ગ સર્વે ચાહે છે, પણુ 
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તેમ થવું કેના હાથમાં છે? તમે ન્યાં સુધી ધર્મનું સેવન 
નહિ કરો, પરમાત્માના શુભાશ્રયનું સેવન નહિ કરે; 
યાં સુધી તમારી માયા જનાર નથી ને દુઃખતું છુટવુ 
થનાર નથી. પ્રજીુના સ્વરૂપને આપધારેજ પર્મ, કહેતાં સા- 
ત્વિક ગુણ્‌ા। ટકી રહે છે, તે સ્વરૂપને આશ્રીને જ્ઞાન; 
અન'ત કલ્યાણુકારી ગુણે।, પ્રભા, પ્રતાપ સવે રણહેલાંછે. 
તે ભગવાનના સ્વરૂપને એળખીને જે મનુષ્યે, પ્સ્ષતું 
આચરણુ કરે છે; ક્ષમા, દયા, સુશીલતા, સત્પુરૂષાોનેો સગ, 
અને સત્શઃસ્રમાંથી ભગવાનની ખ્રછ્યાવિઘાને ભણે છે, તે 
યુરૂષાજ; આ જગતમાં માયાને તરી ગયા છે. આપણે સદા 
ચાદટ રાખવું જેઈએ કે, જે રાગ-દ્વેષ રહિત ખની, સાચા 
ચુરૂષાના સગ કરે છે, અને સત્યાસત્ય કત-વ્ય જાણે છે; 
તેજ પુરૂષ સદા સુખી થાય છે. અને તેજ સનાતનધ* 
સેવી તથા આચરી શાકે છે. 


છી 


આપણુ મનની કલ્પનાએ। ઘણીજ પ્રબળ હેય છે, 
ને સઘળે! વ્યવહાર મનના સકલપથી જ બન્યાં નય છે, 
કામનાથી જ ખન્યાં જાય છે, કારણુકે, મિથ્યાભાષણુ;, 
ચાડી, ચુગલી, ચોરી, વ્યભિચાર ઈત્યાદિ પાપનાં કર્મો કર- 
વાની ઈચ્છા થાય છે; ત્યારેજ જીવના હૃદયમાં ભય, લજજત; 
શ'કા, અને અ'ધકાર અવશ્ય ઉત્પન્ન થાય છે; એટલા માટે- 
જ સત્પુરૂષાનો સ'ગ; સત્શાસ્નેો સગ, આચાર, વિચાર 
અને જે જે કર્મમાં પોતાનો આત્મા પ્રસન્ન રહે, તેવાં 


પીન 


કસાનું સેવન કરવામાં આવે, તો પછી ભય શૈનો છે ? 


લજ્જા શેની છે ? 
બ્ુજૃ 


૧૬૨ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણુંય. 
જવને માયા તરવામાં સાત પગથીયાં ઉંચે જવાતું છે. 


(૧) પ્રથમ પગથીયું--આપણી ઈચ્છા, આપણે 
વિચાર, અને આપણી કામનાર્નું લટ્્ય, આ સસાર સસુદ્ર 
તરવા તરક દોરાય; સાચા પુ૩્ષોમાં ભાવ થાય, તેમના 
આચાર, વિરાર; પ્રમાણે શભકેમોનું સેવન આચારમાં 
સુકાય-એ છે. 


(૨) ખીજુ પગથીયું--સત્પુરૂપષના સમાગમ થાય; 
તેમના વિચારમાં, તેમની રૂચીમાં, આપણે્‌। વિચાર સ'મત 
થાય; અને ધીરે ધીરે શકાએરનું સમાધાન થતું જાય. 
અ'તઃકરણુ વિચારને પામતું જય, અને સ'શયગ્ર*થી છેદાતી 
જાચ, એ છે. આ સ્થિતિમદં જીવાત્મા શુભાશ્રયથી 
પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે ક સેવન ડરવા પ્રવૃત્તિ કરે- 
છે, અને પર્મસમાં પ્રવેડા &ઢર૨ છે 

(૩) ત્રીજીુ' પગથાચું--સત્સગમાં પ્રવત્ચો એવે! 
જે જીવ તેને વિવેક આવે છે. આ કરવા જેવું છે, ને આ 
ન ડરવા ન્ટેવું છે, એમ ભાન થાય છે. ભગવાનના સ્વરૂપને 
વિષ ધેમ ઉપજ છે, પવિત્ર રહે છે. પોતાને મળેલો સમા* 
ગમ તેના સિદ્ધાંતો વિચારતો થકેદ, મનમાં નિશ્ચય કરતો 
થકો, સ્વધમ*, તપ, નિચંમ, વિગેરે આચરી શાકે છે. 
અદ્ધિનો પ્રકાશ પણુ થાય છે; અને સસાર તરકફ્‌ લ્ાગવિ- 
લાસની ભાવના કઇક અ રો એઇછી થતી જાય છે, અને તે 
ક!મનાને તાબેક્રવા ઝુશળ ખનતે ન્તય છે. સસારની 
માયાને અસત્ય જાણી, સસારના સુખને અસત્ય નજ્ાણી, 
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આત્મસત્તારૂપે વર્તન કરવામાં આવે છે. ભગવાનના સ્વર્‌- 
પમાં વિરેષ્ ગ્રેમ જમતો નાય છે. વેદધર્મ'ની મર્યાદા પાળ- 
વામાં; સનાતનધર્સ, આશ્રમ ધર્મ, વિગેરે આચરણુમાં સુકી, 
લોકમાં કીતિ- ને સુખ અનુભવે છે. 


સવેન્તુ સમવેક્નેટં સિરિવિજજ્ઞાન સતના 
શ્રતિ પ્રામાળ્યતો વિદાન સ્ત્રધમે નિવિસેતવે (પગ્ુ૦) 


વિચારને પામેલ, ભગવાનના સ્વરૂપને એળખીસે, 
સત્યાસત્યને જાણીને, સ્ાનરૂપી નેત્રે કરીને, સત્તારૂપે વલેતો 
થકે, સ્વધરર્સતું સેવન ડર છે. ભગવાનના બળ વગર, 
શીભાશ્રય વગર; ત્રીસ લક્ષણુવાળે। જે ધર્મ, તેનું સેવન 
થક શકતું નથી, ર 


(૪ ) ચોથું પગથીયું--ઉપર પ્રમાણે ભક્તિમાં 2ને વિષે 
પ્રવૃત્ત થયેલ જીવાત્મા-એક પછી એક ઉત્તમોત્તમ સ્ત્રિતીનું 
અવલે।કન કરતો ચોથ્રે પગથીએ પહોંચે છે. આ . સ્થિતીમાં 
સસારના ભોગવિલાસનાં અભાવ થાય છે; એકલે વિમોક 
આવે છે, જગત્‌ મિથ્યા ભાસે છે, શમ, દસ, ડે ઇત્યા- 
દેક સાત્વિક ગુણે।!ને આચરી કકે છે, સેવી રકે દે, અને 
શ]ભાશ્રયથી ભગવાનને વિષે અૈમક્ક્ષણા ભક્તિ ઉદ્દે થાયછે. 
ગમે તે સ્થાનમાં અને ઝમે તે સ્થળમાં જીવાત્મા સુખનો 
( આત્મિક સુખનો ) આનદ અનુભવી શકે છે. સુખ-દુઃખ, 
હાણુ-વૃદ્ધિ, ખોટ-લાભ, જય-પરાજ્ય તથા અન્વર્વિકા- 
રથી ન ડરતાં તે જીવની ખીર% કાયમ રડે છે. સત્તાપણે 


૬. જ દ્ધ 9૨. 


વત છે, સંકલ્પને હઠાવૅ છે, અને તૅમ છડાં (વેષયની. 


દક 


૧૨૪ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણુંચ. 


ઝાંખી થાય, અને તેમાં લેવાઈ જવાય, તો! તેને અતિ દાઝ થાય- 
છે. સારા નરસાની ભાવના ૩',ક અજે રહે છે; તેથી તે 
સ્રુસુક્ષુ ડરતો જ રહે છે. જીવની માયા જે આ સ'સાર, તેને 
દુ:ખર્‌ૂપ જાણીને, તે તરક્‌ દૃષ્ટિ કરતો જ નથી. અને મહા- 
પ્રભુના શુભાશ્રયથી ગુરૂ થકી વિસ્તાનને પામતોથકેા; 
સુખી રહે છે. રૂડા ચુતના આચરણુથી પર્મ, જ્ઞાન, કે વૈ- 
રાગ્યની ૩'ઇક ખુમારી વલેછે, 'તેથી કોઈ ફોઈ વખત 
અહે'પણું આવી જાય છે, કે મારા નેવે કોણુ જ્તાની છે, 
ધર્મી છે? એમ માનનો ભાર વતે છે; પણુ ભેદદૃણ્િનો 
સ પૂણ લય થતોજ નથી. એટલે સર્વે સાધનમાં અતિઝુશળ 
વલેતો થકે, ભગવાનની ઉપાસના કર્યા કરે છે. 

જે પુરૂષાને ભગવાનનો શ્ઞભાશ્રય નથી; કેવળ 
પુરૂષાર્થથી સ્તાનબળવડે-સાત્વિક્સાન સ'પાદાન કરી; સત્તા- 
પણે વતે“ છે, તેએ ધમ સિષ્ધ કરે છે, સ્તાન મેળવે છે, 
અર્થ અને કામ સિદ્ધ કેરી આત્મસ્ાનને બળે કરીને આ 
સ'સારસસુદ્રમાં સુપ્મી જીવન ગુજર છે. પણુ તેએ સુષુપ્તી- 
રૂપ માયા કે તે પર સામ્યાવસ્થારૂપ જે માચા મહા વિકટ 
છે, તે માયાને ભગવાનના શુભાશ્રય વગર ઉલ્લ'ઘી શકવા 
જષ્રારેય પણુ સમથ થતા નથી. એ સિદ્ધાંત વાર્તા છે. કારણુ- 
કે મનુભગવાન ડહે છે કે:- 

તેટ્‌$ સ્જાતિ! સાર સ્વસ્થ પ પષિયમાત્નઃ 

ભ્તસ્તાવિધં પ્રાદુઃ સાક્ષાત્‌ ધર્મસ્ય જણળમ્‌ ॥ 

વેદ પર્મની મર્યાદા પાળનાર, ક્રતિ સ્મૃતિના નિયમો 
પ્રમાણે સેવામાં તત્પરરહેનાર, સત્પુરૂષાના શુભાશ્રયથી 
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ભગવાનને એ।ળખનાર, ભગવાનનું જેમ છે તેમ સ્વરૂપ ન્તણુ- 
નાર, આત્મસાનથી સત્તાપણે વર્તનાર, સાક્ષાત્‌ ભાગવત- 
ધર્મનું સેવન કરી; ભગવાનના સ્વરૃપષને સિદ્ધ કરેછે, 
અને ખ્રદ્દારૂપ થાયછે. આચાર સિવાય સાક્ષાત્ધર્મ', જે 
ભગવાનને આશરીને રહેલે। છે, તે બ્રહ્મસ્વરૂપ ભગવાનની 
જુપા વગર લક્ષિત થતો જ નથી. તે! પછી એકલા પુરૃષાય-થી 
આત્માના જ્ઞાનથી આત્મા લક્ષેત થાયજ કેમ? કારણુકે 
નિખીજ સાંખ્ય કરેછે, ને ચોગવડે સમાધિવાળા લક્ય તે।પણુ 
તેએ। આત્માને દેખવા સમરથ થતાજ નથી. સમાધિને। લક્ષ્ય પણુ 
ભગવાનની ઉપાસનાને બળેજ પમાય છે, અને આવા ઉપા- 
સનાવાળા, ભગવાનના શુભાશ્રયવાળા પણુ તુર્યાવસ્થા 
ઉલ'ધી શકયા નથી ને માયાથી વિક્ષેપને પાષ્યા છે. વશિણ 
જેવા લોભથી ચોગબ્રદ થઈ, નેમી રાજથી વિક્ષેપને પામ્યા- 
છે. સહસ્રાર્જીન પણુ લોભથી લેવાણુા છે. કામે કરી ઇંદ્ર, 
તથા ચ-દ્રમાને કલક લાગેલાં છે. કોધથી તથા કામથી 
દુર્વાસા જેવા સમાધીનિષ્ટને પણુ માયાએ હેરાન કરેલા છે. 
દક્ષત્રન્નપતિ પણુ માને કરીને વિક્ષેપ પામી મહા દુઃખી 
થયા છે. ખ્રછ્ા-શિવ-ધત્યાદિક પણુ મોહને પામ્યા છે. 
શેોભભરી-શ્રીશ'ગ ( એકલશ્રંંગી ) જેવા ચોગીએ। સમાધીમાંથી 
જાગ્યા ત્યારે કામવાસનાથી, સ'ગદોષ લાગી અતિ વિક્વેપને 


જક 


પાસેલા છે. આ ખધા ચોગીએ1,; સમાધીવાળા, તપસ્વી, 
ધર્મ યુષ્ત, ને ભગવાનને જાણુવાવાળા, શ]ભાશ્રયવાળા-પણુ 
સાસ્યાવસ્થારૂપ માયાથી-માયાના આવરણમાં રગદોળાયા- 


છે, પીટાયા છે ને મહાદુ:પમી થયા છે, તો પછી કેવળ ષુ- 


૧૬૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય. 


રૂષાર્થખળે શું ખની શકે તેમ છે? શું માયા તરી શકાય. 
રે જક કુ ન્ન 

તેસ છે? એટલા માટેન ભગવાનનો આશરે સાચા ગુર્‌ 
થકી ડરી લેવાની ખાસ જરૂર છે. 


(પ) પાંચસું પગથીયુ--ભગવાનના ચથથાર્થ સ્વર્‌ૃપના 
શુભાશ્રયવાળે ભપ્ત ગુર્કુપા, થકી, સૃષુખ્તી રૂપ માયાને 
તરવા સમથ થાય છે, લેની જૃત્તિ સ્થિર થાય છે. ધર્સર, 
સતાન, વૈરાગ્યાદિક રૂઅ ગુણે!ના ખળથી, તથા ભગવાનના 
સ્વરૂપના ખળ.થી; તેની ત્રણે અવસ્થા ળ્ાઝત, સ્વ"્ન ને 
સુસુષ્તિ, તને લય થ!ઢ છે. ભગવાનની મૃત્નિા ચિ'તવ- 
નથી, ચિત્તની વૃત્તિ નિવાસનીક થવા માંડે છે; ઇંદ્રિયોની 
શુદ્ધિ, મનની શુદ્ધ, તથા વૃત્તિની શુદ્ધિના નિયસે!-તૃપ, 
ત્યાર, વૈરાગ્ય, ને લાંજેન, આદિડના પાલનના ચોગ સાથે 
ડા સિગાર ટ્ઢ ય થવા લાગે છે. એટલે તે 
જીવાત્માને, ત્રણુ દેય ને ત્રણ અવસ્ત્રાથી પોતાનુ પરપણું 
ભાસે છે, અને જીવ-ચેતના સાક્ષી ખ્રજ્ઞા; તે સાથે એકત્વપણું 
ભાસે છે. આથી કરીને ભગવાનના ખળથી વૃત્તિ તથા 
વિચારે કરીને તે જીવાત્માને સાક્ષાત્‌ અનુભવ થાય છે કે; 
સવે” માયિક પદાર્થથી ઇદ્રિચો નિરાળી છે; અને ઈંદ્રિયોથી 
મન પણુ નિરાળુ છે, ને તૈ તેનું નિય'તા છે, ને ઇંદ્રિયોથી 
પર છે. ઇંદ્રિયોને નિયમમાં રા'મનાર જે મન તે પણુ ચેતન- 
જીવથી નિરાછું છે અને ચેતન પણુ મનથી પર સત્તાવાળે[- 
છે, એટલે મનને તથા દંદ્રેચાને પોતાને કખજે કરે છે; 
અને કંખન વર્તાવવા પ્રયત્નશીલ થાય છે. વળી જીવાત્માથી 
પર જે સાક્ષીખ્રહ્મ--અ'તર્યામી-સચિદાન'દ ખ્રહ્મશક્તિ; તેની 
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સાથે એકતાકરવા, અને સથી નોઃ'ખાપડવા, જીવ, ચિત્તની- 
જૂત્તિ, ભગવાનના સાક્ષાત્‌ સ્વરૂપમાં પરેવે છે. ઉપશમને 
પામે છે; ને સુષુપ્તને;% સ કલ્પનો; ક્ષય દેખેછે, અને 
નમનુભવેછે. 


(૬) છર્ડુ પગથીયું--ઉપર પ્રમાણે અનુભવતે! જીવ, 
ખ્રહમા જે ભગવાનનુ સ્વરૃપ, તેને વિષે પ્રવેશ કરવા પ્રયત્ન" 
કર છે, તમામ સ'કલ્પને સમાવે છે. વૃત્તિ તથા વિચાર 
ખન્નેનુ' એકપણું કરવા પ્રયત્ન કરે છે. ખ્રહ્મરૂપ ખને છે; જીવા- 
ત્માને1 પ્રવેશ બ્રહ્મ-જે સર્વના કારણુ-સર્વના જે ભગવાન, 
તેને વિષે થાય છે. વૃત્તિને વિચારે કરીને, જીવાત્મા, 
પાતાના આત્માને, સાક્ષાતૂ સખંધથી ખ્રહ્ાસ્વરૂપ માને છે; 
અને માયાના મહાસોહનો નાશ કરે છે. શ્ુભાશ્રયથી, 
ભગવાનની જુપાથડી, તે ખળને પામેલ આત્મા-કાળ, કર્મ, ને 
માયાથી તરી ન્તય છે; એવી નિર્જભયસ્થિતિ તે અતુભવે- 
છે. કાળ, શુભાશુભજાકર્મ, ને માયાનું આવરણ, લેને ખ'ધન 
કરવા સમર્થ થતાં નથી; અને તે જીવાત્મા આ ભૂમિકામાં જે 
રેડ છોડે, તો તે પરમપદ જે ભગવાનતું ધામ તેને પામે- 
છે. અને દેહ રહૈ, તો તે જીવાત્મા ભગવાનની સડત્જુપા 
મેળવી, ખ્રછ્યાસ્વર્પ ખને છે, એટલે ભગવાનતું સાધમ્યપણું, 
પ્રાસ કરે છે. 

(૭) સાતમી ભૂંમેકા-સાતમું પગથીયું--જીવાત્મા; 
બ્રહ્મનું સાધમ્યપણું મેળવી સાક્ષાત્કાર અતુભવેછે, અને 
ભોગવે છે, અને તેને પરમાત્માના સ્વરૂપને વિષે સદા અહો, 
અહોાપણું રડે છે; અને સાચા સેવક ખની અનેક જીવના 


૧૬૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુય. 


ઉદ્ધારને માટે વિચરે છે. નિર્વિક્લ્પપણાને પામ્યો જે ભક્ત, 
તે નિખ”ધ થાય છે, સ્વત'ત્ર થાય છે; ને અતિ સમથ થયે।- 
છે, છતાં અતિ દીન વતે છે. 

છઠ્ઠી તથા સાતમી ભૂમિકાવાળા-ભગવાનના સ્વરૂપને 
વિષે શ્થિરમતીવાળા સુક્તો, મનને પોતાને વશ વતાંવે છે. 


મેથતે દૃટ્યત્રાશ્થાક્છિયન્તે સવે સંશયાઃ । 
ણાથન્તે ચાસ્ય વ્માળ તાસ્મિન્છછે ૧રાડવરે ॥ 
( સુંડક ઉપાનેષદ્‌ ) 
ભગવાનના સ્વરૂપને વિષે સ્થિર થએલ જીવાત્મા, મનને 


વશ વતાંવી શાકે છે; કારણુકે, તેની અજ્ઞાન રૂપી ગાંઠો 
ગળી ગઇ છે, સશય માત્રનો; નાશ થયો છે, કાળ, કમ, 
ને માયાને તરીગયો। છે. અને જીવાત્મા-ખ્રહ્ઞાસ્વર્ૂષ ખની, 
પોતામાં પરમાત્માને દેખે છે. એમ જીવની અવિદ્યા-કે 
માયાને। નાશ થાય છે. આવે સ્ક્ત, ઘટે તેમ યુક્ત આહાર 
કે વિડાર કરી, શરીરને નિભાવી, અનેક જીવેોનાં કલ્યાણ 
તથા પરેોપકારને માટે વિચરે છે. તે તુચ્છ જીવેો।નાં પણુ 
માન, અપમાનને સહન ડરે છે. જીતે'ન્દ્રય વત છે. 
સુખ દુ:ખ, સાર્‌ નરસું, વિગેરે ભાવનાથી તે ઢર્ષ, તેમ 
શોકને, પ!મતે। નથી. ઉપદેશમાં વાણી મધુર, પ્રિય, ને કોમળ, 
બાલે છે. સત્ય ઉપદેશથી ધર્મની વૃદ્ધિ કરે છે; અને અધ- 
મનો નાશ કરે છે. આવા સ'ત કે સત્પુરૂષ મળવા દુર્લભ છે; 
અંને જે પુરૂષને મળે તે સુરૂષને ધન્ય છે. 

માટે જીવની માયાને નાશ કરવો, એ આપણા હાથમ 
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નથી. જે સમાગમ મળે; સાચા સત મળે તોજ વાસના- 
સ્રલક જીતાય છે. સ્વભાવ; રાગ, મહા ખળવાન છે. 

આ જગત વાસનામય છે. મનની જેમાં જેમાં વાસના 
૨હે છે, તે તે દેહ; જીવને ધરવે। પડે છે. તેથી સુસ્ક્ષુ અને 
સ્રાની પુરૂષાએ વાસનાને નિર્મળ કરવી ન્નેઈ એ. ત્યાગીએ 
તેટલા માટે વનને સેવે છે. સંસારમાં વાસ કરવાથી મન 
વિષચે। તરફ વળે છે, ને તેથી મત્તુપ્ય વારે વારે ચારાસીના 
ક્ૈેરામાં અટવાયા કૅરે છે. ચોગીએ। તે માટેજ વનને નિવાસ 
પસદ કરે છે. કારણુ કે) એકાંતમાં રહેવાથી મન; સર્વ ઉપા- 
ધિમાંથી સુક્ત થાય છે. ને કોઇપણુ પ્કારની તેને તૃષ્ણા 
થવા પામતી નથી. અને મતુષ્ય મોક્ષ મેળવવાને સમર્થ 
થાય છે. એટલા માટે નિવૃત્તિમાર્ગ શ્રેષ્ઠ ગણેલો! છે. સ- 
સારમાં રહેવાથી, દેશ, કાળ; કિચા; સગતું વિષમપણું થવાથી, 
જવની મતિ વિપરિત થર્મ ન્તંય છે, અને યથાર્થ જ્ઞાન 
પ્રાસ થતું નથી. માટે ભગવાનને ઇચ્છનારા ભડ્તોએ સર્વ 
વાસના તજી દેવી ન્નેઈ એ, એ વાસનાથી જે સૂક્ત છે, 
તથા આસકઝ્તિએ રહિત વર્તે છે, તે જ સાચો ભકત છે, 
ને તેજ ભગવાનને વહાલે! છે. જેમ શરીરમાં જ્યાં 
સુધી ઝેર હાય છે ત્યાં સુધી તે શરીર નિરોગી રહેતું નથી; 
તેમ જ્યાં સુધી સસારની વાસના છે; ત્યાં સુધી સોક્ષ 
નથી. દેહ, સગાંસખ ધી, અને આ સસાર સર્વ વાસના 
સુલક છે. વાસના વિષયની વૃદ્ધિ કરે છે, અને સ'સારિક 
વિષય ઉત્તરોત્તર વધવાથી જીવ અનેક ડુઃખમાં વહ્યા કરે 
છે; જેએ વિષયોની ઇચ્છાવાળા છે, તેએ દેહર્પે જ રડે છે. 
ને દેહુરૂપ થવાથી આત્માથી નદા પડાય છે, અને આત્માથી 
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જુદા પડવાથી, વિષયોનુ' અતુસ'ધાન થાયછે, અને એ 
વિષયોના સ'બ'ધ, સ'સારખ'ધનર્તું સ્રુખ્ય કારણુ છે. માટે 
આત્મા અનાત્માનો વિચાર દ્રઢકરી, વાસનાનો ક્ષય કરવે।, 
તથા વિષયને ક્ષય કરવેન્નેઇએ. ગ્રહુસ્થ વા ત્યાગી જેટલી 
ઉપાષી વધારે છે, તેટલી તેને ખ'ધનક-તા થઈ પડે છે, 
સ'સારની અનેક કિયામાં તવ્નેડાવાય છે, અને કિયાથી વિષ- 
યનું ચિ'તવન થાય છે. અને વિષયના ચિ'તવનથી વાસનાનું' 
ખળ વધે છે. કેટલેક અ'શે નિજૃત્તિમાર્ગ માં પડેલા સાધુ- 
જને! કિયામાં નનેડાતાનથી. પરમહ'સર્પે મળે તેમાંજ 
ગુજરાન ચલાવે છે. જેથી તેમને કિયાનેો નાશ થાયછે, 
અને વિષયથો છેટે રહેવાય છે. અને શ્િ'તવન પણુ વિષયનું 
થતું નથા. જેથી તેમની વાસનાએનોા નાશ થવા સ'શવ- 
છે. ચોગીએતે ચિત્તતું' અ!વરગુ નડે છે, તેએ! સઆવધપણે 
રહે, તો, ચિત્તને શાંત રાખે છે ને વાસનાને! નાશ કરે છે. 
સ'સારિક વાસના પ્રબળ ખ'ધનનાકર્તા છે, અતે મોટા મોટાને 
પૂણુ ખ્રછ્મભાવથી પાડી નાંખ્યા છે, માટે વિવચોથી છેટા 
રહેવું, સત્તાપણે રહેવું, તો # સુખી રહૈવાશે. ભગવાનના 
ભક્તને સસાર ખારો લાગે છે, ને નકારા લાગે છે. 
સસાર ઝાંઝવાનાં પાણી જેવે। છે, તેમાં સ્ાતીભક્ત કદાપી 
પણ લેવાતો નથી. જીવ ન્યાં સુષી સ'સારને ભજે છે; ને 
સ'સારમાં રમણુ કરે છે, અને જડ જીવો! દેડને આરાધે છે, 
ત્યાં સુધી તે કક્ષેશમાંથી સકત થતા નશ્રી; પણુ જન્મ- 
સરણુ તથા વ્યાધીને જ સેવનાર પશુ જેવોા।જ રડે છે. આ 
સસાર કેવળ કલેશની જ મૂર્તી છે. તેમાં કિયા ડાહ્યા મા 
ણુસને પ્રેમ થશે ? સસાર એટલે શુ ? તેમાં જડું, રહે % 


જીવની માયા. ૧૭૨૫ 
તે ૨ ? દેહ તથા ઇન્દ્રિઓઆનાં સુખો ભોગવવાં, અને ઈટ 
જે અનિષ્ટ પદાથેની પ્રાત્તી માટે સર્વદા વાસનાને વધારવી, 
વાસનાને વધારી વિષયોનુ' અતુસ'ધાન ડકૅરડું* મમતાથી 


સોહ વધારવે, અહ પણુ' વધારવું, સથી; પુત્ર, કલત્રમાં લપ- 
ટાવુ% અને ખ્રહ્દાભાવમાથી પડવુ. એ સિવાય સ'સારમાં 


સુખ શુ છે ર? કિયા જીવની વૃત્તિ સસારના વિષય લેોગથી 
જુ. ઢીત થઇ ગઇ છે ? અસ્તાનીએ।, તથા આંધળાએ। વિષયના 
સુખમ્ા આનદ પામે છે. સ્ત્રીમાં સ્નેડુ છે, એ જ દુ-ખતુ' 
કારણુ છે. સ્ત્રીને તે! દુરથી જ નમસ્કાર કરવા, તો જ સુ'મીયા 
રૃહૈવાચ. રૂષભદેવ ભગવાને પોતાના પુત્રાને ઉપદેશ કરતાં 
કશું છે કે, મહાત્માએ ની સેવા, ને સમાગમ, એને જ સો- 
ક્ષનું' દ્રાર કહેલું છે. અને સ્તી; ધનાદિક પદાર્થો, તથા 
તેમના સ'ગીના સગને; પણુ અ'ધકારતુ' ઠાર કઘ્યું છે. સ્રરીમાં 
વિશેષે કરીને માયાને અશ વધારે રહેલે। છે. ને તેમનામાં 
જડ્પણું વિશેષ હોય છે; સ્ત્રીએ ઘણે ભાગે સ'સારને અનુ- 
મુળ અને પરમાંથમ પ્રતિજુળ હોય છે. તેથી ડરીને ગમે 
તેવા પરૂષને પણુ પર્મ માંથી પાડી નાંખે છે. અને જીવને 
મહા કલેશતું' સૂળ થઇ પડે છે. સ્ત્રીને તેટલા જ માટે 
નનું દાર કહેલ છે. અને તેની જડતાને ૯ લીધે તેમાં ગમે 
તેવો! પુરૂષ કસાઈ પડે છે. માટે સાધુજનાએ તેમજ ભગ- 
વાનના ભક્તોએ નેમ ખને તેમ સતીનો સબધ એછે. 
કરવો! જર્‌રનો છે. એટલાજ માટે સુસુક્ષુજનોએ સસારની 
ઉપાધિએા એછી કરવી, અને ખને તેમ નિવૃત્તિપરાયણુ 
રહેવુ; તોજ વાસના દેઢ જીતાશે. જગતની વાસના અનેક 
કામનામાં જીવને મસ્ત ખનાવે છે, અને મસોક્ષમાંથી પાડી 
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નાંખે છે. માટે વાસના સ્ુલક કાપવા માટે સ'તસમાજ 
સ્ેવવાની જર્‌૨ છે. 


સાચા ગુરૂના પ્રતાપથી અનેક કુમાર્ગંગામી જીવે 
પણુ માયાને તરી ગયા છે. રૂડા ભક્તનો સંગ એ ળખી 
લેવો, તેમનો સમાગમ કરી લેવે।, એટલે સેક્ષ આપણુ 
હાથમાં આવી ગયે જ્ાણવે!* મોક્ષનું કારણુ ભગવાન; ને 
ભગવાનના સોટા સતજ છે, અને તેવા સતની સેવા- 
કરવી, પૂજનકરવું; વ'દનકરવું, ઉપાસનાકરવી;, એજ 
સત્સંગનો હેતુ છે. એવા સતના થઈને રહેવું; તેનાથી કઇ 
જુદાઈ માનવી નહિ; અને મન; કાયા, અને વાણીથી અ'ત- 
રાય ટાળીને જે ભક્ત, સમાગમ કરે છે, તે પરમ મોક્ષને 
પાસે છે; પૂર્જ જન્મમાં કરેલાં કમો, તથા કરેલો સત્સ'ગ 
આ જન્મમાં ફૂળરષપે પ્રાસ થાય છે, અને થયે છે. જીવને 
સુખ કે દુઃખ ભોગવવાનું હોય છે, તે ભોગવવું પડે છે. 
ઉત્તમસ'સ્કારીજીવ ઉત્તમ ફળ લૈોગવે છે, અને મોક્ષ 
મેળવવા લાગ્યશાળી ખને છે. જે પુરૂષ, અથવા જે ભક્ત, 
આ સગ કરતો, નથો;, સત્સંગને એળખતેો નથી, અને 
અધર્મ કર્મંકરનાર ખને છે; નિયમ વિરૂદ્ધ વર્તે છે, તે 
અધમ ફળ મેળવે છે. સત્સંગમાં આવી, ર્‌ડા સાધુનો અઃ 
ભાવ ન લેવે।, સર્વના ગુણગ્રાહી થવુ, અને પોતાના દોષો 
જોવા; એટલે મોક્ષ માર્ગ સહેલો થઇ પડશે. આ જન્મે 
કરેલાં સચીતકર્મનું ફૂળ જીવને તેના સમચે જ આવી 
મળે છે; આ વખતે જે ઉત્તમ દેહુ મળ્યો છે અને ઉત્તમ 
ટળરૂપી સત્સ'ગની પ્રાસ્તિ થઇ છે, તે પૂર્વ જન્મના સુકુ- 


જવ, ખ્રછ્ાનો અ'શ નથી. ૧૪૭૩ 


તને પરિણામે થઇ છે; માટે ભકેતમાં જનતીભાવ નહિ પરઠેવે।, 
મોટા સાધુનો અભાવ નહિ લેવો, એ પુરૃષાર્થ ખાસ કરી- 
લેવાનો છે. ગાડું જેમ બે પૈડાં વગર ચાલી શકતું નથી; 
એક હાથે તાળી પડી શક્તી નથી, તેમ સત્સ'ગરૂપી પુરૂષાથ, 
અને સમાગમ, કર્યા વિના સૌક્ષફળની પ્રાત્તિ પણુ થતી 
નથી. દરેક જીવે સત્સ ગની સહાયતાથીજ સ સારમાર્ગ 
કાપવાને। છે. સત્સંગને આધારે અક્ષર ધામ છે. ઘણા સારા 
ભકતો, સમાગમ વિના સારા ફૂળને-મોક્ષ ફળને, મેળવી 
શકતા નથી. તેમનામાં ડહાપણુ ઘણુ છે, તેજ પણુ ઘણુ છે; 
પણુ સત્સ'ગને આધીન થયા વિના તેમના આત્માનું તેજ 
ખીલી શકતું નથી, અને ભગવાનમય જીવન ખની શાડતું- 
નથી. સાટે સત્સ'ગ ફરવામાં સારા સાધુને ઓળખી લેવાની 
જર્‌ર છે. માટેજ શાસ્ત્રો કહે છે કે:-સાચા સ'તનેો સમાગમ, 
ભગવાનના સત્ય સ્ગરૂપનાો શુભાશ્રય કૅરાવી, માયાને 
મહાસોહ તેનો નાશ કરે છે* 





પ્રકરણુ, પ. 
નર કા્ઝ્્કક-----. 


જવ, ખ્રહાનો અશ નથો. 





આ વિશ્વારણ્યમાં સ'સારભ્ઞોક્તા જીવોને કાર્ય ઉપરથી 
કારણુતું ભાન થાય છે. ત્રણેક વર્ષ ઉપર જ્યારે રેલતું 
સહાસ'કટ ગુજરાતમાં આવી પડયું, ત્યારે સૈ-ર'કથી રાન 
સુધી આવા બળવાન કાળના વેગને નઈ, મહા ભય કર રૈલને 


૧૭૪ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણુંય. 


નઇ; પરમાત્માને યાદ્ટ કરવા લાગ્યા. વળી જ૪ગતરૃપી- કાચને 
જેઈ દરેકના મનમાં એમ આવેછે કે, સૂર્ય, ચદ, પૃચ્તી, 
તાર!, લેક, ભોગ, નસે આ સઘળા પદાર્થો જીવોના ધર્મ, 
અથ, કામને મોક્ષને માટે જ, જીવોના ભલભલાને માટે જ, 
પરમકૃપાળુ ભગવાને સર્જવેલ છે. આવાં અનેક કારણેાથી 
જણુ।ાય છે કે; પરમાત્મા અને જીવભેદો અનાદિથી જૂદા છે; 
ભિન્ન છે, તેમનુ સાપર્મ્યપણું જીવ મેળવે, તોપણુ એક થાય 
નહિ. એડું પરમાત્માર્તું સૌથી વિલક્ષણુપણું છે. 


જીવાત્મા અને બ્રહ્મસ્વરૂપ ભગવાન, 


જૂ 


( ૧ ) જીવ, અનાદિકારણુશરીરે ચુક્ત છે. લ્િગના 
ષહોવાથીજ લિ'ગીનો સમવાથી, સ'ચોગી સબ થાય છે, 
ત્યારે પરમાત્મા તેની વાસના પ્રમાણે અરસા પણે તેને જેને 
સ'બ'ધ થવાને! હાય, તે રેઢથી ઉપન્તવે છે. એટલે નિય- 
તાને પ્રેરક શક્તિ, મૂતતમાન ખ્રહ્મની કર્મફળ પ્રદાતા, સ'સાર 
ઝૃષિ તેને ઉપનાવી આપે છે. 

“ સુદ્ઠીદ્રિય મન? ધાળાન ઞનાનામમગત્પમુઃ । 

માત્રાથે ત મવાથે ચ હાસન વરયનાય અ ॥ 
સર્વે-જીવ, કશ્ચરકોટિનાં ખુદ્ધિ, ઈંદ્રીચો, સન, 
અહકાર, પ્રાણુ તે દરેક જીવના વિષયભેોગને અર્થે, 
જન્મને અર્થ, તયા સ્ત્રગ, નક વિગેરે સ્થાનના લે।કાંત- 
રમાં નાવાને અર્થે, તથા મોક્ષને અર્થે, ભગવાન, જે તે 
સવેનના કારણુ; તે સર્નવે છે. જગતની ઉત્પતિ, સ્થિતિ, ને 
લય, તે પણુ જીવને અર્થે[જ કરે છે, કાંજ અનેક પ્રકારની 


જીવ, ખ્ાદ્યાનાો અ'શ નથી. ૧૭૫ 


સ'સ્રતિચે કરીને થાક્યા જે જીવે, તેના વિશ્રામને અર્ચે 
પ્રલય કરે છે. અને પાછુ' લેમ ઉપન્નવે છે. સર્વના કારણુ, ને 
'નિય'તા માટે જસ-અતે સૌ સોના સચિત કમ પ્રમાણે 
'તેની પ્રકૃતિની વાસના પ્રમાણે, જેમ જેની ઉપન્ન્યાની રીતિ 
હોય તેમ તેને સ'સ્કાર-સ'બધ ઉપનાવી આપે છે, માટે 
અથાર્સા પ્રભુ છે. અને ચહાય તે; ન થવાતુ' હોય તે પણ્‌ 
કરી શકે છે, માટે અસ્ચથાવાસું પણુ છે. જીવો તમામ ઇશ્વર 
આદિ સ્વત'ત્રપણે પ્રકાશી શકતા નથી. માટે અલમર્થ છે. 
જવ ખ્રથાનેદ અર નથી 

(૨) જવ, લિ'ગલિ'ગીના સ'યોગથી, સગચુણુ-સાકાર 
શરીરવાળે; જડ જે માયા; તેના સચે!ગથી ઉત્પન્ન થાયછે. 
સે તેનું શરીર, ગુણના સ'બ'ધથી, મહા વિકાયવાન, મિથ્યા, સે 
નારાવત છે. ત્યારે ખ્રહ્મસ્વરપ-દદવ્ય, વિગ્રહ, સદા-નિત્ય, 
શાવર લે, ગુણાત!ત, અનાદિ સિદ્ધ છે. (સ'ચોગથી ઉત્પન્ન 
થઞએેલ નથી. ) તે મૂર્તિનન!, નાક, કાન; સર્વે: દિવ્ય છે; ને 
સનાતન છે, અને પોતે પોતાની બે ડાક્તિએ ડરીને, સર્વા- 
ધારપણું, ને આત્માપણું, ધરાવે છે. છવ-ચતન, સેરા સ 
છે; ત્યારે તે ચેતનમાં સાક્ષીપણે, નિય'તાપણે, આત્માપણે; 
અતિ સૂક્્મપણે, જડ-ચેતનમાં વ્યાપીને રહેલી છે; તે 
ભગવાનની શક્તિ (મુળ ડહેવાય છે, સિસવજાર₹ ડહેવાય- 
છે, છતાં સાકારની પેઠે સચુગુચેતનોાનેો પ્રકાશકરી, નિય- 
તાપણે વતે છે. હવે ખીજી શક્તિ-ચિદાકાશ-સાચ્ચિદા- 
નદખ્રહ્મ, તે સૂક્મકણુથી પણુ કોટી ગણું જેતુ સૂક્મપણું 
છે, અને અતિ સોટાઈ-ધામર્પે; મહાપ્રકાશર્પે; સવે એશ્વર્ય 


૧૭૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુય, 


સવેવિભુતિ, અનત આ્રહ્માંડો, તથા સુડ્તોને, ધારી રહેલ 
છે. એટલે આ સર્વાધાર, તે કોણુ થ%ી વ્યતિરેક હાય, 
રજમાં, કણુમાં, અને સૌટામાં, માંહી અને ખહાર, સર્વત્ર, 
જડ-ચેતનના કાર્યના સમૂહ, રજેરજમાં; વ્યાપીને, તથા 
ધારીને, ખ્રહ્મપુરધામરૂપે પ્રકાશે છે; અને ખ્રહ્યાસ્વરૂપ; મૂતિ- 
માન, તે ધામમાં સદા બિરાજમાન છે. 

(3) ખ્રહમયને નિરાકાર કહેનારા આંધળા છે. સવેના 
કારણુ જે સદા દિવ્યસાકારમૂર્તુ, જેનો સાકરનારસની 
મૂર્તિની પેઠે ત્યાગ ભાગ નથી. જેના દિવ્ય સ્વરૂપને વિષે 
ભાગ-ત્યાગ, કર્યાનો માગે પણુ નથી; એવા ભગવાન, અન'ત 
ખ્રહ્ધાંડના આત્મા છે. માટે ખ્રદ્યમૂતિનના સ્વર્પષનેવિષે દેહ- 
રહીને, લિગલિંગીનો; પરિણામવાળેો સ'બ'ધ સમજશે જ 
નહિ. નિવે કારી ગુણાતીત સ્વરૂપ છે. 

(૪) સચોાગી જીવનાં શરીરની, વિકારીશરીરેની 
ભાવના, ચાર પ્રકારની છે. કાય ને કારણુશરીરના પ્રકાર, 
(લિગલિગીના પ્રકાર. 

(૧) સમવાયી, એટલે પરિણામવાળુ. 

(૨) સચેોગિ, એટલે જડ ને ચેતનના સ'યોગવાળુ' 
હેમેશાંછે. જેમ શરીર ત્વચાવાળ' છે, તેમ જીવ કારણુ- 
શરીરસાથે નિત્ય સ'બધ પધરાવે છે. 

(૩) કાર્ય સમવાયી, ; એટલે શખ્ટ, સ્પર્શ, રૂપ, 
રસને ગધ, એ તન્માત્રાના કાર્યરૂપે રૂપકશરીર તે જણા- 
વવાવાળછી' છે. જેમ રૂપર્નું કાર્ય તે રૂપવાળુ' શરીર જણાવવા- 
વાળી છે. રસનું કાર્ય જે જળ, તે, સવે રસવાળાં પદાર્થો, 


વ, ખ્રશ્નનો અ શ નથી. ૧૭૭. 


જેરી, ખોરાક, તેને જણાવવાવાળુ છે, ને તે પદ્દાર્થ દેખી 
માંમાં રસ કેવે। છૂટે છે ? 


જવ ખઆ્હાનો. અ'શ નથો 


(૪) વિરોધી, એટલે લાગેલે। અશ્નિ, તે કાર્ય થવાવાળા 
અગ્નિને વિરોધી છે. 


આવા સ“થોગી, વિકારવાન શરીરના ભાવે, કારણુમાં 
જે ગુણે! હાય તેવા કાર્યમાં દર્શાઈ આવે છે. ને સર્વે 
ગુણાત્મક છે. ત્યારે ખ્રહ્મસ્વરૂપ-ચુણાતીત ભગવાન; જેના 
સ્વરૂપમાં આ એકેય ભાવ ઘટાડી શકાતો! નથી, એવા દિબ્ય, 
મહાતેજેમયમૂતે ભગવાન; જેનું કારણુ કોઈ નથી, તે 
સવે'ના કારણુ ખને છે. અને સર્વેને સ'સ્કાર પ્રમાણે સર્નનવે છે. 

(૫) જીવ; અલ્પસ્ત છે ને અસમર્થ છે. ત્યારે ખ્રહ્મામૂતિ, 
સવ શક્તિમાન, અ'તર્નમી, ને સર્વગ્ન, પૂર્ણ, સનાતન, સિ- 
દ્મૂતિ છે. 

(૨) જીવતું વ્યાપકપણું તેના શરીરમાં છે; ને તે 
ખન્નના શરીરમાં જઈ શકતે નથી. ત્યારે ખ્રહ્મમૃતિનતું 
નિર્ઝુ જુશક્તિએ કરીને સરવે” ચેતનેોમાં વ્યાપકપણુ” છે, તે 
અતિ સૂક્મ હોઈ સર્વથી સૂઠ્મપણુ' તેમનું છે. અને સર્વાન્તર્યામી, 
સર્વોપરી, સ્વય'સિદ્ધ મૂતિ છે. 


(૭) જીવ, શરીરવાળે, ઇશ્વર, વિરાટશરીરવાળેો, અને 
અ્રહા, સવે ચેતનેમાં સાક્ષીરૂપે, શરીરી કહેવાય છે. એટલે 
સર્વે" "પૃથ્વી, જળ, જીવ, વિગેરે બ્રહ્માનું શરીર છે. પણુ બહા 
નિરવિકારી છે માટે અજાચ કહેવાય છે, અને અન'ત જીવોના 


4૭૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય, 


કલ્યાણુને અથે” સતુષ્યમૂર્તિ* ધારે છે, ત્યારે પણુ તે સ્વરૂપ, 
નિર્ઝુણુ ખ્રછ્મ છે. તે મતુષ્યમૂર્તિ-'માં માયાનાભાવ કલ્પવા 
એજ સમોહુ છે. ધામમાં જે દિવ્યવિગ્રહ, મૂર્તિમાન ભગ- 
વાનું સ્વરૂપ છે; તે અને મતુષ્યમૂ્તિ્વું સ્વરૂપ એકજ છે; 
નિર્ઝું ફુ છે. માયા કલ્પનાર ભગવાનના દ્રોહો મહાપાપી છે, 
ને તેએ ત્યાગ, વેરાગ્યે, યુક્ત હાય, તોપણુ તેએ નારકી 
થાય છે. 

(૮) જીવચેતન; જન્મે છે ને મરૈ છે, આદિને અ'ત 
ધ્મંવાળોા છે; ત્યારે પરમાત્મા, અન'ત છે. આદિને અ'ત 
ધમે? રહિત છે. જીવ, અવિદ્યાથી હરખ, શોક, ક્લેશ, પ્રિય; 
અપ્રિય, વિગેરે, વિકારોથી મહાદુ:ખી છે, ત્યારે, સત્ય સાન, 
સકળ એશ્વય, સકળ સુખદાયકપણું, સવે" પ્રભા, સર્વે 
કાન્તિ, ને સરવે" શક્તિના આધાર, મૃતિ"માન, ભગવાન છે; 
ને નિવિકારી છે. 


(૯) જીવ, ઈશ્વર, પુરૂષ, પ્રધાન, અને પ્રજુતિ, ઇત્યાદિ, 
માહામાયા, ને મહામાયાનાકારણુ; પુરૂષ, તે સવે: નાની- 
મોટી ઉપાધીવાળાં ગણાય છે; જેથી તે સ્વત'ત્રપણે -પ્રકાશી 
શકતાં નથી. પરમાત્મા, તેમને પોતાની શસ્તિક્વારે 
વિરોષ પ્રવેકાક્રીને, અનત ખ્રદ્યાંડોનાં કાર્યરૂપી જગતને 
સર્નાવે છે; ને લય પણુ કરાવે છે. સર્વે. પરત'ત્ર છે; ને 
વિશેષણુ છે, અને તેના પ્રકાશી વિશેષ્ય મૂર્તિ માન, ખ્રહ્મ- 
સ્વરૂપ, પોતાની શક્તિએ કરી સર્નાવેછે; ને નિયમન કરે- 
છે. એટલે ઉપાદાન કારણુ; ને નિમિત્ત કારણુ, ખ્રહ્મામૂર્તિ 


જૂ 


ભગવાન છે. કતોશક્તિ, સ્ાનશક્તિ, તે ક્રિયાશક્તિના 
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આધાર તે છે. અને સદા સ્વત'ત્ર તે એકજ સનાતન મૂતિ છે. 
(૧૦) જીવ, ચૈતન્ય છે પણુ તેને પ્રકાશ ખઘોત જેટલે! છે. 
તે ભગવાનને એળખે ને ઉપાસના ભક્તિ કરે, તેજ તે, 
ખઘોતથી વધીને ખળપામીને;, મહા તેનેમય, ભગવાન 
જેવો પ્રઝાશવાળા થાય છે; ને ભગવાનના ગુણુને પામી 
ગુણાતીત થાય છે. 

(૧૧) જીવ અવિનાશી, અજર, અમર, ગણાય- 
છે, પણુ કાર્યને કારણુ ઉપાધિના સચયોગથી તેને જન્મ 
મરણુર્નું ભોક્તાપણુ' છે; ત્યારે ખ્રછ્યામૂતિને ભગવાન, અનત; 
અખડ, ને અપાર ગુણ્‌।!ના આધાર છે. તે નિત્ય, ને સત્ય, 
એટલે વસ્તુ ગણાય છે. અને જીવ અનિત્ય-અવસ્તુ ગણુાય- 
છે. કારણુકે; કાર્ય ને કારણુ ઉપાધીમાં તે અસયછે ને 
અનિત્યછે માટે જ અવસ્તુ ગણુય છે. માટે મે।ક્ષભાગી પુરૂષે 
પ્રકૃતિપુરૂષર્નું કાર્ય અવસ્તુ તેનો મોહ ન રાખવે. 

(૧૨) જીવ તે જીવજ છે. પણુ તે વિભ્ુ નથી, ને 
વિભુનો અ'શ પણુ નથી. કારણકે જાગ્રત; સ્વપ્ન; સુષુખ્તી, 
જન્મ મરણુ, ઉત્યાદિક વિકારને પામે માટે તે અલ્પ ગણાય- 
છે. ને વિભુતે। ખ્રહ્મ જ છે. તેની તુલના; પ્રકૃતિના કાયસાથે 
તેમજ સુકતપુર્ષાો સાથ્રે પણુ કરી શકાતી નથી. 

(૧૩) જીવ, એટલે ચોગી કે સમાધિવાળા, આત્માનું 
લક્ષ્ય કૅરૈ છે, ને ચેતનમાં ખ્રહ્માર્નું લક્ષ્ય કરવા જાય છે, 
પણુ ઉપાસના વગર; નિખીજ્યોગથી જીવ-ચેતનને ખ્રહ્મર્નું 
લક્ષ્ય થતું જ નથી, એ નિવિવાદ છે. ઘણાય સમાધિવા- 
ળાઓએ ઉપાધિ વહોરી છે ને વિક્ષેપને પાસ્યા છે. અવાની 
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સાકાર ઉપાસનાના ખળવડૅ જ ચોગી સમષાધીમાં ખહાર પ્રસાં 
જઈ તે પછી ખઆ્રહાનું દરત કરે છે. કેવળ લક્ષ્ય ક્યાથી 
અઇ સિદ્ધિ થાતી નથી, ને સાધને।-પ્રાણાયામ કેરતાં 
તેસો દેહ છુટે છે. જીવ, ઇશ્વર, તમામ ઉપાધીવાળા અનાદિ 
છે, પણુ તે ભગવાનને સાકાર; જેવા છે તેવા જાણી, ઉપાસના 
કરે, ને સાક્ષાત્‌ સાક્ષી ભેદાય, તોજ પરમેશ્વરની કૃપાથી 
અવિઘયામાંથી સુક્રત થાય છે. પણુ એકલાં ગસ તેવાં સાધન- 
અષાંગ-ચોગાદિકે, નેષિડ્ખ્રહ્ાચર્યાદિક ધમા આચરવાથી, 
લક્ષ્ય કરવાથી, કૅ'ઈપણુ જ્ચિદ્ધિ મળનાર નથી, મળશે નહિ; 
જે મળી નથી. સવે પ્રાસિ; સત્તાના આધાર, મહાપ્રભુ છે. 


(૧૪) જીવચેતન વિશિષ-ખ્રહ્ા છે; અને જીવની સૂ- 
ક્ષમતા તથા પ્રકાશ; તે ખ્રહ્યાથી લાખો અને કરોડો ગણે 
ભિજ્ઞ છે, અને જીવચેતનના પ્રકાશનો આધાર જ સાક્ષી ખ્રછ્ય 
છે, અતર્યામી શકિત છે. 


(૧૫) જડ-ચેતન, વિશિષણ-ખ્રહ્ા, એમ નિરંતર કાર્યને 
જારણુ અવસ્થામાં દરેક સાથે સાચ્ચિદાનદ આ્રહ્ાના સખધ 
છે, તેથી આત્માપણે એકતાછે ને તેથી તે શકિતના 
શકિતમાન, ધામમાં બિરાજમાન છે. તેજ કર્મ ફળ આપે- 
છે. જીવ રાગી છે ને તેના શરીરી ભગવાન નિવિકારી- 
ગુણાતીત છે. 

(૧૬) જીવચેતન જ્ઞાન કિયાને! જાણુનાર, તે જ્તાતા- 
પરમાત્માની ઓળખાણુ વિના; ખ્રહ્ય વિદ્યાને જણી શકતે 
નથી. માટે સ્તાતા, ને સેય, ધ્યાતા; ને ધ્યેય, એમ સાક્ષાત્‌ 
સખ'ધની જર્‌ર જીવને છે. 
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(૧૭) જીવને વેદાદિક શાસ્ત્રોમાં, શાત્વસિ કહેતા 
અનાદિ જીવ, કશ્વેર, આદિ પ્રજા-ઉપાધિવાળાં, દ્રબ્યેર 
ગણેલાં છે, જે ભગવાન વિન! સ્વતત્રપણે પ્રકાશ કરી શકતાં 
નથી. માટે આ પ્રજુતિપુરૂષના કાર્ય જે સાધન તેનો સ'ચોાગ 
કરાવનાર પરમાત્મા છે. તે સર્વેની ઉપાધીના પ્રમાણુમાં સ- 
જવી આપે છે. 

(૧૮) બીજ છે તેો।જ છેડ થાય છે. ખીજમાં; 
ઝળીરૂપે સૂક્મ ખી રહેલ છે. નને છેતરૂં ઉખડી જાય, તો 
બી ઉગી શક્તું નથી; તેમ જીવતું અનાદિખીજ; કારણુ- 
શરીર છે. તે જેવાં કર્મ કરે તેવાં ફળ પરમાત્મા તેને 
ભોગવવા સ'થોગ કરી આપે છે. પણુ જીવ, કે કોપદ્રબ્ય; 
પોતે સ્વત'ત્રપણે પ્રકાશવા સમથ નથી. તેના નિય'તા, ગ્રેરક, 


૬૪ 


ને પ્રવર્તક પરમાત્મા જ છે. 

(૧૯) પરમાત્મા સવે નો મહાન પિતા ન માને, તો, 
અથવા નિરાકાર માને, અગર જીવ તેનો અશ માનેોતેો, 
આ સાધનેથી જુક્તથનાર જીવોનો આધાર, આ જગત; ન્‍ 
ઈદ્રિયો, શરીર, સવે* ઇદ્રિયાના આકાર-ભાગ, કેવી રીતે ખને ? 
એ મૂતિ-'માન ભગવાનને આશરે જીવ માયામાંથી છૂટેછે. 
તેના ખળ વગર, સાકાર જેવા છે તેવા ઉપાસ્યા વગર, ગતે 
તેવાં સાધન જીવ ડરે, તો! સુખી થાય, સત્તાપણે વર્તે, 
ને સાત્વિક સ્તાન મેળવી શકે, રૂડા ગુણ્‌। સેવી શકે, પણુ 
સ'સાર સસુદ્ર તરવે;, આઠે આવરણુ લભેદવાં, તે જીવાત્માની 
શકિતની ખહાર છે. તે ક્દવીપણુ સાધસ્ય પણું એકતા મેળવી 
શકતે જ નથી. કારણુ ભગવાન પ્રાસિ, જુપાસાધ્ય છે, કિયા- 
સાધ્ય નથી, ગસે તેવો સ્ક્ત ભગવાનને ઉપાસીને સાપર્સ્ય 
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પણું પ્રાસ કરે છે, તો પણુ પરમેશ્વર તેનાથી અપાર જ છે 
ને તે સુક્તને પણુ અપારજ જણાય છે. તો પછી ખીજા નહી 
સાનનાર તથા નિરાકાર વાદવાળાને તે। સિદ્ધજ ક્યાંથી હોય ? 
(૨૦) સર્વ સાધને।, પૃથ્વી, જળ, વાયુ; આકાશ; 
અહંકાર, મહુતત્વ, ઇત્યાદિક જેમ પ્રષૃત્તિમાંથી ઉપજે છે; તેમ 
લય પાસે છે. આંક્રાશ પછી વાયુ, વાચુ પછી અસિ; એમ 
લેમ ઉપજે છે. પણુ સવે” દ્રવ્યોમાં સાક્ષીખ્રહ્ાની શકિત-- 
છે, તો તે પ્રકાશ કરવા કારણુ-સાધન ખને છે, અને તે 
પ્રમાણે સખધ થયાં જાય છે. માટે પરમેશ્વરની દૃષ્ટિથી જે 
ગ્રવૃત્તિતુ ક્ષેત્ર ઉત્પન્ન થાય છે, તે કાર્ય રૂપે, જગતને જીવે 
દેખાય છે. 
(૧) જે સાધનોથી ઉત્પન્ન થાય છે તે, પુરૃષને પ્રશૃત્તિરૂપ 
માયા, તે કારણુ. 
(૨) જે ઉત્પન્ન થયું છે તે તેનુ કાર્ય-અન'તુ બ્રહ્માંડો ને જીવ, 
(૩) કારણુ ને કાર્યરૂપે પ્રકાશ કરનાર, ખ્રહ્મામૂર્તા ભગ- 
વાન છે. તે શકિત વડે પ્રકાશ કરે છે. નિય'તા છે, ગ્રેરક 
છે, ને પ્રવલેક છે. સવે" સ્છિ કમ નિયમમાં રાખવે।, રખા- 
વવેો,, લાલન, પાલન; લય; ઇત્યાદિક વ્યવસ્થા, મૂર્તિમાન 
ભગવાન જ પોતાની શકિત વડે કરી રહ્યા છે. ને જીવોને 
વાસના પ્રમાણે કર્મફળ ભેોગવાવે છે. જેમ રાજાને આધિન 
સવે દિવાન, નોકરો તથા પ્રજા છે; અને રાજાના ડુકમ 
પ્રમાણે વતે છે, તેમ મહાન પિતાની શકિતને આધિન સર્વે 
માયાનું ક્ષેત્ર છે, ને પુરૂષાદિ છે. 


(૨૧૦) જીવ કં કરવામાં સ્વત'ત્ર છે, તોપણુ વ્ય- 


જવ ખ્રછ્ણઞના અશ નથી. ૧૮૩ 


ભિચાર તથા હિસાદિકક્સે! ડરતીવખતે સાક્ષીસ્વરૂપ તેને 
ના પાડે છે છવતાં નને તે કરે છે તે! તેમાં ઘોર નકે જેવાં 
દુ:ખો તેને ભોગવવાં પડે છે. માટે સર્વેની ઉન્નતિને 
આધાર મહાપ્રભુ ભગવાન ઉપર છે. જે લેકે પ્રભુને નહિ 
માની; પોતેજ ભગવાન; આત્મા દન્નછ' થઇ ખેસે છે, તેએ 
અલ્પ હોવાથી આવરણુમાં ફસાઇ જાય છે. સ'સ્ટ્રતિને અધિક 
અધિક પાસે છે, કમાન ફેળરૂષ બંધનમાં વારવાર ફૂસાય 
છે. છુટવા સાધન ડરે; તો પણુ છુઢી શકતા નથી. કારણુ કે- 
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જેમ ઝાડનુ' મૂળ કપાયાથી વૃક્ષનો નાશ થાય છે; તેમ 
ભગવાનને નિરાકાર માનવાથી, કે નહિ માનવાથી, જીવના 
જીવનનાં મૂળ કપાઇ જાય છે. કારણુકે મૂતિમાન ભગવાનને। 
દ્રોહ થવાથી જીવને મહાપાપ લાગે છે. જે પાપમાંથી 
તેના જીવને।1; ઝાડ, પહાડ; કે પર્વતને! દેહુ આવે છે; એટલે 
તેનો નાશ જ સમજવાને છે. તેનાં કરેલાં કેમ શુભ હરે; 
તે।પણુ; તેનો નાશજ થઈ જનાર છે; એ સિદ્ધાંત છે. 

(૨૨) પરમાત્માની દટ્છિથો અનેક ખ્રહ્યાંડો 
અને તેની રચના એક સરખી થઇ છે. સૂર્ય, ચદ્ર, સવે” 
જીવોના સુખ સારૂ, તથા સોક્ષ માટે રચ્યાં છે. પરમેશ્વરની 
ઉપાસના ।વના; તના યથાર્થ સ્વરૂપને જાણ્યા વિના; જીવની 
અવિદ્યાને નાશ કદી થનાંર નથી, ને દુઃખનો પાર 


આવનાર જ નથી, 
(૨૩) ઘટાકાશ; મઠાકાશ, વિગેરે, જે ભેદો ગણુવામાં 
આવે છે, તેતો ખુદ્ધિની જાડયતાએ લેકે ગણે છે; અને 


૧૮૪ જીવાત્મા જાને પરમાત્કા સ્વરૂપ નિણૅય 


તે ભેદગળેુ તો, અહ-કાશના કાર્યનો જે આકાર; તેના છે. 
પણુ સર્વાષાર જે ચિદાકાશ, જે માંહિ, બહાર, રજ; કણ, 
અણુ, ને તેના કોટિમા ભાગમાં પણુ વ્યાપક છે; ને સવેને 
પરી રહ્યો છે; તે કેણણુ થક્ઠી વ્યતિરેક હોય ? માટે વ્યવહુ।- 
રમાં એમ બોલાય છે. અને તેમાં પણુ અવશ્ય જાણવુ કે, 
જાણુ કડ છે કે, “ઘડાનું' આકાશ લાવ.” આ કલપના 
સર્વાપાર ખઅ્રહ્માને ઘટલી નથી, ઘડાના રજકણુમાં વે છે, માંહો 
છે, ને ખહાર પણુ છે. એટલે આ કલ્પના મૂર્ખ'ની છે. માટે 
જીવ અશ કહેવે, કે ભગવાનને નિરાકાર કહેવા; એ કેવળ 
ખુદ્ધિની જાડયતા જ છે. વળી ખ્રહ્ષ, અખડ, અક્ષર, ને 
અન'ત છે, તો તેના છેદ, કે અલ્પસપણુ ; કે એક્દેશીપણુ 
એ કલ્પના ઘટાડી શકાતી નથી. એ ખ્રછ્ા-ભગવાન;, તે 
એકદેશી થકા સર્વદેશી છે, સર્જ છે, ને અપરિછિન્ન, અખ'ડ; 
નિત્યસિદ્ધમૂર્તિ” છે, દિવ્યવિગ્રહ છે. માટે તેના છેદ, કે 


૬% 


કટકા; કે તેને વિષે નિરાકાર ભાવ સ'ભવતે। જ નથી. 


(૨૪) જીવાત્મા પરમાણુની પેઠે સૂક્મ સ્વર્પેછે. 
પરાધીન હોવા છતાં ચેતન્ય છે. તેજ જીવસ'સ્તાથી એ।ળ- 
ખય છે. જ્તાન-ક્રિયાનો જાણુનારેો, કર્તા-સ્તાતા જીવ કહેવાય 
છે. સ્તાન ધર્મથી વ્યાપક છે, ને દરેક રારીરૈમાં ભિન્ન 
ભિન્ન છે. ઉપાધિને લઇ કારણુ-લિ'ગદેહને લઈને સસાર 
ચકમાં બ્રમણુ કર્યા કરે છે. માયાના શુશ, સત્વ, ૨%, અને 
તસૈચુણુના સ'સર્ગ ને લઇને; જીવતું કર્તાપણું, ને ભોક્તા પણું- 
છે. એ ચુણુનો વેમ ટળ્યા પછી, નિર્વાસનીક વૃત્તીથએ 
બ'ખનમાંથી છૂટો થઇ જાય છે, એને પરમાત્માના અભયપરને 


જીવ આઅણાનોઃ અશ નચી. ૮પ 


પાસે છે. જીવ, પરખ્હમા, તથા જગત, એ સરવે એકજ છે એમ 
ક્રદીપણુ કહી શકાય નહો. કારણુકૅ વ્યાપ્ય, અને વ્યાપક; 
એ બન્ને કોઇ દહાડો એક હાતાં નથી. વ્યાપ્ય જૂદુ% અને 
વ્યાપક પણુ જૂદું. આકાશ સવ માં વ્યાપક છે, અને પૃથ્વી 
આદિક વ્યાપ્ય છે. અને "પૃથ્વી અને આકાશ એક નથી. 
તેમ જીવ; ને પરમાત્મા એ જૂદા છે, પણુ એક નથી. પરતુ 
દેડુ વિશિછ જીવ, અને જીવ વિશિછ પરખ્રહ્મા છે; એમ સર્વં 
જગત ખ્રહ્ષાત્મક છે. 


(૨૫) જીવ, ખ્રછ્ાનો અશ નથી ને અશ કહેનારા ભૂલા 
પડેલા છે. જીવને કારણુશરીર-અવિદ્યાત્મકશરીર, વળગેલુ છે. 
ને તેને લીધે જીવાત્મા સસાર ચકંમાં ફ્રે છે. જીવોને 
તેમનાં કર્મનાં ટ્ળની સાથે ન્નેડીઆપનાર પરમાત્મા છે, 
ને સુખદુ:ખ કર્સાનુસાર ભોગવાવે છે. હવે નને જીવ, એ 
ખ્રઢનાનો અ'શ હોયતે1, ખ્રહ્મને પણુ કમ વળગ્યાં, અને 
ખ્રહ્ા એક પ્રદેશમાં અજ્ઞાની અને ડલેશવાળુ થાય, તો 
સસગ્રખ્રહ્ા-સચ્ચિદાન દખ્રછ્ા પણુ અનજ્તાની, ને કલેશવાળું 
થવું જેઈએ. પરતુ એમ કહેવુ, એ મૂખની સમજણુછે. 
કારણુકે જડપણું, ને મિથ્યાપણું, ને દુ:ખ; ખ્હ્યામાં નથી. પણુ 
બ્રહાને આશ્રીને સ્તાન રહેલુંછે, સુખ રહેલુંછે, અને આનદ 
પણુ રહેલે। છે. તે અચ્યુત છે, તેમાં અશાંશીભાવ આવે નહિ. 


ક્ષરમાંથી ક્ષરની ઉત્પત્તિ થાય છે. જેમ અગ્નિમાંથી, 
ક્ષરવસ્તુમાંથી, અસ્તિના કસુ।, વિસ્કુલ્લિ ગો, ઉત્પન્ન થાય 
ને લે કણ્‌ા।ના નાશ થાય છે. વળી પાણીના સસગ્રુહેમાંથી 


૧૮૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણુંચ, 


પરપોટા ઉત્પન્ન થાય છે, ને તેનો નાશ થાય છે. અથાત્‌ 
પાણી; ને પરપોટા, એકજ રૂપ છે. અગ્નિનાકણે।, ને અગ્નિ, 
એકજ રૂપ છે; પણુ ભિનજ્ઞ નથી. તેના ગુણુ, કમ, ને સ્વભાવ, 
એકજ છે. અગ્નિનો ક્ષર સ્વભાવ છે; જેથી તેમાંથી અગ્નિના 
કણુા। પણુ તેવા સ્વભાવવાળા ઉત્પન્ન થાય છે; ને અદશ્ય 
થાય છે, પરતુ સચ્ચિદાન'દખ્રવા એ ક્ષરણુ સ્વભાવે રહિત 
શમક્ષર છે, *્યુતભાવે રહિત; અગ્યુત છે, નિર શછે, ને 
વિકારે રહોત છે. તેમાં અશાંશીભાવ;, તથા વિભાગ 
ઘટતોજ નથી. ચ્યુત અને ક્ષરભાવ સ'ભવતા જ નથો, 
ખ્રહ્મને ઉપાધિવાળે કહેવો, અવિદ્યાત્મક કહેવો, સ'કલ્પ- 
વાળો કહેવો, સુખ ફ$ુ:ખનોા લેોષ્તા કહેવો, ને સ'સૃતિમાં 
બ્રમણુ કરતો કહેવો, ને માનવો, એ કેવળ અન્તાન જ છે. 


(૨૬) વળી જીવ, એખ્રહાનુ' પ્રતેખિ'ખ પણુ કંહેવાય- 
નહો. કારણુકે સાકાર વસ્તુ હોય તેતું જ પ્રતિખિખ સ'ભવે. 
ખ્રહાતેો! સર્વત્ર પૂર્ણું છે, માપમાં આવે તેવો નથી; જેથી 
તેનું પ્રાંતબ'બ જીવ કેમ હોઈ શકે? કારણુકે એકાદ જ- 
ગ્યોએ ખ્રછહ્ષધા ન હાય તે! ત્યાં ખ્રહ્યતું પ્રતિખિબ નય, પણુ 
ખ્રહ્મા તો સર્વત્ર વ્યાપક છે, એટલે પ્રતિખિ'બ જઈ શકેજ 
નહે. અનેક કારણ્‌થી તથા સ્વભાવ; કમ, ગુણુવડે 
કરી; જીવતત્વ, ને પરમાત્મા-પરખ્રછ્ષ, એ નિરાળાં છે, એ 
સાખીત કરી શકાય છે. ખદ્ધ જીવ; સુક્ત જીવ, નિત્ય જીવ, 
આવા લેદો જીવના છે. સંસારમાં ભમતા ખ્રદ્દાદિકીટ પર્યત 
ચેતન્ય તે સઘળા ખદ્ધ જીવ કહેવાય છે. આ સઘળા જીવોના 
નિયત પરખ્ફ્ઞસ-પરમાત્મા છે. 


જીવ ખ્રથ્ઘયનેો અશ નથાં. ૧૮૪ 


(૨૭) ટ્વ-લવૂ-અને ઝલ એ શ સુચવે છે ? હે જીવ 
સત્‌ કહેતાં તે પરમાત્માનું સ્વરૂપ, જે દરેક જીવ, ને 
જગતમાં, આત્સાપણે; સૂક્મપણે, સાક્ષીરૂપે, વ્યાપક છે, તે 
સત્યસ્વરૂપષ, જીવચેતન વિશિષ્ટ, તારામાં વ્યાપકછે; ને તે 
કર્મફૂળ ભ્નોગવાવે છે. તે સાક્ષીબ્રહાનાઆધાર-મૂતતિમાન 
ખ્રહ્માછે તે મહાતેન્નેમયસુરતિને તું એળખ, ને ઉપાસન 
કર, જેથી તું નામનાનામી સાથે સાધસ્યપણું મેળવવા 
ભાગ્યશાળી થઇશ. પણુ તે તું છે, એમ કરી પણુ માનીશ 
નહિ. એ અથ? ખોટો છે, બ્રમસુલડ્છે, ને તારા જીવને 
નાશ ડરનારને ભગવાન સ્વરૂપને દ્રોહ કરાવનાર છે. 


વળી સચ્ચિદાન'દષ્રછા, એટલે સત્‌ , ચિત્‌, ને આન દ. 
સતક્હેતાં તેજ વસ્તુ છે; અને તું અવસ્તુ છે. ચિત્‌ કહેતાં 
પ્રકાશ-પ્રભા જેને આધારે છે. ને આનદ કહેતાં અપાર 
સુખ, ને આનદનો આધાર; ખ્રથ્યાસ્વરૂપ સુતિમાન ભગવાન 
છે. જેથી હૈ જીવ ! તું તે સાકાર ખ્રહ્ષ-દિવ્ય વિગ્રહેસ્વરૂ- 
પને એળ'ખી આરશારેો કર. એટલે તારાં અસ્તિ, ભાતિ; અને 
પ્રિયભાવના ગુણાત્મક છે-માયાના ગુણે સહિત છે, તેને 
લયથાય, ને તું ગુણાતીત થઇ, સઘળા અવિદઘ્યાના ભાવથી 
સુકાઇને, ગુણાતીત ખ્રછ્યસ્વર્ષપ થાય. ને સત્‌-ચિતને 
આનદનો આધાર તું આ્થ્યસ્વરૂપ ખની, મહાપ્રભુના સાધસ્ય- 
પણાને પામી, તે ઉપાશ્ય સુર્તિના સુખમાં વિરામ ડરે, 
તે સુર્તિના જેટલી પ્રભાવાળેો;, આન'દવાળેો તું બનીશ, 
અને મહોાપ્રભુની સ્રુતિ- તને અપારને અપાર જણાશે. પણુ 
ક્યારેય તે સુર્તિનન્‍ના સુખદાચકપણામાંથી તું તૃસ્રીને નહિ 


૧૮૮ જીવાત્મા અને પરમાત્ત્મા શ્બફૂપ નિર્ણુંચ. 


પાસુ અને અહા! અહે! એમ થયાં જશે, અને અનેક 
અવિદ્યારૂપી ગાંઠો કપાઈ ગળી જશે. 


અન'ત ભગંવાનના સાધચ્યપણાને પામ્યા છે, તોપણુ 
ખ્રહાસ્વરૂપ સુર્તે માન મહાપ્રભુ જેવો કોઈ થાવા સમર્થ નથી. 
પરતુ, ભક્ત; પ્રભુને પ્રતાપે જેવો! પ્રભુને જણે, તેવે! પોતે થાય- 
છે; બ્રહ્મસ્વરૂપ થાય છે; તો'પણુ તે સદા મહાપ્રભુના દાસ- 
ભાવે વતે છે. કારણુકે, તે મહાપ્રભુની મુર્તિ તેને પોતામાં 
તથા મહાર; અપારને અપાર; આતિ સુખદાયક જણાય છે; 
એજ પરમ મોક્ષ છે. માંટે જીવ; ખ્રહ્માસ્વરૂપનેો ભાગ પણુ 
નથી, ને ખ્રહ્યાસ્વરૂપ ભગવાન નિરાકાર પણુ નથી. જે જીવ 
ચથાથ*સ્તરૃપને સુક્તદ્ારે, અએળખી રકે છે; તે જ વિશિષા- 
ટત, સિદ્ધિને પ્રાસ થાય છે. 

(ર૯) ખ્રહ્મમાં ભળીજ્વુ),) એ તો સગ્નુદ્રમાં ખુડી 


દિ 


સરવા જેવુ છે માટે તેજમાં તેજ ભળીજવુ, એ પણુ 
ભૂલ ભરેલો વાદ છે. તેમ-સાજાકય-પશ્યરના લેકમાં 
જવુ, સાચુસ્ય-ઇશ્વર સાથે નેડાવુ, શાશ્વ્ય-તેવુ' રૃપ 
પામયું, તથા શાનીવ્ય-એટલે દેવની સમીપમાં રહેવુ, આ 
પ્રકારની સુગ્તિમાં અનેક પ્રકારના ભોગની ગ્રથીએ। રહે છે, 
અને તે દેવકોઢીની સિદ્ધિછે, પણુ મોક્ષ નથી. 


કેટલાક એમ માને છે કે જીવ, નિરાકારષખ્રહ્ાને યથાર્થ 
જાણીને, આત્મા-પાતાનો આત્મા; સંચ્ચિદાન'દ રૂપ થાય- 
છે, અને સચ્ચિદાન'દ ખ્રહ્ામાં સ્થિત થઇને પ્રકાશવાન, ને 
અપાર આન-દવાળે થાય છે, ને સાપષર્સ્ય'પણું મેળવે છે; ને 


જીવ બ્રશ્ષાનો અ'શ નથી. ૧૮૯- 


જે કામના કરે છે તે સુખને ગ્રાસ થાય છે. આ પણુ મોક્ષ 
નથી. કારણુકે, જ્ઞાન મેળવી, વસ્તુ પ્રાસ થઇ નહિ, ડ્ધનુ” 
જ્ઞાન થ્રુ, પણુ દુધની પ્રાસિ કયાં ? તે! પછી આનદ શેને ? 
સાકાર ભગવાનતુસ્વરૂપ હાથ આવ્યુ' નહિ, તો આનદ 
તથા સ્તાન કેને આધારે રહો શકે છે ? માટે આ વાદ પણુ 
ભૂલ ભરૅલે। છે. કેટલાક એમ માને છે કે, સૂક્મ શરીરના 
ખે ભાગ છે. તેમાં આન'દમય કેષમાં પ્રીતિ-આન'દ, રહેલે।- 
છે, તે ભોાતિકશરીર, સ્ફિતમાં પણુ રહેછે, એથી જીવ- 
ચેતન, સ્ુકિતમાં પણુ સુખ ભોગવે છે. આવા આવા અનેક 
મોક્ષના રસ્તા જીવોએ ગ્રહણ કરેલા છે. તે ખપધા વાદ 
નકામા છે; મિથ્યા છે, ને અધિક સસ્ૃતિના કારણુ છે, 
જીવ જયારે મોક્ષને પામેછે, ત્યારે ગુણાતીત ખ્રહ્યસ્વરૂપ 
થાય છે. ને તેમાં ત્રણુ દેહુ, ચોથો મહાકારણ્દેહ, ને તુયા- 
વસ્થા, એ સર્વેનો લય થાય છે. ને જીવ આ તમામ 
અવિદ્યાથી છૂટીને, માયાના તમામ વિકારથી છૂટીને 
તુયાતીત ખને છે, જેમાં પંચ કેોષ-પચ પ્રવાહ; 
તુર્યાવસ્થા, વિગેરે તમામનો લય, તે જીવાત્મા પ્રભુના 
પ્રતાપે મેળવીને, શુદ્ધ ચેતન-ખ્રછ્ાસ્વર્પ બની, મહાપ્રભુને 
સાકાર ઉપાશ્યા છે તેથી ઇૃુપા પાત્ર થઈ, તે સૂુર્તિના 
સુખે જ સુખી રહૈ છે; ને સ્વત'ત્રને નિર્બ'ધ થાય છે. તે 
પણુ તે જુક્તના નિયામક મહાપ્રભુ છે. આ પ્રમાણે અપાર 
મહિમાના સાગર ખ્રદ્દાસ્વર્પભગવાનને જે એ ળખશે, 
સમાગમ કરશે, સ'તનો આશરે કરરે, તેના જ્ઞાગ્યનેો પાર 
આવે તેમ નથી. 
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૧૯૦ જીવાત્મા અતે પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય, 


પ્રકરણુ, ૬. 





જવ, ઇશ્વર, માયા, પુરૂષ ને પુરૂષાત્તસ ભેદ અનાદિ છે. 





પ્રશ્ન-પાંચ ભેદ કેમ અનાદિ છે ? કેમ એળખાય છે ? 
ઉત્તર-ગુણુ, કમ, સ્વભાવ, ને પ્રભાની લક્ષણાએ કરી, એ।ળ- 
ખાય છે. 
। પરાળાડ્વાન નસિમિષાન્મેપ ગીવનઘનોમતીન્ટ્રિયાન્ત । 
વિવ1₹1ઃ છુચહુસરછાઇેષ પયત્નાશ્રાત્મનો ૨સિ 
તાળ-વાયુ લેવો, અપાન-વાયુ ખહાર કાઢવો, સિસષપ- 
આંખ મિચવી, ૩સ્મેત્‌ઃ-આંખ ઉઘાડવી, ત્તીવત્ત-જન્મડું, 
સમનઃ-સ કલ્પ વાળો, શતિ-હિલચાલ કરવી, દ્સ્ક્રિચે(-દશ 
ઇંદ્રિયા જેને છે; તેનાથી વિષય ભોગવવા; અસ્તાવિજાર- 
ભુખ; તરસ; પીડા, સુખ, દુ:ખ, આધિ, વ્યાધિને ઉપાધિથી 
થતા ભાવના વિકાર, રાગ, દ્વેષ, પ્રયત્ન, પત્યાદિક ગુણુ, 
સ્વભાવ, ને કર્મ, અસમર્થપણુ અને અલ્પસતાથી, જીવાત્મા 
જણાય છે, ચેતન-આત્મા; અનાદિ છે. 
(૨) રત્વર:-- 
॥ [વિશસ્તિ ધવિણાનિ સવોળ્યાજાશારી નિ સતાનિ યસ્થિન। 
ચાવાડડ્જાશાહિયુ સર્વેથુ ધવિ: સ વિશ્વરશ્વરઃ ॥। 
મહાભૂત, પૃચ્ત્રી, જળ; તેજ, વાયુ, આકાશ, મન, 
ખુદ્ધિ, અહે'કારાદિક મહેતત્વત્ુ ગ્રહણુ કરી, વિરાટ, સુત્રાત્મા, ને 
અવ્યાકૃતરૃપે, સવે મહાભૂતોના દેવતા સાથે જેનુ' સ્વરૂપ 


જીવ, ૪શ્વર, માયા, પુર્‌ષ ને પુર્ષાત્તમ ભેદ અનાદિ છે. ૧૯૧ 


છે; બ્યણિ, સમછિ, દેહોના કારણુભૂત, અપાર એશ્ચચે યુકત, 
ક્ષેત્ર બની, સર્વે માં પ્રવેશ કરીને; વ્યાસ હોઈને, જગતરૃપે 
રખાય છે-તે ઇશ્વર છે. કિયાશકિત, ઇશ્છાશકિત, ને 
સ્ઞાનશકિતવડે પરમાત્માની પ્રેરણાથી સર્વ જીવાત્માઓનુ, 
ચેદદલેકતુ,% લાલનપાલન કરે છે, માટે ઈશ્વર કૅહેવાય છે. 
તે પણુ અનાદિ છે. અને વિશ્વ-ખ્રહ્યાંડાભિમાની, એશ્ચ્યવાન, 
માયાસખલીવન્ખ્રહ્મ ગણાય છે. 


(૩ ) માચા-ત્રિચુણાત્મકે, જડચિદાત્મક, કાળ જેને 
ક્ષોભ કરે છે, માટે મીથ્યા-નાશવ'ત ડહેવાય છે; ને વ્યકત, 
અને અવ્યક્ત રૃપે અનાદિ છે. 


(૪) ૬૨૫-॥ઃ સ્વાવ્યવ્યાયરાક્યરં તમત્‌ પળાતિ પૂર્થતિ વા 

સ પુરષ 

પ્રકુતિના ક્ષેત્રમાં, પ્રવૃત્તિના કારણુ; સર્વ જગત, ચરા- 
ચર, અનેક ખ્રહ્યાંડામાં વ્યાપક, પૂણ, ક્ષેત્રસ, અ'તર્યામી- 
શકિતએ વ્યાપીને લેમપણે જેતું રહેવાપણું છે; તે પુરૂષ 
કહેવાય છે-ખુટસ્થ ખ્રહ્ધા કહેવાય છે. કારણુકે; અન'ત ખ્ર- 
છૂંડોના વ્યવહાારનાં કારણુ હોઈને, આધાર હોઇને, પોતે 
નર્વિકારી રહી, પોતાનું સ્વરૂપ દિવ્યવિગ્રહ તેને નથી 
અદલતેો, માટે જુટસ્થ કહેવાય છે, ને પુરૂષ કહેવાય છે. 

તે પુરૂષ-અક્ષારાત્મક અન'ત છે. પરમાત્માની ઉપાસના 
વડે અપાર એમશ્ચર્યને પાસ્પા છે; અને બ્રહ્મસ્વરૂપ ભગ- 
વાનના ચરણાર્વિ'દની ઉપાસના ફેરે છે. તે વિશ્વેશ્વર ક્રહે- 
વાય છે, અન'ત કહેવાય છે, ભગવાન કહેવાય છે. 


૧૯૨ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય. 


તુર્વો'શજસત--પરસેશ્વર-પરમાત્મા--નારાયણુલભગવાન-- 
હુરિ-જગદીશ્વર-વિશ્વેશ્વર-સર્વેનશ્વર, વિગેરે અનેકનામથી 
એાળખાય છે. 


| ચર્શ્વરેષુ સપર્યેજુ પરમ $ મેઇ : ત ઘરધેશ્વ( $ ।॥। 


અનત જીવકેટી, ઈશ્વર કોટી, દેવ કેટી, સૂર્ય, હિર- 
ર્યગભપુરૂષ, ખ્રહ્મા, વિ*તુ, શિવ, સકર્ષણુ, ઉવ્યાદિક 
ઈશ્વરે, તથા પુરૂષ કોટી, તથા તેથી પર સુક્તકોટી, તે 
સવે એશ્વયવાન વિભુતિઓથી ઉત્તમોત્તમ એવા પરાત્પર 
નારાયણુ, તે પરમેશ્વર છે, અને તેજ સવેના ભગવાન છે. 
અને તેમની શકિત વડે, તેમને લઇને સવે ઉશ્વર કેટી, 
સુક્ત કોટી, ને પુરૂષકોટી ભગવાન કહેવાય છે, જગદીશ્વર 
કહેવાય છે, પણુ તેમને લીધા વિના, તેમની વ્યાપકતા 
વિના કોઈ ભગવાન કહેવાયજ નહિ. આદિ નારાયણુ- 
ભગવાન-પરમેશ્વર એકજ છે; અને તેજ સર્વના કારણુ છે. 


જાચ-પરમાત્માં પોતાની નિર્ઝુણુશકિત વડે, આત્મા- 
રૂપે, સવે” ધશ્ચિરો, સુરૂષામાં, સુક્તોમાં; વ્યાપકપણુ' ધરાવે- 
છે, અને કર્મ ફૂળપ્રદાતા ગણાય છે. સશુણુશક્ત વડે; 
સચ્ચિદાન'દ ખ્રહારૂપે, પ્રભા, વિભુતિ, અને અનાદિપણુથી, 
સવે ના કાર્ય અનત અરક્ષાંડોને, ધરી રહ્યા છે. સર્વના 
આધાર કેણુ થકી વ્યતિરેક હાય ર અને વ્યાપક રહ્યા 
છતાં, પોતે દિવ્ય વિગ્રહ, દિવ્ય અક્ષાસ્વરૂપે ખિરાજમાન 
થઈ, પોતાની સગુણુશક્તિ, જે ધામ રૂપે, ચિદાકાશ રૂપે, 
દિવ્ય બ્રહ્માપુરરૂપે રહેલી છે, તેમાં સદા સર્વદા ખિરાજ- 


જીવ, ઈશ્વર, માયા, પુરૂષ;ને પુરૂષોત્તમ, ભેદ અનાદિ છે. ૧૯૩ 


માન છે. તેમની દૃણિને પામોને સવે પોત પખપોતાના ગુણુ;, 
કર્મ, ને સ્વભાવ પ્રમાણે, જગત વ્યવહારનાં તથા 
મજ્ઠુતિના કાર્ય્ચમાં પ્રકાશી રહ્યા છે. એટલે એક પર- 
માત્માજ, ખ્રક્ષાસ્વરૂપ નારાયણુ; તેનુ કાર્ય, શક્તિ, સચ્ચિ- 
દાન દ આહા, ને તેમાં રહેલા મહાસુક્તો, તદાકારપણાને 
પામેલા; તેજ માયાપર કહેતાં પ્રજુતિથીપર છે. માટે પરમાત્મા 
સવે“ને ભજનીય, વ'દનીચ, ને ઉપાસનીય છે. અને તેથી જ 
'માયાપર થવાય છે. 
ઘઃ પુસ્ષેજુ મુસેજુ સમર્થેજુ ઝત! સ શુર્વોસવ$ ॥ 

સરવે” પુરૂષ, સવે સ્ક્ત, અને સવે સમર્થ સ્ુકતોથી 
અતિ ઉત્તમ, વેજ પુરષોત્તમ છે-પરમેશ્ચર છે. 

આ પાંચ લભેદનાં પ્રમાણુ-પરમાત્માં રાન્તધિરાજ છે, 
અછ્યામૂતિ ભગવાન, સુક્તે।, અક્ષરધામમાં સદા દિવ્ય સાકાર 
છે. સશ્ચિદાનદ ખ્રથ્ઞમાં, બરાજમાન છે. 


( ૧) કુષ્ણુયજુવે-ટ્રીય શ્વેતાશ્નેતમ ઉપનિષદ ચતુ્ર' 
અધ્યાચે-- 
દસોડક્સ્વરમે વ્યોમન્યાસ્મિનેવા અધિવિશ્ને પતિષેદુઃ । 
યસતશ્વે્ટજિશૃના જરિજવ્યતિ યર્તતષિહુસ્ત ર્મેલમાતતો॥ા 
આ ર્‌ૃગવેદને મ'ત્ર શું જણાવે છે ? પરમાત્મા, અક્ષર- 
ધામમાં સદા દિવ્યવિગ્રહુ સાકાર છે. તેમાં રહેલા સકતે 
પણુ દિવ્ય છે. સવે* દેવે, સવે” ખ્રહ્માંડો, ને તેનાં કાય સાથે 


સૂર્યાદિ દેવો, ધામને આધાર રહેલાં છે. સવે" વિદ્યા, સર્વે 
૧૩ 


૧૯૪ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણેય. 


વિભૂતિ, સવે એશ્ચર્યના આધાર, ખઅ્રહ્મમૃતિ” ભગવાન છે. 
તેના સ્વરૂપને જે નથી ન્ણુતેો; તેને સવે" વેઠવાણી ભ- 
ણુવે તથા જાણુવે કરીને શ કઇ પણુ સુખ પ્રાત થઈ શષકે- 
છે? ના. આવા દિવ્યવિગ્રડ, મઢાતેન્નેમયમૂતિ, સૃષ્ટિ 
સમયને વિષે અક્ષર સામી દૃષ્ટિ કરૈ છે. તેથી અક્ષરમાંથી 
પુરૂષ, નેને માયા સાથે ન્નેડાવાનો સદાશય હોય છે; 
તે પુરૂષરૂપે, ( મહા પુરૂષ )ે પોતામાંથી મહઢામપાયાને પ્રગટ 
કરી, સૂળપ્રકુતિ સાથે ન્નેડાય છે, અને પુરૂષને પ્રકુતિ એ 
બે શકિતએ। દ્વારે પ્રધાનપુરૂષ ને વૈરાજપુરૂષ આદિ સમગ્ર 
ખ્રવાંડો ઉપજી આવે છે. ભગવાન ધામમાં રહ્યા થકા 
જવ, ઉંશ્વર, અને પુરૂષ, એ સવેને વિષે અ“તયાંમીરૂપે; 
સાક્ષી રૂપે, રહ્યા થકા કાર્ય, ને કારણુ ઉપાધી ભેદે, સે 
વિ પદ ૬. ર જ 
'સેનાં કર્મફળ ભોગવાવે છે. 

(૨ર) તેનો આધાર રેગવેદી; તરચથોપનિષદ પ્રથમ 
ખ'ડે છે. 

ઝાત્માવાફ્ટ્મેજ પ્વામ્રમાસીનાન્ધાત્વત્નથિષત્‌ 

સર્‌ક્ષત છોજાન મઝા ।૬॥ સર્મછોજાનવતત ।। 

બીને આધાર-વાસુદેવ ઉપનિષદમાં અધ્યાય ૨. પાદ. ૨. 
માં છે. ત્રીજે આધાર-મૃષ્ણુ યન્નુવે-દીય શ્વેતા. ઉપ૦ ત્રીજે 
અધ્યાય છે. ચાચેો આધાર-યજુવે-“દીય ક્ઠોપનિષદ પ'ચ- 
વહ્લીમાં છે. 


ઝમુછમાત્ર$ ઘુર્વૉડન્તસરાત્યા તટાગનાનાંદર્યેલસિવિટટ? 


જીવ, ઇશ્વર, માયા, પુરૂષ, ને પુર્ષાતમ, ભેદ અનાદિ છે ૧૯૫ 


૫૧ળવદિ મતાલ્મા સ્રતેમૂતે ્વવસ્થિતઃ ળ્જષધા વછ્ષા 
ચેવ રક્યતે ગજ સંદ્રવત્‌ | 


પાંચમો! આધાર-વાજસનેયી, ખ્રાહ્ષણે।!પનિષદ, પાંચમે 
અદેયાયે. 


૫? સચ્વેવુ મૂતેષુ તિઇન સર્વેમ્યો મૂતેમ્યોવ્ન્સરોય સર્વા ળિ 
ગતાનિ ન વિદુર્યસ્વ સચ્વાોળિ મતાત્તિ શર્સરં ૧ સવ્વાળે 
મતાનિ અન્સરોમયત્યેપત ઞાત્માન્યયો*૧૫તઃ? ॥ 


છઠ્ઠો આધાર-વાજસનેયી, ખઆ્યણુ।પનેિષદ, સાતમે 
અધ્યાયે. 


ભાવાર્થ--સ્પૂળાદશાને પામેલ, એવા જડ, ચેતનના) 
સઘળા ભૂતેોના શરીરી; ખ્રહ્માસ્વરૂપ ભગવાન છે. તેજ ડાર્ય- 
ખ્રહ્માંડોમાં, દર્શાય છે. સૂક્મદશાને પાસેલ. એવા જડ; 
ચેતનના સઘળા સૂક્મ ભાવના શારીરી; સાક્ષી, અ'તયાંમી, 
વ્યાપક, ખ્રછ્યાસ્તરૂપ ભગવાન, તેજ કારણુર્પે પ્રકાશી રહ્યા 
છે; સવે“ને। પ્રકાશ કરે છે, ને કર્મફળ જૂદાં રાખે છે. 
અ'તર્યામીશકિત; કાર્ય, ને કારણુરૂ્પે, એકજ છે. આવાગ્નતિં- 
માન ભગવાન, સવે*માં વિશિેષથકા ધામમાં ન્યારા છે ને 
સાં રહ્યાથકાજ સરવેની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, ને પ્રલયના, 
૪રાવન!ર છે. તે અનેક જીવેો।ના લલાને માટે છે. અનેક જીવે 
ઉપાસના કરી ભગવાનના સાધર્સ્યપણુા।ને પાસ્યા છે; તેો- 
પણુ, ભગવાન જેવો કે૪ થાવા સમર્થ નથી. તેની તુલના 


બીજા કોઇ સાથે થઈ શકે તેમ નથી, 


૧૯૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુય. 


સાતમો! આધાર-યજુવે“દીય તેતર્‌ી ૦ ઉપ૦ આથ્ાન'દ 
વલ્લ્યામ્‌. 

૭ વ્રત વિટ્ટાપ્નોતિ ૫₹સ્‌ | તઢેવાડમ્યુસઝા | સત્યંજ્ઞાન- 
સનત ત્રશ્ન । ચો વેટ સિદ શદાયાય્‌ પરે ચયોમન્‌ | સોડ- 
ગ્નુત સવન વામન સદ્‌ । ત્રણળા વિષસ્િતેતિ ।1૨॥ 

આ પ્રમાણે અનેક આધાર છે, જેનો સારાંશ નીચે 


પછ. 


પ્રમાણે છે. 


જવ લેદ અનાદિ છે. અવિદ્યાત્મક કારણુશારીરે યુકત 
જઝવાત્મા છે. વાસનાશરીર, કારણુશરીર એજ જીવાત્માની 
સાયા છે. અને કારણુશરીર તેજ સ્થૂલ, સૂક્્મર્પે, દૃશ્ય 
એવું જે શરીર તેનું”ધારણુ કરાવે છે. વજસાર એવું જે કાર- 
ણુશરીર, તે આત્મા જે જીવ, તેનાથી કોપ) રીતે જૂદું પડતું 
નથી, તે સચિત કસે યુકત છે. જેમ ખીજને અને ક્રોતરાને 
નિત્ય સબધ છે, પૃથ્વી અને ગ'ધને નિત્ય સ મધ છે, 
જળ અને રસને નિત્ય સખધ છે, અચિ અને પ્રકાશને 
નિત્ય સખધ છે, વાયુ અને સ્પર્શને નિત્ય સ ખ'ધ છે, 
તેમ સ'ચિતક્મે“યુક્ત અવિથાત્મક કારણશરીરને, અને 
ચેતન-જીવ તેને નિત્ય સ'બ'ધ છે. જળના સખ'ધે કરીને 
વર્ષાકાળે પરથ્વીમાં રહેલાં ખીજ ઉગી નીકળે છે, તેમ મા- 
ચાને વિષે કારણુશરીર૨ સયુક્ત થકા રહ્યા એવા જે અન'ત 
જીવે!; તે €ત્પત્તિ કાળને વિષે, ક્ળપ્રદાતા એવા ને પર- 
સેશ્વર, તેમની દૃષ્તિને પામીને, જીવ, પાત પોતાના કર્મા- 
નુસારે, નાના પ્રકારના દેહને પામે છે. આ જગત; 


જીવ, ઇશ્વર, માયા; સુરૂષ,ને પુરૂષાતમ, લેદ અનાદિ છે. ૧૯૭ 


માયાનું ક્ષેત્ર, ખ્રહ્ષામૂતિ” ભગવાનની પ્રેરણાથી ઉત્પન્ન થાય 
છે; લયને પણુ પામે છે, અને આ્રક્ઞાથી જ જીવે છે, સવના 
આધાર) ને સર્વના કારણુ, પરમાત્માની સગુણુ; નિર્ઝુંણુ, એ 
ખે શકિતએ કરીને, સર્વ નાનાપણાની અન'ત જીવોની 
અનેક આમૃતિએની સ્થિતિ છે, પણુ પરમેશ્વરનું ખહુરૂપે 
થાવાપણું નથી. પરખ્રહ્મા શ્રી નારાયણુની દૃષ્ટિથી શુભાશુભ 
કમે# ભોગવવા માટે, તથા જીવો માયાના અ'ધકારમાંથી 
છટે તેટલા માટે મહાપ્રભુએ સ્છિકમ સરજ્યો છે; અને 
શકિતએ કરી, અ'તર્યામાપણે, સર્વાત્માપણે, જડ અને ચે- 
તનમાં વ્યાપીને નામર્‌પના પરીણામના વિભાગની આકૃતિએ। 
ખટુરૂપે દૈખાય છે; પણુ ખ્રહ્મા ખહુ રપે થયા છે એમ કરી 
માનવું નહિ. ઉત્પત્તિકાળે ભગવાનની શક્તિ, સર્વ જીવે! 
સાથે વિકાસને પામી જગતના અનેક જીવોના આકારે અનેક 
રૂપમાં થઈ ને અનેક નામર્રપી પરીણામની આકૃતિઓને 
પમાડે છે, અને પ્રલયકાળમાં અ'તર્યામીશકિત, સાક્ષી- 
રૂપે, સ'કોચને પામી, સૂક્મભાવથી નામ રૂપના વિભાગે 
કારણુપણેુ રહૈ છે. જડ, ચેતનમાં વિશિષ્ટ શરીરી એવા ખ્રછા- 
નારાયણુ છે, અને જીવને કર્મફળ ભે।ગવાવે છે. સવકાળે, 
છાય અને કારણુવસ્થામાં, જડપ્રજૃતિ, ચૅતન્યં, અને 
ખ્રહા,-સાક્ષીર્પે, એમ ત્રણુનો સ'બ'ધ નિર'તર રહ્યા જ 
કરે છે. 


સ્રૂછી સમયને વિષે ભગવાન, ખ્રછ્વઢા સામી દૃણિ કરે 

એટલે ખ્રહ્ઞમાંથી અક્ષરાત્મક પુરૂષ, પ્રગટ થઈ આવે- 
શ્ર ૧ છૂ 

તે પુરૂષ સવાંત્મા ખ્રહ્મ કહેવાય છે. તે માયાને પોતા- 


છુ 


છે, 
જે. 
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માંથી પ્રગટ કરી; મહાપષુર્ષરૂપે કરીને મહામાયા સાથે 
નેડાઈ ને, પ્રધાન-પ્રરુ તિના મે।ટો વિસ્તાર ઉત્પન્ઞ કરે છે. 
ગ્રધાન્-પ્રકુતિ થકી મહતત્વાદિક પ્રકુતિ ઉત્પન્ન થાતી હેવી. 


અને મહત#વમાંથી ત્રણુ પ્રકારના અહકાર ઉત્પન્ન _થાતો 
હેવેો. તમાં સાત્વિકાહ કારમાંથી, મન; ઈંદ્રિયોના દેવતા, 


ઉત્પન્ન થાતાં હવા; રાજસાહ કારમાંથી (દશ) ઈંદ્રિએ;, બુદ્ધિ 
ને પ્રાણ, ઉત્પનજ્ઞ થતાં ઢહવાં, અને તામસાહ કારમાંથી, 
પચભુત;, પ'ચતન્માત્રા ઉત્પન્ન થાતાં હુવાં, આ પ્રમાણે સમગ્ર 
તત્વ ઉપજ્યાં. પછી પરમેશ્વરની ઈચ્છાએ ગ્રેયાં થકા તે 
ઈશ્વરના દેડ, જે વિરાટ, સૂત્રાત્મા, ને અવ્યાકૃત, તેને સ્્રજતાં 
હવા. આ પ્રમાણે સમગ્ર તત્વમાંથી અનેફ ખ્રહ્ઘાંડ થયાં, 
અને અનેક જીવે ઉત્પન્ન થાતા હવા. _વેરાજસુર્ષ, જે 
ઝશ્વર;, તેપણુ ખ્રહ્ધાંડાભિમાની જીવજ છે, અને તેમની 
કિયા પણુ જીવના જેવીજ છે. એક ખ્રહ્માંડતા અધિપતિ 
એકજ ઈશ્વર છે. તેનો આવર્દા દ્વિપરાર્ધ વર્ષને છે. 
આ જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, ને પ્રલય રૂપ; એવી ત્રણુ 
તેમની અવસ્થા છે. વિરાટના દેહને વિષે ન્યારે પુર્ષર્પે 
કરીને, ક્ષેત્રસ એવા જે વાસુદેવભગવા્‌ન સાક્ષીરૂપે પ્રવેશ 
કરીને, એમાં આવ્યા, લ્યારે ઇશ્વર જેવો! બળવાળા આત્મા 
પણુ પોતાની કિયાને વિષે સમર્થ થચે।. માટે ખ્રદ્યામૂર્તિ- 
નારાયણુ તેમની ઇચ્છાથી, પુરૂષ, પ્રકુતિ, એ બે વિભુતી 
ક્રારે, એ બે શક્તિ 1૨, અનત ખઅ્રહ્યાંડ ઉત્પન્ઞ થાતાં ઢુવાં. 
ઇશ્વર પણુ તે દ્વારે વિરાટ સ્વર્‌ષપ ધારણુ કરી; પ્રથમ ખાહ્ય 
ક્લપને વિષે તો પાતાના અંગથકી આઅઠહ્યાદિક સ્ત ખપર્યત 
સમગ્ર જીવને સ્ૃજતા હુવા. અને પાવમકલ્પને વિષે તા એ 


જીવ, કઉશ્વિર, માયા, પુરૂષ,ને સુરૂષાત્તમ, ભેદ અનાદિ છે. ૧૯૯ 


વિરાટરૂપ લગવાન ખ્રદ્યાર્પે કરીને મરિચ્યાદિકને સ્ટ્જતા- 
હેવા. ને કશ્યપને દક્ષરૂપે કરીને સવેદેવ, દેત્ય, મનુષ્ય; 
પશુ પક્ષીઆદિક; સમગ્ર સ્થાવરજગમ જે જીવે! તેને 
સર્જતા હુવા. જેમ જેમ ઉત્પત્તિ થાતી ગઇ, તેમ તેમ અ 
હ્ામૃહતિ ભગવાન, પુરૂષ પ્રમૃતિરૂપ જે પોતાની પ્રભા; તેણે 
સહિત થકા જીવ, જીવ, પ્રત્યે અ'તર્યામિરૂપે રહ્યા છે. લવે 
જેવાં કર્મ કરેલાં છે, તે સ'ચિત કર્માનુસારે, તે તે જીવને 
તવા દેહને પમાડે છે. પૂર્વ જન્મને 1વષે જીવોએ કેટલાંક 
કસા! તો સત્વગુણુ પ્રધાનપણે કરીને કર્યા” છે. કેટલાંક કર્મ 
રજેગુણુ પ્રધાનપણ્‌ે કરીને કર્યો છે. અને કેટલાંક કર્મ ત- 
મોગુણુ પ્રધાનપણે કર્યા છે. એટલે તે ગુણુના કર્મને અતુ- 
સારે કરીને એ જવાને; શ્રીહરી; પોતાની શક્તિએ કરીને 
ઉજ્િજ જાતિના, સ્વેદજ નાતિના, અ'ડજજાતિના, અને જ- 
રાયુજ જાતિના, જે અનત રેહા તેને પમાડે છે, સુખદુઃખર્‌પ 
જે કંમંનાં ફૂળ તેને પમાડે છે. જીવના કર્માનુસારે, સ'સ્કાર- 
પ્રમાણે; જેના દેહ થકી જેને ઉપજવાનું છે, તેને સજે છે. 
જીવોને જેના દેહ થકો ઉપન્યાને। કર્મસ'ખબ'ધ પ્રાસ થયે! 
હોય, તે જીવને તે ક્દારાએ કરીને ઉપનવે છે. 

સ'સ્કાર પ્રમાણેજ સ'બધ ચોજાય છે; ને કમ પ્રમા- 
ણેજ ફેળ ભોગવાય છે. રાજન રાવણુ મહાસમરથ હતે, 
મહાપ્રતાપી હતે1, છતાં તેની દિકરીને, સ'ખષધ તે જીવના 
સ'ચિત કમ પ્રમાણે પ્રાતત થયે. અને રાન્નના ખવાસના 
દિકરાવેરેજ તે કન્યાનાં લગ્ન કરવાં પડયાં છે. રામચદ્રજીને 
રાજ્યાભિષેકના ખરાખર સમયમાં વનવાસ લેવે। પડયે છે. 


માટે દરેક જીવ, દેવ; દાનવ, પશુ, પક્ષી, આદિકરૂપ જે વિ- 
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ચિત્રપણું, તે જીવના સ'ચિત કર્માતુસાર મહાપ્રભુ, અ“તર્યામી- 
શક્તિએ કરી ઉપજાવે છે. કેવળ કમનેજ જે કર્ત્તા કહે છે 
તે મૂખ' છે. ને તે નાસ્તિકનો મત ખોટો છે. સ'સ્કાર 
ફેરવનાર, ડાળ, કે અતિ મોટા સત, કે ભગવાન પોતે, 
સ્વરૂપ ધારે ત્યારે ફેરવી શકે છે. શુભકાળ ખબળવાનપણે 
પ્રવતે, યારે જીવના અશુભકમ'નાં સામર્થ્યને ન્યૂન કરી- 
નાખે છે. અને જ્યારે "લેગ; કૌગળીઉં, કે મોટો રોગ 
જ।ાઢી નીકળે, અગર દૃષ્કાળ પડે, ત્યારે સવે” જીવમાત્રને દુ:ખ 
આવે છે. પાખી; પાખ ડી, તથા પુણ્યવાન; સવે? જીવે દુ:ખી 
થાય છે. કર્મ માં સુખ આવવાતું હોય, પણુ દુ:ખ થઈ જય- 
છે; ને જીવવા્તું પ્રારખ્ધ હાય, પણુ અશુભકાળના ખળે- 
કરીને ઘણા જીવો! મરી નાય છ માટે કાળને। વેગ હોય, 
ત્યારે કાળે કરીનેજ સર્જ થાય છે; એમ શાસ્ત્રમાં લખ્યું 
હાય છે. ખીન્નુ મોટા સત, ખ્રછૂસ્વરૂપ-સતના પ્રસગથી;, 
રાંક હાય તે રાન્ન થાય છે, ભુ'ડાં પ્રારખ્ધ ગમે તેવાં હોય, 
પણુ રાજીપો મેળવનાર જીવનાં પ્રારબ્ધ રૂડાં થાય છે, ને 
ગમે તેવું જીવને માથે વિઘ્ન આવનાર હોય, તેને! નાકા 
થઈ ન્તય છે. કળિયુગને વિષે પણુ ત્રીસ લક્ષણુવાળોા જે 
જર્મ, અને સત્યુગના પર્મ પ્રવતેઃ છે. ત્રીજુ મહાપ્રભુ મર્તિ 
પ્રારે, ત્યારે ગમે તેવો પાપી, અધી, પાખડી જીવ, 
સાક્ષાત્‌ સ્વરૂષના પ્રતાપે કરી, સર્વ પાપ થકી સુકાઈને, 
પવિત્ર થઇને, પરમડલ્યાણુને પામે છે. મિત્રભાવે; શત્ર- 
ભાવે, પુત્રભાવે; દાસભાવે, હા જે તે ભાવે શ્રી- 
હરીની મૂર્તિના સબધ જીવને નિર્ઝ હુપણાને પમાડી દેછે. 
માટે ત્યાં કાળ, કર્મ, કે માયા, સ્વભાવ, કે વાસનાનું, 


જીવ, ઇશ્વર, માયા; પુર્ષ,ને પુરૂષોત્તમ ભેદ અનાદિ છે. ૨૦૧ 


જોર ચાલતું નથી, ત્યારે તો એકલા શ્રીહરિનુંજ સામર્થ્ય 
રહે છે. ચાહ્યતે કરે છે. જુવેદને કૃષ્ઝાવતારમાં ગોપીએ।; 
રૂષીપત્નિએ, જસોદા, વિગેરે જે તે ભાવે નિર્ઝુંશુભાવને 
પામી ગયાં, વળી મહાપાપી દૈત્યો, શિશ્ુપાળ, જરાસ'ધ, 
દ'તવકે, કસ; સુતના,; વચ્છાસુર, વિગેરે અસુરી જીવો પણુ 
દિવ્યગતિને પાષ્યા. માટે કેવળ કર્મતેજ પ્રધાનપદ આપ- 
નાર નાસ્તિક છે. શાસ્ત્રમાં ન્યાં જેનું પ્રધાનપણં, ત્યાં તે તે 
વ્યક્તિર્તું પ્રધાનપણું લખ્યું હાર, પણુ તેથી કાંઈ કાળ; 
કર્મ, કે સ્વભાવનું જ કર્યું થાય છે; એમ કદાપી માનવું 
નહિ. કારણકે કાળના પ્રવર્તક મહાપ્રભુ શ્રી નારાયણુ છે. 
માટે પરમેશ્વરની દૃણિથીજ સવે” પ્રવતેછે એમ નછ્કો સમજવું. 


જગતનાં ડારણુ એવાં જે પુરૂષ, પ્રજુતિ; કાળ; ને મા- 
ચ'નાં ચોા1વિશ તત્વ, તેમનાં સ્વરૂપ; ને લક્ષણા$-- 


(૧) પુરૂષ--અક્ષરાત્મક સુપ્ત; સુરૂષ કહેવાય છે; 
મહાપુરૂષ કહેવાય છે. સર્વાત્મા અહમ કહેવાય છે; અને સવે 
શાસ્તકારાએ એ મહાપુર્ષેનેજ પુરૂષાત્તમરૂપે વણુંવેલે છે. 
તે પ્રવૃત્તિમાત્રનું કારણુ છે; પ્રજૃતિ-સ્ુળમાયાના ક્ષેત્રને 
।નય તા છે, ક્ષેત્રસ્ઞ છે; સર્વસ્ઞ છે, માયા થકી વિન્સતિ; 
માયાના ક્ષેત્રનો પ્રકાશક છે. તે અખડ છે અનત છે, અન 
નાદિ છે. સત્ય, ને સ્વય'જ્યોતિ, સચ્ચિદાન'દપણે ખ્રહ્દાસ- 
ત્તાનો આન'દ જેને છે, તે મહાપુરૂષ, દિવ્યવિગ્રડ, અનત 
એશ્વર્ય; સત્તા, સામથી5, પ્રતાપે ચુષ્ત છે. અન ત ખ્રહ્માંડોના 
સમગ્ર આકાર માત્રની પ્રવૃત્તિના કારણુ એ અક્ષરાત્મક 


૨૦૨ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંય. 


પુરૂષ છે. સમથ્હ્પણું, સુક્મપણુ, એશ્ચર્યેયુક્તપણુ, પ્રતાપે- 
ચુક્તપણુ', સશુણુ, નિર્ગુણુપણુ% નિમેળપણુ% નિવિનકારપણુ; 
નિર'જનપણુ, અને સર્વ જીવ, દેવ, પંશ્વર આદિક જીવોર્તું 
ક્ષેત્રસપણુ',#. જેને છે. રિદ્ધિ, સિષ્દ્રિએ યુકત માયાના ક્ષે- 
ત્રમાં લોમપણ્‌ે રહેતો! થકે, સર્વ ક્ષેત્રના કાર્યને દેખતે।- 
થકો નિલે"પ, ને નિવિકારી, રહી શકે છે. મહાપ્રભુ, ખ્રઘૂઃ- 
સૂ્તિ, શ્રી નારાયણુની દૃછણિને પામેલે।, શ્રીહરિની શકિતરૃપે 
પ્રભારૂપે, અ'તર્યામિપણુ, અનેક આ્રહ્યાંડાના જીવોને પ્રકાશે 
છે. કાળતું, માયાનું, નિય'તાપણુ' ધરાવે છે. આ મહાપુરૂષ, 
મહામાયાને પોતામાંથી પ્રગટ કરી, મહાપ્રભુ શ્રી નારાયણુની 
શકિત, તથા પ્રભા, તથા સચ્ચિદાન'દખ્રછ્ાના પ્રેરકપણુથી; 
માયા સાથે ન્નેડાઇને, મહામાયાને વિષે વીચને પરે છે, 
પુરૂષ, પ્રકૃતિ થકી, પ્રધાનપુરૂષ, ને પ્રકૃતિ, અને તે થકી મહ- 
ત્ત્ર ટત્પન્ન થાતાં હુવાં. એ મહાપુરૂષ, અપાર એશ્ચયંવાન છે. 
એગર્ચના, સિદ્ધિએના ભાવ, અનત ખ્રહ્માંડોના દેવ, પંશ્વર- 
જ્ાઢી, તથા જીવકોઢી, એ સવેના સર્વ, ક્ષેત્રસ્‌, ને અત- 
યયામીપણાની સદ્ભાવના તે પુરૂષને હોવાથી, તે મૂળમાયા 
સાથે નેડાય છે. અને કુટસ્થ ખ્રહ્દા કહેવાય છે. આ પુરૃષ 
ઘનશ્યામ છે, મહાવેજેસ્વી છે; ને મહાપ્રતાપીછે* 
એશ્ચયેની ભાવનાર્ની પ્રતાપે, તે પ્રશુતિ સાથે ન્નેડાઇ ને, 
પોતાના સ્થાનમાં રહ્ય! થકો, તે પ્રભાએ કરીને સર્વે ખ્ર- 
હ્યાંડોના જીવોને, ખ્રહ્ષાદિક સવે દેવોને, તથા સર્વે ઇશ્ચરી 
અવતાર માત્રને; શ્રી નારાયણુ મહાપ્રભુની દૃણિએ કરી, 
આ ખ્રહ્ાંડનાં કાય ચલાવવા સમથ થયો છે. લેામપણે 


જીવ, કશ્ષિર; માયા; પુરૂષ ને પુરૂષોત્તમ ભેદ અનાદિ છે. ૨૦૩ 


વતે" છે ને નિર્વિકારી રહે છે. આવા અક્ષરાત્મક પુરૃષો, 
સ્ક્ત કહેવાય છે. અને તેમને બ્રહ્યા-સનાતન ખ્રહ્યા, સચ્ચિ- 
દાન*દ ખ્રછ્ાના કારણ, પુરૂષ મધ્યે ઉત્તમ એવા બ્રથ્યામૃ્તિ; 
દિવ્યવિતશ્રહૃ, જે પુરૂષોત્તમ તેમની ઉપાસના છે. અને તે 
પુર્ષોત્તમની હપાસનાએ કરીને સવે” પ્રતાપ, તથા એશ્ચર્યને 
પામ્યા છે. આત્ય'વતિકપ્રલય ન્યારે થાય છે, ત્યાર 
પુરૂષપ્રકૃતિથી થએલો! તમામ સગે અન'ત ખદહ્યાંડો, ને 
તેના નાના સોટા જીવો, દેવ, પંશ્વર કોટી વિગેરે તમામ 
ભગવાન શ્રી પુરૂષોત્તમની ૪ચ્છાએ ડરી મહામાયાને વિષે 
કારણુપણે લય પાસે છે. અને મહામાયા-પ્રકૃતિ, તે 
પુરૂષમાં લય પાસે છે; અને પુરૂષ; અક્ષરખ્રહ્નાનો સકાશ, 
વિભૂતિ જે સચ્ચિદાન'દ ખ્રજ્ષ, સવાધાર;, પૃણુ, અદ્વેત, તેના 
પ્રકાશને વિષે સ્થિર થાય છે, €ત્પતતિકાળે મહાપ્રભુ શ્રી 
નારાયણુની ત્રેરણાથી, ઇચ્છાથી, દૃષ્ટિને પામીને તેવે। પુર્ષ- 
જે મહાપુરૂષ, તે જે તે મૂળપ્રજુતિને પાતામાંથી પ્રગટ 
કરી, પુરૃષને પ્રશુતિરૂપે, પોતાના એશ્વર્ય-શકિતએ। દ્વારે, 
સવે? જગતની, સવે ક્ષેત્રની, અનેક આજકુતિઓતું કારણુ 
અને છે. જેમ લય પામે છે, તેમ સવે લેમ ઉપજે છે; 
અને સવે” પોતપોતાનું કાયે કરવા મડી પડે છે. 

સવે ખ્રહ્યાંડો, સવે માયાનું ક્ષેત્ર. તેમ પુરૃષ; પ્રકૃતિનાં 
સ્થાન; અનેક અવતારાદિક વિભૃતિનાં સ્થાન, સર્વેનના આપાર 
આ્રહ્ઘાસ્ઝણિના આધાર, સુક્તનો આધાર, અદહ્યપુર ધામ છે. 
જેને સચ્ચિદાન'દ ખ્રહ્યા કહેવામાં આવે છે. તે ધામ સનાતન છે,.. 
દિવ્ય છે; મહા તેન્નેમય છે, અદ્વેત છે, પૃર્ણું છે, સર્વાધાર છે; 


દ 
૨૦૪ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વર્‌પ નિણુય. 


અવ્યય છે, અમૃત છે, અગોચર છે, અગ્રાહ્મ છે; નિત્ય છે, 
સર્વગત છે, સુક્ષ્મથી સુક્ષ્મ છે, અને સગુણુસ્તરૃપે; સર્વેને 
ધાર છે. ખ-મર્તિ માન ખ્રથા, પુરૂષોત્તમ નારાયણુનુ' નિવાસ- 
સ્થાન છે, અપાર રિદ્ધિ સિદ્ધિએ ચુક્ત છે, પરમાત્માનુ 
_અન્વયસ્વરૂપ છે, દિવ્મવિભૂતિ છે, ને સર્વથી પર છે. 


( ₹ ) વસ્ત તત્તિાનવ્‌ાનન્તાટટયં ત્ર ।। 

( ર ) લસિટાનૅટ્સ્ષ વર વરહ સિમુળં અક્ષમ || 

( રે ) ચઢ્ાદિ અક્ષરમ્‌ તરજ હિચ્વધાપય સનાતન ।। 

( ૪ ) થઢ્‌ાદિ અક્ષરમ્‌ વ્રજ સરવ જારળં ૧1રળમ્‌ ।। 
( જ » સિટાકાશ સવે [ચય ત્રહ્તવુરે ૧૨થાત્મા પ્રતિછિવ!। 
(૬ » ન જ્ઞરતિ અક્ષ( ॥। ( વેઢ્‌શ્રતિ ) 


માટે વસ્તુ તો તેજ છે. ખ્રહ્મા છે તેજ વસ્તુ છે; તેજ 
સત્ય છે. ખાકી સર્વે" વિકારવાન છે; માટે મિથ્યા છે. આવા 
'ધામના, આ વિભૂતિના કારણુ, ખ્રહ્મસૂતિ માન, પુરૃષેત્તમ છે. તે 
અખડ મૂરતિ છે, અપાર તેજસ્વી છે, દ્વિભજ્ુજ છે, દિબ્યવિગ્રહે- 
છે, અને ધામર્‌પ જે સ્થાન તેને વિષે સદા સવૅદા બિરાજમાંન- 
છે. તે ધામને આશ્રીને તે મૂર્તિની આસપાસ ખ્રહ્ાસ્વરૂપ 
મહાસુક્તો, મહાપ્રભુને પોતામાં પણુ દેખે છે; અને ખડાર 
પણુ સુરૂષાોત્તમનારાયણુનાં દશન કરી રહ્યા છે. આ વિભૂતિ, 
જે ખ્રહ્મષુર ધામ-સચ્ચિદાન'દ ખ્રહ્ષ, તેને આશ્રીને પુરૃષ, 
પ્રકૃતિનાં કાર્યર્‌પ જે અન'ત ખ્રહ્યાંડો તે રહ્યાં છે. તે ખ્રહ્યાં- 


જીવ, ઈશ્વર, માયા; પુરૂષ, ને સુર્ષાત્તમ,ભેદ અનાદિ છે. ૨૦૫ 


રોને. સામટો પ્રલય થાતો! નથી. જેમ કે૪ ચકવર્તિ રાજા 
હોય, તેનાં અનેક ગામડાંમાંથી, એક બે ગામ ઉજડ થાય 


ઝે વધે, . તે તેવા રાજની ગણત્રીમાં પણુ ન હાય, તેમ મહા- 
પ્રભુ સવે ના રાજાધિરાજછે. તેમાં એકાદા ખ્રહ્માંડને! પ્રલય 
થાય તે ભગવાનની ગણુત્રીમાં પણુ નથી. આવા મહાપ્રભુ; 
જીવના કહ્યાણુને અર્થેજ જગત સજાવે છે. પોતે અજન્મા- 
છે, છતાં ધામમાં રહ્યા થકા અનત કેટી જે ખ્રહ્માંડ તેને 
વિપે ન્યાં જેને જેમ દશન દેવુ' ઘટે, તેમ વ્યાં પાતે દર્શન 
દે છે. કાર્યને માટે અસરનો અહંકાર હર છે. કાર્યને 
માટે વિભુતિ અવતારોમાં પોતે પોતાની શકિત અધિકપણે 
જણાવે છે, અને કાર્ય કરે છે. મહાપ્રભુ શ્રી નારાયણ, પોતે 
અન'ત અવતારે રૃપે, પોતાની સચ્ચિદાન'દ ખ્રહ્મ-અ'તર્યામી 
શક્િતવડે, પ્રભાવડે, અન'ત જીવોાનાં કાર્ય કરાવે છે; અને 
કળાવતાર, વિભૂતિઅવતાર; પુરૂષાવતાર સ્કતાવતાર; 
આવેશાવતાર, અ'શાવતાર,; એમ અનેક દ્વારે જીવે!ના 
કૅલ્યાણુને માટે; જ્યાં જેવુ” ઘટે ત્યાં તેવુ' સ્વરૂપ તે ખરહ્યાંડને 
વિષે, તે ડાળને વિષે, મહાપ્રભુ પ્રગટ કરાવે છે. મહા 
સમર્થ, રાજ રાવણુનેો અહંકાર હુણુવા રામચ'દ્રજી, મર- 
જટી અવતાર, થએલે છે. વારીમાંથી વેદ વાળવા; તથા 
શ”ખાસુરને મારવા, મચ્છાવતાર ધરાવેલે। છે. વરાહરૂપે; 
હિરણ્‌ાક્ષ્મતે હણીને ગવે ઉતારાવ્યો છે. સનકાદિડરૂપે; 
આત્મતત્વની વાત પ્રવર્તાવી છે, ને ધુવને વરઠાન આપ્પું- 
છે. હ'સરૃપે; ખ્રછ્ા જેવાને, તથા નારદને, સાન ન 
રૂષભરેવરૂપે, પુત્રાને બોધ આપી તાર્યા છે ગજને 
ઉગાર્ચો છે. ષન્વ'તરી રૂપે, એષધોતું મા ત છે; 


૨૦૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણુંય. 


અને વેદકશાસ્ત્ર ૨ચાર્વ્યું છે. વ્યાસજી રૂપે; વેદ વાણીના 
વિભાગ કરાવ્યા છે; ને વેદવાણી અગમ્ય હોવાથી, અઢાર 
'પૂરાણુ, ને ભાગવત્શાસ્ત્ઠ, જીવોનાં પરમ કલ્યાણુ માટે, તથા 
નાસ્તિકવાદ મટાડવા માટે, કરાવેલું છે. અને ચાર વેદર્તું; 
તત્તસાનર્તું, શુદ્ધ સ્વરૂપ, જનસમાજને ખતાવી દીધું છે. 
૨૪ કેશવાદિ રૂપે, સગુણુ સ્વરૂષ પ્રગટાવી, પષુજા-ભકેત 
વિધિ શીખવાડયે। છે. ત્રીકમજી, કેશવજી, અનિર્‌ષ્ઠ, પ્રદ્યુમ્ન; 
સ'કર્ષણ, ઉંત્યાદિક રૂપે, જગતતું લાલન; પાલન; કરાવી 
રહ્યા છે. રાજાર્પે, કળા અવતાર રૂપે, કૃષ્ણુ સ્વરૂપે; 
માશી પુતંના, ચમલાર્જીનન, દ'તવક,કશિેશુપાળ, જરાસ'ધ, 
ક'સ, વિગેરે અસુરોને મરાવી, દૈવી જીવોની રક્ષા કરાવી છે. 
વામનજી રૂપે, દેવતાએની રક્ષા કરી છે. ખુધાવતાર રૂપે, 
દુછટ ક્રિયાએ કરનારનો નાશ કરાવી, બોધ ફ્રેલાબ્યે છે. 
કલક્ી અવતાર થાશે. કલિયુગમાં બહુ અધર્મ પ્રવર્ત શે, 
નાકશ્તિક્વાદ ખહું વધશે; પાપાચાર વધશે, ત્યારે તેવા અ- 
સુરા, પાખ'ડીઓને નાશ કરવા, મહાપ્રભુ શ્રીનારાચણ્‌ 
અ્લછી અવતાર ધરાવશે. આ પ્રમાણે ૬૨૪૬ ખ્રહ્યાંડમાં કાર્ય 
ચલાવવા માટે, દેવી જીવોની રક્ષા માટે, મહાપ્રભુ શ્રી- 
નારાયણને, અવતાર ધરાવવાનો ઉદ્યોગ છે. તે માટે અવ- 
તારોના નિયમની કલ્પના કરવી ઘટિત નથી. 


માટે બ્રહ્ામૂતિ-પુરૂષાતસમ-શ્રીનારાચ્રણુ તે જ સર્વના 
નિય'તા છે; નિયમન કરવા યોગ્ય છે. સર્વના કારણુ, ને સ્વત'ત્ર 
રાજાધિરાજ છે; ચેો।ગના નિધિ છે, યેગેશ્વરછે. ખ્રહ્ષપુર 
્રામમાં રહ્યા થકા, સર્વના ષોનાની શષ્તિઃકરી નિયામડ- 


જીવ, અંશ્વર, પુરૂષ, ને પુરૂષોત્તમ, ભેદ અનાદિ છે. ર૦૭ 


છે, સ્ત્તત્રછે, પર છે; અને સર્વ વિભ્ુતિઓના, સવે 
વિરોષણ્‌ાના વિશેષ્ય છે. ધામમાં રહ્યા થકા જ; પોતાની 
પ્રભાએ કરીને; જ્યાં જેમ જણુર્વું ઘટે, ત્યાં તેમ જણુાચ- 
છે. એક ડેકાણે રહ્યા થકા, અન'ત ખ્રહ્માંડોમાં દર્શાય છે; 
એજ તેમની ચોાગમાયા છે, ચોગકળા છે. આ પ્રમાણે અન'ત 
ઠેકાણે, અનત બ્રદ્યાંડનાં કાર્ય કરાવવાં, અને અનેક ઠેકાણે 
દેખાવું, એજ પુરષાત્તમતનું ચોગ કળાએ કરીને વ્યાપક્પણું 
છે; પણુ આકાશની પેઠે અરૂપપણે કરીને વ્યાપકપણું નથી. 

મહાપ્રભુની ચોગકળાએ કરીને, સર્વે: તત્વો, ખૃથ્વી 
આદિક મ'ડળ, તે પ્રલય કાળને વિષે પરમાણુરૃપ થમ જાયછે. 
અને સ્ષ્ઠીકાળને વિષે, તે તત્ત્વો સૂઠ્મપણુામાંથી પૃથ્વી, 
જળ; તેજ, વાયુરૂપે, અનેક નાના મોટા આકારોને નિયમ 
પ્રમાણેજ ધારણુ કરેછે. આવા મહાપ્રભુ શ્રીપુરૂષાત્તમ તે 
સવે કળાસ'પૂર્ણ છે. રાજાધિરાજછે અને તેમની દૃષિથી જ 
સર્વે: કાર્ય ડમે થયાં જાય છે. 

જે બ્રછ્સાંડતે કાળ પૂરો થાય, એટલે તે બ્રહ્માંડને 
જગતને! નાશ થાય છે, એટલે લય થાય છે. પણુ અનેક 
આ્ણાંડનો સામટેો લય થતો નથી; માટે અનાદિ કહેવાય 
છે. જગત છે, છે ને છેજ. સર્વે. ભેદ અનાદિ છે; એમ 
શા” જણાવે છે. 

| આત્યેવ તરિટિય્‌ [વિશ્વ ઝઝ્યતે જઝ્ઞતિ પ્રસુઃ ॥ 

વ્રાયતે ત્રાતિ વિશ્વાત્મા ફ્િયતે ૬રતી"૧₹? ।। 


મહાપ્રભુની ચોગકળાએ કરીને; સવે? તત્ત્વો, "ૃથ્ની 
આદિક પરમાત્મા શ્રી નારાયણુ, સર્જ માં આત્માપણે, અ'તર્યામી- 


દ 
ર૨૦૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ -નિણુંય. 


પણે, શકિતએ સર્જવે છે. સર્વે આકારમાં વ્યાપીને, તાર- 
તસ્યતાએ જગત વ્યાપકપણે રહી, જગત માત્રને સર્નનવ- 
વામાં કારણુ થાય છે. સવે જીવ પ્રાણી માત્રનું રક્ષણુ ડરે- 
છે; અને વિરેષ્યપણે આકારમાં પ્રગટ થઇ લાલનપાલન 
રાવી રહ્યા છે. સ'હાર પણુ કરાવે છે. ન્યાં જેમ ધઢે તેમ 
વતે" છે, અને વર્તાવે છે. એવા સમથ? અને સર્વ શકિત 
માન છે. તે સર્જ જીવોના પરમ કલ્યાણુને માટે, પોતાને 
સાક્ષાત્‌ સબ'ધ ષમાડવા, સાધુ-દેવી પુર્ષોર્નું રક્ષણુ કરવા, 
અધમ્સનો ઉચ્છેટ કરવા, તથા એકાંતિક પર્મ-ભાગવત- 
ધર્મ, સ્થાપવા દરક ખ્રછ્)ાંડમાં એક્જ વખત મનુષ્યરેહુ 
ધારણ કરે છે; અને જ્યારે મત્ુષ્ય રૂપે મૂ(તિ ધારણુ કરે- 
છે, ત્યારે પોતે, પરખ્રહ્યા, તથા બ્રહ્મમૂર્તિ, તથા ચૈતન્યમૂતિ 
એવા મહપ્સમુક્તે, અને પોતાનાં જે સવે અશ્વયે તે 
સણહિતજ પધારે છે. પણુ એ અનજ્તાની જીવોના દેખ્યામાં 
આવે નહિ. તેમનો સબધ જે જે પદાથેને, જે જે જીવોને 
થાય છે, તે સવે” દિવ્યરૂપ થઇ જાય છે; નિર્ગુંગુપણાને 
પામી ન્નય છે. આ દાખડો કરવાનું કારણ, અનત જીવોના 
પરમ કહ્યાણુ માટે છે. તેથી જે પુરૂષો તેમનાં સ્વરૂપ એ।- 
ળખી લે છે, તેજ માયાથી સુકાઈ ને, જન્મમરણુથી છુઢી, 
પરમપદ જે ધામ; તેમાં નિવાસ કરે છે. હમેશને માટે 
સસ્્તિમાંથી, જન્મમરણુના રોગમાંથી ખચી જાય છે; 
ગુણાતીત થઈ નાય છે. અચળ, અખડ સુખ, બ્રછાાન દ; 
ભક્તોને તથા જીવ માત્રને, પમાડવાને માટે જ શ્રી નારાચણુ 
મહાગ્રબુ, જે તે સજાતિ થઈ, સવેની સેવાને અ'ગીકાર 
જ્‌ ક ી 


જીવ, ઇશ્વર, માયા, પુરૂષ, ને પુરૂષોત્તમ, શેદ અનાદિ છે. ૨૦૯- 


આપણા બ્રહ્માંડમાં, શ્રી સહેજાન'દસ્વામીર્પે, ખ્રથા' 
સાથેજ તથા સુપ્ત સાથેજ મહાપ્રભ્ુએ આવતા૨ ધારણુ- 
કરી, સ્વામીનારાયણુ; એવે નામે જગતમાં વિચરણુ કરેલું- 
છે. તે સ્વરૂપને એળખશે, તેના સુનયના તેસજ પ્રાસિને 
પાર નથી. મૂઢ અજ્ઞાની પુરૂષો તેમને મનુષ્ય જેવા ગણી 
તેમાં સોૌહ પામશે, અને મનુષ્યદેડુ વ્યર્થ ખોઈ, અભા- 
ગીયા ગણાશે, આ સ'ખધષી ખ્રછ્ાવિયાથી ભરપુર, ખ્રછ્ય- 
પરખ્રહા,; નિરૂપણુ કરેલ મહાગ્રભુની પરાવાણી જણાવનાર; 
મારા રચેલા “ જાગવત ધમ રહસ્યના બન્ને ભાગ ” 
વાંચવાની હું દરેકને ભલામણુ કર્‌ છું. તે ખન્ને ગ્રે, 
( ૭૨-ખોૉંતેર અધ્યાયમાં ) સ'પૂણું સાનથી ભરપુર હોવાથી; 
જીવનો સોક્ષમાર્ગ ખૂહ્લે થઈ જવા સભવ છે. શકા 
માત્રનું નિવારણુ કરનાર તે ગ્ર'થે। છે; ખ્રહ્મ સ્રાનથી ભરપુર છે. 


(૨) પુરૂષ, પ્રકુતિ એ બે થકી જગતની ઉત્પત્તિ, 
સ્થીતિ; ને પ્રલય થાય છે. તે પ્રજુતિનું સ્વરૂપ, ને લક્ષણુ:-- 

પ્રકુતિ-સ્રી રૂપે છે. મહા તેજસ્વી, મહાસ્વરૂપવાન છે. 
તે જેવો કોઇ આકાર, સ્ત્રી જાતિનું સ્વરૂપ નથી. તે મહા- 
માયારૂપે ષધગટ થઈ, સવે? જીવ પ્રાણી માત્રનું ક્ષેત્ર બને- 
છે. અનાદિ છે, અનત છે, તે મહાપુરૂષની સાથે ન્નેડાઇને, 
અનેક આકાર રૂપે, ક્ષેત્ર રૂપે થાય છે; અને માયા રૂપે સર્વેને 
સોાઢ ઉપનજવે છે. મોહ ઉપનવવેો એજ તેની શક્તિ છે, 
તે પ્રજુતિ-મહામાયા; સાહક શક્તિરૂપે, માયા તરીકે એળ- 
"ખાય છે, માટે પ્રકુતિ; સ્વભાવ લક્ષણાએ ત્રિગુષુ!્ત્મક છે, 
જડ ચિદાત્મક છે, નિત્ય છે, નિવિશેષ છે, ને સવે: મહુ- 

૬૪ 


૨૧૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્ત્રરૂપ નિ્ણુંય, 


દાઇિકિ સમગ તત્વો; તથા જીવકેટિ માત્રનું ક્ષેત્ર છે. 
ભગવાનની શક્તિ છે, ગુણુસામ્ય અને નિવિશેષ એવી જે 
સાયા, લેના જે ક્ષોભ કરે છે, તેને કાળ કહેવામાં આવે છે. 
તે કાળને આધીન છે ને કાળ તેને ક્ષોભ ડરે છે, 


માયા કહેતાં, પ્રકૃતિની શક્તિ, તે મોહક છે; જડ 
છે, પરભોગી છે, નિર'તર વિકારવાળી છે, ત્રણુ 
ગુણુવાળી છે. અવ્યક્ત છતાં ત્રણુ ગુણુના વિષરીત- 
પણાથી વ્યપ્ત છે, એમ મૂળપ્રફુતિરૂપે, અવ્યક્ત છે, અને 
ત્રિગુણાત્મડ રૂપ તેની શક્તિ, ત્રણુ ગુભુના વિષરીતપણુાથી, 
સાયા વ્યપ્ત છે, એથી માયાના, મહતત્વ પ્રધાનના ભાગથી; 
એટલે પૃથ્વી, જળ; તેજ; વાયુ, આકાશ, અહકાર, મન, 
બુદ્ધિ, આદિક આઠ પ્રકારે માયા ડારણુ ને કાર્ય રૂપમાં 
રહેનારી છે. મહત્ત્વ, પ્રધાનના ભાગથી આ આઠ તત્વે।થી 
આ સમગ્ર જગત્‌ વ્યાપેલુ' છે, માટે એ તત્વો મૂળ હતાં. 
સૂક્મરૂપે, મહામાયામાં હતાં, તેજ કાર્યરૂષે, સ્થુળભાવથી 
દૃશ્યમાન થાય છે. માટે એ સઘળાં તત્વો મૂળ હતાં તેજ 
બ્યાપેલાં છે, અનાદિ છે ને સત્ય છે. 

ભોગના ક્ષેત્રરૂપપ જડપ્રજુતિ સાથે ચેતન-આત્માને। 
સખધ છોવાથી, વિકારવાળુ સ્થૂળ શરીર ઉત્પન્ન થાય છે. 
માટે માયા અનેક વિકારોને ઉત્પન્ન કરાવનારી છે. પ્રોતે પણુ 
સદા વિકારવાળી છે; અને વિકારે!ને ઉત્પન્ન ડરે છે; માટે 
જ તેને મિથ્યા કહી છે. વસ્તુસ્વરૂપે એક રૂપેજ રહે છે, 
માટે સત્ય કહેવાય છે. અનેક રૂપે દેખાય ખરી પણ્‌, વસ્તુતઃ 
એકની એકજ છે. અનેક સ્વરૂપે, શરીરો માં, પદાથ*માં દેખાય- 


જીવ, ઈશ્વર, માયારૃપુર્ષ, ને પુરૂષોત્તમ, ભેદ અનાદિ છે. ૨૧૧ 


છે, પરિણામને પામે છે; અને ક્ષણક્ષણુ પ્રત્યે તેના આકા- 
રીનો લય પણુ દેખાય છે; અનેક રૂપ અદૃશ્ય થાય છે, પણ 
સાયાનાં તત્તોના અ'શોનેો નાશ નથી. એથી વસ્તુતાએ, 
એ સત્ય છે. જડ, ચેતન, ને સાક્ષીષ્રછૂ# એસ સદાકાળ, 
આ ત્રણુનાો સખધ સર્ગ તથા વિસર્ગ માં કાયમજ હોવાથી, 
કમ અવસ્થામાં વિકારવાળાં સ્થૂળ શરીરો, વ્યક્ત માયાના 
મહુતત્વમાંથીજ અનેક આકારે દેખાય છે. 


(૩) મહતત્વાદિક જે તત્વ, તે મહતત્વને અને ચિ- 
ત્તને અભેદ્પણું છે. અને મહતત્તને વિષે સમગ્ર જગત્‌, 
કારણુપણે, સૂક્મરૂપે રહ છે. એટલ ૨૪ તત્વરૂપે દેખાતું 
જગત્‌, તે સૂક્મરૂપે, ખીજરૂપે, જડ, ચેતનના સસુહ સાશ્વે 
છે જ. ને મહુતત્વ નિર્વિકાર છે, પ્રકાશવાન છે, સ્વચ્છ છે 


જૂ 


શુદ્ધેસત્વમય છે, ને શાંત છે. તે મહતત્વ થકી, ત્ર'ગુ 
છુ. 


પ્રકારને! અહકાર ઉત્પન્ન થાય છે. 


શ્ર 


(૪) અહ'કાર-જે તે ત્રિગુણાત્મક છે. ને ભૂત માત્ર, 
ઇંદ્રિયો, અ'ત:કરણુ, દેવતા ને પ્રાણ, એ સવે*ની ઉત્પતસ્િનું 
કારણુ છે. એ અહંકારને વિષે શ્વાંતપણું, વોરપણુ; ને વિસ્ુઢપણું 
છે. રજેગુણુના ભાવ-રાગને તૃષ્ગા છે, તેથી સવાથી પાઝું ઉપશ્નવે- 
છે. તમોગુણુ-આળસ;, નિદ્રા, મોહ, ને વિપરીતસ્તાનને 
ઉપજાવે છે. સત્વગ્રુણુ-પ્રકાશ, સાન, સુખ, ને ર૨]ભ વિચાર, 
ઉપજાવે છે. સાત્વિકઅહકાર થકી, મન, ઇંદ્રિયોના દેવતા 
€ત્પન્ન થાય છે. રાજસ અહકાર થકી, દશ ઇંદ્રિયો, બુદ્ધિ, ને 
પ્રાણુ ઉત્પન્ન થાય છે. આ પ્રમાણે માચામાંથી સવે તત્તે। 
ઉપજ્યાં, તેને મહાભૂત સસ્તા આપી છે; અને તે તત્વોમાંથા 


૨૧૨ . જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંય. 


ઈશ્વર, તથા જીવના દેહે, ઉત્પન્ન થાય છે. જેટલું આપણુ 
શરીરમાં છે, તેટલાંજ તત્વે! બ્રહ્માંડમાં છે. પિ'ડમાં અલપ- 
છે, ને ખ્રહ્ધાંડમાં મહેતત્વરૂપે છે. એમ ૨૪ તત્વ માયાનાં 
તે ક્ષેત્રરૂપે સવે” શરીરમાં દર્શાય છે. અહુ'કારના દેવતા 
રૂદ્ર છે. આ પ્રમાણું માયા; વ્યક્ત થાય છે. 


અવ્યપ્તરૂપે, મહામાયા-પ્રકુતિ કહેતાં સ્ત્રીરૂપે 
કારણુ છે. મહા સ્વરૂપવાન ત્રિગુણાત્મક, જડ ચિદાત્મકે, 
નિત્ય, નિવિશેષ, ને સર્વનું ક્ષેત્ર રૂપે થવા પણું, એ તેની 
પરપરા શક્તિએ છે. કાર્યર્પે, મહેતત્વર્પે, વિકાસને 
પામી, ર૪ મઢહાભૂતરૂપે, ૨૪ તત્વરૂપે, વ્યણ્રિ સમષ્ટિ 
સ્હાને, ઉપજાવે છે. એટલે ત્રણુ ચુણુના સર્ગવાળી વ્યક્ત 
માયા ગણાય છે. કારણુ કે નાના મોટા તમામ જીવાત્માએ।; 
વ્યક્ત માયાના ફારણુશરીરે--વાસના શરીરેયુષ્ત છે. 
ઈશ્વર કોટી, મોટી ઉપાધીવાળા, ખ્રહ્યાંડાભિમાની, જગત્‌ 
સર્જવામાં વ્યણિ સમષિ દેહોના કારણુભૂત, અપાર એશ્ચ્ચે 
ચુષ્ત હોવાથી જગત્‌ રૂપે, લીલા ન્નેયા કરે છે; લે।મપણે 
વતે છે અને માયાને માયાનાં તત્વો છેડી દઈ, સદવા- 
સનાવાળા હોવાથી ખ્રછ્યાસુષુ સિમાં, અક્ષરાત્મક પુરૂષના 
સખ'ધે, ખ્રહમર્નું-ખઅછ્ાસત્તાતું સુખ અનુભવે છે, ને લય 
પામે છે. અસદવાસનાવાળા, કર્મ ભૂમિમાં અવતરેલા 
જવે।, જગતમાં, જન્મેલા જીવે।, માયાના રજ; તમ, ને સત્વ 
ગુણના, કમાનુસાર સ ચિત કર્મ ખાંધી, અવિદ્યાત્મક 
કારણુશરીરેયુઠ્ત ખની કાર્ય રૂપી શરીરને છોડી ૬3; 
સુષુસિ રૂષ્ માયામાં લય પામી, પ્રલય વખતે કારણુ શરીરે 


*જીવ, ઈશ્વર, માયા; સુરૃષ, ને પુરૂષોત્તમ, ભેટ્ટ અનાદિ છે. ૨૧૩ 


'ચુક્ત; વ્યક્ત બીજ રૂપ માયાએ ઝુક્ત થકા, મહામાયાના 
સ્વરૂપમાં વિરામ પામે છે. 


(૧) સુરૂષ-ક્હેતાં મહા પુરૂષ, તે પણુ બ્રહ્યા સુખે સુખી 
છે. અને સદ્ભાવના, ક્ષેત્રસપણાની ભાવના; પુરૃષાત્તમ 
પણુાની ભાવના, અપાર એશ્વય રૂપ; સચુણુ-નિર્ગુંણુ રૂપની 
ભાવના; તથા સર્વે: ખ્રહ્માંડોનાં રાન્તપિરાજ પણાને, સદ્‌- 
આશય, પુરૂષને છે; અને તેથીજ તે પ્રષ્ૃતિ સાથે નેડાય- 
છે. છતાં નિવિ“કારી, નિર'જન છે; ખ્ રહ્યા સુખે સુખી 
છે. આવા પુરૃષ કોટિ સુક્તો, બ્રહ્મરૂપ ઘણાંક છે. 
તેઓને પણુ ખ્રહ્મસ્વર્પ-ભગવાનનીજ ઉપાસના છે. અને 
“ભગવાનને પ્રતાપેજ અહ્યા સત્તા ભોગવે છે. 


(૨) તે પુરૂષ-પ્રકુતિ થકી, સદ્વાસનાવાળા ઈશ્વર 
"ટિ, મહેશ્વર દેવકોટિ, વગેરે ખ્રહ્માંડાભિમાની જીવાત્મા અ- 
ધિક ઉપાધીવાળા, એકશ્ચર્યના રાગવાળા, જગત સજવામાં 
ક્રારણુભૂત છે. ખધા માયાસખલીતખ્રહ્યમ ગણાય છે. તે- 
એને પુરૂષની ઉપાસના છે, અને પુરૂષનેજ પુરૂષાત્તમ- 
રપે ભજને; બઅરહ્યરૂપ થયા છે. જેથી તેએ।ને પુરૂષ નિર્વિ- 
કરારી રાખે છે. ખ્રહ્મ સુખે સુખીઆ રાખેછે; અને ખ્રહ્માંડ 
રૂપી કાર્યને! કાળ પૂરો થએ ત્યજી દે છે, ત્યારે તે ઇશ્વર- 
જ્ાટિ, ખ્રછાદિક સર્વે, પુરૂષ-એવા પુરૂષાત્તમના સ'ખ'ધને 
'ચામી, બ્રથાસત્તાનું સુખ ભોગવે છે. તે કોટિની ઉર્ધ્વ 
ગતિ છે. ખ્રહ્મ સુષુસિમાં વિરામ કરે છે. 


(૩) જગતના કાયમાં દેખાતા તમામ જીવકેટિના 


૨૧૪ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય. 


જીવાત્માએા ગમસદ્વાસનાવાળા;, વ્યક્ત એવી જે કારણુશરીર 
રૂપ જીવની માયા, તે સાથે સદાકાળ નેેડાએલા 
છે. તે ખષા જીવે, સર્ગ વખતે શરીરવાળા ખને છે, અને 
લય વખતે વ્યક્તમાયથા-વાસના શરીરે, યુક્ત સુષુસિ રૂપ 
-અ'ધકાર, તેમાં લય પામી, માયામાંજ વિરામ કરે છે. 
આ જીવકેટિની રજ, તમ, ને સત્વના, કાર્યાનુસાર ઉધ્વ, 
અને અધોગતિ થયાં જય છે. આ બધા જીવે, પિડા- 
ભિમાની; અલપ ઉપાધીવાળા; અલ્ષ આયુષ્ય ભોગવી, વાર - 
વાર જન્મે છે, અને મરે છે; અને મહા ડુ:ખ ભોગવે છે. 
તેમને માથે લખ ચોરાશી, સ્વર્ગ, ન્કનાં દુ:ખો, ગ્ભવા- 
સનાં-વાર'વાર જન્મવા, ને મરવાનાં દુઃખો નિયત કરેલાં- 
છે. લાભમાં લાભ સરવે કરતાં, દેવ કોટિ, ઉંશ્વેર કોટિ કર- 
તાં, એટલોજ છે કે ને, તેએ સાત્વિક ગુણે યુક્ત ખની, 
દેવી ગુણુ।-દયા, ક્ષમા, શમ; દમ, સોચ, આજવ, પરેોપ- 
કા૨, ધમો જ્ઞાન, વેરાગ્ય, ભક્તિ તથા આત્મ ચૈ।ધન; ર- 
ત્ચાદિઝ દેવી સંપત્તિનું સેવન કરે, મોટા સ ત-સાચા ભગ- 
વદભક્તનેો સમાગમ ફરી; સર્વના કારણુ, મહાપ્રભજુ- 
પરમ સુર્ષાત્તમને એળખે; તો તે ઉધ્વગતિને પામે, 
જન્મમરણુના ભયથી ખચી નચ, અને ખ્રછ્ષરસના ભોગી 
ખની, મહા સુખીયા થઇ જાય. માટે જીસ્તાસ્રુએ તો એશ્વ- 
ચં પણુ ન ઇંશ્છવાં. પુરૂષપ્રરુતિનું સઘળું કાર્ય સઘળી 
સત્તા, ઉપાધીવાળીજ છે, માયામયજ છે. તેથી પરમાત્માના 
સ્વરૂપને ઓળખી લેવું. ઉપાધી વગરતુ સ્થાન ખ્રછાપુર ધામ, 
તેના મહાસુક્તો, ને ભગવાનનું સાક્ષાત્‌ સ્વરૂપજ છે. તે 
એ ળખી લેવાં. 


જીવ; ઈશ્વર, માયા પુરૂષ;ને સુરૂષાત્તમ, ભેદ અનાદિ છે. ૨૧મ 


(પ) મનની લક્ષણા-જે સમગ્ર વિષય ભાગની કામનાનુ 
ક્ષેત્ર છે. આ ભોગની કામનાનુ ક્ષેત્ર છે. સક્લ્પ વિક્લ્ય 
કરનારૂં, અને સવે” ઈંદ્રિયાના સસ્રુહનું' નિયતા છે. તેના 
દવતા ચ'દ્રમા છે. 

(૬) ખુદ્ધિ-જેને વિષે પદાર્થ માત્રનું' સ્ાન રહર્યું છે. 
સવે છંદ્રેયાને વિષે જે વિશેષ સ્તાન છે; તે ખુદ્ધે વતે છે. 
ખુદ્ધિને વિષે સશય; નિદ્રા, સ્મૃતિ;ને નિશ્ચય રહેલાં છે. 
તેના દેવતા ખ્દ્યા છે. 

(9) દશ-ઈદ્રિયો, સે તેના દેવતા-પોાત પોતાના વિ- 
ષયમાં પ્રવર્તે છે, શ્રોત્ર, ત્વફે, ચક્ષુ, રસના, પ્રાણુ, વાકૂ, 
પાણિ, પાદ; પાચુ, ને ઉપસ્થ, એ દશ 3 'દ્રિએ પોતાના 
વિષયમાંજ પ્રવર્તે છે. 


(૮) માયાના ક્ષેત્રના ક્ષોભ કરનાર કાળ કહેવાય છે. 


હ. 
। વજયતિ સંણ્વયાનિ સવન પરાથીન લવાજઃ ॥ 
માયાના સવે પદાથે(ઈની તથા જીવોની વારવાર 
નામ બદલાવી સખ્યા કરે છે, તે કાળ કહેવાચ છે. તેના 


જૂ. 


નિય'તા સુર્ષરૂપે પરમાત્મા છે. 
(૮) પ'ચતન્માત્રાની લક્ષણ્‌ા- 


શખ્ઠ એ આકાશની માત્રા છે, ને શ્રોત્ર ઈદ્રિએ 
ગ્રહણુ કરાય છે. શખ્ટ, અથ માત્રના આશ્રય છે, ને 
વ્યવહાર માત્ર શખ્દવડે જ ચાલે છે. તેનું સ્ધાન આકાશ- 
છે, તે શખ્ઠ તામસાહકારમાંથી ઉપને છે; જે આકાશનું 


કારણુ છે. 


૨૧૧૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંય. * 


આકાશમાંથી સ્પ૨શ તન્માત્રા જે વાચુ્નું કારણુ છે. 
આકાશર્તું લક્ષણુજે-સર્જ જીવ માત્રને અવકાશ દેવાપણું, 
ભૂત પ્રાણી માત્રનાં જે દેહ, તેના માંહિલેો! વ્યવહાર, ને 
અહારને। વ્યવહાર; તેનુ કારણુપણું, તથા પ્રાણુ, ઈંદ્રિયો, 
અ'તઃકરણુ, ને જીવ, એ સવેતું સ્થાનકપણું, તે આકાશથી 
છે. એવો જે આકાશ, તે તસેોાગણૂતુ' કાર્ય છે; ને વિ- 
કારવાન છે. આ આકાશને સર્વાધાર કહેવામાં આવતે નથી. 
સર્વાધાર જે ચિદાકાશ, તે તે આ્રહ્ષ છે. તે નિવિ કારી છે, 
ને તે સરવેમાં છે. બહાર પણુ છે, ને માંહી પણુ છે. સદા 
સવે ક્ષેત્રમાં, સવે સસ્ુહમાં, સરવે ખ્રહ્યાંડોમાં રહલો જ હોય. 
સાટે સર્વાધાર જે ચિદાકાશષ્ષહ્ય, તે કોણુ થકી વ્યતિરેક 
હાય ? તે તો સવેનૈમાં છે જ. અણ પ્રકારની જે જડ પ્રરૃતિ, 
તેને વિષે વ્યાપક એવી જે ચેતન પ્રષ્ુતિ, તે બેયને! આધાર, 
ચિદાકાશ સચ્ચિદાનદ ખ્રહ્યા છે. તે નિર્વિકારી છે. તે માંહિ 
પણુ છે ને ખહા૨ પણુ છે. આ માયાના ગુણમાંથી ઉપન્યેોા 
જે આકાશ, તે તો વિકારવાન છે, ને પૃથ્વ્યાદિક જે ચાર 
તત્વ તેનો જ આધાર છે, અને તેથી જ ભૂત માત્રના દેઢને। 
માંહિલે તયા ખહારનેોા વ્યવહાર તેનું કારણુ છે. માટે જ 
ઘટાકાશ, મહુદાકારા, એ સવે અવસ્થાની કલ્પના આ 
આકાશને અપાય છે. ને અવકાશ દેવાપણું તેનું જ છે. 


જ 


આકાશમાંથી સ્પર્શ તન્માત્રા ઉપજે છે. કોમલપણું, 
કઠૅણુપણું, શીતળ-ઉષ્ણુપણું, ને ત્વચા દરિયે કરીને ગ્રહણુ 
કરવાપણું, એ ગુણ્‌ાવડે સ્પ્શનું (સ્તર પણું છે, જે વાયુનું 
કારણુ કહેવાય છે. વાયુ, તે કાય ને સ્પર્શતન્માત્રા કારણુ 


જીવ, માયા, ઈશ્વર પુરૂષ, અને પુરૂષોત્તમ શેદ અનાદિ છે. ૨૧૭ 


છે. વાયુનું લક્ષણુ, જે વૃક્ષાદિક કપાવવાપણુ'; ને તૃણાદિકુ 
'સવે* પદાર્થને ભેળા કરવાપણું, શખ્દ, સ્પશ, રૂપ, રસ; 
ને ગ'ધ, એ પ'ચ વિષય તેને શ્રોત્રાદિક પ'ચ ઇંદ્રિયો! પ્રત્યે 
પમાડવાપણુ' ને સવે ઉકદ્રિચોનુ' આત્માપણુ'% એ વાયુનું 
લક્ષણુ છે. વાયુ બધ થાય તે સવે” દેહનો વહેવાર બ'ધ 
પડી જાય છે. ને જીવ મહા ૬ુઃખીએ। થઇ જન્ય છે. 


વાયુ તત્વમાંથી રૂપ તન્માત્રા ઉપજે છે. જેથી તેજ 
કહેતાં અગ્નિતું કારણુ છે. તે ર્‌પની લક્ષણા, જે પદાર્થ 
માત્રના આકારને જણાવી દેવાપણુ% પદ!થ માત્રને વિષે 
રહેવાપણુ', પદાર્થની રચનાએ કરીને પરિણામપણુ; તે જ 
તત્વનું તન્માત્રાપણુ' એટલે કારણુપણુ' અને ચક્ષુ ઇંદ્રિયે 
કરીને ગ્રહુણુ કરવાપણું એ રૂપની લક્ષણુ છે. 


રૂપ તન્માત્રા; તે તેજનું કારણુ-તે તેજની લક્ષણા-જે પ્રકા- 
શપણું' અનજ્ઞાદિકને પચવી નાંખવાપણુ; કાષણ્ને ખાળવાપણુ , હુત 
દ્રજ્યાદિક્નુ' ગ્રહુણુ કેરવાપણુ% રસને ગ્રહુણુ કરવાપણું, શીતને 
હરવાપણું, શેષણુ કરવાપણું, ક્ષુધા ને તૃષા, પ્રગટાવવાપણું, 
'એ લક્ષણા તેજની છે. દરેક પદાર્થ, જડ, ચેતન વિગેરેનું 
રૂપક રૂપ-તન્માત્રાથી જ જણુ!ઇઇ આવે છે. મોહને ઉપજાવે- 
છે. પદાર્થની ભાવના એથી થાય છે, પશુ], પક્ષી, ધાન્ય; ને 
પદાર્થ માત્ર રૂપવાળાં શોભાવનાર આ તન્માત્રા છે. તેમાં 
જડે સાથે ચેતનની એક્તા હોવાથી વિશેષપણે દરેક વસ્તુ 
મોહક ને સ્વરૂપવાન દર્શાય છે. તેજ થકી રસતન્માત્રા 
ઉપજે છે; જે જળતું કારણુ છે. તેના દેવ વરૃણુ છે. રસની 
લક્ષણા જે મધુર, તીખા, કડવા, ખાટા; ખારા; કષાયલા, 


૨૧૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૃપ નિર્ણુંચ. 


સ્ોળાપણું, ઇત્યાદિક છે. ને જલુ તન્માત્રાપર્ણું, ને રસના 
ઈ'દ્રિએ કરીને ગ્રહુણુ કરવાપણું, એ રસતુ' રસપણું છે. 
જળની લક્ષણા, જે પૃથ્વી આદિક દ્રવ્યનુ' પિ'ડીઝરણુ કરવા- 
પણું, પદાર્થને કો।મળ કરવાપણું, ભીતુ' કરવાપણું, તૃસતિ 
કરવાપણુ' પ્રાણી માત્રને જીવાડવાપણુ'% તાપને ટાળવાપષણુ% 
તૃષાનુ' નિવારણુ કરવાપણું, બહઢુપણુ, એ જળની લક્ષણુ છે. 
જળમાંથી ગધ વન્માત્રા ઉપજે છે, જે "પૃથ્વીનું કારણુ છે. 
તે ગ'ધનુ' લક્ષણુ-સુગ'ધપણુ, ડુર્ગ ધપણુ*, પૃથ્વીનું તન્મા- 
ત્રાપણુક9 ને ઘદ્રાણુઈંદ્રિએ કરીને ગ્રહણુકરવાપણુ% એ 
ગધતુ' ગંધપણુ છે. 


"ૃથ્વીતુ' લક્ષણુ-જે સવે? જીવમાત્રનું' ધારવાપણુ 
લોકરૂપે કરીને સ્થાનપણુ? આકાશાદિક જે ચારભૂત તેનુ 
નિભાગ કરવાપણું, ને સમગ્ર ભૂતપ્રાણિમાત્રના શરીરેતુ' 
પ્રગટ કરવાપણું; એ પૃથ્વીનું લક્ષણુ છે. 


આ પ્રમાણે માયાનાં ૨૪ તત્વ, મહુતત્વમાંથી ડ્રગટ 
થાય છે. સમગ્ર તત્વ મહતત્વમાં સૂક્મર્પે રહેલાં, તે વિકા- 
શને પામી કાયરૂપે પ્રગટ થાતાં હુવાં. પાત પોતાના દેવતા 
સાથે પ્રગટ થાતાં હવા. સવે મહાભૂત# અને મહાભૂતના 
દેવતા સાથે ઉપન્યાં એવાં જે સમગ્ર તત્ત, તે મહાપ્રભુની 
ઈચ્છાએ પ્રેચોં થકા, પોત પોતાને અરે કરીને, ઇશ્વર, ને 
જીવોના અનેક આકારેોને ઉપનજાવતાં હુવાં. આ પ્રમાણે 
આહ્યાંડાની ઉત્પત્તિ છે; અને જે આ્રહ્યાંડનો કાળ પૂરો થાય 
તે બ્રહ્માંડનો લય પણુ તે જ પ્રમાણે અતુક્મે થાય છે, 


જીવ, માયા, ઈશ્વર, પુરૂષ, ને પુરૂષાત્તસ ભેદ અનાદિ છે. ૨૧૯- 
જગત્‌ અને જવ-- 


સમગ્ર મહાભૂતથી ઇશ્વરના દેહ, જે વિરાટ, સૂત્રા- 
ત્મા, ને અવ્યાજુત, તે ઉપજતા હવા. ઉ્ંશ્વરી આત્મા 
માયાસખલીતખ્રછ્ઢ, જે પુરૂષાવતાર કહેવાય છે, તેમાં 
મહાપ્રભુની અ“તર્યામિ શક્તિની દૃષ્ટિ વડે, મહાપુરૃષે 
શક્તિ દ્વારે ન્યારે પ્રવેશ કર્યો, ત્યારે તે ઇશ્વરી આત્મા. 
વિરાટપુરૂષ, જે તે ખ્રદ્યાંડનુ' કાર્ય ચલવવા સમર્થ થયચેો. 
વિરાટને દેહુ કાર્યરૂપે દેખાય છે તે દેઢુ, આખા ખ્રહ્યાંડ 
રૂપે છે; તે વિરાટ, કર ચરણુદિકે યુક્ત છે. તેની નાભિ- 
માંથી થયુ જે કમળ તેના નાળમાં ખ્રઘ્દા, સે। વર્ષ લગી 
ચાલ્યા, પણુ તેનો અ'ત ન આવ્યો તે વિરાટના કાર્ય- 
રૂપે દેખાતા દેહને! પાર કેમ આવે ? માટે કરાય ને કારણુ- 
ની વિગતી દરેકને સમજવાની છે કે કારણુ હાય તે તો 
સૂક્ષ્મ હોય, તો! પણુ મોટા કાયની ઉત્પત્તિ કરવાને સમ- 
થ છે. અને એજ કારણુમાં મોટાઇ છે. જેમ મૂળપ્રકૃતિ- 
નાં કાર્ય, એવાં જે અન'ત પ્રધાન, ને તેને મોટો વિસ્તાર- 
છે; પણુ કારણુ રૂપ જે સૂળ પ્રકૃતિ, તે તો સ્રીને આકારે 
છે. જેમ ગધ સૂક્મ છે ને તેતુ' કાર્ય જે "પૃથ્વી તે મોટી 
છે, એમ પૃથ્વી, જળ; વાચુ. આકાશ; એક ખીન્નનુ કારણુ 
છે ને એક ખીજાથી સુક્ષ્મ છે. તે સવે“નુ' કારણુ અહે કાર, 
ને અહે'કારનું' કારણુ મહુતત્વ, ને મહત્વનુ' કારણ 
પ્રધાન, અને પ્રજૃુતિ, અને પ્રધાનષુરૂષતું કારણુ મૂળ 
પ્રકૃતિ, મહામાયાને મહાપુરૂષ સર્વાત્મા ખ્રછ્યા છે. 
અને એ ચર્વેનનું કારણુ અક્ષરબ્રહા-સચ્ચિદાન'દખ્રહા જે 


૨૨૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વર્‌પ નિણુય, 


સનાતનખ્રહ્ષા તે છે. તે સર્વાધાર આ્રહ્યા, જે તે મૂર્તિમાન 
અ્્ામૂર્તિ-ભગવાની વિભુતી છે, પ્રભા છે, અને તેની સકોચ 
ને વિકાશ અવસ્થા નથી. સદાય એક રૂપે સવે" કાર્યને ષરી 
રહ્યું છે. પુર્ષપ્રકુતિનાં કાર્ય જે ખ્રહ્યાંડો, તે તેને આધારે 
છે. સુરૂષ પણુ તેને આધારે છે. એવું જે ખ્રહ્યતે અમાપ છે, 
અન'ત છે, અદ્વિતીય છે, તો! તેના કારણુ મૂર્તિમાન; ખ્રહ્યા- 
શ્રી પુરૃષાતમ ભગવાન, તેનો મહિમા તે! કેમ કહી શકાય ? 
માટે ભગવાન મૂત પારે, ત્યારે સર્વેનના કારણુરૂપ એવા જે 
ભગવાન, તે મનુષ્ય જેવા છે તોપણુ તે પોતાના અ'ગમાંથી 
ચોગકળાએ કરીને, અન'તકેોટિ બ્રહ્માંડને ઉત્પજ્ન કરવાને 
સમથ છે. સર્વ સર્ગને પોતાને વિષે લલ કરવાને પણુ 
સમર્થ છે; જેમ અગ્નિ, વરૃણુ; સૂર્ય, તે પોતાના કાર્ચ- 
રૂપે મોટા જણાય છે. ને પોતાના લે।ક્માં તો તે મનુષ્ય 
જેવડા મૂર્તમાન છે, અને કાય્“ને પોતામાં લીન કરવા પણુ 
સમર્થ છે. એમ કારણમાં અલોકિકપણું ને મોટાઇ રહેલી- 
છે. તે સમજવે કરીને જ ભગવાનને। મહિમા સમજાય તેમ 
છે. માટે ઈશ્વરી આત્મા; ઇશ્વર, જે તે કાર્યરૂપે વિરાટરૂપ 
ધારણુ કરી, ભગવાનની ટૃષિથી, ખ્રહ્યાદિક મોટા દેવ, તથા 
કશ્યપ; ને દક્ષ પ્રન્નપતિને ઉપજાવી, દેવ દેત્ય, મનુષ્ય, ને 
પશ] પક્ષીઆદિક, સમગ્ર સ્થાવર-જગમ;, જે જીવ તેને 
સ્ૃજતા હુવા. જે દેડુ થકો જેમ સ'સ્કાર પ્રમાણે ઉપજ્યાની 
“રીતિ હોય, તેમ ખીના દેહને ઉપજાવે છે. આ પ્રમાણે જગ- 
તના સટ્ટા, જે છશ્ચર, વિરાટ પુરૂષ, તે અપાર એશ્ચચે 
યુક્ત છે. અને સવે" જીવાતું લાલન પાલન કરે છે, તથા 
“જન્માવે છે; ને કર્મ પ્રમાણે તેને લયને પમાડે છે. જગત્‌ 


જીવ, ઈશ્વર, માયા; પુરૂષ, ને પુરૂષોત્તમ; ભેદ અનાદિ છે. ૨૨૧ 


સર્જાય છે ત્યારે પ્રથમ તે! સત્યચુગ પ્રવતે” છે, તેમાં સવે 
દૈવ જેવા પુરૃષો ઉત્પન્ન થાય છે. સવે" સાત્વિક ચુણ્‌ાના 
કમંવાળા ખ્રાહ્માસુા।ઈજ જન્મે છે. મનની ઈચ્છા પ્રમાણે સવે ના 
સ'કલ્પ સત્ય થાય છે; અને સ'ક્લ્પો। કરીને જ પુત્રની ઉત્પત્તિ 
થાય છે. સેને ઘેર કલ્પવૃક્ષ હાય છે. અને સવે" મનુષ્ય 
પરમાત્માર્નું ભજન કરે છે. તેમાં હન્નરો મનુષ્ય, શુભકર્મં 
કરીને અધિક ઉંચી ગતીને પ્રાસ કરી; દેવકોટિમાં તે ક- 
ર્માત્તુસાર જય છે. વળી કેટલાક પુરૃષો, રજેગુણુ ને તમોગુણુ 
ના વેગે કરીને અરુભ આચરણુ કરવા લાગે છે; પાપાચાર 
કરવા લાગે છે, તેવા પુરૂષાની અવનતિ થાય છે, અને તે 
કમને આધારે, તેએ, આ્રફઇ્નણુમાંથી ઇતર વર્ણમાં, જન્મને 
પામે છે, અને કમ લોગવે છે, સત્યયુગને અ'તે ૧૭૨૮૦૦૦ 
સત્તરલાખઅઠાવીશ હજર વર્ષઃ" થએ, ત્રેતાયુગ પ્રવતે છે. 
તે યુગમાં માણુસના સકલ્પ સત્ય થતા નથી. કલ્પવૃક્ષતળે 
જ્યારે મત્તુષ્ય નાય ત્યારેજ સ કલ્પ સત્ય થાય છે. અને 
સ્ત્રીનો સ્પર્શ કરે ત્યારેજ; પુત્રાદિકની ઉત્પત્તિ થાય છે. આ 
પ્રમાણે, રજેગુણુ, ને તમો।ગુણુના પ્રતાપે કાળખળ ફ્રી નાય- 
છે, માણુસની ખુદ્ધિમાં પણુ ફ્રેર પડી ન્ય છે, ને માણુસની 
વર્ણાવર્ણી થયાં જાય છે. ખ્રાહ્યાણુમાંથી ક્ષત્રી, ને વૈશ્ય, તથા, 
3]%, કમ પ્રમાણે રજ, તમના ભાવથી, વર્ણાશ્રમ થાય છે. 
આ યુગનાં ૧૨૯૬૦૦૦ ખાર લાખ છન્તુ હેન્નર વર્ષ પૂરા 
થએ, ઠદ્વાપરયુગ પ્રવતે* છે. તે દ્વાપરમાં રજેગુણી, ને તમે।- 
ગુણી ક્રિયાઓ વધે છે, ને મનુષ્ય આશ્રસધર્મ લે।ાપે છે, 
સ્થીનો અ'ગ સગ ડરે ત્યારેજ પુત્રાદિકની પ્રાસિ થાય- 
છે. કલ્પવૃક્ષના નાશ થાય છે. અશુભ કમે કરીને પુરૃષો 


૨૨૨ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્તરૂપ નિણુપ. 


તથા સ્ત્રીએ સ્વાર્થી બનતા જય છે, ને અષર્મના સઝ 
દાખલ થાય છે. આ યુગને અ'તે ૮૬૪૦૦૦ આઠ લાખ 
ચોસઠ હજાર વર્ષે કળીયુગ પ્રવતે* છે તે કળીયુગમાં ખ્રાહ્ાણુ, 
આ્રાહ્મણુના ધર્મથી બ્રષ્ઠ થાય છે. સ્રી તેમજ પુરૂષો આશ્રમ 
ધરમ લોપે છે. પાખ'ડતુ નજર વધે છે. દેવી પુરૂષાનુ' ન્નેર 
ઘણુંજ કમી થઈ જાય છે, અને આસુરી, અધર્મી પુરૂષોર્તુ 
જેર વધી પડે છે. પાખ'ડ, પ્રપ'ચ, સ્વાર્થ, અને ઝપટ 
ભતળનું ખળ વધવાથી મતુષ્યો--સ્ત્રી તેમજ પુરૂષો અધર્મ 
કરે છે, રુરાચાર કરે છે. અને રજ્ેગુણુ તથા તમોગુણુ અતિ 
'લેગવાન થાય છે. સ્ત્રીએ વાંઝણી રહે છે. પુરૂષા નિસ્તેજ 
ખનેછે, સાત્વિક, દેવીસ'પત્તિનો ક્ષોભ થાય છે. 
સર્વ મનુષ્યો દુઃખી થાય છે, તાપથી તપે છે, અને 
પરમાત્માને ભૂલી ન્ય છે. સત્યયુગમાં લાખ વષની આવર- 
દા, સેતામાં દશ હુન્નર વષ ની આવરદા, ને ક્ાપરમાં એક 
હેજાર વર્ષની આવરદા, તે મઢી જઈ, કળીયુગમાં સોને 
તેની અદર માણુસનું આચુષ્ય થમ) ન્ય છે. 

કળીયુગમાં લાભમાં લાભ એટલે।જ છે કે માણસને 
શ્રો હરિ કે તેના સત; સાચા સફગુરૂનો મેળાપ થવા સભવ 
છે. કારણુ કે સર્વના આધાર; સર્વના કારણુ,; મહાપ્રભુ, 
પુરૂષોત્તમ નારાયણ, દરેક ખ્રહ્માંડમાં દેવીપુરૂષાને, તથા 
ભડઝ્તાને, અભયપદ્ટ આપવા પોતે અવતાર ધાશ્ણુ કરે છે. 
જ્યારે મનુષ્ય દેહુ ધરે છે ત્યારે તેમના યથાર્થ સ્વરૂપને 
જે જીવ ઓળખી લે છે, તેમના સતને ઓળખી, 
મહાપ્રભુનેો ટઢ આશરા ૩રે છે, તે જવ ગમે તેવો પાપી, 


જવ, ઉશ્વર, માયા, પુરૂષ,ને પુર્ષાત્તમ, ભેદ અનાદિ છે. ૨૨૩ 


અધર્મી”, હાય તોષણુ તે આશરા કરનાર જન્મમરણુથી 
સુકાઇને પરમપદને પામેછે. બીન યુગામાં કાર્ય ને માટે મહા- 
પ્રભુ અનેક અવતારોાનુ ધારણુ કરાવે છે, તે ધર્મને અથે 
કરાવેછે, પણુ આત્ય'તિક મોક્ષને માટે ધર્મ, અર્થ, કામ; ને 
મોક્ષને માટે, તેમજ અન'ત જીવે।ની અવિદ્યા દુર કરવા, કળીસુંગ- 
માંજ પોતે સાક્ષાત્‌ સ્વય'મૃતિ, અવતાર ધરે છે. કારણુ કે 
પાખ'ડ, અને અધર્મ, એજ કળીકાળનાં લક્ષણુ છે. જેથી 
આણુરી સ'પત્તિ દુર કરવા; સાધુપુર્ષાોને તારવા; એકાંતિક 
ધમ પ્રવર્તાવવા શ્રીનારાયણુ, પોતે પોતાના અનાદિ સેવક 
ખ્રહ્ણા, તથા સુક્ત પાર્ષદો સાથે સકળ એકશ્ચર્ય સાથે પધારી; 
અનત જીવોનાં પરમ કલ્યાણુ કરે છે. માટે કળીયુગમાં 
થાડું' જીવવુ' ને ભગવાન એળખાય તે। પરમ લાભ થાયઃ 
છે. દેવો પણુ કળીયુગમાં જન્મ માગે છે. તો આપણે આ 
લાભ ગુમાવવે। એ કેટલી ખોટને વહેપા૨ છે. ર? અભાગી, 
અ'ધ, મૂઢ માણુસ તે! કદી પણુ ચેતનારજ નથી. ને મતુષ્ય 
રહ, મોંઘાસુલ્યનો કરોડો ઉપાયે કરીને પણુ ન પમાય, તેવે! 


દહ પામીને; જે પુરૂષ સ'સારને નથી તરતો, તે આત્મ- 
હત્યારી છે. 


કળીયુગનનાં વર્ષ ૪૩૨૦૦૦ ચાર લાખ બત્રીસ હજાર 
પૂરાં શ્રાય એટલે, ચાર કરોડ ખત્રીસ લાખ વર્ષ આપણાં 
થાય ત્યારે ચેક ચોકડી એટલે ખ્રહ્માનો એક દિવસ થાય છે. 

ખ્રછ્ણાના એક દિવસમાં, ૧૪ મનુ; ને ૧૪ ઇંદ્રનો નાશ 
થાય છે. એટલે ૪ જુગની ચોકડી પુરી થાય એટલે સ્વર્ગ, 
મૃત્યુ, ને પાતાળ, એ ત્રિલેોકીનો નાશ થાય છે, તે નિમિત્ત 
પ્રલ્ષય છે. નિત્ય પ્રલયમાં ૧ મતુ, ને ૧ ઇંદ્રનો નાશ થાય છે. 


૨૨૪ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંય. 


પ્રાજુત પ્રલય થાય ત્યાર, ૧૦૦ વર્ષ" આછાનાં પૂરાં 
થાય છે. એટલે ખ્રછ્યા ૧૪ લે સાથે દેવ, દાનવ, સે! સાથે 
એ ખ્રહ્માંડનાો લય થાય છે. પ્રલયકાળે જેમ પ્રતિલેોમ 
થઈ લય થાય છે, તેમ ઉત્પત્તિકાળે; અનુકેમે તેથી લેોમજ 


ઉપજવાની રીતિ છે. 


આવા સાડા ત્રણ કોટિ પ્રાફુતપ્રલલય થાય, ત્યારે 
અધોગતિને પામેલો આસ્તુરી જીવ; નર્ક ુડ, લખ ચોરાશી 
ભોગવીને મતુષ્યના રદેઢુને પામે છે. એટલે બધો વિલ'બ 
આસુરી જીવને કેરી મતુષ્ય દેઢુ પામવાને માટે થાય છે. 
માટે સુજે તો આજ સમજીને, મોક્ષના દાતા જે સ'ત, 
સાચા સત, ભક્ત, તેમનો આશરા કરી, મોક્ષમાર્ગ સુ- 
ધારી લેવે1. કાળ, પોતે કાળતું કામ કર્યાજ જાય છે. 

અનેક ખ્રહ્યાંડો પેકીઆપણું આ જગત્‌, તેનો નાથ- 
ઈશ્વર, તે ચોદ લોકનો! નાથ કહેવાય છે. માયામાંથી અડ. 
એટલે 'પૃથ્વીરૂપે, આ જગત દેખાય છે. આ અ'ડ-જગત્‌, 
અષ આવરણે ચુક્ત છે. તેની ચારે ખાજા અધકાર છે. તે 
અ'ધકાર ગર્તોદક વીંટાએલ છે. અને ગતેદદક અ'ડ ક્ટાહથી 
વિ'ટાએલ છે. એમ જગત્‌ની રચના છે. જગતૂના ચોદ 
લોક જેવાં કે, આ મૃત્યુલેક, તેથી પર છલે।ાક, (૧) ભુવર્લોાક, 
જેમાં મલીન દેવ રહે છે તેથી પર (૨) સ્વર્ગ લેક જેમાં 
ઇંદ્રાદિક દેવ રહે છે. તેથી પર (૩) મહેક તેમાં અર્ય- 
માદિ પિત્રિ દેવ રહે છે; તેથી પર (૪) જનલે।ક તથા (પ) 
તપલે।ક, જેમાં ભગવાદિ ત્ષિએ રહે છે, તેથી * પર ખ્રહ્ાને। 
(૬) સત્યલે।ક છે. 


૬૧, કશ્વર, માયા, સુફ્ષ,ને પુરષોત્તમ; ભેટ અનાદિછે. ૨૨૫ 


હેવે આ મૃત્યુ લોકથી અધો હેઠા, સાતલે।ક છે. જેવા- 
જુ--અતળ, વિતળ, સૂતળ; એમાં દેત્ય રહે છે. તેથી હેઠા 
તળાતળ; મહાતળ, રસાતળ; એ ત્રણુમાં નિશાચર રહે છે; 
અને સે!થી હેઠો સાતમો, પાતાળ, તેમાં નાગ રહે છે. 
આપણે લોક મૃત્યુલોક છે, ને તે ભૂતળલેક કહેવાય છે. 
આ લેક કર્મભૂમી, સોક્ષ માટે જ ભગવાને ખનાવેલી છે. 
અને તે સૌથી શ્રેષ્ઠ ભૂમી જગતમાં ગણાયછે. કારણકે 
બીજા ૧૩ લે।કમાં જીવનો. મોક્ષ થતો નથી. માટે જે 
પુરૂષ વા સ્ત્રી સસારના સુખમાં લેોભાઇને, ખોટા મતવારી 
ગુરૂ તેનાં વચન માનીને, આ દેહ ગુમાવશે, અને તે ડાહ્યા 
કહેવાતા હશે, પ'ડીત હશે; મોટા હશે; રાજા હરે, જગ- 
તમાં કીતી*વાળા હશે, તે સર્વે સ્વષ્ન તુલ્ય છે. અને 
સે।ક્ષના ઉપાય નથી સમજતા, તેને તો. શાસ્્રકારા, ને સોટા 
સત, મૂર્ખ કહે છે, આત્મઘાતી કહે છે; અને સૂખમાં 
અતિ મૂરખ કહે છે. 

-ધંશ્વર ને જીવની સમતોલના- 


ઈશ્વર, જગતને નાથ ગણાય છે. ભગવાનની વિભુતી 
ગણાય છે. માયા સખલીતખ્રહ્ઢા ગણાય છે. વિરાટ રૂપે-પુરૂ- 
ષાવતાર ગણાય છે. એશ્વર્યવાન; સત્તાવાન; અને દેવીશુણે 
યુક્ત છે. ખ્રહ્માંડતું કારખાનું ચલવવા સાટે મહાભૂતના 
દેવતા; પાત પોતાના કાર્ય, સાથે વિરાટસ્વરૂપમાં જેડાયા- 
છે. ચ'દ્ર, સૂર્ય, ઇંદ્ર, ખ્રછ્દા, ૧િ*તુ, મહેશ્વર, અનિર્દ્ધે, 
પ્રઘુસ્ન; સક્ષણુ, "પૃથ્વી, વરૂણુદેવ;, વાયુદેવ, રૂદ્રરેવ, 
ઇત્યાદિક મહાદેવે---વિભુતી, પોત પોતાને કાર્ય કમ 
ઉપ 


રર૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય. 


કરવા ભગવાનની દૃષ્ટિને પામીને સમર્થપણે, સવેરે જગતના 
જીવોને પ્રકાશ આપે છે. સદ્વાસનાવાળા આ આત્માએ! 
નિયમ પ્રમાણ્‌જ વતે” છે, અને ચવે“ને વર્તાવે છે. આ 
સઘળા મસાયાસખલીવખ્રહ્ય-એકશ્ષ્યવાન આત્માએ પોત 
પાતાના લે।ાક્માં રહ્યા થકા જ પ્રકાશી રહ્યા છે. સવે 
ભાગવતીતનુવાળા; મૂર્તિમાન; કારણુ-તે કાર્યરૂપે, પૃથ્વી; 
જળા, તેજ, વાયુ, આદિક પ્રભાએ જગતને ધારી, સર્વભૂત- 
મ્રાણીમાત્રને ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, ને પ્રલય કરવામાં, તથા 
લાલનપાલન કરવામાં, સમત વતે છે. એવી મણછાપ્રભુની 
અડળ લીલા, સગુણુસ્વરૂપે, અનિર્દ્ધસ્વર્પે, જગતની 
ઉત્પત્તિ ક૨ છે. પ્ર્યસ્નરૂપે જગતના જીવે।ની સ્થિતિ ડરે- 
છે, કર્મક્‌ળ ભોગવાવે છે; અને સ'કર્ષણુરૂેપે જગતના 
જીવોનો સ'હાાર ક્રરે છે. તથા કાર્યને માટે અવતારનું 
વરાહ, પરસુરામ; નૃસિ'હ, એ આદિક રૂપે કાર્ય ચલાવે- 
છે. તે સઘળે કાર્યક્રમ, ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ ને પ્રલય તે 
આપણુને અતુભવનસ્તાને કેરીને જ જણાય છે. પણુ તેવા 
કાર્યને જાણુવે કરીને કાંઇ આપણુને સાક્ષાત્‌ સ્વરૃપ્તું સાન 
થતું નથી. સાક્ષાત્‌ સ્વરૃપર્નું જ્ઞાન તે। પ્રત્યક્ષ મોટા સ'ત કે 
ભગવાનની પ્રાત્તિ થાય, તોજ તે સ્વરૂપને સ્તાને કરીને 
ઇંદ્રિયો, અ'તઃકરણુ, ને અત્તુભવ, એ ત્રાણે પુગે, ત્યારે જ 
ત્રિસઞાન થાય અને મોક્ષ પણુ થાય. આ છહેતુ માટેજ 
ભગવાન કૉં મોટા સ'ત પૃથ્વી ઉપર પધારે છે. અને જીવોને 
યથાથ” સ્વરૂપ સમજાવી સોક્ષ આપે છે. 


ઈંશ્વર-આત્માના ત્રણુ દેહુ વિરાટ, સુત્રાત્મા, ને અ- 
'બ્યાજ્ુત, તેમાં સવે” દેવો વિભ્ુતી સાથે પ્રકાશી રહ્યા છે. 


“જીવ, ઇશ્વર, માયા, પુર્ષ,ને પુરૂષોત્તમ, ભેદ અનાદિ છે. ર૨૭ 


જવાત્માના ત્રણુ દેહુ-સ્થ્રૂળ, સૂક્મ, ને કારણુ; તેમાં 
ઔજ રૃપે-ભૂતોનેો પ્રકાશ છે. જેથી જીવને દેઢ કોઈ કાર્ય 
રવા સમથ નથી. 

ઇશ્વર-સર્વક્ષ, ક્ષેત્રસા; સત્યતા; સમાનતા; અલુસતા; 
તૃત્તિ, અનાદિબોાધ, સ્તાનશક્તિ, કિયાશક્તિ; ને ઇચ્છા- 
શક્તિવાળેદ, એશ્ચયવાન છે, તે જ્ઞાનશક્તિ વડે સર્વે” જીવોને 
સુષુતસતિમાંથી જગાડી જીવનની સવે કિયાર્નું સાન આપે છે 

ક્રિયાશક્તિ વડે, સવે” જીવોઈને કિયાને વિષે પ્રવતાવે- 
છે; અને કચ્છાશક્તિ વડે, સવે*ે જીવોને! પદાર્થની ઈચ્છાએ। 
કર્મ પ્રમાણે પૂર્ણ કરાવે છે, પણુ જીવર્નું ધાય કાંઈ થતુ 
નથી. જીવ ઇચ્છે કે ટું સ્વપ્નમાં જઉં કે સ્વપ્નમાંથો 
સુષુસિમાં જાઉં; તો જીવ પોતાની મેળે જઇ શક્તો નથી. 
એતો એને કર્મ કફળપ્રદાતા ભગવાન, ભોગવાવે તેગલું જ 
તે જીવ ભોગવી શકે છે. હા. જીવ સારાં ડમ કરે તે, તેનું 
કૂળ સારૂં આવે છે. વિદ્યા ભણે, ને પુરૂષાર્થ કરે, તો તેમાં 
મદદગાર થઇ સારા કાર્યમાં સારાં જ ફળને ભોાગવાવી સામો 
હેપ્દ્દો કે પગાર અદપે છે. આ શઘળછું ભગવાનની ડાક્તિને 
અવલ'ખબીને જ થચાં જાય છે. પણુ જીવ અભિમાન ડરી, 
ગમે તેમ કરવા જાય, ડમે કરીને જ ભોગવવા જાય, તો 
તે તેના હાથની બાજી નથી. કેટલ્લાક કર્મ કરે છે, છવતાં કાંઇ 
મળઝું નથી; ને કેટલાંક થોડું કરેછે ને વધારે પ્રાત્તિ થાય- 
છે. માટે ગર્વ ગ'જન ભગવાન, તેની શક્તિને અવલ બને 
જરીનએે જ સર્વે સુખ-દુ:ખ, જીવને ભોગવાવવા સમથે છે. 
જગતમાં જન્મેલો જીવ ગમે તેમ અભિમાને યુક્ત વર્તવા 
જાય, તો તેતુ' કાંઇ ભગવાન ચાલવા દેતા નથી. રાનન 


૨૨૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા' સ્વરૂપ નિર્ણું'ય. 


રાવણુ જ્યારે અતિ ગર્વી“૪ ખની ગયો, ને કોને વશ ન. 
રહ્યો ત્યારે તેનો ગવે ઉતારવા રામચ“દ્રજીરૂપે, ઇશ્વર 
કરતાં અધિક વિભુતીઅતવારતુ' ધારણુકરાવી તેને! વધ 
કરાવ્યો. કસ, જરાસ'ધ, રિશીપાળ, આદિક અધિક સમથે 
પુરૂષાએ ખુદ્ધિનએા દુરૂપયોગ કયો, ને રજેગુણુ તથા 
તસેાગુણુને જ્યારે ખહુ અવકાશ આપ્યો, ત્યારે રાજાર્પે 
વિભુતીઅવતા૨, શ્રી કૃષ્ણુરૂપે, અધિક ખળ વાપરી, કળ; 
બળ, ને છળ. વિગેરે તમામ કળા વાપરી; નદવના ઝુળને। 
નાશ કરાવ્યો! છે. સહસ્રાર્જન મહાપ્રતાપી સો! દેવ તથા 
સવે રાજાને વરા કરનાર; તેનો પરશુરામ થકો નાશ 
કરાવ્યો છે. આ પ્રમાણે જ્યારે જીવ કોઈ અતિ સમથ પણે 
વતૈવા જાય, ને દુનિયાના જીવોને દુ:ખી કરે, ત્યારે પરમા- 
ત્મા-પરમ પુરષોત્તમ ભગવાને, વિશેષ્યશષ્તિથી ખલિષણ 
વિભુતી દ્વારે સગુણસ્વરૂપે તેનો પરાજય કર્યોઃ છે, પણુ 
જક્રોઈ અભિમાની જીવનું પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે ચાલવા 
દીધુ નથી. 


“ માનવ કહે સે' કયું, કરતલ ખીન્ન કોઇ; 

આદર્યા અધુરાં રહે ને હરિ કરે સો હાય. ” 
માટે માનવીનું કર્યું, કે દેવનું કયુ, કે મોટા સમથે 
વિભુતી જીવનું ક્યું કાંઇ થનાર નથી. ભગવાનની શસષ્તિને 
અવલખીનેજ આ જગતમાં સવ કાર્ય થયાં જાય છે. 
ઇશ્વર જેવા મહાપ્રતાપવાળા તથા મહેશ્વરો પણુ જગતના 
લાલનપાલનમાં તથા ઉત્પત્તિ; સ્થિતિ; ને પ્રલય, કરવામાં 
પોતાનું ડહાપણુ કરતા નથી. પણુ જ્યાં જેનો પૂર્વ કર્મને 


જીવ, પંશ્વર, માયા, સુર્ષ,ને સુરૂષાત્તમ ભેદ અનાદિ છે. ૨૨૯ 


સ'શ્કાર, તે નિયમ પ્રમાણે જ એક જીવ થકી ખીનજા દેહને 
ઉપજાવે છે; અને જગતનુ કાર્ય ન્નેયા ડરે છે. આ કાર- 
ણુથી ઈશ્વર જે નાથ કહેવાય છે, તે દેવી ગુણાથી અપાર 
વિદ્યા પ્રાસ કરે છે. અને ખ્રહ્મવિદ્યાનું' જ્ઞાન; પરા, 
પક્યન્તિ, મધ્યમા; ને વૈખરી વાણીરૂપે, શખ્ટના નાદરૃપે, 
વેદવાણી ગણાય છે. ઈશ્વર પ્રણિતવેદ, જગતમાં પ્રમાણુભૂત 
છે. તેને સમજનાર, વ્યાસજી જેવા વિશેષ સામર્થ્યવાળા, 
વિભ્ુતીઅવતાર, તેનો અથે કરી શકે છે. વ્યાસજી ભગ- 
વાને વેદના વિભાગ કર્યા, ને અઢાર પૂરાણુ મધ્યે ભાગવત 
પરમ રહસ્યરૂપ, આ જગતમાં ભગવાનના સ્વરૂપને ઓઆળ- 
ખાવનારૂ છે. સતૂશાસ્રને સમજવામાં મોટા સુક્તાત્માના 
સમાગમની અવશ્ય જરૂર છે. કાંજે ભગવાનના સ્ત્રરૂપને 
દ્રોહુ અનેક રીતે થઈ જવા સ'ભવ છે. 


ભગવાનના સ્વર્‌ષને દ્વોહ કેવી રીતે થાય છે. 


(૧) ભગવાનનું સ્વરૂપ નિરાકાર સમનચય એ 
દ્રોડુ છે. 

(૨) ભગવાનને વિભૃતી જેવા કહેવા, એટલે ફાળ 
જેવા કહેવા, કર્મ જેવા કહેવા, માયા જેવા કહેવા, ઈશ્વર 
જેવા કહેવા; કે પુરૂષ-મહાષપુરૂષ જેવા કહેવો, તથા ખ્રદ્યા 
જેવા કહેવા, અથવા વિભુતી અવતાર જેવા ડહેવા, એ 
સર્વે પરમપષુરૂષોત્તમશ્રીનારાયણુના સ્વરૂપને દ્રોહુજ થાય- 
છે. પરમાત્માર્નું સ્વરૂપ જેમ છે તેમ યથાર્થપણે જાણે; ને 
સોટા સત થકી સમજે; તોજ ભગવાનનુ સ્વરૂપ જેમ છે 
"તેમ જાણ્યામાં આવે. 


૨૩૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય. 


મહાપ્રભુ-પરમપુરૂષાત્તમ, સવ  વિભ્ુતી માત્રના 
કારણુ, સર્વના આધાર, સદાદિવ્ય સાકારમૂતે, કાળ, 
પુરૂષ, આદિક સવે? વિભ્ુતી માત્રના પ્રેરક, ને પ્રવર્તક, તે 
પોતાની સચ્ચિદાન'દ ખ્રહ્મ જે શક્તિ, અ'તર્યામિશક્તિ, તે 
દ્વારે, પુરૂષ, ઇશ્વર આદિ સવે માં પ્રવેશ કરીને શારિરી ભાવે, 
વિશિષ્ટ રૂપે, સવે વિશેષણુ તેમાં પ્રવેશ કરીને તે રૃપે સર્વે 
અદ્યાંડાના જીવોને પ્રકાશ કરે છે. એવા ભગવાન જીવોના 
કલ્યાણુને માટે "ૃથ્વી ઉપર મનુષ્યમૂતિ ધારે, ત્યારે સવે 
સામર્થી છુપાવીને મનુષ્ય જેવા થઇ વતે છે. તેમને એળખે, 
ને તેમના સાક્ષાત્‌ સબંધને પામેલ ભક્ત કદ્વારે તેમર્ત 
યથાર્થ સ્વરૃપ સમજે; ત્યારે જ તે જીવને ભગવાનના યથાર્થ 
સ્વરૂપને! મહિમા; પ્રતાપ, સમજ્યામાં આવે છે; અને જીવ 
અનાદિ માયાના અ'ધકારથી છુટે છે. માટે સત્શાસ્ત્ર-વેદ- 
વાણી વિગેરે સાચા સ'ત થકી જ સમજવાની ખાસ જરૂ૨ છે. 


ભાગવતશાસ્ત્રમાં દશમ, પંચમ, ને એકાદશ, અને 
દ્વિતિય સ્કંધમાં ન્ન્યાં ન્યાં આશ્રયનું રૂપ કચુ છે; ત્યાં 
ભક્તિ હીન હોય તેને ભગવાનર્નું સ્વરૂષ નિરાકાર સમજાય- 
છે ને અવળા અર્થ કરૈ છે; કાંજે એની ખુદ્ધિ શ્રાપિત છે.. 
પણુ ભક્તિવાળા ભક્તને તો પરમાત્માનું સ્વરૂપ સદાસાકાર 
દિવ્યવિગ્રડ સમજાય છે. કાં જે સવે” જગત્‌ પ્રકૃતિ-સુરૃષનું. 
જાર્ય, જે અનત બ્રહ્માંડ-સાકાર,_ સ્ટછિએ। તે પ્રભુ થકીજ 
થાય છે. સરવે આકારવાળાં છે તો, તેના ગ્રેરક-પ્રવર્તક 
નિરાકાર કેમ હોય ? ભાગવતમાં અદેયાત્મ, અપધિભૂત, ને 
અધિદૈવ, એ ત્રણુનાો જે આધાર છે; તે ભગવાનનુ સ્વરૃપ. 


જવ, ઇશ્વર; માચા, પુરૂષ, ને પુરૂષોત્તમ, ભેદ અનાદિ છે. ૨૩% 


છે, એમ કહ્યુ' છે. આનો અર્થ. એવો છે કે, અધ્યાત્મ 
જે વિરાટ-છશ્ચરનાં ઇંદ્રિયો, ને અધિભૂત જે તેનાં પચ 
મહાભૂત, "પૃથ્વી આદિક, અને અઘિદેવ જે વિરાટ સ્વરૂપના 
દેવતા; એ ત્રણે દેહને વિષે આવ્યા, તે પણુ વિરાટ-ઈશ્વ- 
રી આત્મા, ઉભો ન થયો. પછી મહાપ્રભુએ પુર્ષરૃપે 
થઈને ન્યારૈ વિરાટ પુરૂષને વિષે પ્રવેરા કર્યો, અને પ્રભુની 
શક્તિએ કરી, ઈશ્વરી આત્મા-વિરાટ પુરૂષ, ઉભો! થયે, ને 
ભગવાનની શકિત પુરૃષદ્ારે, તેના દેહુને પ્રકાશે છે; અને 
ભગવાન જે તે વિરાટ પુર્ષનાં જે અધ્યાત્મ, અધિભૂત; ને 
અધિદૈવ, તેને વિષે તદાત્મકંપણે કરીને વર્તે; છે, અને સ્વરૂપ 
લક્ષણાએ તેો। ભગવાન વિરાટસ્વરૂપ થકડ્ઠી ન્યારાછે. અને તે 
ન્યારાસ્વરૂપને જ આશ્રય કરવા ચેોગ્ય સ્વરૂપ કહેલું છે. 
જેમ અગ્નિદેવ પ્રકાશે વ્યાપક છે, ને પ્રકાશથી ન્યારા 
મૂર્તિમાન છે, તેમ ભગવાન પોતે ખ્રહ્મારૂપ જે અ'તયાંમિ- 
શકિત તેણે કરીને સર્વેને વિષે વ્યાપકપણે વતે છે; અને 
મૂર્તિ“માન થકા સવેથી ન્યારા, પોતાના ખ્રહ્મધામમાં બિરા- 
જમાન છે. 


વિરાટ પુરૂષ, ને સમગ્ર સગુણુરૂપે દૃશ્યમાન જગત્‌ 
તે પરમાત્માની અલેોકિક શકિતવડે શકિતિવાળાં થયાં છે. 
વિરાટ પુરૂષ, તે ખ્રહ્ાંડનો રાજા, અને જીવ; તે દેહને 


સ 


રાજા છે. વિરાટ પુરૂષ તે સવસ્ત છે, ત્યારે જીવ અલ્પસ- 
છે, ને દેહની જ કફિયાનું' તેને ભાન થાય છે. ઇશ્વર સદ્‌- 
વાસનાવાળે।; ઉધ્વે ગતિ કરી રહ્યો છે, ત્યારે જીવ કમેક્ષેત્રમાં 


અસદ્વાસનાવાળા; વધુ રજ; તમના ભાવથી; અવનવીને 


૨૩૨ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૃપ નિણુંય. 


પામે છે. ઇશ્વરની માયા તે સામ્યાવસ્થા .છે, ત્યારે જીવની 
સાયા તે કારણુશરીર, જે અ'ધકાર, તે સુષુસિમાં લય 
પામી મહા ફુ:ખને પામે છે. ઇશ્વર, અપાર એકશ્ચયે, પ્રતાપે 
ચુક્ત છે, ત્યારે જીવ અસમથે, ને પરના દેહમાં વ્યાપવા 
સમર્થ થતો નથી. જીવનુ' જીવન, તેના કાર્યરૂપી દેહમાં જ 
રમ્યા કેરે છે. ભોગ ભોગવ્યા કરે છે. કર્તાપણે વતે છે. 
અને મહાદુ:ખી થઇ જીવ, સુખ-દુ:ખ, અતુભવતેો। સુષુસિ 
રૂપ માયામાંજ લીન થાય છે, વારવાર જન્મે છે ને મરે છે. 
ઈશ્વર; ખ્રહ્ષાંડના ભાગને ભોગવીને, એશ્ચર્ય ભોગવીને, માયાને। 
ત્યાગ કરે છે; ને ખ્રહ્મરૃપે ખ્રહ્માસત્તા કોટિ વષ વિત્યે, 
પાછો ખ્રહ્યાંડ રૂપ વિરાટર્‌ૂપ ધારણુ કરેછે. માટે ઇશ્ચરી 
જીવાત્મા; ને આપણા છીવાત્મામાં તેજ, પ્રભા, પ્રતાપ, અને. 
એશ્ચર્ય માં કોટિ ગણે! ભેદ છે. તે પ્રમાણે ઇશ્વર, ને તેના 
નિય'તા પુરૂષ; તેને વિષે કોટિ ગણે તક્‌ાવત છે. સુરૂષ અને 
સર્વ મધ્ચે ઉત્તમ એવા ખ્રહ્યમૂતતિ, વાસુદેવ ભગવાન લેને વિષે 
ક્રાટિ ગણે। ભેદ સત્તા, સામર્થી, એશ્વય*, ને પ્રતાપને! રહેલે।- 
છે. આ સવે પ્રતાપ, મહાપ્રભુની ઉપાસનાને ખળે કરીને છે. 


જેમ જેમ જીવ, સવે ભેદો સમજીને, ભગવાનનો 
મહિમા સત્પુરૂષ થકી સમજે છે, તેમ તેમ તેની દૃછિ સૂઠ્મ- 
પણાને પામીને, ભગવાનને મહિમા વધુ વછુ સમજતે। જાચ- 
છે. અને ઉપાસના પણુ અતિટદઢ થાતી જાય છે. જેમ મીઠા 
જળના સસુદ્રમાંથી જન, જનાવર; મતુષ્ય ઇત્યાદિક જેને 
જેટલું ભાવે તેટલું પાણી પી શકે છે, અને મગરમચ્છ 
પાણી પીને અતિ ખળીયા થયા છે, પણુ સચુદ્ર લેશમાત્ર 


જીવ; ઇશ્વર, માયા, પુર્ષ,;ને પુરૂષોત્તમ ભેદ અનાદિ છે. ૨૩૩ 


એ છેા થતે નથી. જે જીવતું જેટલુ ગજીુ' હાય; તે 
પ્રમાણુ જ તે જીવ સસુદ્રના મહિમા જાણે છે, અને પાર 
યામે છે. તે પ્રમાણે પરમપુર્ષાોત્તમ શ્રીનારાયણુ; તેના 
સ્વરૂપને મહિમા જીવતું જેટલું ગજીુ' થાય તેટલે! જ તે 
સસમજી શકે છે. જગતનું કારણુ એવે! જે પુરૂષ, પ્રશૃતિ, 
કાળ, મહતંત્વાદિક ચોવિસતત્વ એ સર્વેનાં યથાર્થ સ્વરૂપ 
જ્યારે એ જીવ ન્નણે છે; ત્યારે જીવને વિષે રહિ જે અન 
વિઘા, ને વ્યક્ત માયાનાં તત્વો, તેના ખબ'ધન થક્ઠી જીવ 
સુકાય છે. કાંજે, સર્વથી પર એને પરમાત્માતું સ્વરૂપ સમ- 
જાય છે, અને તેને આત્મા અતિખળને પામે છે. જેમ જેમ 
અધિક ખળ પાસે છે, તેમ તેમ ભગવાનને પ્રતાપે, તેના 
સુક્તપણામાં, તેના એજસ, અને પ્રભામાં પણુ વિર્ેષપણું 
આવતું નય છે, ને તે જીવાત્મા, પરમાત્માના તુલ્યપણાને પામે- 
છે. પરમાત્મા જેવો! તેમની ઇચ્છાથી, ચેતનઆત્મા, ખ્રછ્ય- 
સ્વરૂપ, સાકાર, અપાર પ્રતાપેસયુક્ત ખની, ભગવાનની સેવામાં 
નનેડાયછે. સ્વામી સેવક ભાવે વતે” છે, અને ભગવાન જેવે। 
પ્રતાપે યુક્ત થયે! છે, છતાં પરમાત્મા તેને અતિ અપાર ને 
અપાર જણાય છે. આ પ્રમાણે પરમાત્માની ઉપાસનાને બળે, 
તમામ જીવાત્મા, માયાના સગુણુભેદથી હમેશને માટે વિરક્ત 
થઈ, ખહ્ાસત્તાએ સુખ અતુલવતા, ખ્રહ્મસ્વરૂપ બને છે; અને 
પરમાત્માના તદાકારપણાને પાસે છે. એજ મોક્ષ છે, દિવ્ય 
મતિ છે, પરમપદ છે. 


૨૩૪ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંય. 


બૅકરણુ ૭. 





પરમાત્મા સવર્‌" નિર્ણય. 





પરમજુપાળુ પરમાત્માની પિછાન જેને છે. તે્તું શરીર 
પાશુ મદિર છે, તે્તું ઘરપણુ મદિર છે, કે જ્યાં મહાપ્રભુ 
અખ'ડ ખિરાજમાન હોય છે. જેમ પામમાં-ખ્રહ્યપુરે, સદા 
સવદા ખિરાજમાન છે, તેમ ઉત્તમ ભક્તમાં ભગવાન સર્વા'ગે 
રહેલા છે. આથી કરીને તેનો સબ'ધ મગળરૂપ ગણેલે- 
છે. જે ભક્ત થ8), પોાતાને। કાળ, દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર (દેહ) અને 
ભાવના; (વિચારો-સ્તાન) પોતાનાં સ'તાન કે જન સમાજના 
ભલાને માટે ઉપયોગમાં નથી લેતો, તે સજ્જન હોય, 
ભકત હાય, તોપણુ તે નિદ્રાચુક્ત છે. અને જે ભક્ત ઉપ- 
ચોગમાં લે છે, તેજ સાચા ભક્ત છે. તેજ નતગતે। પુરૂષ છે; 
તેજ સ્વક્રજ અદા કરી શકે છે, અને પોતાનું ઘરસુત્ર, વિગેરે 
તરક્ની સ્વર્રજ અદાકરી પ્રભુની જુપા સૈળવી શકે છે. 

-. ક જ દ ક ૧ ૦% કજ કે જૂ કમ 
અમારા ઘરમ'દિરમાં, શ્રી હરિનાં સો। સેવકેો-સ'તાને। સાથે 
હરિ આજ્ઞા પ્રમાણે કથા ચાલતી હતી. તે વખતે પુત્રે સ્વાલ 
કર્ચાચ કે પિતાજી! અ ભગવાનની કથા સમળજ્વલી નથી. પુત્ર 
જ ક જૂ. જ. મના પે 
કહુ છે. [પિતાજી ભગવાન કયાં હશે ? કેવા હશે ? તેને 
જાઇ પરમેશ્વર કહે છે, કોઈ પરમાત્મા કહે છે, કોઇ ઈશ્વર 
કડે છે, તો કોઇ નારાયણુ, તો કોઇ પુરૂષોત્તમ કહે છે, તે 
શું ? આવાં અનેક નામ કહે તેમાં ભગવાન તો! એક હરે, 
ત્યારે કર્યું સ્વરૂષ આપણે એળખવુ ? ને કતેોામ આશરે 


પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણુંય. ૨૩૫ 


કરવો ? પિતા ઉત્તર આજે છે, હે પુત્ર | અ વિષય ઘણે।જ 
અઘરે છે. તે સહજમાં સમજાય તેમ નથી, છતાં હું તને 
ચથાર્થ સ્વરૂપ જણાવુ છું; કે, ભગવાનતો એકજ છે તેની 
તુલના કોઈને આપી શકાતી નથી. અનેક નામથી તે એ।- 
ળખાય છે. પણુ દરેક નામ વ્યકેતગત ઓળખવા પ્રયત્ન 
કરીએ તો સવે ભેદો એળખાય છે. પણુ પરમાત્મા, પ- 
રમેશ્વર, નારાયણુ, ભગવાન; એ નામ એકજ ખ્રછ્યસ્વર્‌્પ 
ભગવાનનાં છે. તેના અર્થ તું વ્યાખ્યા સાથે સાંભળ. તું સ'સ્જૃત 
જાણે છે, તેથી સમજી શકીશ. મહાપ્રજુએ સવે*ને। ઉપનિષદ- 
વેદમાંથી ખૂલાસો આપેલે। છે. જે નીચ પ્રમાણે છે- 
પરસાત્સાનુ સ્વરૃપ. 


(૨) ।। ઘરશ્વાસાવાત્મા ચ થ આાત્મમ્વો ઝીવેમ્વઃ સક્મેમ્યઃ 
વરોડાતિ ણકમ$ ત પરમાત્મા ।। 
તમામ જીવકેટિ, દેવકેરટિ, પુરૃષકોરિ, ઇશ્ચરકોરિ, અને 
સુક્તકોટિ આત્માએ માં સૂક્મમાં સૂક્મપણે, સાક્ષીપણે; 
અ'તર્યામીપણે, સવે નું આત્માપણું ધરાવનાર જે નામી, તેજ 
પરમાત્મા છે. આ પરમાત્માની નિર્શુંણુ શક્તિ-સશ્ચિદાન'દ- 
અહ્મ કહેવાય છે. 


(૨) ।॥ યથ ર્‌શ્વરેજુ સમથેશુ ૫રમઃ શ્રેછઃ સ પરમેશ્વર ।। 

જે સર્વ સમર્થેમાં, એટલે ઈશ્વર, પુરૂષ, સુક્ત, ને 
વિભુતીમાત્ર, અવતાર માત્ર, સમથ આત્માઓથી;, અતિ 
સમર્થ અને અતિ શ્રેછ છે, જેના તુલ્ય કોઇપણુ વ્યક્તિ 
નથી, તેથી તે પસ્નેત્વર કહેવાય છે. જે સર્જ આત્માઓને 


૨૩૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંય. 


શક્તિવાળા, ને ગ્રભાવવાળા, ખનાવે છે, અને તેથી તે પરમા- 
ત્માના પ્રતાપવડે સવે ૧ ઇશ્વિરી આત્માએ ભગવાન કહેવાય 
એમાં નવાઈ નથી. તેના તુલ્ય કેઇપણુ નથી, અને તે જેવે 
તેને ભજીને કેઈઇ થવા સમથ નથી. 
ટ્ત્વર, વિરાટપુર્ષ, હિસ્ળ્યમર્મ, જે મહાતેજસ્વી સુરૃષ, 
ન્રસસ1૪, જગતના જીવેો।ાને બનાવનાર. 1થેષ્સુ, પાલન કરનાર, 
ને વ્યાપક. ₹%, પ્રલય ડરનાર, દ ડદેનાર. શ્ય, પ્રકાશ 
આપનાર. ષાક્ષ, ચરાચર જગત વ્યવહાર જ્ાણુનાર, સાન- 
યુકત. થરળજેવ, ગુશ્વી હેવ, ૩૨૯૦મ પરાકમવાળો, ૦૪૯૫તિ; 
સર્વ જીવોના અધિષ્ઠાતા. મ3-₹₹%, આદિ સવે” જગતના 
ક્રારણુભૂત, સમથ આત્માએ, પરમાત્માના પ્રતાપથીજ તેમને 
લષને ભગવાન કહેવાય છે. અને ભગવાનનાં સગુણુસ્વર્‌પ 
ગણાય છે, પણુ તેની તુહ્ય કોઇ નથી. 
(3) ॥ આવોનારાર્‌તિ પોસ્ટ આપો વેતર નૂનવઃ । 
તાયવ્સ્થાયને પૂષે તેન નારાયળ સ્ત ॥મગુસ્મૃતિ॥ 
મતુ ભગવાન, જગત ઉત્પન્ન થયું તે વખતે સ્તુતિ કરે 
છે કે, હૈ સર્વના જીવન ! સર્વના પ્રાણુ ! સવે ભૂતોમાં, 
સમયેયુરૃષોમાં વ્યાપીને રણે હેલા; મહાપ્રભુ-નારાયણુ, સવેથી 
શ્રેષ, જે તમારૂં સ્વરૂપ છે, તે અથન, ડહેતાં સવેતું નિવાસ 
સ્થાન છે; માટે તમારા સ્વર્પને સભાર્‌ છું. જેમ જળ 
જીવન છે, તેમ તમે મારા જીવન તમને સભાર્‌ં છુ. 
(9) ॥ મમઃ સવજેશ્વચ્થે તેવે વા નિવ્તે યસ્ય સમમથાન | 
જે સકળ અશ્ચર્ય સ'પન્ન; સર્વશુણુના નિધાન, હોવાથી 
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સવે? આત્માઓને ભજવા ચેોગ્ય, ઉપાસના-સ્તુતિ કરવા 
ચોગ્ય છે, તેન ભગવાન કહેવાય છે. જેની શક્તિવડે સવે 
ભગવાનરૂપ ગણાયછે. અત્તે પૂજાય છે. 
(૯) ॥ ન વિતે વિનાશો યશ્ય તો5વમાટિતિઃ 
ઝાહિતિર્વ ખારિત્યઃ ॥ 
નો નાશ નથી, આદિ, મધ્ય, ને અ'ત પર્સા જેના 

સ્વરૂપમાં નથી, એવા આદિત્ય, મહાપ્રભુ પરમાત્મા છે. 
ય! સ વ્યાવ્તાચરાઇતરં ઝત પળાતિ પૂર્તિ વા શપુસ્ષઃ ॥ 

અનેક જગતનાકાર્ય માં, પ્રકૃતિનાકાય-માં, વ્યાપક 
અને આધાર હોવા છતાં નિવિકારી છે. તે પુરૂષ, સર્વાત્મા 
ખ્રહ્મા કડેવાય છે. લે।મપણે વર્તે: છે તેમ છતાં નિવિકારી 
રહૈ છે; માટે ફૂટસ્થ કહેવાય છે. 


તેમ જ્યાં જ્યાં પ્રકૃતિ અને પુરૂષ ના સ્થાન છે તે 
વિભ્તીએ પણુ કૂટસ્થ કહેવાય છે. જેવા કે રાધા અને કૃષ્ણુ; 
સીતાને રામ, લક્ષ્મી અને નારાયણુ; ન્યાં પ્રકૃતિનો સ'બ ધ 
છે; ગોપપ, ગોપાંગનાએ।નોા સ'બ'ધ છે, રાધા; રૂક્ષ્મણી, સત્ય- 
ભામા, ઉંત્યાદિક માયાનાં કાર્યના, વ્યવહારનાકાર્ય'ના, કારણુ,. 
પુરૂષ, કૃષ્ણુ, રામ, આદિક કૂટસ્થષુર્ષ કહેવાય છે. અને 
સવે“ પુરૂષ કોટિ મધ્યે ઉત્તમ, ને સવે“ના નિષતા, પુરૂષે 
ત્તમ છે. તે જેવો કોઇ થાવા સમર્થ નથી, અને પુરૃષેો- 
ત્તમ નારાયણુના તુલ્ય કોઇ નથી. એતે! એકજ છે. 

ઈશ્વિર કોઢિ; તથા જીવકેટિ, ગુણાત્મક છે; અને તે 
માયાના ગુણે।થી વિક્ષેપને પામેલા છે. શ્વ, પોતાની દિકરી. 
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સરસ્વતીને દેખી મોહ પામી, વિક્ષેપને પામ્યા છે. જ૪સ્વાત્ત- 
જેવા ભાળવા ગયા છે. ચંદ્ર, તથા દ્ર, સર્વે-ને ક્લક 
લાગ્યાં છે. દ્ર" ડહેતાં શીવ મોહિનીસ્વરૂપમાં મોહ પામી 
વિક્ષેપને પામ્યા છે. વાશ્ષણટ, પરતરસ નાર્‌ શ્રૉગત્રંમ,તોમરવ, 
છુર્વાતા, વિગેરે ઇશ્વર જેવા સમર્થને પણુ શુણુને। પ્રવેશ 
જણુાણે્‌। છે. ભગવાનને લઇને ભગવાન્ત કહેવાય, પણ્‌ ગુણા- 
તીત કેઈ ગણાય નહિ. 


બીજે નખરે-સપુરૂષ કોટિ-સવે? માયા; તથા મહામાયા 
સાથે રહે છે, ને વ્યવહારમાં જેડાય છે, છતાં તેએ નિવિ- 
કારી રહે છે. જેથી કૂટસ્થખ્રહ્ધ ગણાય છે. માયા સાથે 
જોડાવાની, એશ્ચર્યની સદભાવના શા માટે નેઇએ ? માટે 
પુર્ષ મધ્યે ઉત્તમ એવા પુરૃષાત્તમ તેજ ભજનીય, વંદ- 
નીય, ઉપાસનીય; ને સ્મરણીય છે. 
(૬) 1 ૧ઃ શુસ્વેજુ સુવતેષુ તમથેશુ ઝમ સ પૂરષોત્તમ$ ॥। 

કાળ જેવા નથી. કાળના પ્રવર્તક પુરૂષ છે. પુરૂષ જેવા 
નથી. નિર્વિકારી જુક્તો જેવા નથી. અથાંત્‌-પુરૂષાનાથી 
ઉત્તમ; સુક્તોનાથી ઉત્તમ, અને સવે* સમર્થ વ્યક્તિ છે, તે 
સમર્થામાં સમથ, ને ઉત્તમમાં ઉત્તમ, સકળ એકશ્ચર્યવાન, સકળ 
સત્તાવાન, સકળ વિભુતીના કારણુ એવા પરાત્પર પુરૃષોત્તમ 
છે. તે એક જ છે. તેની તુલના કોઇને આપી શકાય નહિ. 
સાટે સવેનને ઉપાસ્ય મૂતિ છે. 

પુત્રઃ--વેદનેો આધાર છે 

પિતાઃ--હા-થેટ્કાતજ્ ૨] ડહે છે ? તે સાંભળ. 
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(₹) ત્રદનો ઞજ્તરે પરમે વ્યોમન્યાસ્મિન હવા આધે વિશ્વે 
તિષેઠુઃ । 
યસ્તજ્ન વેટ વિના વરિપ્યિતિ યરૂતક્િછિસ્ત ર્મે 
સમાસતે ॥ 
ગ્રદગ્વૅટ્‌ || મંત્ર || ₹ 


જે પરમાત્મા, નારાયણુ, અક્ષર પસ્તે સચ્ચિદાનટ- 

# જ અ કે રૂ ૦ દ 
ખ્રહ્મસાં બિરાજમાન છે; અને સચ્ચિદાન'દખ્રહ્મર્પે અતયાંમી- 
પણે, નિય'તાપણે; વ્યાપક્ર છે. તે નિર્ઝુંણુ; વ્યાપક, સનાતન 
અહ્મામાં, સવે" સ્તિસરુ: સકતો, વિદ્યા, સર્વે” દેવે।, સર્જ પૃથ્વી, 
સૂર્ચાદિ, ખ્રહ્માંડે સહિત સ્થિત છે. અને સવે” સિદ્ધિ, સકળ 
જાઝ કિ વેવિ ખૂ 3. _ ૬.૪. ..5૨ 5૭ 
અએશ્વર્ય, અને સવે” વિદ્યા, જે સ્વરૂપને આધારે છે. સવે* વેદો 
કહેત રનનો આશ્રય જે છે, ધર્મ જેને આશ્રીને રહેલે- 
છે, તે પરમાત્માના ખ્રહ્યાસ્વરૂપને જે નથી નાણતે।, નથી એ।- 

જહ અ. ર જજ દ્ધ ક ક 
ળખતો, તે પુરૂષ રૂગ્વેદાદિ ભણુવે તંથા નણુવે કરીને ૨] કઇ 
પણુ સુખને પ્રાસ કરી શકે છે ર? ના; પરમેશ્વરના સ્વરૂપને 
એ ળ'્યા વિના; કેવળ વેદાદિ ભણુવાથી;, કઈ પણુ મોક્ષની 
પરમ સિદ્ધિ થતી નથી. હા, કેટલું થાય? તે! અથજ્તાન; 
ધતુવિદ્યા, રાજવિદ્યા, ગાનવિદ્યા, ગણિતવિઘ્યા;, જ્યોાતિષ- 
વિદ્યા; શિલ્પવિદ્યા, પંત્યાદિકનેો પંડીત થાય;, પણુ સ્ક્ત ન 
થાય. કારણુ કે; ભગવાનના સ્વરૃપમાં ઇદ્રિચો; અ'તઃકરણુ, ને 
જીવતદાશ્રીત અતુભવ; એ ત્રણે ષુગે, ત્યારે જ તે પુરો જ્ઞાની 
કહેવાય, ને સુક્ત કહેવાય, કેવળ અત્તુમાન; ઉપમાન, શાસ્ત્રના 
અ ૧ ૦૧% ા 

રાખ્ટપ્રમાણુ; ને ચોથું ઓંતિહ્ય પ્રમાણુ, આ ચારે પ્રમાણુથી 


૨૪૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૃપ નિણુંય. 


ભગવાનના યથાર્થ સ્વરૂપની પરીક્ષા થઈ શકતી નથી. ભલે: 
તે પ'ડીત હાય, તો પણુ શુ? બ્રહ્માસ'ગે બ્રહ્મસ્વરૂપ બનેલ 
સુક્તજ તે સ્વરૂપને। સાક્ષાત્કાર કરાવી શકશે. નિખી જયોગ, ને 
નિર્બીજસાંખ્ય તેણે કરીને આ્રહ્યાદષ્ટિનિ ક્ટાપી પણુ પમા- 
તું નથી, અને ખ્રહ્મદર્શી થવાતું નથી. ખ્રહમા સત્તાને પામે,. 
ને રૂડા શુણુા આચરી શકે, પણુ ઉપાસના વિના કેવળ 
પ્રયત્નથી ગુણાતીતસ્થીતિને તે પ'ડીત પામી શકે નહિ. 
આથી અનેક વાદ-દ્વેતાદ્રે૮ અદ્વેત, શુદ્ધાટ્ેંતત તથા 
વિરિષ્ાઠ્વેત, વિગેરે જ્ઞાનાંશનાવાદ જે જે પુરૂષને રચે, 
તે પ્રમાસે થએલા ન્નેવામાં આવે છે. માટે સુક્તપુરૂષ 


ખણ 


જે ડહે તે વાદ, સોક્ષપ્રદ છે. 


| ફૂ્દ્રિયાથ સન્તિવષેત્વન્ન જાનમવ્યપહેશવમ 
ચ્વામેગારિ વ્યવસાયાત્મજં પત્વક્ષમ્‌ | 

। ત્વાયણત્ર ॥ 
| ત્રદતે જ્ઞાનાન્ન સુસ્દઃ તમેવવિટ્ત્વાતિ મત્યુમેતિ 
માન્ય; પથા વિચતેયનાય | વેટ્‌ શ્રુતિ ॥ 


આ બન્ને ક્રતિએ। જણાવે છે, કે ભગવાનના સ્વરૃપર્નુ 
સાક્ષાતૂ-સ્રાન, અથાંત્‌-પ્રત્યક્ષસ્વરૂપના સ'બ'ધથી, ઇ દ્રિચે 
સ્વરૂપને પામે, અ'ત:કરણુ સ્વરૂપને પામે, અને જીવાત્મા 
સાક્ષાત્‌ અતુભવ તદાશ્રિત વિજ્ઞાનનેપામે, તેણે કરીનેજ સોક્ષ 
થાય છે. માયાનાં આઠે આવરણુ લેદાય છે. માટેજ પ્રભ્નુ 
અવતાર ધરે છે; અને સુક્તાત્મા પણુ ભગવાનની ઇચ્છાથી 
અવતાર પરે છે; અને તેજ સાચા અર્થ બતાવી, શ્રી 


પરમાત્મા સ્વરૂપ નિરણુંચ. ૨૪% 


હરિના સત્ય સ્વરૂપને! પ્રકાશ પણુ કેરે છે, અને સાક્ષાત્‌ 
સ'બખધ પણુ કરાવે છે. 
| રટવે ખ્મરીમ્‌ પ્યાયન ખામરાય ૧રપ૫તે ॥ 

સાક્ષાતૂ ભમરીના સબ'ધથી ભમરી પયળમાંથી ખને 
છે, ને ખનાવનાર ભમરી તેને અપાર જણાય છે. સાકાર 
ભમરી; સગુણુ-સાકાર ભમરીના સાક્ષાત્‌ સ'બ'ધથી ખની 
શકે છે. એકલે। નિરાકાર, નિર્ગુણ; કે નીખી"જ ચોગ; શુ. 
કરી શકનાર છે ? 

હીરે હીરે વિંધાય છે. નામી વિના નામ શું કરી 
શકનાર છે ? એટલામાટે વેદશાસ્્ર જણાવે છેકે, 
ભગવાનના ખ્રહ્મસ્વરૂપને એળખ. સમાગમ કરી એળખ 
તોજ વેદ તારે સો।કક્ષને અર્થે છે, ને થાય છે. વેદમાં 
ભગવાનના સ્વરૂપનું ર્‌ડીરીતે પ્રતિપાદન કરેલ છે; પણુ 
દેહદશી“ પ'ડિતને, તેના અર્થ અવળા દેખાય છે. જેમ 
આંધળા પાંચ; દશથી, ઢહાથીનુ' યથાર્થ સ્વર્‌પ જેમ છે 
તેમ સ્પર્શકચે“થી કહી શકાય નહિ; ને નકામી ધનમા- 
ધમી ને ક્લેશ કરી મૂકે; તેમ વેદ વાણીમાં, નકામી આંધળા 
માણુસેોના વાદની ધષમાધમી છે. સત્ય સ્વિકારડું એજ 
ઊંચેત છે. ખાંધેલ શું છેડાવનાર છે ? જેને બ'ધન છુટયાં- 


જૂ 


છે તેજ પ્રભુમા સ્વરૂપને યથાર્થપણે એાળખાવી શકાશે. 

ભગવાનતું સ્વરૂપ તે! મન; વાણીથકી પર છે; અ- 
ગોચર છે; અગ્રાહ્ય છે, ગુણાતીત છે. તેને દેઢદર્શી, મન, 
ઇંદ્રિયો, વિગેરેથી કેમ જણી શકે અર્થાત્‌ નજ જાણી 
શકે. ગસે તો! તે રાન્નત હા, પ'ડીત હો, પુરાણી હો, કે 
૧૬૬ 


૨૪૨ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વર્‌પ નિર્ણુંય. 


શાસ્ત્રવેત્તા હો, પણુ નજ વર્ણવી શકે. અભક્ત, ઉપાસના 
વગરના, નજ એ ળ"'ખી શકે. 


થતો વાતો સિવર્ત તેડ્મધાવ્ય મનસા ભટ ॥ ( વેરટ્જાતે » 
કેવળ પ્રયત્નવડે જણુવાથી, ભણુવાથી; ઉપાસના વગ- 
૨ના સ'તસમાજથી નોખા પડેલ પુરૂષાોનાં મન; વાણી, ઇ- 
દ્રિચા ભગવાનના સ્વરૂપને નથી પામતાં. પણુ 
નિસ્ંઝનઃ પરમં તસામ્યઝવેતિ ॥ ( વેઢગ્રતિ » 

ઉપાસનાવાળ। ભકતે।, ભગવાનના આશરાથી, સખ'ધથી;વિ- 
સાન પામી, ભગવાનના સ્વરૂપને સાક્ષાતૂકારપણે પાસે છે તેનાં 
રહ, ઇંદ્રિયો, મન, સવે દિવ્ય થઇ ન્નય છે; કહેતાં ખ્રહ્સટ- 
ષણિને પામી; આ્રહાસ્વર્ષ થઈ, નિર'જન કહેતાં માયાના 
અ'જનથી છટેલે!, રાગ વગરને;, ભગવાનના તુલ્યપણાને પામે- 
છે; અને ભગવાનનું સ્વરૂપ તેને અપાર ને અપાર જણાય- 
છે. એજ ઝુશાગ્ર ખુદ્ધેવાળા મુપ્તાત્મા ગણાય છે. 


પુત્ર:-પિતાજી !-૭8 શખ્દનોા શે! અર્થ છે ? ને ખીન્ન 
આધારો હોય તે જણુઘવે. 


યી 
ટે 


પિત્‌ા:-ઉત્તર આપે છે કે, પ્રકરણુ છઠ્ઠાપમાં યજીવે દિય; 
રૂગ્વેદધિય, વાજસનેયિ ખ્રાહ્મભ્નાપનિષદ, બ્રહ્માનંદ વ- 
લ્લ્યામ, વિગેરે ઘણા ઉપનિષદના આધારો; મહાડસ્રુએ જ- 
ણાવેલ નોંધ્યા છે; તે વાંચી નેજ; અને ૩% શખ્દનેો અર્થ 
તથા ખીના કેટલાક આધારો અતે જણાવું છું તે તું સાંભળ- 


(૨) આઓર્નૂ ચ એ પરમાત્માનું સ્વરૂપ એ ળખાવે છે. 


પરમાત્મા સ્વર્‌ષ નિર્ણય. ૨૪૩ 


ઝ્કારથી-અનેક જગત લીલા, વિરાટ, અગ્નિ, આ- 
દિકમાં વ્યાપક અહ્યા, જેથી સવે ખ્રહ્યાત્મક છે-પરમેશ્ચરરૂપ છે. 

૩ કારથી સવે" જગતના પ્રકાશવાળા હિરણ્યગ્ભ, 
તેજઆદિ, ખ્રહ્ાના પ્રકાશવડે પ્રકાશીત છે માટે સવે ખ- 
હ્પાત્મક છે. 

સૂ કારથી સવે ઉશ્વિર, પુરૂષ, પ્રાસ આદિ સમર્થ- 
આત્માએ; સુડતોમાં પરમાત્માની શક્તિ-સશ્ચિદાન દષ્ષહા, 
આત્માપણું ધરાવે છે. માટે સવે પરમાત્માને લઈને નામ 
વાચક, ઈશ્વર; પુરૂષ, ખ્રહ્યા, શિવ, રૂદ્ર, વર્ણુદેવ;, એ રૂપે 
ભગવાન કહેવાય છે. માદ્ે સર્વે  દેવકોટિ, પુરૂષ, નારાયણુ, 
ઇત્યાદિકની પ્રાથના ઓંકાર શખ્દોાચ્ચારણુથી ડરવામાં 
આવે છે. અને પરમાત્માની બે વિભૃતી-પ્રભાનું' ઓળખાણુ 
આપે છે. 

(૧) નિર્ગુણુપણે, સચ્ચિદાન'દખ્રછ્ય, સવે? આત્માઓમાં 
વિશિષ્ટ રહ્યાથકા વ્યાપકતાનું ભાન કૅરાવે છે. 

(ર) સગુણુપણે; સચ્ચિદાન'દખ્રહ્મા, ગમે તેવું સ્વરૃપ 
ધારવા, સોઢટામાં મોટું કાર્ય કરવા, સવે” શક્તિથી સવેને 
ધારવા, ગ્રેરવા, ને પ્રકાશ કરવા સમર્થ છે, તે ભાન કરાવે છે. 
માટે વ્યાપક, સવેથી મોટા, સકળ એશ્વયવાન, સગુણુ શ- 
ક્તિ, ને નિર્યુણુ એશ્ચચ ના કારણુ, બ્રહાસ્વરૂપ, પરમાત્મા છે. 
(ર ) ગોરેમ્‌ ભશ્ત્રણ | ૨ ॥ યગુવેર મંડ ₹૦, 

ઝોર્ત્ર નિર્ગુ ણુ અને સગુણુ શક્તિથી સવે“ના પાલક, ને 


રક્ષક તમે, ખ્રહ્યાસ્વરૂપ પરમાત્મા છે. 
અન્ન વ્યાપક સવના આત્મા છે. 


૨૪૪ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂષ નિર્ણય. 


ત્રણ એટલે સર્વત્ર પૂર્ણ, દિજ્યવિગ્રહ, સર્વથી સોટા, ને 
સવેનના કારણુ; બ્રછ્ાસ્વરૂપ, પરમાત્માનું સત્યપણું ન્તહેર ડરે છે. 
( 9 ) ઓ મિત્યેટકર મુદ્રીચસુવાતીતૂ ॥ છાન્રન્ય૩૫૦ ॥। 


પરમાત્માતુ' સ્વરૂપ અક્ષરખ્રહ્ય, દિવ્યવિગ્રહ, ને સત્ય છે. 
માટે શાન્ત થઇ ઉપાસના કેર, 


ટે 
( જ ») પ્રળાયનમો યસ્ય સર્વેમિહં ચશે । 
ચોયૂતઃ સર્વશ્વેશ્વરસે યાસ્મન્સ્લયે પ્રસિછ્િતમ્‌ । 
॥ અથવેવેટ્‌ મઢ ૨ ॥| 
હૈ પરમાત્મા આ જગત સર્વે, લીલામચ, સવે ભૂ- 
તોમાં સર્વ ઉકંશ્વરોમાં વસી રહેલા, એવા જે તસે તેમને 
નમસ્કાર હો. 
( ૬ ) ઓરમ્‌ પૂર્જેવઃ સ્વ? ।। ઇત્યાદિક યગુર્ષે્‌ મ ર્‌ ॥ 
સર્વના રક્ષક, ને પાલનહાર, સવના આખાર; ને કારણુ# 
સર્વે ક્ષેત્રોના જીવનન આધાર, જેના સ'બ'ધથી સવે જીવો 
માયાનાં દુઃખોથી છુટી જાય છે. 
૩% સલ્તવિતુર્વરેન્યં મર્નો હેવસ્ય પીમદિ । 
ઘિયોવોનઃ પ્રગોટ્યાત્‌ ॥ 
આપમત્ર જણાવે છે કૈ-ને સર્જ જગતને, ખ્રહ્ાંડોને, 
ધારણ કરનાર સ્થ જે અષિક ઉત્પાદક, અને એશ્ચર્યના દાતા; 
સુખાના દાતા; જેની પ્રાસિની ઈચ્છા સર્વે” દેવ, ઇશ્વરે, કરે- 
છે તે પરમાત્મા યસેળ્યેજૂ વરવાચેાગ્ય-સ્વિકારકરવા ચોગ્પ્ર, 
અતિ ઉત્તમ સર્ચ: કહેતાં, શુદ્ધ બ્રછાસ્વરૂપ સક તેજ: 


પરમાત્મા સ્વટ્પ નિણું ય. ૨૪૫ 


અસે ધારણુ કરીએ. ઘથીમ₹જિ તે રૂપ અસે થઈએ. તમારા 
પ્રતાપથી; સ ખ'ધથી, જુપાથી, અમારાં નઠારાં, ગુણાત્મક 
શાગવાળાં કમાથી છોડાવી, શુભ કમોમ થાય, તમાર્‌ં સ્વરૃપ 
સસમનાય, તેમ પ્રિય: ખુદ્ધિ થાય, તેમ ગ્રેરણા કરે. લાયર 
ર્િવ્યિચિશ્નરદ પરમાત્માતું શ્રશાસ્થર્ષ આ તમત્ર થકી ન્- 
હેર થાય છે. 
( થેજ્સ્તુતતિ “વિમાન ) 
( ૭ ) લેઝોડસિ લેગ માયિષેદિ ।। ઇત્યાદિક સ્તુતિ૦ ॥ 
યઝુવેજ્‌ઃ । 4૦ ૨ || 

હે પરમાત્મા ! આપ સ્વપ્રકાશી છે. મારામાં પણ પ્રકાશ 
સ્થાપન ડરે. સવે ગુણેયુક્ત, ગુણુના નીધિ છે, માટે આ 
જગતરૂપી કાર્ય ચલાવવા ઉશ્વર કહે છે કે, મને પણુ અધિક 
ગુણે યુક્ત કરો. ગુણાતીત કરે।. જેથી જગતરૂપી કાય-નુ' 
લાલનપાલન કેરી શકાય. 


( ૮ » ૨રલમં ગ્યોતિષાં ગ્યોતિસ્વન્સન્મમનઃ સિવલટસ્વમસ્ઝુ। 
યગુ૦ મર્‌ ।। 
સવે” પ્રકાશકો જગતના તેને પ્રકાશ કરનાર હે પર- 
માત્મા ! તે મધ્યે પ્રકાશકરનાર માર્‌ મન, પોતાને અર્થે 
જગનના જીવાત્માએ।ને અર્થે ડલ્યાણુનાો સ'કલ્પ કરનાર્‌ થાએ।. 
( ૨ » થત્ધ્્ઞાનળુતસેતો પ્રાતિશ્ર યગ્ઝ્યોતિરન્તરમૃતે પ્રઞાણુ । 
યસ્તાસડતરદતે વિંચનવમત્રિયતે તન્મેમનકિવલટ્સ્વમસ્તાા 
ચઝુવેટ્‌ મન જ ॥ 


૨૪૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુય. 


ઉત્તમ જ્તાનવિઘાવાળી; સ્તાનશગ્તિ, જે પ્રજામાં 
પણુ છે; જે વડે સૈ કર્મ કરી શકે છે; તે ઉત્તમસ્તાનશક્તિ- 
ની વૃત્તિ-સવે" શુભ ગુણે।ની ઇચ્છા કરી, અતિ ઉત્તમ 
રહે, તેવી વૃત્તિવાણીં માર્‌ મન; અન્ય પ્રાણીએ માટે શુભ 
કરનાર થાએ. સ્તુતિ વિભાગમાં ઘણા મ ગ્રો; પરમાત્માના 
સ્વરૂપના બાધ કરનાર છે. 


( ૨૦ ) સમાધિ નિર્ષુતતઇસ્ય ચેતતો તિવાશિતસ્યાત્માનિ થ- 
સ્જુરં મવેત્‌ । ન શવ્યતે વર્ભચિતું મિરા ત સ્વથન્ત 
ન્સ? વર્‌ળેન મુદ્ષતે || 


જે પુરૂષને! નિર્વિકલ્પ સમાધિથી, આત્મા શુદ્ધ થયે 
છે, ને જીવની અવિદ્યા નાશ પામી ગ છે; અને જેણે 
પરમાત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપમાં ચિત્ત લગાડયુ છે, તે સાક્ષાત્‌ 
સ્વરૂપના ચિ'તવને કરીને, તેને ભગવાનનું સુખ અનુભ- 

છુ. અ કહ જૂ જ અ 
વાય છે, ભોગવાય છે, અને પ્રાત થાય છે. તે સુખ, તે 

શૂ જ જ 

સુષ્તપુરૂષજ અનુભવી તથા નાણી શકે છે. પણુ તે વાણીથી 
કહી શકાતું નથી. 


અનેક પુરાવાથી સાબિત થાય છે કે, પરમાત્માનુ 
સ્વરૂપ સદાસાકાર દિવ્યવિગ્રડ, અતિ સમર્થ, અતિશ]દ્ધ, 
ખ્રહ્મસ્વરૂપ, મહાતેજે નિત્ય સિદ્ધ છે; ગુણુની લક્ષણાએ, 
કલ્યાણુકારી સ્વભાવ જેને છે. જુપાસાગર, કર્મફળપ્રદાતા; 
આદિ અ'ત પર્સેરહિત, સર્વાન્તર્યામી; સર્વના મહાન્‌ પિતા, 


પરમાત્મા સ્વર્‌ષ નિણુય* ૨૪૭ 


સકળ બશ્ચચે*યુક્ત, સર્વેના પ્રેરક, પ્રવર્તક, સ્વપ્રકાશી સિદ્ધ- 
મૂરતિ છે; સત્યસ્વરૂપ તેજ વસ્તુ છે. ખાકી સર્વે અવસ્તુ 
ગણુય છે એટલે સદા નિંવે કારી, નિરજન; દેશકાળાદિકે 
જેની વ્યાપકતા તથા સત્યતા તથા ચેગ્યતામાં જરા પણુ 
ફેર પડતે। નથી. સર્વીપરી સર્વેશ્વર, સવ અવતારના કારણુ; 
તેજ મહાપ્રભુ શ્રીનારાયણુ, સાખીત થાય છે, તે સવને 
ભજનીય, વ'દનીય, સ્મરણીયછે. ને તે સ્વરૂપપ્રાપ્તીની કામના 
કરવા યોગ્ય છે. તે ખ્રહ્યાપુરધામમાં સદા બિરાજમાન છે, 
જ્યાં પ્રકુતિ આદિ માયા નથી, સવે સક્તાત્માએ તે 
મૂતિનને દેપ્પી રહ્યા છે. 


પુત્ર:-સાકાર કેમ? નિરાકાર કેમ? સગુણુ-નિર્ઝું ણુ કેમ? 
[પિતા:-સાકાર, દિવ્યવિગ્રહ, દિવ્યસ્વરૂપ; ખે કરચરણાદિકે 
યુક્ત છે. પણુ તેને આપણા જેવુ કે દેવ જેવુ શરીર નથી, 
ગુણાત્મક નથી, પણુ ગુણાતીત સદા નિર્વિકારી ખ્રહ્યસ્વરૂપ;, 
મહાતેન્નેમય મૂર્તિ છે. નિરાકાર-આપણા જેવે1 હ્ષણુભ ગુર 
આકાર નથી. જેને પડછાયે!-પ્રતિબિ બ; કે વિકાર; કટી પણુ 
નથી. નિવિંકારી, મહા તેજસ્વી મૃતિછે, અને તેનું વ્યાપકપણું 
તેની સચ્ચિદાન'દખ્રહા-વ્યાપક શાક્તિવડે, સર્વે" જીવા- 
ત્માએમાં વિશિછ રહેલું છે. માટે ॥ ઝરસીસ્તૂ વાસુ 
ઝનવસ્ચેસુ અવસ્થિતમ્‌ ॥ સવે નામર્‌પી શરીરને [વેષે 
વ્યાપક રહેલા છે; માટે નિરાકાર-અશરીરવાળા કહેવાય છે. 


સગ્ુણુ--ખછ્ષાપુર ધામરૃપે, સવેતતે પોતાની ધામ 
વિભૂતિથી ધારણુ કરે છે, ને સવના આધાર, અન'તગુણઞુ; 


૨૪૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય. 


ભશ્ચચે"્ચુક્ત તે છે. ને મોટામાં મોટું સ્વરૂપ જ્યાં જેવુ' 
ઘટે, ત્યાં તેવુ' પ્રગટ કરે છે ને કરાવે છે. 

નિર્ગું ણુ-અ'તર્યામીરૂપે સવેનના આત્માએ।માં સાક્ષીપાણે 
વ્યાપીને રહેલા છે. અતિશે સુક્ષ્મ, અનિશે નિલેપ, અતિશે 
અસ'ગી, રહે છે. સચ્ચિદ્ાન'દખ્રહ્મ જેની શક્રિત છે; તે વડે 
સવે“નુ' આત્માપણું ધરાવે છે, અને ગુણાતીત છે. 


ર 


પુત્ર:-જર્તા કેમ ને અવર્લા કેમ ? 

પિતા:-નિય'તા, ને કર્તા, સઘળાં ખ્રદ્યાંડાની ક્રિયા 
તેમની મરજી-દૃણિ પ્રમાણે થયાં જય છે. કોઇ અધિક- 
પણે વત્વાજાય, તે! તેતું કાંઈ ચાલવા દેતા નથી. .વિશેષ્ય 
આકાર-ખળવાન આત્મા પ્રગટ ડરાવી, અવતારરૃપે પણુ, 
શકિતકઠ્ઠારા વિશેષ્ય શકિતથો તેને1 પરાભવ કરે છે. અકર્તા 
જ્મ? સૈ જીવે! દેવાદિક સર્વે: માયાના સ્વભાવવાળાં છે. 
જેથી તેમને ઉત્પન્ન થવાનો રાગ છે, તેથી ભગવાન તેમના 
કર્મફૂળપ્રદાતા, નિય'તાપાણે ઉપજાવે છે. પણુ મહાપ્રભુ 
જઇને કોક સાથે જેડવાના સ્તભાવવાળા નથી; માટે અકર્તા 
કહેવાય છે. ફક્ત પરમાત્મા સાક્ષીરૂપે તેમને શિક્ષા 
તથા સુખ ભોગવાવે છે. પણુ પોતે કોકને ક્રિયામાં જડતા 
નથી. વ્યવહાર ૩ઇ નહે, માટે અકર્તા કહવાય છે. 

ઝપાજળિ પાક્તે--આપણા જેવા હાથપગવાળા નથી; 
છતાં મઢા તેજેમયમૂર્તિ, પોતાની શકિતવડે, સેનની રચના 
કરે છે, ગ્રહણુ ડરૈ છે, ને કરાવે છે. 

પફ્ચસિ ઝચર્ઝઃ આપણા જેવાં આંખનાં વિકારી ગાોલક 
નથી. પણુ નિત્ય દિવ્યકાન વડે અ'તર્ચામી જ્ઞો્નું શકિતથી 
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જાણે છે ને દેખે છે. છુળોતિ અજળેઃ આપણા જેવાં ચસુણાપત્મક- 
વિકારીઇન્દ્રિયા, જેને નથી. દિવ્યઇદ્રિયાથો, કાનથી, 
સરવે સાંલળે છે. તેથી સવે નન જાણે છે. તેનો માહિમા અવ- 
ધીવગરને।, કોઇ કહી શકે તેમ કે જાણી શકે તેમ નથો. 
એ સનાતનપૂણુબ્રજ્ઞન સવ થી શ્રેણ, સરવેમાં પૂર્ણ હવાથી 
પરમપષુરૂષ કહેવાય છે. 
ન તસ્ય જાથ્યે %રળં ન વિષે ન તત્યમાયામ્યષિજર રયે । 
વરાસ્ય શસ્દ્વિવિષેવ જાયતે સ્વમાવિવર જ્ઞાન, વજ ત્યા ચ ॥। 
। શ્રેતા૦ ૩૫નિષર્‌ ॥ 


પરમાત્માથી કોઈ કાર્ય અજાણુયું નથી. જે કાળે જે 
કિયા કરવી કરાવવી ઘટે છે, તે કાળે તે ખ્રહ્યાંડમાં તેટલી 
જ કિયા પ્રવર્તાવે છે. ન અધિક ન ન્યૂન. એવા એ સર્વ- 
સાના સર્વસ્ન છે. કોઈ તેના તુલ્ય નથી. તેમ તેને કોઈ 
અધિક નથી. જેના સ્વરૃપમાં અપારખલ; અપારશક્તિ, 
ને અપારસાન, રહેલું છે. અર્થાત્‌ તે મહાવેન્નેમયમૂવેને 
આરારે જ્ઞાન છે, ખલ છે, ને સર્વે" શક્તિ, તે સ્વર્પને 
આધારે છે. તેમને કોઇનો આધાર ન્નેઇતો નથી. તે 
સ્વરૂપને તું એળખ. એટલે તું સાની. તે સ્વરૂપને તું જેવા 
યથાથ સ્વરૂપમાં છે, તે પ્રમાણે જાણી લે, એટલે તું તેના 
તદાકારપણુાને પામીશ. આથી તે જ વિભૂ છે, અન્ય નહિ. 
અને તેને લઈને સવે” સશ્વર, આદિ વિભૂતી છે. એટલે તે 
જ ઉપાદાન કારણુ, ને નિમિત્ત કારણુ છે, 

પુત્રના પ્રશ્ન-પરમાત્મા, નિમિત્ત કારણુ તો। છે; પણુ 
ઉપાદાન કારણુ કેમ ? 


૨૫૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વર્‌ષ નિર્ણું&ય. 


પિતાને. ઉત્તર-સવેન જીવો; જડ-ચેતનનાો સખ'ધ 
ધરાવનાર, આ જગતરૃપે કાર્ય માં નામવાળાં જણાય છે. 
તેથી અનેક આકારોવાળુ જગત્‌, તે ઉત્પન્ન થતાં પહેલાં 
કારણુ અવસ્થામાં નામ રૂપના વિભાગે રહિત છે, એટલે 
જગત દેખાવમાં આવતું નથી, અને કાર્યમાં અનેક રૂપો 
દેખાય છે, અદૃશ્ય થાય છે; અને પાછાં ઉત્પન્ન થાય છે, 
તે નાશપામી પ્રાજુતપ્રલલને અતે, સર્વ જગત્‌ લીલા- 
નામ રૃપના વિભાગે રહિત ખની, પ્રજુતિ થકી ઉપન્યું કારજ 
આ દૃશ્યમાન બરહ્યાંડ તે પ્રજુતિમાં લય પામે છે. એ જ 
ખ્રહ્માંડનો પ્રાજુતપ્રલય કહેવાય છે. દ્વિપરાર્ધ વર્ષ ને। કાળ વિત્યે 
આ ખ્રહ્ઘાંડનતેો લય થાય છે. અને પ્રલયકાળે જેમ મહુતત્વે 
સૂક્મપણાને પામી પ્રતિલેમ થાય છે, તેમ ઉત્પત્તિકાળે; 
પરમાત્માની દૃષિને પામીને જેમ જેને ઉપજ્યાની રીતિ છે; 
તેમ સરવે કંશ્વર, દેવ, મનુષ્ય, અતુક્રેસે તેથી લેમ ઉપન્ટ- 
છે. પણુ કોઇ વ્યક્તિ પોતાની મેળે ઉત્પન્ન થઇ શક્વતી- 
નથી; કોઇ સ્વત'ત્ર નથી. સ્વતત્ર તો ખ્રહ્મ જ છે-પરમાત્મા 
છે, જે અનત કોટિ આવાં ખ્રછ્યાંડાને જે કાળે ઉપજવાની 
રીતિ છે તે દરેકને તે કાળે, પુરૃષદ્વારે દૃણિ કરી, અ'ત- 
યામીપણે વિશેષ્યશક્તિથી પ્રવેશકરી ઉપન્વવે છે. માટે 
ઉપાદાનકારણુ પણુ ખ્રહ્મમૂ/તતિ ભગવાન છે. તે સર્વેનું નિયમન 
કરવા ચોગ્ય હાઈ, ને કાળે જે ફિયા કરાવવી ઘટે છે, 
ત્તે કાળે તે ક્રિયા પ્રવર્તાવે છે. પ્રેરક, તેમજ પ્રવર્તક, તેજ 
છે. આધાર, આધેય તેજ વિભ છે. તેની તુલના કોઈ કરી 
શકે તેમ નથી. 
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સવે સાસ્વટ્‌ં તલ તગ્તછાનિતિશાન્ત રપાસીત ॥ 


સર્વ જડ-ચેતનના સસ્ુહુવાળુ દેખાતું આ જગત, 
તેમાં વ્યાપક એવા ખ્રહ્મ, કાર્ય અને કારણુ અવસ્થામાં 
સદા અ'તર્યામીપણે રહેલા છે, જેથી જગત્‌ ખ્રહ્યાશક્તિના 
વ્યાપકપણાથી શરીર કહેવાય છે, અને શરીરી ખ્રહ્યા છે. 
જડે; ચેતન અને ખ્રછ્ઢ્‌, એમ આ ત્રણેનો સબધ દરેક 
વ્યક્તિને છે, એટલે આખું જગત ખ્રહ્માત્મક છે. જે 
સવે જીવોના મોક્ષને અર્થો અથવા કમેરૂળ ભેગ- 
વવાને માટે નિય'તાપણું ધરાવે છે, નિયામ્યપણે વતેછે. 
માટે જત બ્રછ્યાથી જ ઉત્પન્ન થાય છે, ખ્રછ્ાસ્વરૂપ ભગ- 
વાનમાં--ખહ્યામાં જ લય પાસે છે; ને ભગવાનથી જ 
જવે છે. નાના; મે।ટા પ્રકારની ચો।નિયં તેમને વિષે કારણુ- 
પણે, અ'તર્યામોર્પે, વિશિછ રહેલા, તે ન્યુનાધિક 
ભાવે, પુરૂષ; કશ્વર આદિમાં પ્રવેશ કરીને ખઢુરૂપે થાતા 
નથી; પણુ સા્મર્થિમાં તારતસ્યપણે સવે" કફિયાને કરાવે- 
છે. માટે શાન્તથઇ ઉપાસના કરવાનો આ શ્રતિ બોધ- 


૧ 


આપે છે. 


સહેવસોન્વેટમગ્રમાડીટ્જ્મેવાકિતીયમ્‌ ।। 
| છાન્જોન્ય૩૧૦ ॥। 
નામ અને રૂપના વિભાગવાજળી'' અનેક રૂપે ખહુરૂષક- 


થએલ્ું આ જગત, તે સૃષિ ઉત્પન્ન થતા પહેલાં નામ અને 
વિભાગે રહિત, ખ્રહ્મ સાથે સૂક્ષ્મપણાને પામેલ, અહ્ાશ- 


૨૫૨ જીવાત્મા અતે પરમાત્મા સ્ત્રરૂપ નિણુંય. 


ક્તિનું એક્ત્વષણું જળુાવે છે. જેટલે સવે બ્રજ્ધાત્મકજ છે. 
'આ્રહ્માનુ' એકત્વપણું છે. કારણુઅવસ્થામાં અ'તર્યામીશકિત 
સ'કોચ પામી, દરક ચેતનથી સૂક્મ રહેલી, તે કાર્યાવસ્થામાં 
વિકાશને પામી, તારતસ્યતાએ સર્વેનો જેમ ઘટે તેમ તે 
રૂપે પ્રકારા કરાવે છે, ને પ્રકાશી રહી છે, કર્મફળ આપે- 
છે. માટે સવે ખ્રહ્યાત્મક છે, પણુ ખ્રછાને ફઇ અ'રશ છેદ કે 
પરિણામ આદિ દોષ વળગતોજ નથી. એ ખરહ્ાસ્વરૂપભ- 
ગવાન જેવો! કે!ઇઇ નથી, એજ પરમાત્માના સ્વરૃપની ઝ્ર્ટિ- 
તસીચતા સમજવાની છે. એ જેવાતો એ એકજ છે. તે 
બઅહમસ્વરૂપભગવાન, સર્વશક્તિમાન સર્વે જવેોના આત્મા 
છે. સત્યસ્વર્ૂપ છે ને નજ્ણુવા યોગ્ય છે. જે ૬રેકમાં, જીવા- 
ત્મામાં, ઉશ્વરેોમાં, વિશિણછ અને દરેકથી ભિન્ન છે. ધામમાં 
સચ્ચિદાન'દખ્રહ્માપુરમાં સદા સર્વદા બિરાજમાન થકા, શક્તિ 
તથા પ્રભાએ કરી પ્રકાશી રહ્યાં છે. માટે આપણામાં શાક્ષો 
તે નામ છે, વ્યાપકશક્િતિ તે નામ છે, અને તેજ વસ્તુ છે; 
અને તે શકિતના શક્તિવાન, નામી, પરમાત્મા છે, એમ 
ઓળખવા, નણવા. તુ સાક્ષી સાથે અભેદપણુ' કર. ને નામી 
જે અ્રહ્ાસ્વરૂપ, તે ઉપાસ્ય છે; ભજનીય છે, ને સ્મરણીય 
છે, જેથી તારા આત્મા; બળનેપામી, શુદ્ધ બ્રહ્મસ્વરૂપ બની, 
પરમાત્માના ખ્રહ્યાસ્વરપતુ' તદાકારપણું” પામે; અને ગુણાત્મક 
સ્થોતિભાંથી છુટી, હમેશને માટે ગુણાતીત સ્થીતિ પ્રાત થાય. 


પરમાત્મા-સરવેમાં વિશરિણ છે, પ્રવેશકરીને સાક્ષી- 
રૂપે રહેલા છે; ને ઉત્પત્તિકાળે;, બિશેષ્યપણ્ પ્રકાશ ફરે છે, 
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અને જગતૂ સજવામાં ઈશ્વર આદિ,્રહેસ્પતિ આદિ; હિ- 
રણુગર્ભાદિક, સર્વે દ્વારે ક્રિયાને પ્રગટ કરેછે. વેદદ્વારા. 
વિદ્યાને પ્રગટ કરે છે, માટે  ઉપાદાનકારણુ, ને ને નિમિત્તકારણુ; 
તેજ વિભુ છે. સવે કર્યું તે તેનુજ થાય છે, પણુ કોઈ વ્યક્તિ 
સ્વત'ત્રપણે પ્રકાશભા સમથ નથી, એમ બઅહ્સ્વરૂપભગ- 
વાન, અજ્ધિસાય શે એડજ છે. તે પૂર્ણ છે. ખાછી સર્વે 
જીવો ગુણાત્મક, અપણું, ને ઉપાધીવાળા છે. 


જીવ, ઇશ્વર, પુરૃષ, ખ્રહ્યાદિક દેવો સર્વે. કા્યકારણુ. 
ઉપાધિથી અનન્તશુદ્ધ, પૂર્ણ, પરમાત્માનાં વિશેષણે। છે; 
અને કાર્યરૂપે પ્રકૃતિ ડરાવવા સવવેમાં વિશ્િષછ પરમાત્મા, 
જે તે અનુપ્રવિણસમાન થઇને સવેદ્વારે કાર્ય કરાવે છે. સર્વે 
જીવા અસદ્વાસનાવાળા, રાગ છોડી ૬૪, સ્વરૂપને એળખવે 
કરીને શુદ્ધ ખ્રહ્યાસ્વરૂપ ખને છે, ને પરમાત્માને સેવે છે. 
ઈશ્વરી અવતારો પણુ, એશ્વયંની ઉપાધી છોડવા, જ્યારે 
જેને જન્મ ધરવાની રીતિ થાય, ત્યારે કર્મભૂમિમાં અવ- 
તરીને પરમાત્માની જુપાથી અધિક એકશ્ચયવાળા સૂક્ત ખને 
છે. અને ઉપાધીથી તેએ। છટે ત્યારેજ ખ્રહ્ાસ્વર્ષ ખની, 
પરમપદને પ્રાતત કરે છે. માટે સવે* દ્ર્યો, ભેઠાભેદ ઉપા- 
પિમાં સત્ય છે. પૂણુ એક સનાતન ભગવાનજ છે. 


આથી સાખીત થાય છે કે, જીવભેદ જૂદો છે, તે 
ભગવાનતોા અશ નથી, કટકો નથી; જે તેમ ગણેાતે। સ: 
વેજ્ઞન પશ્માત્મા, બઅજ્તાન ગણારેી, તેના ટુકડા થઈ જશે. વળી 
એકે ક્ષણુમાં ભગવાન અનજ્તાની, ને એક ક્ષણુમાં તે જ્ઞાની 
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ગણાશે, એથી મોક્ષ, ને ખ'ધ, પણુ ઉડી જશે. તે સદા અખ'ડ 
છે, અગ્યુત છે, તો! અલ્પગ્ત કેમ ડહેવાય, ? તેનો અ'શ 
જીવ કેમ કહેવાય ? નજ કહેવાય, તેમ કોઈપણુ વ્યક્તિ 
પુરૂષ તેમજ સૂક્ત તેના તદાકારપણાને પાસે; તોપણુ તે 
ભગવાન તુલ્ય થઇ શકતેોજ નથી. મહાસસુદ્ર મીઠા જળનો 
ભરેલે।, તેમાંથી પ“ખી, હોર, હાથી, મનુષ્ય, મોટાં જાનવર; 
જેની ચાંચમાં જેટલું ખળ, તેટલુંજ પાણી પીને તૃસીને 
પાસે છે, પણુ સસ્ૃદ્ર જરાપણુ એછો થતે। નથી; તેમ 
સર્વે" જીવો, સુક્તો, ભગવાનને એ।ળ'ખખીને, તથા ભજને; 
ભગવાનના તદાકારપણાને પામીને સુક્ત થાય, ભગવા- 
વાનનદઃ જેવા, ને ભગવાન જેટલા સામથ્યવાળા, પ્રભાવવાળ। 
થાય; તોપણુ ભગવાન અપારજ રહે છે, ખીન્ને કોઈ ભગવાન 
ખની શક્તો નથી. એથી સવે” સ્ુક્તો તે પરમાત્માના 
દાસભઃવે તેવાજ સ્વરૂપવાન ખની, તે સૂરતના મહિમા, 
પ્રતાપ, સુદરતા, સુખદાયકપણુાનેો અપારઆન'દ,; અનુ- 
ભનવ્યા કરે છે, એજ વિશિષ્ાદ્વેતસિદ્ધિ છે. માટે અદ્ડેત 
સિદ્ધિના સિધાંત ભૂલભરેલે। છે. દ્વેતાદ્ધેત, કેવલાદ્દવેત, એ 


પી 


સિન્ધાંતાપણુ ભૂલભરેલા છે. 


અ્હ્મસ્વરૂપર્નું સાધર્મ્ય'પણુ' પ્રાસ થવાથી, ૩ મૂર્તિ- 
માં ફે તેજમાં મળી જવાતું નથી, એક્તા થઇ જતી નથી; 
પણુ તદાકારપણુ'; સાધર્સ્ય'પણુ% એટલે ખ્રહ્યાસ્વર્પનદ તમામ 
ગુણે્‌।1, અનન્ત આનદ; બળ, ક્રિયા; સુંદરપણુ, સુખદાયકપણું 
ને તે જેવુ'જ સ્વરૂપ પ્રાસ થાય છે, ને ભગવાનને પોતામાં 
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પણુ દેખે છે, ને ખહાર પણુ દેખે છે; જરાપણુ અ'દર કે 
બહારની મૂર્તિમાં ભેદ દેખાતો નથી. તો. પણુ બ્રહ્ાસ્વરૂપ 
ભગવાનની મૂરતિ, તે મહાસુક્તને અપાર એશ્વયસુક્ત, 
અપાર આનદેયુક્ત, પૂર્ણું; સાચ્ચિદાન'દ સ્વરૃપ, અપાર 
શુદ્ધ-નિર્મળ, અપાર તેજેમય, ભાસે છે; જેથી દ.ત્પણુ' 
રહે છે. જેમ સુખ્ય બ્રમર થકી, જે ભ્રમર ખને છે, તે 
ઉડવા માંડે છે; બ્રમરની પેઠે ગતી કરી શકે છે, તેાપણુ 
સુખ્ય બ્રમર, તેનો પિતા, તે તેને અપાર જણાય છે, તેમ 
સુક્તોને ભગવાનનું સ્વરૂપ અપાર જણાય છે; એજ વિશિષ્ા- 
દ્રેતસિદ્ધિ છે. માટે પરમાત્માના સ્વરૂપની હેમેશને માટે 
ઝજર્ટ્લીયતા કાયમ જ રહે છે; છે, છે ને છે જ. અર્થાત્‌ 
પરમાત્માના સ્વરૂપ તુલ્ય કોઈ નથી. 


પુત્રનો પ્રશ્વ--જીવતો નિરાકાર છે. તે સાકાર કેમ 
જ 
ખને ? 


પિતાને ઉત્તર--જીવાત્મા; ભગવાનના સ્વરૂપને સાકાર 
ખ્રહ્માસ્વરપ જાણી ને ભજે છે; ઊષપાસે છે, તો તે જીવ 
માયાથી છુટે છે, અને સગુણુ તત્વના લેદવાળાં શરીરને 
ત્યાગ કરીને, ચેતન આત્માને સાકાર ખ્રહાસ્વરૂષનેો લક્ષ્ય 
હોવાથી, તથા પરમાત્માની મૃપાથી, તે બ્રહ્ાસ્વર્પ, સાકાર 
બની, પરમાત્માના સ્વરૂપને અ*ગાઅગમાં દેખે છે. ચહાય 
તે કરવા સમર્થ થાય છે; નિખબેધ વર્તીડ શકે છે, ને ભગ- 
વાન જેવે। સ્વતત્રપણુ થાય છે, સવસ્ પણુ થાય છે. સત્તા; 
પ્રતાપ, એશ્ચર્ય, ભગવાન જેવાં જ પ્રાસ થાય છે; તેજ 
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તથ્ાકારપણુ' છે, ને તેજ ખેાક્ષ છે. અને ભગવાન તેને તેથી 
પ૨ ભાસે છે, જેથી દાસભાવે સેવક થષ સુખ જ્ઞાોગવે છે; 
ભગવાન જથને પોતાનું તદાકારપણું પ્રાસ કરાવવા માટેન 
જ અન'ત જીવનાં કલ્યાષ્તુ કરવા પૃથ્વીને વિષે મનુષ્યમૂતિ* 
પાર છે. 


તે સાક્ષાત્સ્વરૂપનો સ'બ'ધ કરાવવા માટે જ સજાતિ 
થાય છે, અને મનુષ્યની પેઠે જ વત છે. તે મનુષ્ય જેવા 
જણાય છે તેને જે જીવ, ભક્ત, કે સ'ત,; ઉપર પ્રમાણે 
મહાપ્રતાપી જાણીને, સદા દિવ્ય મૂ મિમાન નાણીને, ખ્રહ્મ- 
સ્વરૂપ ભગવાનને એ।ળ'ખી શકે છે, ને સાકાર ખ્રહ્યાસ્વરૂપ 
જાણીને ઉપાસના ભક્તિ કરે છે, તે ભક્ત જ ભગવાનના 
સાધમ્યેપણાને પાસે છે. ને જુપા ધકો, દેય છેડે ત્યારે. 
તે જીવ પરમાત્મા જેવો આ્રહ્ાસ્તરંપ ખને છે; અનત 
એશ્વયને પામે છે. અને ખ્રહ્યા સંગે 'હા ખનેલ જે તેનો 
આત્મા; તેણે કરીને પરમાત્માને પોતામાં દેખે છે. તથા 
આ્છ્ાપુર ધામમાં અબરાજમાન જે મૂંતે, તની સાથે પ્રેમે સહિત 
નિરતર પરમ આદર થકી સેવ્ય સેવકભાવે વતેતેો। થકે, 
ભગવાનની મૂતિનો અપાર આન'દ ભે વે છે, અને તેમાંથી 
તે ક્યારેય પથ તૃસીને પામતો નથી. અને જે એ ભગવાનને 
નિરાકાર જાણીને ધ્યાન; ઉપાસના, કરે છે, તે તો! બ્ર્યા- 
સુષુતિને વિષે લીન થાય છે. કેવળ આત્મનિછાવાળોા કૈવ- 
લ્યાથી, તથા ભક્તિનિષ્ઠાવાળો; નિરાકાર જાણી ઉપાસે છે, 


તથા નિશાકાર બણસ્વરૂપ માને છે, તે બેયર્તું ભગવાનની 
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મૂર્તિ સાથે તદાકારપણું થાતુ' નથી; પણુ કેવળ બ્રક્ષસત્તાને 
પામે છે; ને સુષુત્િમાં લીન થાય છે. ( કારી વચનાસ્ટ્રત૦ 
૧. પ્રથમ૦ ૬૪. ) 
કેય્લાક ઉપનિષદોના સત્રો. 
સહૅવસોમ્ચેટ્મમ્ર ગાસીત્‌ 1૬1 અજલટ્ટાર્ટ્મમ આસીત્‌ ॥ 
આત્યાવા ર્ર ગીત ।૨ જકવા ફ્ટમત્ર ગાલીત્‌ ।| 

આ જગત્‌ ઉત્પન્ન થતા પહેલાં સવે- જીવેને સૂક્મ- 
પણે પામેલસત હતું, ને અસત્‌ પણ હતુ આ્રહ્યા તેમાં 
વ્યાપક સત્‌ હતે, જેથી જડ, ચેતનને, ખ્રહ્મને! સબધ છે, 
છે, ને છેજ. કાર્ય અને કારણુમાં, ઉત્પતિમાં, ને લયમાં 
સખ ધ છે, માટે સવે ખ્રહ્ષાત્મક છે. જગતના જીવે! અનાદિ 
છે અને કાર્ણુશરીરે યુક્તછે, એમ સાખીત થાયછે,અને ઉત્પત્તિ 
વખતે નામર્પે ખહુપણાને પામે છે. ઈશ્વર આદિ સવે અ- 
નાદિ છે. ખ્રહ્મમાંજ પ્રકાશ્યા છે ને છ્હ્સમાંજ જીવે છે. 
માટે પરમાત્માથીજ જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, ને જીવન તથા 
પ્રલય છે. તે સર્જાવે છે, અને લય પણુ કરૈ છે. જેના સ- 
અ'ધથી, અ'તર્યામીશક્તિથી, સવે" જીવો! અનેકરૃપે 
દેખાય છે. અને "ૃથફ પૃથફે રૂપમાં ન્યાં જને ઊપન્નવવાની 
રીત છે, ત્યાં તેને દે થકી ઊપન્નવે છે. માટે નિમિત્ત- 
કારણુ પણુ તે છે; ને ઊપાદાનકારણુ પણુ તે છે, 

પુત્ર:--ઉપાદાન, ને નિમિત્ત કારણુ પોતે ભગવાનજ 
છે. પણુ સર્વેનો આધાર કેમ ? 

પિતા:--હે પુત્ર! તારી બુદ્ધિ વિશાળ છે. ભગવા- 
નની મૂરતિ ને આધારે સવે* છે તે તું સાંભળ. 
૧૭ 
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સત્ય જાનમનન્સ ત્ર ॥ ( ૩૫નિષટ્‌ ) 
વસ્તુ સસિહાનેટાનન્તાઇવં ત્રહભ ॥ ( વેઢસ્તુતી વિમામ) 


સત્‌; ચિત્‌, અને આન'દનાો આધાર ખ્રહાતુ' સ્વરૂપ 
છે, અને તેજ વસ્તુ છે, બાકી સર્વે: જડ, ચેતન, વિકારે 
આવૃત થયેલાં, અસઝ્તાનાદિક સમગ્ર જડ, ચેતનનેો! સમ્નહ, 
વસ્તુ છે; વિકારવાળાં, ગુણાત્મક; માટે અવસ્તુ છે. રૂપર'ગ 
ખદલવાવાળાં -માયા સાથે એડ્તાવાળાં; ને વિકારી છે; માટે 
'અવસ્તુ છે. 


સત્યન કહેતાં એકજ રૂપે રહેનાર; નિવિકારી, સદા 
પૂર્ણા. જેના સ્વરૂપને વિષે સિથ્યાપણાને।, કે રાગદ્વેષ, કે 
પ્રાણુને ધારણુ કરવાપણાને।; ઇચ્છા; પ્રયત્ન, કરવાપણાને।, 
"લેશ પણુ ગન્ધ નથી. એટલે જેનું સ્વરૃપ પૂણુખ્રહ્મ છે, 
ગુણાતીત છે, માટે તેજ વસ્તુ છે. ખાકી સવે" પુરૃષપ્રરૃ- 
'તિતું કાર્ય અવક્તુ છે. એટલે તેનો મોહ ન રાખવે, 


જ્ષાનમ્‌ કહેતાં અસ્ઃનરૂપ નહિ; અથાત્‌ જેના સ્વરૂપને 
આશ્રીને ત્તાન રહેલું છે. સાનના આશ્રય જેતું સ્વરૂપ છે. 
એટલે જે સ્વરૂપને એળ'ખ્યા પછા ક'ઇપણુ જણુવાનુ' ખાકી 
રહેતું નથી. પ્રકાશપણુ જેને આશ્રીને રહેલો છે. પ્રભા 
પણુજેને આધારે છે એવા ખ્રહ્મસ્તરૂપ મૂતિ-માન ભગવાન છે. 


અનન્ત કહેતાં અમાપ જેનુ સ્ત્રરૂપ છે. કોઇ પણુ 
જગ્મસ્મે તે નથી એમ કહેવાય જ નહિ. અણુમાં, પરમા- 
ણુમાં, સવ કાળે વ્યાપકપણે રહૅલાજ છે. તેનું માપ નથી. 
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તે કોઇના અ'શ નથી તેમ તેમનો અશ, કે છેદ, પડતે નથી; 
એવુ અખ'ડ, અમાષ, તેનુ સ્વરૂપ છે. તે સવેનેો પ્રકાશ 
કૅરે છે. સર્જસ્ન સ્રાનના ભ'ડાર, સ્રુખનાભ'ડાર,; એટલે સર્વે 
શુણુ।ના તે ગુણી છે. સવે” વિશેષણ્‌ઈના તે વિરશેષ્ય છે. 
મહાપ્રભુની મૂતિને આધારે ત્તાન છે; પ્રભા છે; સુખ છે. 
સાટે તેજ ભગવાન વસ્તુ છે, તે વરવા ચેોગ્ય છે; 
“આકી પ્રષુતિનું કાર્ય સઘછુ અવસ્તુ છે, અને તેને મળની 
ચેઠે ત્યાગ કરવા ચેગ્ય છે. 


તહેલત વદુઃ સ્થાં પ્રગાયેવેતિ ।। 
સોડજામયત વદુઃમ્યાં પઝાવેયોતિ ।। 
અનેક આકારોાવાછુ આ જગતૂ, તે ઉત્પન્ન થતા 

પહેલાં કારણુઅવસ્થામાં સુક્ષ્મપણે નામર્‌ૂપના વિભાગે 
રહિત છે. તે કાર્યાવસ્થામાં અનેક રૂપોમાં દેખાય છે. તે 
જગત્‌ જડ; ચેતન; ને ખ્રહ્પ-સાક્ષી ખ્રહ્યા, એમ ત્રણેનો સ'બ'ધ 
સર્ગ તથા વિસર્ગ માં સહચરિત છે. એટલે શગવાને કરી 
જે નાના પ્રકારની ચોનિયું, તેને વિષે સર્વે શક્તિ, 
વિકાસને પામી, અ'તયાર્મીર્‌પે ન્યુનાધીકભાવે તારતમ્યતાએ 
પ્રવેશ કરીને, પ્રકાશ કરે છે; પણુ ખહુેરૂપે પોતે થયા નથી. 
તેમ ખહુપણાને પામતા નથી. જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થીતિ, 
અને પ્રલય; જે થાય છે તે તેની શક્તિથીજ થયે નય છે. 
એટલે જગત્‌ ખ્રહ્મથીજ ઉત્પન્ન થાય છે, ખ્રહ્મથીજ જીવે 
છે, ને તેનો લય પણુ ખ્રહ્મમાંજ થાય છે. માટે ઉપાસના 
કરવાચોગ્ય તેજ સ્વરૃપ છે. 
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તેજ, પ્રકાશ, કે પ્રભા, પ્રભાવાન વગર હોતીજ નથી. 
માટે શકિત-અ'તર્ચામીશકડ્િત, તથા ધામ-ખ્રદ્યાપુરધામ;. 
જે સનાતન છે. તે બન્ને વિભૂતિનો આધાર, મૂર્વિમાન ખ્ર- 
હ્ાસ્વરૂપ ભગવાન છે. સદાસાકાર, દિવ્યમૂતિ, મહા તેન્ેમય 
૦ ક જ રૂ જ જૂ 
મૂર્તિ, સચ્ચિદાન'દ ખ્રજ્ઞમાં ખિરાજમાન છે. અને તે મૂતિને 
આધારેજ શાકેતએ રહેલી છે. પ્રભા રહેલી છે, અને શ- 
કિતએ। દ્ારેજ આધાર-આધેયભાવથી, સર્વેને પ્રકાશ કરે- 
છે. જેમ સૂર્ય છે, ને સૂર્ય નો પ્રકાશ તથા પ્રભા છે. જેમ 
જળી છે, ને જળના દેવતા વરૂણુ છે તે મૂતતિમાન છે. તેમ 
ભગવાનની મૂતિને આધારે, સચ્ચિદાન'દરૂષ એવી ને શક્તિ, 
તે રહેલી છે. જેમ પીળા કુલમાં પીળાશ, એ ફુલ્તું 
જ છ કે ી 
સ્તરૃપ ગણાય છે; તેમ શકિત, અને શકિતમાનનાં સ્વરૃપનું અ- 
ભેદપણું છે. મહાપ્રભુ પરમાત્માની મૂ(તે સાથેજ તેને આધારે 
પ્રભા, તથા શકિત છે. પણુ મૃતિને કેઈ નો આધાર નેઇ- 
અ છૂ. *-_ રતિ હો ન ઉ 
તોજ નથી. અને તે માતેમાન, ખ્રછ્ષાસ્વર્પને આધારે સવે 
છે. અને શકિતએ કરીને અ'તર્યામીરૂપે સવને! પ્રકાર કરે- 
છે. માટે સવે ગુણે્‌।, સર્વે પ્રભા, સવે? પ્રકાશ, સવે શકિત, 
તે મૃહ્તિમાન મહાપ્રભુની છે. અને જે વડે સવે“ને નિયમન 
કરવા ચોગ્ય છે. વળી વસ્તુ વગર સ્તાન નથી. આ સ'સારમાં 
જે જે સાન સ'પાદન કરવામાં આવે છે, તે ત્તાન વસ્તુનેજ 
આધારે છે* કેવી વસ્તુ, કઇ વસ્તુ, કેવડી વસ્તુ; કેવો તેને 
આકાર, તે દેખીએ છીએ, અતુભવીએ છીએ, ત્યારેજ 
અ. ૦ 
તેનું સ્નાન થાય છે. તેમ સિદ્ધેવસ્તુ, સત્યવસ્તુ, પરમાત્મા, 
મૂતિમાન ખ્રદ્ષાજ છે. તેને શાસ્ત્રથી, સત્પુર્ષથી એળખીએ,, 
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તોજ તે વસ્તુ સ્વરૂપનું યથાર્થ જ્ઞાન થાય, અને તેને જ 
વિસ્તાન ક્હેવામાં આવે છે. માટે ભગવાન સાકાર છે, દિ- 
વ્યવિગ્રહ છે, અને પ્રભા; શકિત, તેનાં વિભૂતિ છે, અલે- 
કિક એશ્વય છે. કોઇપણ પ્રભા, કે શકિત, કે તેજ, પ્રભા- 
વાન વગર હોઈ શકે ખરૂં ? દીવો છે તે! પ્રકાશ છે. અગ્નિ 
છે તો પ્રકાશ કે ધુમાડા છે. તેમ પ્રકાશક, કે પ્રભાવાન 
મહાપ્રભુ મૂર્તિમાન છે, તોજ ગુણે! છે. ગુણુને ગશુણીનેા 
સખધપ છે. પ્રતાપ; પ્રભા; કે અનતગુણ્‌।, અનતકનળાર્નું 
અલોકિકપણુ તે સવેનોા આધાર મૂર્તિન'માન ભગવાન છે. 

પૂર્ણ બ્રહ્ષ, સનાતનખ્રહ્મ, કરૂણાનાસાગર; ગુણાતોત 
મૂર્તિ” ભગવાન છે. સવે વિશેષણ્‌।ાના વિશેષ્ય છે. સર્વે નામના 
નામી છે. અને નામ તેને આધારે છે. અ'તર્ન્નમીપણુ, 
વ્યાપકપણુ', સવસપણ', અતિ સમર્થપણુ અતિ સુહ્્મપણુ% 
અતિશે નિલે-“પપણુ', અતિશે નિર્મ ળપાણુ, અતિશે કેો!મળ- 
પણુ, વિદ્યા, વેદ, વિગેરે તમામ મહા તેજેમચ, દિજ્યવિગ્રહ; 
મૂર્તિમાન; ભગવાનનાં છે. મૂતિચૈ વગર, નિમળપણુ',; કોમ- 
ળપણુ% કાખીલપણ, અલોકિક એશ્ચર્યે યુક્તપણુ”, સર્વેશ્રરપણું, 
ક્યાંથો હેય ? આ સવે જેટલા અલૌકિક ચુણે! વણુવે[, તે 
સઘળાં નામ કે વિશેષણ્‌। તે મહાપ્રતાપી વિશેષ્યનાં છે 
અને તે સર્વે તેમનાં સ્વરૃપજ છે. 

ન્િર્જિયિમ્‌ ત્રજ--અનેક જીવોને જન્મમરણર્પી બ- 
ધનમાંથી સુક્ત કરવાનું અપાર ચાતુર્યે, તથા ભા, કળા; 
જેનામાં રહેલી છે, તે ખ્રહ્મ, મતિ માન સ્વર્‌પ,; પરમાત્માનુ 
છે. અંને એવા તો એ એકજ છે. 
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સિવ્જ્જઝ્‌ ભણ --અનતકળાએ યુકત, અન'ત બ્રહ્યાંડેદ 
ઉપજાવવા તથા લય કરવા, તથા જીવાડવાની અપાર કળા, 
જેના સ્વરૂપમાં રહેલી છે, તે ખ્રહ્ાસ્વરૂપ ભગવાન છે; એ 
સ્વરૂપની કલ્પના કરવી ઘટીત નથો. 


સિરાજારસ્‌ તણ --અ'તર્યામીરૂપે, બ્યાપકપણે, નિરાકાર. 
છે, અને બજી રીતે, મૂર્ત્ત૪માન ભગવાનને ગુણાત્મક આકૃતી 
નથી. આપણા જેવો વિકારી દેડું નથી. એટલે માયાના 
પ્રાકૃત ગુણે રહિત છે. ને ગુણાતીત, દિવ્યવિગ્રહ, મૂર્તિ છે. 
કારણકે છાયો, પડછાયે1# કે પ્રતિખિબ, તે મૂતિનું નથી. 
સાકરના નાળીએરની પેઠે તેમના સ્વરૂપનો ત્યાગ ભાગ. 
નથી. વ્યાપકપણે નિરાકાર કહેવાય છે. માટે એકલું તેજ છે; 
ને મૂર્તિ નથી, એમ ડૅલપના કૅરવી ઘટઢીત નથી. 

સિસ્ઝમ-ત્િર્સુળમ્‌ ત્રજણ્--સત્વ, રજ, ને તમ, એ ત્રણુ 
માયાના ઝુણુ, જે ઉપાધીર્‌પ છે, તે ગુણ્‌ા।ના ભાવથી રહિત 
ગુણાતીતમૂઈતિ છે. વળી વ્યાપક શક્તિવડે, ૬રક ચેતનર્સું 
આત્માપણુ ધરાવે છે. તે શક્તિ નિર્ચુણુ, નિરાકાર છે; ને. 
નિર્વિકારી છે. વળી પ્રભુ મૂતિ ધારે ત્યારે પણુ વ્યાપક રહ્યા 
થકા, નિલેપ, નિર'જન, નિર્ઝુંણુ, ને નિવિકારી છે. તેમને 
સ'બખધજ નિર્ુંણુપણાને પમાડે છે પારસમણી લોદઢાર્તું 
સોનું કરે છે તેમ. 

અરુર્ચમ્‌-અચાજાસ--માયથીક નેત્રે દેખી શકાય નહિ. 
તેવા છે, તે માયીક હાથથી; તેમ ઇદ્રિચો, અ'તઃકરણુથી; 
ચિ'તવનમાં આવે તેવા નથી. વળી મનુષ્યમૂતિ ધારે ત્યારે, 
દેહદર્શી જીવો તેમને મનુષ્ય જેવા નાણી, તેમનાં ચરિત્ર 
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વિષે પ્રાજુતભાવ પરઠે છે; ને સોહુપામી, અવગણુના ૩રે- 
છે, પણુ દેવી પુરૂષા તેમને એળખી કાઢે છે; ને તેમને 
જેવા પ્રત્યક્ષ જણે તેવા તે અનુભવી શકે છે ને માયાથી 
છ્ઠટે છે. માટે તેવા ભક્તોને તે સ્વરૂપ અદ્રશ્ય નથી તેમ 
અગ્રાહ્મ નથી. 
મોભા વાવચ-- 

ક્ેત્રશં સાવિ મામ્‌ વિર્ટિ લવે ક્ેત્રેશુ માર્સ । 

ક્ષેત્ર જ્ેત્રસ્વૉકષન યસ્તગ્જ્ઞાનમ્‌ મત મમ ॥ 

શ્રા કૃષ્ણુળગવાન કહે કે હે અજુન ! તું સર્વે જીવ 

પ્રાણી માત્રમાં સવે” ચોનિયોઃ માં, માયાના તમામ ક્ષેત્રસ 
એવે જે હું, તે મારા સ્વરૂપને આળખ. સવ જીવોમાં સાક્ષી 
તરીકે રહૅલ એવો જે હુ. તેને તું નણી મારા સ્વરૂપનું 
સાન, મારો આશરા જેને છે, તેજ સત્તાની છે, ને મા- 
ચાથી તર્ચો છે, એમ સમજ. 


થવો વાર્માનિ મૂતાનિ આાયન્તે વેન ઝાતાનિ ગીવન્તિ । 
યત્પ્રયત્યમિસં વિશ ન્તિ તદ ગિક્ષાવસ્વતવત્રલ ।। 
હૈ, પરમાત્મા ! હે વિજ ! તારી કળા અપાર છે. 
કારણુ કૈ, જે મહાપ્રભુની કળા ચાતુર્યથી આ સરવે જીવે, 
અનેક ખ્રહ્માંડના જીવે; ઈકશ્ચરાદિ દેવો, ઉત્પન્ન થાય છે; 
જેનામાં ને જેનાથી જીવે છે ને લય પામે છે, એવા સર્વ 
કારણુના કારણુ# ખ્રહ્યાસ્વરૂપ ભગવાન છે, તેને જાણુવાની 
તેના સ્વરૂપને એ1ળખવાની ઈચ્છા કરો. 


દ્વા છુષળા સયુગા લાયા સમાન સસ વરિષ સ્તગાતે । 
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તયોરન્યઃ વિષજં સ્વાઇસ્યનક્ષસન્યો ગઆમેચાવશીતિ ॥ 
ત્રમ્વે૬૦ ॥ મંડ ૨૦ 1 
છ્‌।-એટલે, જીવો-જીવે। તમામ. 

જીવ, કંશ્વર, આદિ સવે, અને પરમાત્મા,જ ડ-ચેતન,; 

અને સાક્ષીખ્રહા, એમ સઢચરિત ચેતન, લાલનપાલન 
આદિક ગુણ્‌ા।એ કરીને પરસ્પર મિત્રભાવથી ન્નેડાએલા 
છે; સનાતન છે, અનાદિ છે. પ્રલયમાં સૂક્મભાવથી જીવે 
સાચે પરમાત્માનું વ્યાપકપણું સડચર્િત છે, અને જીવોરતું 
અનાદિ સૂળર્‌પ ડારણુ, અને તે શાખારૂપ કાર્યયુક્ત વૃક્ષ 
થઇને પ્રલયમાં પરમાત્મામાંજ વિરાસે છે. વળી જવ, ઇશ્વર, 
ને માયા, એ ત્રણુને! સમહ ભેળાજ છે. જીવ, ઉપાધીવાળે।, 
ઈશ્વર, ઉપાધીવાળે।, એટલે જીવ. શ્ર, માથા, તથા બહાનું 
સ્વરૂપ, એ ભેદો અનાદિ છે, તેને આદિ કહેવાય જ નહે. 
એ સવે'નાં ગુણુ, કર્મ; ને સ્વભાવ, પ્રભા, ને શકિત, તે 
પણુ, દરેક દરેકના પ્રમાણુમાં દરેકને આશ્રીને રહેલાં છે, ને 
અનાદિ છે. જીવ, જીવની કારણુ (વાસના) ઉપાધિથી તે તે 
લક્ષણે અલ્પસ્ત, ને રાગેયુકત છે. ઇશ્ચર ; ખ્રહ્માંડની કારણુ 
ઉપાધિથી તેતે લક્ષણે સર્વસ્ઞ, સમર્થ, જગતને નાથ 
કહેવાય છે. પુરૂષ છે તે સદાઆશયથી, પ્રજુતિને પોાતામાંથી 
પ્રગટ કરી, માયાના તમામ ક્ષેત્રને ઉપજાવે છે. માટે અનત 
અદ્યાંડોને ક્ષેત્રસ, મહાપ્રભુને પ્રતાપે પ્રતાવવાળા થયોઇછે; 
ને સર્વાત્મા ખ્રહ્મ, જુટસ્થ બ્રહ્ય, કહેવાય છે. તેથી શવિ 
'સ્થગ્ઞાલે તે વૃક્ષરૂપે, અનેક બ્રહ્માંડાના કાર્યને ઉપનાવવા : 


પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણુચ. ૨૬૫ 


સમથ છે. અને જેમ લેમ ઉપજે છે, તેમ તે કાર્યરૂપી 
અહ્યાંડો, વૃક્ષમાં અનુલોમ થાય છે. 

સુત્ર કહે છે; પિતાજી. છત કહેતાં બે. આમાંતો તમે 
ખહરૂપ ક્યાં. 

પિતા ઉત્તર કરે છે કે, એક ખાજુ પુરૂષ-પ્રમૃતિતું 
કાય, જે અન'ત ખ્રહ્યાંડો, તેના દેવ, ઈશ્વર, જીવ, કટિ, 
વિગેરે વૃક્ષનાં ડાળાં, પાંદડાં, ને થડ, વિગેરે સમજવાનું છે. 
અને ખીજી બાજુ ખ્રહ્મસ્વરૂપ મૃતિનમાન ભગવાન, જે શકિત- 
વડે. અ'તર્યાસોરૂપે, સાચા સમાન દરેકને વિષે વ્યાપડપણે 
રહ્યા થકા, તારતસ્યપણે સવે કિયા પુરૂષ, ને પ્રકૃતિ, એ 
ખે વિભૂતિદ્રારે, ઉત્પતિ, શ્થિતિ, ને પ્રલય; તેનું નિય'તા- 
પણું ધરાવે છે. માટે સવે? કાર્ય અનાત્મા છે; ને ભગવાનનુ 
સ્વર્‌ૂપજ સત્ય, નિત્ય, ને નિવિ કારી છે. માટે તેને વિષે 
પાતાપણું-આત્માપણું, કરવાનું' આ મંત્ર શિખવે છે. આ 
સખ'ધી ઘણા આધાર છે. તે ઉપનિષદોના આધાર, પ્રકરણ 
૬ માં જણાવેલા છે તે વાંચી લેશે।. 

પુત્ર પૂછે છે કે, કેટલાક, જીવ; ઇશ્વર; ને માયાને, 
એક ગણી બ્રહ્મનેજ જૂદા માને છે તેનુ' કેમ ? 

[પિતા ઉત્તર આપે છે ઝે, પરમાત્મા જેટલી કોઈની 
ટૃણ્ટિ પડે નહિ. તેથી સૌએ ર્‌ચી પ્રમાણે પોત પોતાને 
સમન્નયું હોય તેમ જણાવેલું છે. 

પણુ સત્યવસ્તુ જેમ છે તેમ મહાપ્રભુ પાલેજ અવ- 
તાર ધરે ત્યારે જણાવી શકે છે. માટે આ મ-"ત્રમાં ૪1 કહેતાં 
પુરૂષપ્રફુતિના આખે સર્ગ, અનાત્મા કહેવાય છે. અને 
ખ્રછ્ા એજ આત્મા, સર્વનો! આત્મા સર્વમાં વ્યાપક છે, ને 
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નિય'તા છે. માટે જીવ, (માયાના કાર્યના સઘળા જીવે।) જે 
તે વૃક્ષરૂપ, સ'સારમાં પાપ, પુણ્યરૂપ તથા પ્રતાપનાં ફળોને 
સ્થા સિ સારે પ્રકારે ભોગવે છે. પરમાત્મા તે સધળાને ભે।- 
ગવવા દે છે. પણુ તે સહચરિત છે; છતાં, નિર્વિકારી, રહે- 
છે. જીવ સાથે થએલાં કર્માનાં ફળોને ન ભાગવતે! થકે; 
સાક્ષીરૂપે, સવે" ઠેકાણે વ્યાપક-પ્રકાશી રહ્યો છે. જીવ, ઈશ્વર, 
માયા, પુરૂષ, ને પુરૂષોત્તમ, એ સવે ભેદો અનાદિ છે ને તે સા- 
ખીત થાય છે. પુરૂષ પ્રજ્ુતિનો સઘળે સર્ગ અનાત્મા ગણાય- 
છે. અને એક ખ્રહ્યાસ્વર્પપુર્ષાતતમ; તેજ આત્મા ગણાય છે. 
માટે સવે ભગવાનનુ શરીર છે. પ્રકૃતિનું કાર્ય તે શરીર 
છે જેનું, ને સર્વેનના શરીરી પરમાત્મા છે; માટે શાસ્ત્રકા- 
રોએ સવેંને ખ્રહ્વા કહ્યા હોય એમાં શું આશ્ચચ છે ?કારણુ- 
કે ભગવાનને વિષે જડ,અને ચેતનરૂપ, જે બે પ્રકૃતિ, તે સકોચ 
વિકાશ અવસ્થાએ કરીને પોતપોતાના કાર્ય સોતી સુખે 
કરીને રહી છે, અને એ સર્વેને વિષે ભગવાન પણુ 
અ'તર્યામીરૂપે, કારણુપણે, રહ્યાં છે. માટે એ સરવે શક્તિના 
કારણુ મૂર્રતેમાન બ્રહ્ાસ્વરૃપભગવાનને ઓળખી લેવા; તેને 
જે ઓળખી શકે છે, મહિમાએ સહિત જાણી શકે છે, 
પ્રત્યહ્ના અનુભવ કરી શકે છે, તેજ પૂરો જ્તાની છે. ને 
તેજ સુપ્ત છે. 


જારળ માવાત્‌ વાય માવઃ ॥ 
કારણુના હોવાથી જ ફાયે થાય છે. કારણુ ન હાય 
તે! કાર્ય ક્યાંથી ખને ? જીવને, અને ઈશ્વરને, કારણુ ઉપાધિ 
છે, તે વ્યકિતગત કાયેરૂપ દૃશ્યમાન થાય છે. પણુ જેનુ 
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જારણુ નથી, તે સર્વે કાર્ચોનુ' કારણુ બને છે. એટલે 
પરમાત્મા સર્વેના કારણુ; ને પ્રકાશી છે, નિય'તા છે;ને પ્રવર્તક 
છે. જેથી પ્રશુતિ-પુરૂષ, કાળ, તથા, ઇશ્વરો; તથા જીવે, 
અનાદિથી છે. અને લયમાં ઉપાષીવાળા જીવે, પ્રકૃતિમાં સ- 
માય છે. પ્રજુતિષુરૂષમાં, અને પુરૂષ જે ક્ષેત્રસ, ઝુટસ્થ 
તે અ્રહ્યામાં લીન થાય છે. અનાદિ હોવાથો કાર્ય પરત્વે 
આ બ્રહ્માંડોની ઉત્પત્તિ થાય છે. એમાંથી એક પણુ ન હાય તો 
જગત્‌ પણું ન હોય. માટે સવે? પરમાત્માથીજ થાય છે, અને 
તેજ અડતા છે, અકર્તા છે, અને મહા સમથે છે. કર્મોનુ. 
કળા પ્રભુ, જે જીવોને આપવા ઈચ્છે છે, તે જીવોને આપે છે 
અને કેટલાકને ઉદ્યમ કરતાં છતાં પણુ, તેની મરજી ન હોય 
તે, તે જીવો ફળ મૈળવી શકતા નથી. આથી માર્‌ કહેવુ' 
એમ નથી કે ષુરૂષાર્થે ન કરવો. ઉદ્યમ કરવો, ને પરમાત્મા 
કૂળ આપેવા ન આપે, તેમાં સતોષ માનવે; પણુ જેવાં 
જવ કર્મ ફરે છે, તેવાંજ ફળ પરમાત્મા દરેક જીવને 
આપે છે જ 


અવશ્ય ચાદ રાખવું કે, કોઈઆત્માં, કોઈ જીવ, કે કોઇ 
મહાપુરૂષ, કે માયા, સ્વત'ત્રપણે પ્રકાશ કરવા સમર્થ નથી. 
જાઇ સ્વત'ત્ર નથી. પરમાત્માની દૃછિ વિના, જડે, ચેતનને। 
સસુહ,; કાર્યરૂપે દૃશ્યમાન થ3) શકતો નથી. પરમાત્માની 
ચોઃગકળાથીજ, અપાર ચાતુયથી જ; સરવેનેો સ'ભવ છે. 
ક્તાં વિના ફ્રિયાજન્ય કોઈ પણુ પદાથ ખની શક્તો જ 
નથી. તેમ કર્તા હોય પણુ સાધનને અભાવે કાર્ય ઉપજે 


નહિ. સોની છે પણુ સોનું, એન્ર; ન હોય તો સોનાની 
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અનેક આકૃતીએ। ક્યાંથી ખને ? એકાદ ખુટતું હાય, તે 
પણુ ને બને. માટે પ્રભુ હોય, અને પ્રકૃતિ, પુરૂષ, ને જીવે।; 
વિગેરે ન હોય તે સિદ્ધ ક્યાંથી થાય. માટે મહાપ્રભુ કર્તા, 
અને સર્વના નિય તા, આત્મા-અને અનાત્મા પુરૂષ પ્રજૃતિતું 
કાર્ય, જીવ, ઈશ્વર, માયા; આદિક સવે” અનાદિ છે, નિત્ય 
છે, સત્ય છે, ને સનાતન છે. અને સૈ। સૈની લક્ષણા જૂટી 
છે. અને પુરૂષાોત્તમનારાઢણુ; સોથી પર; ને અતિ વિલક્ષણ 
છે. તેને તુલ્ય કોઇ પણુ હોઇ શકતે નથી. તેને ભજીને 
તેના તદાકારણપણાને પામે, તોપપણુ અનાદિ સિદ્ધ મહા- 
પ્રભુની મૂર્તિ જેવો અનન્તન્તાન, ને રૂડા કક્યાણુકારી ગુણે 
તથા સામથ્યે યુક્ત, કોઇ બન્યો. નથી; બનશે નહિ, ને 
અબનનારજ નથી. તેતો એક્જ મહાપ્રભુ, ખ્રહ્માસ્વરૃપ ભગવાન 
છે. ને આ સવે તેનાં વ્વિશેષણુ છે. સૂર્ય ચ'દ્રાદિક તથા 
સવે જીવોને નિયમન કરવા યોગ્ય, તથા અનેક ખ્રહ્માંડોની 
વ્યવસ્થા કરવા ચોગ્ય ક્તાં, મહાપ્રભુજ છે. 


પરમાત્માના ગુણ, કર્મ, સ્વભાવ, તથા શષ્તિ, તે અ- 
નાદિ સિદ્ધ છે. તેમ જગતૂ , તથા જીવે।, પણુ પોતાનાં ગુણુ; 
કુમ, સ્વભાવે યુક્ત, અનાદિ સિદ્ધ છે, અને જગતનુ” ઉત્પન્ન 
થવુ, ને લય થવે।; તે પણુ અનાદિથીજ છે. સવેઃ ખ્રહ્ાંડમાં 
તેમની દૃછિ, તેમની રચના; એકજ સરખી છે. પણુ જીવે 
અસ”“ખ્યાત જૂદા જૂદા છે. અને જ્યાં જેને ઘટે ત્યાં તેને 
તે દેડુ થકી ઉપનવે છે. જેમ રાજને આધિન પ્રજા; અને 
દિવાન, તથા સુબા, તથા હલકા નોકરો છે; અને અનેક 
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ગામડાંની ખખર રાખે છે, ગામડાં નવાં વસાવે છે, ને રાન્ય- 
તત્ર ચલાવે છે, તેમ મહાન્‌ પિતા, પુરૃષદ્રારે પ્રમૃતિ્નું. 
સઘળુ ક્ષેત્ર ચલાવે છે, અને સવે ખ્રહ્યાંડાર્નું તત્ર 
ચલાવી રહ્યાછે. ખ્રહ્યાંડોનાં કાર્યના ભાર ને વધી 
પડે, અથવા કોઇ અભિમાની અસુર કોઇને તાબે ન રહે, 
તે! તેતુ' અભિમાન તોડવા, તેને! નાશ કરવા, તેથી અધિક 
સામથ્યવાળા અવતાર ધરાવે છે; અને તેને। પરાજય કરાવે 
છે. અનેક અવતારે લેવાયા છે, લેકાય છે, અને લેવાશે. 
પણુ દરેક ખ્રહ્યાંડમાં ખ્રહમામૂરતિભગવાન પોતે એક્જ વખત 
મતુષ્ય મૂહ્તિ ધારે છે. તે અન'ત જીવોના પરમ ફલ્યાણને 
માટે જ પારે છે. સુક્તાત્માએને પણુ સો।ક્લે છે. અને 
અવિદ્યાનેો નાશ કરાવે છે. માટે બ્રહ્મસ્વરૂપ-પરમાત્મા કતા 


દરૂ 


છે, હ્તા છે, ને ઉપાદાન કારણુ, ને નિમિત્ત કારણ છે. 


પુત્ર:-પિતાજી ! વેરોની ઉત્પત્તિ કેવી રીતે થઈ ? 
કારણુ કે વેદના મંત્રો શ્રતિએ તથા ઉપાનિષદોથીજ પરમા- 
ત્માર્તું સ્વરૂપ જેમ છે તેમ નહેર થાય છે. અને દરેક ખ્રહ્યાં- 
ડમાં રીતે એક છે કે અન્ય છે? 
પિતા:--દરેક ખ્રહ્યાંડમાં આપણુ બ્રહ્માંડ પ્રમાણે જ ઉત્પતિ,: 
સ્થિતિ, ને પ્રલય, તથા વિદ્યા-વેદના મ ત્રો ઉપને છે. ને જે 
પ્રમાણે ઉપજે છે; તે પ્રમાણે જ તેનો પ્રતિલેભ થાય છે. અને 
દરેક બ્રહ્માંડમાં ભગવાન પોતે એકજ વખત અવતારતનુ' ધારણુ- 
કરે છે. તે ધામમાં રહ્યા થકાજ ન્યાં જેવુ રૂપ પ્રકાર્સ્યું 
નેઇએ ત્યાં તેવું રૂપ પ્રકાશે છે. માટે પરમાત્મા એકજ 
બકદેશી થકા, સર્જદેશી ગષખ્ય્નુય છે. અને તેમની તુલના. 
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જોઇ કરી શકે તેમ નથી. તે સવેના વિશેષ્ય, નિય'તા, પ્રેરક 
ને પ્રવર્તક છે. હુવે હે પુત્ર, વેદોની ઉત્પત્તિ કેવી રીતે થઇ, 
તે તું સાંભળઃ-- 

મતુસ્મૃતિમાં જણાવેછે છે કે, પ્રથમ જગતની ઉત્પ- 
ત્તિમાં પરમાત્માએ ચાર મહૃષિચેો મોકલ્યા છે, અગ્નિ, 
વાયુ, આદિત્ય, અને અ'ગેરા, જેમણે ખ્રહ્યાને વિઘા ભણુાવી- 
છે. અને બ્રહ્માથકિ-અગ્નિ થકી ર્‌્ગ્વેદ, વાયુ થકી યજુવેદ, 
આદિત્યની વિવા થકી સામવેદ; અને અ ગિરા થકી-અથર્વ 
વેદનો પ્રકાશ થયો છે. આ પ્રમાણે ઇશ્વર પ્રણીતવેદ ગણાય- 
છે, અને ભારતભૂમિ જેવી વિદ્યા કૈ!ઇ પણુ દેશમાં નથો. 

માથે પરમાત્માનું સ્વરૂપજ એ।ળખવા ચોગ્ય છે, જાણુવા 
ચોગ્ય છે, ગન્યાવસલ્ય ચતઃ 1 પરમાત્માથી « સવે ઉત્પન્ન 
થાય છે. સ્થિતિને પાસે છે, ને લય પામે છે, તે પરમાત્માનુ” 
સ્વરૂષ ઉપાસના ડરવા ચોગ્ય છે, યથાથ ન્ણુવા 
ચો।ગ્ય છે. ભગવાન પોતે અવતાર ધારણુ કરે છે, અથવા તેમના 
સાચા સતને અવતાર ધરાવે છે; ત્યારે જ વેદવાણીના 
સાચા અથ* સમન્નય છે. વેદોમાં તમામ વિદ્યા છે. તે વિ- 
ઘાના પ્રકાશ પણુ સત્પુરૂષાથી જ થયો છે, થાય છે, અને 
થરો, મતુસ્મૃતિ; યાસ્વલ્ક્યસ્ક્ૃતિ, ગીતા, વચનામૃત, ગુણુ।- 
તીતાન'દ સ્વામીની વાતો, સાંખ્ય-યે!ઈગ શાસ્ત્રો, ન્યાય, પચ- 
રાત્ર, તમામ શાસ્ત્રો વેદોક્ત પ્રમાણુથીજ ઉપનજ્ાવેલાં છે. 
વળી તમામ કળા-કોશહ્ય, રાજ્યનિતિ, ગૃહસ્થાશ્રમ વિગેરે 
આશ્રમના ધર્મા, તેમજ ખ્રહાવિદ્યાનુ' કારણુ વેદ જ છે, અને 
તે અવતારી પુરૂષોની પરાવાણી છે. પણુ બ્રહ્યાવિઘાનુ' ખર્‌” 


પરમાત્મા સ્વર્‌વ નિર્ણચ. ૨૭૧ 


રહસ્ય તો. જ્યારે પુરૂષોત્તમ ભગવાન મનુષ્યમૂર્તિ ષારે- 
છે, અને વેદશાસ્ત્ર સમજાવી, સાચા અથે કરી ખતાવે છે, 
ત્યારેજ તેમની મુપા થછી સમનય છે. માટે ભગવાને જે 
જે શાસ્્રો રચ્યાં છે અથવા ર૨ચાવ્યાં છે, તે સત્શાસ્ત્ર કહેવાય- 
છે, ને બ્રહ્દાવિદ્યા પ્રાસ કરાવે છે. ગમે તે ભાષામાં હોય, 
તોપણુ તે પ્રમાણુભૂત છે. પરમાત્માના સ્વરૂપને નિરાકાર 
કહેનાર, તેના સ્વરૂપને યથાર્થ નહિ સમજનાર પુરૂષ, જે 
શાસ્ત્ર કરે, તે અસત્શાસ્ત્ર માન્ય કરવા ચેોગ્ય નથી. કારણુ- 
જુ, તેમાંથી ભગવાનના સ્વરૂપને! દ્રોહું થાય છે; અને મોક્ષને 
અદલે અધોગાતિ પ્રાસ કરાવે છે. માટે સત્પુરૂષ કે ભગવાને 
જે જે શાસ્ત્રો બનાવેલા હોય; તેજ વાંચવા તથા વિચારવા 
ચેોગ્ય છે. 


સત્પુરૂષ થકીજ સત્શાસ્ત્રીની સમજણુ ગ્રહણુ કર- 
વામાં આવે, તોજ ખ્રહ્મવિદ્યાને સાક્ષાત્કાર થાય છે, અને 
ભગવાનના સ્વર્‌પષનો આન'દ અતુભવાય છે. એ સિધ્ધાંત 
શુ 
વાતાં છે. 


આ પ્રમાણે અનેક શાસ્ત્રના આધાર તથા પુરાવાથી 


સાબીત થાય છે કે, પરમાત્મા એકજ છે; ને તેની તુલના 
જાઇ કરી શકનાર નથી. તેમતું સ્થાન આ્રહ્યાપુર ધામ છે. 


ચિહાજાશ ૨પે હિવ્ય વ્રહ્તપુરે પરમાત્મા પતિછિતઃ ।। 
ચહ્‌ાદિ ઞક્ષરં વ્રત્ત હિવ્યવધામ તનાતન ।। 
વસ્તુ સશ્િયાનરાનન્તાટય ત્ર ॥। | શ્રંલિ૦ ।॥। 


૨છર જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય. 


વિગેરે મહાવાકયો, મહાવતેન્નેમયધામ-ખ્રહ્ઞપુર-ચિ- 
દાકાશ-સચ્ચિદાનદખ્રહા જે અક્ષરધામ તેને વર્ણવે છે. તે 
અમૃત; અવ્યય ધામ, તે ભગવાનર્નું સગુણુસ્વરૂપ છે. 


( ૧ ) સગુણુસ્વરૂપ,ધામરૂપે, વિભૂતિર્પે, અન'ત ખ્રહ્યાંડો 
ને, સુકતાોને, તથા સવેને, ધારણુ કરી રહ્યા છે. તે અનત, 
અમાપ; મહાતેન્નેમય ધામ, અતિ મોટું; સવે" વિભૂતિનાં 
સ્થાન; લેો।ક, ને ભોગ; તેને અપ્વી રીતે ધારણુ કરી રદ્યું- 
છે. જેથી તે ધામની મોટપને મહિમાને! પાર નથી. તે ધા- 
મમાં રહ્યા થકાજ, જે બ્રહ્માંડમાં જે જે રૂપ ગ્રકાશ્યાં ન્નેઇએ, 
તેવા તેવા રૂપને પ્રકાશ કરે છે. આ ધામમાં ખિરાજમાન 
રઘ થકાજ એકદેશી, તે સ્વદેશી ગણાય છે. પોતાની 
ચોગકળાએ અન'તરૂપ પધારે છે, ને અન'તરૃપે ખ્રહ્ધાંડમાં પણુ 
દેખાય છે; અને બઆરહ્યાંડ, બઅરહ્યાંડ પ્રત્યે જ્યાં જેવું રૂપ ધારણુ 
કરાવવું જઇએ ત્યાં તેવું રૂપ, પોતે ધામમાં રહ્યા થકાજ 
પ્રકાશે છે. 


(૨) ખીજી શક્તિ; [નેગુંણુ સ્વરૂપે, સચ્ચિદાન રૃપે; 
સાક્ષીર્પે, અતિ સૂક્મ થકી પણુ અતિ સૂક્મ, સવે*ને વિષે 
આત્માપણું ધરાવે છે, જેથી સવે" ભગવાનનુ શરીર કહુવાય- 
છે. પરમાત્મા, સર્વના આત્મડપણે પ્રવેશ ડરીને, દરેક જી- 
વાત્માને વિષે વિશિષ્ટ રહ્યા છે, તોપણુ અતિશે નિર્વિકારી, ને 
અસ'ગી છે; ને વિભુપણાના પોતાના સ્વભાવે યુકત વર્તે છે. 


ઉપર પ્રમાણે ખન્ને શક્તિએ સ્વરૂપ લક્ષણા સદા 
સનાતન છે. ને તે વડેજ પ્રકાશક, ને પ્રવર્ત કષશે, મહાપ્રભુ 


પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુય. ૨૭૩ 


વતે છે. આ ખન્ને સ્વરૂપ, ને અપાર હિવ્યગુણ્‌।; મૂર્તિ- 
માન અઘ્ાસ્વરૂપ; પુરૂષાત્તમનારાયણુનાં છે, ને મૂતિને 
આધારે છે. અને સકળ કાર્યનો આધાર ખન્ને શષ્તિ છે 
માટે તે સરખો થાવા કોઇ સમર્થ નથી. કર્યું ભગવાનત્તુ'જ 
થવાનુ' છે. કાળ; કર્મ, માયા, ભેરવ, ભવાની, દેવ, દેવીએ * 
' એમાંથી જીવને સુખ, વા દુઃખ, દેવાને અર્થે કોઇપણુ સમથ 
થાતા નથી. સુવાને જીવતાં કરવાં, જીવતાંને સુખી, વા દુરપ્મ* 
કરવાં, તે તેના કર્મ-પ્રારખ્ધ પ્રમાણે કરાવવાને તે! એક 
પરમાત્માજ સમર્થ છે, મ'ત્ર, જત્ર, મૈલીવિઘા વિગેરેનુ” 
જે કાંઇ ચાક્ષતું હોતતો, મોટા રાજ્તએ જેની ઉપર યણુક 
શત્રુઓ છે તેએ જીવતા તથા સુખી શી રીતે રહી શકે? 
ન મંત્ર, જગે કરીને સિદ્ધિ થાતો હોય, તો, રાજાએ જેવા 
ધનાઢય લાખો રૂપીઆ ખરચીને તેવા વિદ્યાવાળાઓને 
રાખીને, પ્રતીપક્ષોને કાં ન મારી નાંખે ? પણુ એ સઘળો 
વહેમ છે; ને એવડું કોઇ ઠેકાણે દેખાતું નથી. માટે નિર્ભય 
થકા પરમાત્માનો આરશારેો કરવો; એજ ઉત્તમ માર્ગ છે, કાળ; 
ુદ્રત, કે કર્મ, કોક ક૪ કરી શકનાર નથી. 


હે સઝુસ્જનો | સોક્ષ માટે પરમાત્માનો આશરો કરવો 
એજ અતિ શ્રેછમાં શ્રેષ્ઠ ઉપાય છે. માટે નિરાકારપક્ષ, તેમજ 
નાસ્તિકવાદ;, કાળ, કમ, ને સ્વભાવનેજ માનનાર, તથા ખબીન્તઃ 
કબીર, નાનક, વિગેરે, વાદ-ભૂલવણી ખવરાવે તેવા છે, તેથી 
સત્યવસ્તુ જે પરમાત્મા, તે સ્વરૂપને એળખી, મોક્ષને માર્ગ 
સિદ્ધ કરશો! એજ વિનતી છે. મહાપ્રભુ પરમાત્માનું સ્વ- 
રૂપજ ઉપાસનીય છે, ભજનીય છે, ને પૂજનીય છે, પણુ 
૧૮ 


રછ૪ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૃપ નિર્ણય. 


તે સિવાય, દ્વેતસિદ્ધિ, અક્રેતસિદ્ધિ, કેવલ્યપદસિદ્ધિ, એ 
સવે કફૂંફાં છે. ઝાંઝવાંનાં જળ સમાન છે. અને એકેયમાર્ગ, 
આત્ય'તેક સોક્ષપ્રદ નથી. સત્યગ્રહણુ કરવું, ને અસત્યને 
ત્યાગ કરવો, એજ વિનતી છે. 

વેદશાસ્ત્ર, ધામની શુદ્ધિ બતાવે છે. ધામ, ન્ટે સચ્ચિ- 
દાન'દબ્રહા, તે સશુણુસ્વરૂપના કારણુ, મતિ માન ખ્રહાસ્વર્‌પ 
ભગવાન છે; અને તે દિવ્યવિગ્રહુ છે. અને બ્રહ્ા તથા 
પરખ્રછ્યાનો અન્યોન્યાશ્રયપણાનેો અભેદમહિમા જણાવે છે; 
રષદ આત્મસ્વરૂપ તથા પરમાત્મસ્વર્‌પનેો સ્વરૂપ; સ્વરૂપી 
ભાવ જણાવે છે. અને મહેમા પણ તે પ્રમાણેજ સર્વશાસ્ત્રો 
અતાવી રહ્યાં છે. પણુ ખ્રછ્ા તથા પરખ્રહ્મનાં સ્વરૂપ જેમ છે 
તેમ તેના પરમએકાંતિક સાચા ભક્ત થક્રીજ સમનય છે; 
અને એટલા માટેજ નિર'તર સમાગમ કરવાની જરૂર સ- 
ત્સાસ્ત્રો જણાવે છે. 





પ્રકરણ. ૮. 





ભગવાન અવતાર કેમ ધરે છે? 





આ ખ્રવ્માંડ તથા અન'ત ખ્રછ્માંડોને કાર્યકમ ચલા- 
વવા માટે જ ખ્રદ્યાંડ, ખ્રહાંડ, પ્રત્યે જ્યાં જેડું રૂપ પ્રકાર્શ્યું 
નેઈએ, ત્યાં તેવા રૂપને આ્રહ્યપુર ધામમાં ખિરાજમાન 
રહયા થકા પ્રકાશે છે, અને પોતે પરમાત્મા તો સદાય 


ભગવાન અવતાર કેમ ધરૈ છે ૨૭૫ 


ધામમાં રહે છે. પોતાની ચોગકળાએ કરીને દરેક બ્રહ્ાં- 
ડમાં એકજ વખત અવતારતું ધારું કરે છે. કાર્ય ને માટે, 
ધર્મની રક્ષા કરવા માટે; પાખ'ડી, દ્વેષી, તથા અમુરોને 
નાશ કરવા. દરેક ખ્રહ્માંડમાં કાય ઉકેલવા, અનત અવતાર 
ધરાવે છે. 

ઉપનિષદમાં કહે છે કે, વરવજ(વ શતાં વિમૂત૧ઃ ॥ 
ધર્મની રક્ષા કરવા, આંવેઘાને! નાશ કરવા, અનેક જીવોને 
પરૈપકાર રૂપી અભયદાન દેવા; સત્પુરૂષે!ને પૃથ્વી ઉપર 
પરમાત્મ! સોકલે છે. ખરો પરોપકાર શું ? ખ્રહ્મવિદ્યાનું 
દ્રાન કરડું તેજ ખરો પરેપકાર છે. ખ્રહ્ષાને વેઠ ભણાવવા 
મહાષિયોને પરમાત્માએ સોકલેલછે. વળી મનુભગવાન 
જણાવે છે કે, સરવે” દાન કરતાં આ્રહ્મવિદ્યાનું દાન શ્રેષ્ડ છે, 


સર્વેષામેવટ્ાનાનામ્‌ ત્રહ્નહાનં નિસિષ્યતે ॥ 


અન્ન, ગાય, સોર્નું, પૃથ્વી, વસ્ત્ર એ સર્વે દાન 
કરતાં ખ્રહ્)ાવિઘા ભણાવવી, ને તેનું દાનકર 

૫૨૫ અ ક અ 
દાન સાથી શ્રેષ્ઠ છે. 


જી 


આ વિદ્યા અગમ્ય છે; તે વળી પુરૂવપ્રયત્નથી 
શીખાય તેમ નથી. તેને માણે ખ્રહ્માનેણ, શ્રોત્રિય, ને શાબ્દે- 
પરી, સ'ત-મહાત્માની પૃથ્વી ઉપર જરૂર છે. તેથી અવ- 
તાર, અથવા સત, પૃઆ્વી ઉપર જરૂર પધારે છે; અને વિદ્યા 
નો પ્રકાશ કરે છે. માટે અવતાર ન થાય, એ ડલપના 
વ્યથ છે. શ્રી મૃષ્ગુમીતા જણાવે છે કે-- 


૨૭૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંચ. 


યર ચઢ્‌ાહિ ધર્મસ્ય મ્ાનિર્યવતિ માર્સ? । 
ઝમ્યુત્યાનમપર્મસ્વ, તહાડ્ત્માન જગામ્યદથ્‌ ॥ 

જગતમાં જ્યારે અસુરો વધે છે, અધર્મ, અન્યાય; 
પ્રપ"ચ, પ્રવતે* છે, ત્યારે ધર્મની પડતી થાય છે. એટલા 
માટે ધમની રક્ષા કરવા, અધર્મ ને હઠાવવા; ને અસુરાને 
વધ કરવાને; શ્રી રૃષ્ણુચ દ્ર કહે છે કે, હું મારા આત્માને 
"પૃથ્વી ઉપર મતુષ્યરૂપે ધારણુ કરાવું છુ. વળી દેવી 
પુર્ષા, ભગવાનની આરાધના ડફરવાવાળા,; ભગવાનની 
પ્રાપ્તો માઢ તપ કરે છે, ભકિત કરૈ છે, જપ જપેછે, 
ને ભગવાન સિવાય ખીન્નું' કઇ વહાલું કરતા નથી, તેવા 
ભગવાનની પ્રાપ્તીનેઅથે” તરસ્યા જીવોના કંલ્યાણુને માટે 
પણુ પાતે પ્રગટ થાય છે; ને તેમને સાક્ષાતસખ'ધ 
કરાવી નિર્ઝુંજુપણાને પમાડે છે. આવા અનેક કારણે।થી 
અવતારને સભવ છેજ. 

(૧) પર્‌।પકારને અથે અભયદાન દેવા માટે. 

(ર) ધર્મની ગ્લાનિ, ને અધમ, ખહુ ફેલાય છે ત્યારે 
અસુરોનો નાશ કરવા. 

(૩) ભક્ત, તથા દૈવી પુરૂષોને, નિર્ગ ણુ કરવા, સાધુ 
એની રક્ષા કરવા; તથા તારવા, તથા ધર્મ નેઆશ્રોને 
ત્રીશ લક્ષણુ જે દેવી ગુણે રહ્યા છે, તેનું રક્ષણુકરવા; 
તથા સ'સ્થાપવા માટે અનેક વાર પ્રગટ થાય છે. 

(૪) કેવળ નામેાચ્ચ્રારણુથી, તેમજ કૅવળ ન્નણુ- 
વાથી, કૈ ભણુવાથી,; ખ્રહ્નાવિદ્યા પ્રાપ્ત નથી થતી, નામ 
સ્મરણુ કરવાથી પુણ્ય થાય છે, અને પાપના નાશ થાય- 


ભગવાન અવતાર કેમ ધરે છે ર૭૭ 


છે, સ'સ્કાર સારા થાય છે, પણુ પ્રત્યક્ષસ્વરૂપ નામી 
વિના જીવની અવિલાને-વાસનાનેો નાશ નથી થતે. 
તેટલા માટે નામો-ક્હેતાં પ્રત્યક્ષ ભગવાનર્તુંસ્વરૂપ, નયન- 
ગાચર છે, તેજ સોક્ષપ્રદ છે. 

આ સિદ્ધાંત વેદાનુસાર હાઈ તેનો સ'પૂણું ખૂલાસો 
અમે-ભગવાનની પરીક્ષાના પ્રકરણુ ૧૦ માં આપ્યો છે, 
તે વાંચી જેવે।. 

(પ) વેદશાસ્ત્રમાં-પરમાત્માતુંસ્વરૂષ ત્રણુપદ ધારણ 
કરે છે. 


( ₹ ») લત્‌પટ્‌ ( જ » સ્વમ્‌પ્‌ ( રે ) અસિષર. 


આ ત્રણે પ૬ ધારણુ કરનાર, પરમાત્માનું સ્વરૂપ જાણુવા યેગગ્ય છે. 


તત્‌ પદ ધારણુ કરે છે, તે પરમાત્માર્નું સ્વરૃપ 
જાણુવા ચોગ્ય છે. હવે પ્રશ્ર એ છે કે, જે પરમાત્મા 
અવતાર ન ધારે, કે ન ધરાવે; લો આ ત્રણુનેો અર્થ 
આપણે સમજી શકીશું નહિ, અને તે ત્રણે પદના સ્તરૂપ 
ન સમજાય, તો આપણી અવિદ્યાનો નાશ કેમ થાય? 
અને ત્રણે પદવાળા આપણે ગુણાતોત કેમ થઇએ? 
અથાત્‌ નજ થઇશ. 


ભગવાન ન્યારે મતુષ્યમૂતિ ધારણુ કરૈ છે; ત્યારે 
સલ પદ ધારણુ કરે છે. અસમર્થપણું? જીતવાપણું; 
હારવાપણુ, ને મતુષ્ય જેવાજે ભાવ તે ખતાવે છે; તે 
પરમાત્માનું ધારણુ કરેલું તત્‌ પદ છે. ત્વસૂ પદ ધારણુ 


કરે, ત્યારે સમર્થની પેઠે વર્તે, ચડાય તે કરે, પ્રતાપ 


૨૭૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણુંય 


વાપરે, ને ને થવા જેવું દેખાતું હોય, તે પણ્‌ કરી ખતાવે. 

(૩) અસિ પદ એટલે, ચગુણાતીતસ્થીતિએ વતે, ને 
જઝતર્તું કાર્ય ડઇ પણુ દૃણિમાં ન આવે. માટે મહાસમર્થ્& 
ભગવાન માણસ જેવા થઇ, ગમે તેવી ચેણા કરતા હોય, 
ગમે તેમ વર્તતા હોય, પણુ તે સ્વરૂપને ગુણાતીત જે ન્તણે- 
છે, તે પ્રાકુતચરિત્ર દેખીને મોહ નથીપામતેો, તે ભકત 
ચણુ ત્રણે પદને। ધારવાવાળે; ને ગુણાતીત થાય છે. માટે 
મોટા સમર્થસક્તો, કે ભગવાનમાં સમર્થ'પણં, કે અ- 
સમથપણુ' દેખાય, તેમાં મોઢ ક્યારેય ન પામવે।. પણુ 
ભગ્વાન કે સંતમહાત્માનું' પૃથ્વીપર વિચરવુ, તે 
અનેક જીવોના કલ્યાણ ને અર્થે છે. 

(૬) અવતાર ન ધરે તે. ભગવાનની, કે સતની, કે 
મોટાપુર્ષની, પરીક્ષા તથા ઓળખાણુ જ પડી શકે નહિ, ને 
અ્રહમાસાન સિદ્ધ થાય નહિ. 


કારણકે, પ્રત્યક્ષ દર્શાન કરાવી, સ'બ'ધ કરાવી, જીવના 
મન, ઈ5'દ્રિચો, ને જવતદાશ્રિત અનુભવન્તાન સિદ્ધ કરાવે- 
છે. ખ્હ્મા વેદજ કેવી રીતે બોલત ? જે તેમને અગ્નિ, 
વાયુ, આદિક ચારે મહાત્માએએ અવતરીને વેદવિયા ન 
ભણાવો હોત, તો અપાર જે વેદનું સ્રાન તે પ્રકાશને 
પામતા નહે. માટે સાક્ષાત્કારકેરવા, તથા કરાવવા, તથા 
છેલ્ક્ષે જન્મ થવા, જીવાત્માને સાક્ષાત્‌ અનુભવ વગર, કેવળ 
પુર્ષાથ*ંથી વિદ્યા પ્રાસ થઇ શકતીજ નથી. ખીના' અનુ- 
માન આદિક પ્રમાણેાથી, સ'સ્કાર થાય છે, ને અનેક જન્મે 
જીવની અવિદ્યાનો નાશ થવા સ'ભવ છે. દુધને વાંચવાથી 


ભગવાન અવતાર કેમ ૨૨ છે ૨૭૯ 


તથા તેના ગુણુ નાણુવાથી, અનુમાન કરવાથી, ૨'ગ, રૂપ; 
ક્રેદાપી જણીશકાય;, પણુ પીધાથી, પાચનથયાથી, જે 
સુખ ડુધતનું આવે છે, તેગું' સુખ દુધના ગુણુભણુવાથી 
તથા દેખવાથી આવેજ નહિ. 


(૭) અવિદ્યા--એટલે અનાદિ કારણુરૂપ અંધકારના 
આવરણુ ને ન્ાણુવું, તે સતસમાજ્થો નોાખેોપડેલેો જીવા: 
ત્મા; શું માયાનાં આવરણુને-આ ડે આવરણુને ભેદી શકશે? 
ના, ન!, કદાપી તે ખનવા ચોગ્ય નથી. ઝ%ૈવળ આત્મ- 
સ્ાનથો, વિદ્યાભણુવે કરીને તે, શુભગુભ્‌। ધારણુ કરીગકે, 
શુભ આચારોા આચરી શકે, બુદ્ધિ નિર્મળ કરી શકે; ને 
કદાપી સુખ, દુ:ખ, માન; અપમાન, જય, પરાજ્ય, તેમ 
કામ-કોધાદિક, દોષથી આત્મમત્તાએ કરીને, ન લેપાતાં 
સુખી રહૈ. નિવૃત્તિમાર્ગ, કે પ્રવૃત્તિમાર્ગ માં અાચરેલાંશુભ 
કમો, સુષુજ્તિ રૂપ જે જીવની માયા, તેમાં લય પામે છે; 
તો પછી તે પર સામ્યાવસ્થાર્‌ૂપ જે મહાકારણુ તુર્ય- 
પદ, તે અવસ્થા; જીવાત્મા કેમ ઓલ'ધી શકે ? નજ 
એ લધી શકે, એટલામાટે “અવિદ્યા જે માયા-મહામાયા- 
નાં આવરણુ ભેદવાની જેની ગતિ હોય, તેજ પુરૂષ, આવ- 
રણુ લેદ્ાવી શકે છે. માટે અવતારનું તથા સત્પુરૂષોનું 
'છૃુથ્વી ઉપર અનેક વાર વિરચવું થાય છે ને થશે. 

(૮) જેમ સુર; તેમજ અસુર. સત્પુરૂ્ષ, તેમજ અ- 
સત્પુરૂષા, પણુ પૃથ્વી ઉપર વિચરે છે. અસત્પુરૃષેદ 
ગસતેો તે પંડીત થાય, વેદ ભણે, પણુ તેમની ખુદ્ધિ શ્રાપી- 
ત હોવાથી, અવળી સમજણુનાં શાસ્ત્ર -પ્રવતાવેછે. જેમ 


૨૮૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વટ્ૂષ નિર્ણુંચ 


આદિ પુરૂષ જે વિરાટ તે થકી માયાએ કરીને સવે આ- 
શજુતિએ। જગતની જણાય છે, અને કલ્ષાણુને અર્થે. મન 
વશ કશ્વુ, સઘળે ખ્રછ્ણસની ભાવના લાવવી, આત્મા સે! 
પરમાત્મા, એમ સઘળે ખા છે, અને તેજ વ્યાપેલા છે. માટે 
સ્ત્રી, પુરૂષ, સો! ખ્રછ્યા છે, સવે” ખ્રથ્યષાના અ'શ છે, આવી 
વિપરીત સમજણુવાળા; શાસ્ત્રમાંથી પણુ અવળી સમજણુ 
ગ્રહુણુકરી, શાસ્ત્ર કરે, અથવા ઉપરેશકરે, અને સવેજ 


જભોળાજીવેો।ને કલ્યાણુના માર્ગમાંથી પાડી નાંખે, ને એમ 
કહુ કે, ખ્રહ્દા, સ્થાવરજ'ગમ રૂપે થાય છે); ને તેમાં 


વ્યાપક પણુ રહુયા છે. ને સ્ઞાનમાર્ગ કરતાં કરતાં ભગવા- 
નના સ્વરૂપનો અપાર દ્રોહ ફરે છે, ને કરાવે છે. ઉપાસનાનુ' 
ખ'ડન થઈ જાય છે, ને લેના સગી સવે, ઘેો!૨ નરડના 
અધિકારી ખને છે; ને ખીન્ને ખનાવે છે. માટે વિપરીત 
સ્નાન જે પ્રગટ થાયછે, તેના સવળા અથ* કરીખતાવવા 
ભગવાન, કાં મો!રા સુક્ત,; પૃથ્વી ઉપર જરૂર અવતાર લેછે, 
અને સર્વે શાસ્ત્રથકી અવળી-વિષરીત સમજણ દુરકરી 
સત્યસાન જે ખ્રહ્મવેયા; તેને પ્રકાશ ડરે છે. ને મહા- 
પરોપકાર કરી, અનેડ જીવોને કલ્યાણુને માર્ગે ચઢાવે છે 


(૯) શાસ્ત્રો શું કહે છે? 


૬ 


(૧) વેદશાસ્ર જણાવે છે કે, ઘરોપવ રાય સતાં વિમૂતયઃ।। 
કેવળ પરમસોક્ષને માટેજ અન'તજીવોને તારવા 
અદ્ડાસ્વરૂપસ ત, પૃથ્વી ઉપર વિચરતા હોય છે, તે ભગ- 
વાન સાથે, અને પછી પણુ વિચરે છે 


ભગવાન અવતાર કેમ ષરે છે? ૨૮૧ 


(૨) ગીતા-- 
વર્ત્રિળાય સાપૂનાં વિનાશાય ત કુષ્કતામ્‌ ।। 
ધમે સંસ્થાપનાર્યાય સંમવામિ યુગેયુમે ॥ 
સાધુને તારવા; ને અસાધુ-રુષ્ટોનેો નાશ કરવા; પર્મ 
ને સ*સ્થાપવા, હું' યુગે યુગે થાઉછું. હિરણ્યકશ્યપ મરે 
નહિ, તે। પ્રલ્હાદ દુ:ખથી તરે નહિ. 


(૩) મહાભારતને વિષે વનપર્વના ૨ શ્લે।ક પ્રમાણુ- 
કરે છે કે, હિ સાને વિષે પ્રિતિવાળા, ને અત્યત દુષ્ટ, ને 
રેવતાથી પણુ નજીતી શકાય એવા દેત્યો, જ્યારે ઉત્પન્ન 
થાય છે, ત્યારે આ ભૂતળને વિષે પધર્મવાળા ઘરને વિષે 
ભગવાન પ્રગટ થાય છે. 

(૪) ભાગવતશાસ્્ર પણુ જણાવેછેકે, સત્યાદિ ચુગોાને 
વિષે અવતરેલા સત્યવાદી પુરૂપો; કળીયુગમાં મનુષ્યદેહુ 
ઇચ્છે છે, કેમકે કળીયુગને વિષે પરમાત્મા શ્રીનારાયણુ 
પોતે અવતાર ધરે છે, તેથી તેમને! સ'બ ધ પ્રાપ્ત થાય; ને 
પરમમેોક્ષ થાય. નવયોગેશ્વરાએ જનકરાના પ્રત્યે કહેલુ છે. 

(૫) વાસુ ખ્રછ્યાસુરાણુ, પુરાણું, આદિમાં પણુ' કહેલ છેકે; 
ભગવાનના અવતારોનાં ચરિત્રમાં જે મોહ પાસે છે, તે 
મૂઢછે; ને માયાથી તરતે। નથો. 

(૬) હેરિવશને વિષે જન્મેજયરાજાપ્રત્યે વેશમ- 
પાયનર્‌ષી ક્હેતાહવા કૈ, ભગવાન જે વાસુદેવ તેમના 
હુજારોહન્નર અવતાર થર ગયાઈછે, ને થાશે. કાર્ય પરત્વે 
થચાંજ જાય છે, વેની કલ્પના કરવી ચોગ્ય નથી. 


૨૮૨ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિ્ણુંય 


(છ) જગતના સર્જનાર ખ્રહ્ઘા પણુ ક્હેતાહુવા કે; 
અ'તયામી એવાને વાસુદેવભગવાન; લે મતુષ્યાદિક્ના 
હિતને અર્થે, અનેક પ્રકારના કાય ને માટે અનેકવાર પ્રગટ 
થાય છે. પ્રથમસ્કંધ ભાગવાત, દ્વિતીયસ્કધ્ ભાગવતમાં 
સુતપુરાણીનું' વચન છે કે; અનેક વરાહાદિ અવતારો 
થયા છે, ને થશે. 

ખ્રહ્માએ નારદર્ષી જે પોતાના પુત્ર, તેને બાધ અપેલ- 
છે કે, અસ'“ખ્ય અવતાર ભગવાનના થાય છે, પણુ છુ 
ચતુર્ઝુખે પણુ તેમનાં ચરિત્રોનો મહિમા વર્ણવી શકુ તેમ 
નથી- સનકાદિકરૂષિએ।પણુ વાસુદેવભગવાનને। મહિમા નથી 
કહી શક્તા; તે! પછી પાછળ જે મનુષ્યો થશે, તે વાસુરેવ- 
ભગવાનને, કહેતાં પરમાત્માનો મહિમા ૨]' કહી શકશે ? 


(૯) શ્રીકુષ્ણુ ભગવાને સ્રચકદ રાજા પ્રત્યે પોતાના 
અવતારેોતું અન'તપણું કહેલું છે. 


(૧૦) શુકજીનાં વચન પરિક્ષીત પ્રત્યેછે કે; પ્રત્યક્ષ ભગ- 
વાન કે સતના ચરિત્રમાં જે મોહ પાસે છે, તે અવિદ્યાથી 
તરતે।જ નથી. 

(૧૧) યોગેશ્વરાો જનક પ્રત્યે કહેતા હવા કૈ; વાસુદેવ 
ભગવાનની મૃતિ્ના ચરિત્રોાનો મહિમા અપાર છે, તે ઝે 
જાણે છે તેજ માચાથી સ્ુડાયછે. 

માટે અનેક પુરાવાથી કાર્યનૂપરત્વે ભગવાન અવતાર 
ધરાવેછે, ને પાતે પરમાત્મા પણુ જે સરવેના નિય'તા છે, 
તે પણુ કળીયુગમાં એકવાર મનુષ્યમૂતિર ધારણુકરેછે. 


ભગવાન અવતાર કેમ પરે છે ? ૨૮૩: 


જ્યારે મનુષ્યમૂતિ* ધારણુકરે છે, ત્યારે પોતે, પોતાનું 
ધામ, ને પોતાના પાર્ષદો; તથા એશ્ચ્ય સાથે જ મૂર્તિનું 
ધારણુ કરે છે. 

કાર્ચપરત્લે થએલા અવતારે, ને તેમના કાર્ય. 
વારીમાંથી વેદ વાળવાને, શ'ખાસુરને મારવા, મચ્છાવતા૨. 
હિરણુ।ક્ષ્યને ગવ ઉતારવા વરાહ રૂપ ધારણ કરેલું છે. 

સસુદ્ર મથન કરી ચૌદરત્ન કાઢયાં છે. તે કચ્છાવતાર. 

હિરણકશ્યપને મારી ભગ્ત્ત પ્રહલાદને ઉગાચેછે, તે 
નૃસિંહ રૂપ. વેદવાણણી ઉચ્ચારી છે તે હ્યગ્રીવરૂપ. 

આત્મતત્વની વાત, ને સદબાધ પ્રવર્તાવવા સનકાદિક 
રૂપે, પોતાના પુત્રોને બાધ આપી પરમહ'સ કર્યા, ને ગજને 
છોડાવ્યો, રૃષભદેવ હરિ-હસરૃપે; ખ્રછ્સા ને નારદને, 
સાન દીધું છે 

ધન્વ'તરીર્પે-આઓષધનું શેોધનકરી રોગ નિવારણુ ક- 
રાવી શાસ્ત્ર કર્યુ. 

વ્યાસજીર્પે-વેદવાણીના ઉવિભાગકરી તત્વજ્ઞાનર્નું સ્વ- 
રૂપ દર્શાવ્યું છે. 

નારદજીર્‌પે-નારદ પચરાત્ર કરાવ્યં છે, ને ભક્તિમા- 
ર્ગનું દર્ધૈન કરાવ્યું છે. 

૨૪ કેશવાદિસ્વરુપે, જગતનું લાલન પાલન; ને સુનત- 
વિધી કરાવ્યે। છે. 

રાન્તરૂપે-રામર્પે, મહાભિમાની રાન્ારાવણુનાો નાશ 
કર્ચ છે. 

જુષ્ણુરૂપે, શિશ્ુપાળ; માશી પુતના, કસ, જરાસધ; 
દ'તવક આદિ અનેક જાદવ-અસુરોને! નાશ કર્ચે છે. 


૨૮૪ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વર્‌ષ નિર્ણુંય. 


કલકીઅવતાર થાશે. તે જ્યારે પાખ'ડનેો ને અધ- 
મનો ખહું ફેલાવો થાશે, ને લેોભી-કપટી, પ્રાણીયોના 
ઘાતક, ધમનો લેપ કરનાર થશે, ત્યારે તે અવતાર થાશે. 

આ પ્રમાણે અનેક અવતારે થયાં જાય છે. તે જે 
કાર્ય માટે આવેલા વતે તે કાર્ય કરી, પરમાત્માની દૃષ્ટિથી 
અધિક સામર્થ્યને પામે છે. 

આ સવે” અવતારમાં શ્રીકૃષ્ણુના અવતાર સોટોછે; ને 
કેળાવતાર ગણાય છે. એક પછી એક વધુ સામર્થ્ય વાળા 
અવતારે થયાં જ્ય છે. તે કાર્યને માટે તથા ધર્મના રક્ષ- 


જે 


ણુને માટે થાય છે, 

વળી હિરણ્યગર્ભરૂપા, કપીલદેવ, વિગેરેએ સાં'ખ્ય, ને 
યોગશાસ્ત્રના બાધ પ્રગટ કરાવ્યો છે. અનિરૂદ્ધ, પ્રઘ્મ્ન, ને 
સ'કષ'ણુ રૂપે, કાળ; કર્મ, ને સ્વભાવરૃપે; આ જગતનું લાલન- 
પાલન ફકરી રહ્યા છે. આ પ્રમાણે અનેક અવતાર થાયછે, 
ને થશે. 

સવે“થી અધિક સામથી વાળે શ્રીકૃષ્ણાવતાર ગણાયછે, 
ઝુ ર જક 
તેપણ્‌ પુરૂષાવતાર ગણાય છે. મુટસ્થપુરૂષ તરીકે ગણાય 
છે. પણુ, પરમપુરૃષાત્તમનેો અવતાર તે પણુ નથી. પુરૂ- 
ષોશ્તમના અવતાર સખ ધી, નવમા અધ્યાયમાં, પરમાત્મા 

નર ક. અક જૂ ક ન 

સ્વરૂપની પરીક્ષા કેવો રીતે થઇ શકે છે, તે સબધી સારાંશ 
આપેલે। છે. માટે ભગવાનના અવતારો થાયછે, અનેક 
થાય છે. તે સ'બ'ધી કલ્પના કરવી ઘટીત નથી. 


વળી રામાત્તુજ, મતુભગવાન; કપીલદેવ, પાત'જલી, 
“પેગ'બર, ઇશુ; યાસ્રવલ્કલ્ય, અસરીષ, છુવ; પ્રલ્ડાદ, હરિ; 


ભગવાન અવતાર કેમ ધરે છે ? ૨૮૫ 


તુલસીદાસ, ચો.ગવશિણ, આત્માન'દસ્વામી, ગેોપપાળસ્ત્રામી; 
જડભરત, રહુગણુ;, સુઘુસ્ન, મરૂત;, અશ્ચર્પાતિ, સ્વાય ભુ, 
હેરિશ્ષ'દ્ર, કાલીદત્ત, કબીર, ૪ત્યાદિ સત્પુરૂષા તેમજ 
અસત્પુરૂષા સાથે સાથે જન્મેલા છે, અને સોએ પોત પોતાની 
રૂચી પ્રમાણે ધર્મ તથા જ્ઞાનાંશનો વાદ પ્રવર્તાવ્યો છે. સાથે 
સાથે જે કાર્ય. કરવા આવેલા તે પણુ કરેલુંજ છે. 


જ્યારે ત્છેનાનુ' એટલે કર્મવાદ-નાસ્તિકવાદતુ' જેર 
અતિ વૃદ્ધીને પાસ્યું, ત્યારે શ'કરાચારય જેવા સમથ” પુરૂ- 
ષને પરમાત્માએ પ્રેરીને, સનાતન હિ'દુધર્મનો પ્રકાશ 
કરાવ્યો છે. પણુ તેમણે તેમની રૂ્ચીપ્રમાણે અદ્દૈત જ્તાનાં- 
શને। પ્રચાર કયે! છે. 

તે પછી રામાતુજચાય જેમણે વેષ્ણુવ-ભક્તિમાર્ગ 
ચલાવી વિશિષ્ટાદ્વેત જ્તાનાંશ પ્રચાર કરાવ્યો છે. તેમણે તે- 
મનાથી ખને તેટલું કાર્ય કયું છે. આ પ્રમાણુ ઇતિહાસ 
નેતાં, સ્માર્ત અને વૈષ્ણુવ એમ બે વાદ ચાલ્યા આવે 
છે. પણુ પરમાત્માના સ્વરૂપને! યથાર્થ પ્રકાશ થયેલે। નથી. 
કારણકે; ગ્રથે વાંચી એકલા પુરૂષાથ થી પરમાત્માના સ્વ- 
રૂપના સત્યપણાને। યથાર્થ પ્રકાશ કરવા કેોણુ સમથ હોય ? 
તે કાર્યતોા પરમાત્મા પોતેજ સાક્ષાત્‌ મૂરતિ ધારે, ત્યારેજ 
કરીશકે છે. કારણુકે, પૂર્ણુખહ્મ તે છે. સનાતન પણુ તે છે. 
ને બીજા તમામ પુરૂષો અપૂર્ણું આત્માપણુ' ધરાવે છે. 

વળી અનેક વાદથી અન્યાય, ઇર્ષા, કર્‌ષ, પક્ષપાત, વધી 
પડયાં, નિરાકારવાદ વધીપડચે।, નાસ્તિકવાદ વધી પડયે, 
વામમાર્ગ; હિ'સા, દારૂ, વિગેરે પાંચ પ્રકારનો મકાર-મઘ, 


૨૮૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય, 


માંસ, મીન, સુદ્રા, ને મેથુન[વ્યભિચાર)તુ' નર વૃદ્ધિને પાયું. 
પાખ'ડ અતિ વૃદ્ધિને પામ્યો. દભ, દપ*; ગર્વ; ખહુમાન, 
કૉધ, કઠોરતા, આર્દદને જ્યારે અતિ વધારે! થાય, ત્યારે 
પરમાત્મા પોતેજ અવતારરતું ધારણુ ડરે છે. 

રૃષણ્ટિકુમ ચલવવા, તંથા ખ્રહ્યાવિદ્યાનો પ્રકાશકરવા, 
પરમાત્મા; સમર્થ પુરૂષોને મોકલે છે, અને છેવટે પોતે પણુ 
પૃથ્વી ઉપર, મનુષ્યમૂંતે| ધારણુકરે છે. એટલા માટે અ! 
અધા પુસાવા ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કૈ, ભગવાન અવતાર 
ધરે છે, અને ધરાવે છે. પાંચ, દશ; કે પચીસ એ કલ્પના 
કરવી વ્યાજબી નથી. હજરો હનર અવતાર થાય છે 
ને થયાં જરે. અન'ત ખ્રહ્યાંડો છે. આપણે તો આ એકજ 


ન્કે 
જ 


જગત્‌ ન્ાણીએ ને દેખીએ, તેથી અનેક તરેહના તઈ, 
વિતક થાય. ભગવાન પણુ ન મનાય. સાકાર પણુ ન 
મનાય, અતે આપણા કલ્યાણુનાો માર્ગ પણુ ન શોધાય, 
એ જીવતું જીવપણં જ છે. હે સુસ્રજનેો ! સવે કળના મૂ- 
ળરૂષ આ મનુષ્ય દેડ છે. ને આ દેહેકરીને, ડરવાનાં 
સાધને કરીને, સવે ક્ળની પ્રાસ્સી જે મનુષ્ય દેહ, કળીયુગમાં 
આવવે દુર્લભ છે. કરોડો ઉપાયે કરીને ન પમાય, એવે 
આ માનવદેહ; સ્ત્રોનો; કે પુરૂષનો, પામીને જે સ'સારને 
નથી કાપતે।, તે આત્મહત્યારા છે, એમ શાસ્ત્ર કહે છે. માટે; 
પરમાત્માનું સ્વરૂપ, જે અદ્વિતીય છે, તેની તુલના કેને 
અપાંતી નથી. તે સ્વરૂપ એળખી લેવું, એજ મનુષ્યરૂપે 
અવતયાંને। હેતુ છે. 
અજ્ઞાનાઢ્‌ વિનાશેન લહ્‌ગુળાનાં પ્રજાશનાત્‌ | 


ઘમોદ્વરજ ઇનીન્દ્રાળામેવતાર મદીતજે | 


ભગવાન અવતાર કેમ પરે છે ? ૨૮૭ 


પરમાત્મા, યોગીમકાત્માએને અધર્મનો! નાશ કરવા, 
અવિદ્યા ફેલાવનાર અસુરોને મારવા, અલૌકિક દેવોગુણે્‌।ાને 
પ્રકાશકરવા, તથા ધર્મનો વિજય કરવા, અસ્તાન-નાસ્તિડ- 
વાદનો નાશકરાવવા, યોગી જેવા સમથ ચુરૃષોને પૃથ્વીને 
વિષે અવતારતું ધારણુ કરાવે છે. આવા પુરૃષોમાં ખાલ્યા- 
વસ્થાથી અપૂવ ગુણની ઝાંખી પ્રગટે છે. આ વિશ્ચમાં ના- 
સ્તિક, અધમી; જડવાદી, દષલે।કોતુ' પ્રાબલ્ય થાય છે, અને 
દેવીપુરૂષાને પીડે છે, ત્યારે તેવા સામથ્જવાળદ પુરૂષોને 
મહાપ્રભુ અવતાર ધારણુ કરાવે છે. મનુષ્યમૂર્તિનિ ધારણુ- 
કરી, દેશકાળાતુસાર જે જે ચેોાગ્ય કર્ત જ્યો કરવાનાં હાય છે, 
તે કરીને અસુરમનુષ્યાતુ' ખળ ઘટાડી, અધર્મ-ને। નાશ કરે છે. 

જે જે દેશમાં, જે જે ખ્રહ્માંડમાં, જે કાળમાં, જે ભા- 
ષામાં તેવા મતનુપ્યોનાો વ્યવહાર પ્રવતે છે, તે ભાષા- 
દ્દારાજ તે મહાત્માએ બોધ આપે છે. મનુષ્યોમાં ધમનુ' 
નવું ચેતન આવે છે; અને ભક્તિવાળા સેવકે।, તેમની સેવા- 
ભક્તિ કરે છે. તેએ અવતારો તરીકે પૂજાય છે, ને મનાય- 
છે. તેમની પ્રતિમાએ। પણુ ભગવાન તરીકે પૂજય છે. આવા 
અવતારો અનેડ થાય છે, ને થરો. તે સૃષિકમ ઉકેલવા માટે 
જ થયાં ન્નય છે. તેએ પોતે ન્તણ્યા હોય, તે સિદ્ધાંતોને 
પ્રકાશ કરે છે; અને તેમની અતુવ્તી પાળનાર ભકતોને 
ઉદ્ધાર કરે છે. 

ઉપનિષદ તથા વેદસ'ત્રના આધારે- 

મહાન્‌ પુરૂષોના અનેક અવતારો, મહાપ્રભુ પરયાત્માની 
દૃષ્ટિથી થાય છે. અને મહાપ્રભુ પોતે અવતારી સર્વે(પરી 
ગણાય છે. તેની તૂલના કોઈ કરી શકતું નથી. 


૨૮૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંય. 


(૧) ઉપનિષદતુ' તથા ચજુવે“દનું પ્રમાણુ. 
અગાયમાનો થછુધાઓમિગઞાયતે તસ્યયોનિ વસ્તતિન સ્તર 
પ્રવાવ્યસુશને વવુવાળો હેવો હેવાનાં ગતિમાં વિવિ 
યહિત્રત? સુસિવંધુઃ ૧૧૧2 ।। 

ભાવાથ ---મરિત્રતઃ પૃથ્વીને વિષે જેષાસા-મહત્પુ- 

રૂષાોને અવતાર પધરાવી, વેદાભિમાની દેવે।, મહત્પુરૂષા થક્ટી 
ખાધ અપાવે છે, પાપ-અધર્મને! નાશ કરાવે છે. 


યન્નુવે૫“દ-શ્ર તિ: ૨] ક્હે છે? 
ઝાશુઃ જ્િશાનો #પમોન મીમો ઘનાઘનઃ જ્ોમળશ્રષળી- 
નામ્‌ સત્રન્ટ્નોડનામિષ ૫% વીર: શતગ્વંલેના અગયત્લાજ 
મિન્દ્રઃ । 
જ્ઞાશુઃ કહેતાં વરાહાવતાર, ક્્ળન કહેતાં કૂર્માવ- 
તાર, જુષમઃ વામનાવતાર, મીમઃ કહેતાં નૃસિ હાવતાર; 
ભીમ શખ્દાર્થમાં, અસુરિને વધ કરનાર અવતારે, રામ; 
જુષ્ણાદિડ અવતારે જેથી, ચર્ષળોનાં, અનેક અસુરાને નારા 
કરનારા અવતારે, રાજરૃપે, શસ્ત્રધારી બનેલા, ક્ષોમળ: 
કહેતાં ક્ષોભ હેતુ નિષ્કલ'કાવતાર, અતીસે કળીયુગ, પાખડ; 
પ્રપ'ચ, વધે ત્યારે, ડન કહેતાં ક્ષત્રીચા ખુ અભિમાની 
સહુસ્ત્રાર્જન જેવા થાય; ને સોને દુ:ખ દે, ત્યારે પ૨શ]રામા- 
વતાર, અત્તિન્િષા, મચ્છાવતાર; જ્ય્બીરઃ નાસ્તિડ્વાદ વધે 
ત્યારે, અદ્દેતવીર; રામ જેવો! અવતાર, શકરાચાય જેવે।, 
ર્સ્ટ્રઃ પરમાન'દમૂતિ, પરમેશ્વર કહેતાં ઘનાઘન-ઘતઃ 


ભગવાન અવતાર કેમ પરે છે ? ૨૮૯ 


ઘનશ્યામ પરમોાજીવલ મૂર્તિ, પરમાત્મા, પુરૂષોત્તમ નારા- 
યણુ મહાપ્રભૂ, શાજમ્‌ કહેતાં અન'ત અવતાર, ને તેનપ 
ઝુક્તાોના પરસ કલ્યાણુ સાટે-શાલગ્વંતેસા: કહેતાં દેવી 
પુરૂષા તથા સાધુષપુર્ષાના શત્રુની સેના, કહેતાં અવિદ્યાનેઇ 
નાશક્રવા, પોતે સ્વર્ય અવતાર ધારણુકરેછે; અને 
એકાંતિકધર્મ નું સ્થાપન કરે છે. તેજ સર્વોપરી અવતાર, 
ઘનશ્યામમૂર્તિ-સ્વામીનારાયણુ-મહાપ્રભુના છે. તે વેદ 
પ્રમાણે છે. ને એકજ વખત ૬ર૨ક ખ્રદ્યાંડમાં પોતે પધારે- 
છે, અને બીન અવતારો તેમની મરજી પ્રમાણે કાર્ય કરવા 
પૃથ્વી ઉપર થાય છે, થયાં જશે; ને થયા છે. 6ન્દ્ર કહેતાં 
પરમાન'દ મર્તિ; મહાપ્રભુ, અપાર એશ્ચર્ય વાપરે છે, વિદ્યાનો 
પ્રકાશ ડરે છે. અવિઘાને।, પાખંડ ધર્મને, નાશ ડરે છે. 
દિવ્યમૃ્તિ, [દેવ્યવિગ્રહ તે છે. તેવી ઉપાસના ભૂતળને વિષે 
પ્રવર્તાવી, અનેક જીવના પરમ કલ્યાણુ કરે છે. જન્મમરણુના 
જ્‌રા ટાળી નાંખે છે. મહાપ્રભુના કાર્ય ઉપરથી તેમની પ્રભા, 
જણાઇ આવ્યા વગર રહેશે નહિ. તેમનાં લીલા-ચરિત્ર 
વિગેરે વાંચી વિચારી લેરે।. જૂએ. 


( “ ભાગવત ધર્મ રહસ્ય ભા. ૧ ને ૨ ને)?” 


૨૯૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણુંય. 


પ્રકરણુ, ૯. 





પરસાત્સાના સ્વર્‌પની 'પરીક્ષા 





પરમાત્મા એક્જ છે; ને તેમના સ્વરૂપની અદ્ધિતીચતા 
સાખીત થ૪ ગછ છે. તે પૂણુ -ખાહ્યા પુરૃષાત્તમ છે, ને તેમને 
ભજીને, જે જે ભક્તે થયા છે; તે સવે, પુરૂષ, વા સૂક્ત, 
વા ઈશ્વર આદિ સામર્થ્યપ્રમાણે ગણાયા છે. 
ય ષુરષેજુ સુત્ટેષુ સમથેવુ ઝમ સ પુરષોત્તમ: ।। 
પુરૂષ મધ્યે ઉત્તમ, સુપ્ત મધ્યે ઉત્તમ, ને સમર્થ અ- 


વતાર મધ્યે ઉત્તમ, એવા એક પુરૂષાત્તમભગવાન છે. જેના 
તુલ્ય કોઈ પણુ ન હોય. 
થઃ વૂરેડ્સેવાવિધ ચ્વવદ્‌ારે સ્વસ્વસ્વેળેવ તિછતિ સ- 
સૂટરથ$ પુરષ$ | 
પ્રશુતિપુરૂષસાથે વ્યવહારોમાં, ખ્રહ્યાંડા રચવામાં, 
પ્રવૃત્તિના કારણુ, સવે? વ્યવહારોના આધાર; હોમને કોમ- 
વ્યવહારમાં પોતાના સ્વરૂપને બદલે નહિ તે પુરૂષ ડહેવાય- 
છે, કૂટસ્થ પુરૂષ ક્હેવાય છે. માટે મૃષ્ણાદિક અવતાર તે 
પ્રશુતિની માંહલીકેોર છે. અને સવેના કારણુ અવતારી ખ્રહ્મ- 
સૂર્તિ ભગવાન છે-પરમાત્મા છે-પુરૂષાત્તમ છે. કારણુકે તે 
સવેથી ઉત્તમ અને સર્વેથી અતિ સુક્ષ્મ, અને સર્વેના 
આત્મા છે. તેમની તુલના કોઇ કરી શકે તેમ નથી. 
તેમના સ્વરૂપની પરીક્ષા કેવે પ્રકારે કરાય છે. 


પરમાત્માના સ્વરૂપની પરીક્ષા. ૨૯૧ 


(અ) પ્રમાણે્‌।થી વસ્તુ જે ખ્રહ્ાસ્વરૂપ તેની પરીક્ષા થાય છે. 

(વ) અવતાર પરે ત્યારે તેમનાં ચરિત્ર, લીલા, તથા 
તેમણું જે જે વત્‌ પદ, સ્ક પદ, ને ઝસ્તિ પદ, ધારણુકરી 
સમથ*પણું, અસમર્થ:પણું, ને અનેક ચોગકળા, કરીહાય તે 
થકી હજરો માણુસ તેમનામાં ખે'ચાય છે, ને સમાધિ વા 
અનેક યુક્તિએએ તે જીવોનાં મન ખેચી લે છે; તેથી 
તેમની પુરૂષાત્તમપણાની એળખાણુ થાય છે. 

(૧) તેમના રચેલા ગ્ર'થા પરથી, તેમના સિદ્ધાંતો 
ઉપરથી તથા રૂચી ઉપરથી તેમના સર્વાપરીપણુાની નિષ્ઠા 
થાય છે. 

(૪) તે પુરૃષાત્તમના પ્રગટ થવાના હેતુ, ને તેમના 
સ્થાપેલા ધર્મ ઉપરથી. 

(ર્‌) ખ્રહ્યાવિદ્યાને પ્રકાશ, મોક્ષ સિદ્ધિ, ને સ્તાનાંશ 
ઉપરથી તથા થએલા તેમના ભસડ્તોનાં ચરિત્ર તથા સમાગમ 
ઉપરથી. આ પાંચે પ્રકારથી પરમાત્માના સ્વરૃપર્તું સાન, ને 
મઢહિમા સમજવાથી ભગવાનની એ ળખાણુ થઈ રાકે છે. 

(અ) પ્રમાણ્‌।થી કેવી રીતે થઇ શકે છે? 

પ્રમાણુ પાંચ પ્રકારનાં છે. (૧) અનુભવ પ્રમાણ. (૨) 
અનુમાન. (૩) ઉપમાન. (૪) શખ્દટ પ્રમાણુ. (૫) ઇતિહ પ્રમાણુ, 

(૧) અતુભવ એટલે શું ? વસ્તુના મન, ઇંદ્રિયો, ને 
અત$કરણુ, તથા જીવતદાશ્રીત જે યથા્‌થસ્વરૂપ જ્ણુડું, 
ભેોગવડું, તે છે. 

જેમકે; સાકર ક્રીધાથી ગળપણુને। સ્વાદ આવતે નથી. 
તેને દેખવાથી તથા ગુણુ નણુવાથી પણુ સ્વાદ આવતે 


૨૯૨ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૃપ નિર્ણય. 


નથી. પણુ, જ્યારે તે સાકર સૉંમાં સ્કાય, ત્યારે જ તેને 
સ્વાદ આવે છે; ને પચ્યા પછી તે શરીરનું પોષણુ 
કેરી શક્તિ લાવે છે. એટલે ખાવાના પદાર્થથી તૃત્ત- 
આત્મા ક્ષુધાર્નું દુઃખ જવાથી આન'દપાસેછે. અર્થાત્‌ 
પ્રત્યક્ષ વસ્તુથી-જે તે વસ્તુ મન, ઇંદ્રિયો, ને જીવાત્માના 
શરીરમાં સહચરિત પ્રવેશ કરે, તોજ તે પદાથ*તું તેને 
સુખ અનુભવાય છે; ને ભોગવાય છે. તે પ્રમાણે ભગવાન 
પ્રત્યક્ષ દર્શન આપે, તો।'પણુ સુખ ન આવે. શાસ્ત્રમાંથી 
વાંચી ગુણ, મહિમા;, જણી મનન કરે; તેોપણુ બ્રદ્યાન'દ 
નજ થાય. પણુ જ્યારૈ જીવને; ઇંદ્રિયો, અ'તઃકરણુ, ને જીવમાં 
પ્રત્યક્ષ સ્વરૂપનો નિશ્ચે થાય છે; ને તે પછી ઇંદ્રિયો, અ'ત 
કરણુ, ને જીવાત્મા; તે સ્વર્‌ષને પામે, ને પચાવે, એટલે 
મનન, ને નિદિધ્યાસે કેરીને ખ્રહ્યારૂપ થાય; ત્યારે જ તે ભક્ત 
બહ્માસ'સાને પામીસે ભગવાનની મૂતે્નું સુખ અતુભવે છે, 
ને ભોગવે છે, અને ભગવાનના તદાત્મકેપણાને પામે છે. 


( કારી. ૧. ) 
“જેમ ઝીટમટી થાએ ભમરી, તેને કીટ કણે નહી કોય. 
સત્સગ કીજીએ.” આવેોાજ ભક્ત ભગવાનના યથાર્થ 
હર ણ જૂ. ઉન 
સ્વરૂપને ઓળખી શકે છે. સમાગમ કરવા યોગ્ય છે. ને તેજ 
ભષ્ત સોક્ષનો દાતા છે. 
આવૉ જ્તાની-વિજ્ઞાનને પાસેલ ભડ્ત, માયા થકી રહિત 
છે. ને અનેક જીવોને સાક્ષાત્‌ સખ'ધ પમાડી અજન જે 
માયા તે થકી સુકાવે છે. 


પરમાત્માના સ્વરૂષની પરીક્ષા: ૨૯૩ 


જતે ડ્ઞાનાસષુરિદઃ તથેવ વિરિત્વાતિ જત્યુઘેતિ નાન્યઃ 
“થંથા વિચતેડ્યનાય 1 
ઇંદ્રિયુ, અતઃકરણુ, ને અનુભવ-એ ત્રણે પ્રકારે જ્યારે 
જીવાત્મા પ્રત્યક્ષભગવાનની મૂતેના સ્વરૂપને! યથાર્થ 
મહિમા ન્નણે, ત્યારે જ તે સુરો સાની કહેવાય છે. અને 
બનત સાધને કરીને જ્ઞાની થયો હાય, તો તે પુરો જ્ઞાની 
ન ડહેવાય; અને માયાના બન્ધન થકી ન સુકાય, એ સિદ્ધાંત છે. 
(૨) અતુમાનપ્રમાણુ. 
જ્રારણુ નનેઈ કાર્યનું સાન થાય. અથવા કાર્ય ન્નેઈ 
અનાવનારતું સ્રાન થાય, તે અનુમાન પ્રમાણુ છે. દાખલા- 
તરીકે ખાળક ભણુતો હાય, તે ઉપરથી તે આવે થશે, મોટે 
થશે; એમ અત્તુમાન કરવું. વળી તે બાળકને જનેઇ તેના 
પીતા આવા હરે, તેમ પણુ અનુમાન થાય છે. વળી ખાપ 
તેવા બેટા હશે, એમ પણુ કારણુ તથા કાર્ય ઉપરથી અતુમાન 
વસ્તુ્તું થાય છે. વળી આકાશમાં વાદળ હોય છે વારે એમ 
અનુમાન થાયછેકે, વરસાદ આવશે. પણુ તેથી શુ વળે ? 
જ્યાં સુધી પ્રત્યક્ષ વરસે નહે; ત્યાં સુષી પાક્તું સુખ કયાંથી 
રૃખીએ ? તેમ અનુમાનપ્રમાણુથી આપણે ભગવાનના 
કાય થી વા સુખ દુઃખમાં ભગવાનનું” ભાન થાય; પણુ સુખ 
«ન આવે. હા. આથો જીવ ડરતો રહે, ને ૩'ઈક પર્મને 
રસ્તે ચાલે, ને તેથી શુભ કર્મથી ઉંચી પદવી પ્રાસ્તર કરે. 
પણુ સોક્ષ તો નજ થાય. તેમ મહાપ્રભુનાં શાસ્ત્ર વાંચવાથી, 
તથા તેમનાં કાર્ય લીલા વિગેરે સાંભળવાથો, તથા શખ્ટથી 
'સ'સ્કાર સારા થાય, ને જીવ ઉચ્ચ પદવી જતે! જય; પણુ 


૨૯૪ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય. 


મોક્ષ તો કેવી રીતે થાંય ? અતુમાનથી ચથાર્થ સ્વરૃપ. 
હાથ આવતું નથી. માટે જ સોટા બ્રહ્માવેત્તા ભક્તના સમા- 
ગમની જરૂર ખતાવી છે. 

અનુમાનનેો અર્થ જ એટલેછે કે, ભગવાન થઇ ગયા; 
તેમને નનેયા વિના આવા હતા, એમ ત્તાન શીખડું. તે સતાન 
કેદી યથાર્થસ્વરૂપમાં હાથ આવે જ નહિ. 

અતુ કહેતાં પાછળનથઈ ગચુ' તેની પાછળ, જે સાન થાય 
તે છે. સતસમાગમ કહેલ છે તે સખ્ય છે, તે કરવે। જ. 

(૩) ઉપમાન પ્રમાણુ-થયું ન હોય; તેમ દીડુ'ન હોય. 

દુધ દીડું નથી; અને કહે કે દુધ જેવુ છે. ફ૬ુધ 
ઝેવુ'? તો સસલા જેવુ'. સસલું કેવુ' ? તો કે આવી આપૃતીવાળુ 
એમ કરવાથી કાંઈ સિદ્ધિ, કે સાન; થાતુંજનથી. 

(૪) શખ્દથી એટલે શાસ્ત્ર વાંચવાથી અતુમાન થાય, 
ને સ'સ્કાર થાય. પણુ મોક્ષ ન થાય. તેમ જ્તાન પણુ યથાર્થ* 
સ્વરૂપમાં ન થાય. તેથી સમાગમ કરવાની મહારાજે ભલ!- 
મણુ કરી છે. 

(૫) ઇતિહુ-એટલે જન્મચરિત્ર ઉપરથી તથા ઇતિહાસ 
ઉપરથો ન્નણુવુ' તે. આથી પણુ ત્તાન સિદ્ધિ નથી. 

છેવટે કહેવાનું કે, અનુભવસ્તાન સિવાય ઉપરનાં ચારે 
પ્રમાણુથો ભગવાનના યથાથ" સ્વરૂપનું જ્ઞાન મેળવી શકાતું નથી. 

કારણુકે, શાસ્ત્રો, તથા સોટાસુર્ષાો; શુ કહે છે કે 
વિત્રાન થાય તોજ ભગવાનન! સ્વરૂપની પરીક્ષા થઇશકેછે,.. 
જે સમાગમથી થઈ શાકે છે. 


પરમાત્માના સ્વરૂષની પરીક્ષા. ૨૯૫ 


ફન્દ્રિયાથ તસિજ્ષૌવત્વશં જ્ઞાનધગ્યપહેશયમ વ્યમિષારિ- 
ચયવસાયાત્મજ પત્યક્ષમ્‌ ।। (ન્યાયસૂત્ર.) 


ઈંદ્રિયા, મન, ને આત્મા-જીવતદાશ્રિત. એટલે સ'યોાગથી 
જે અતુભવ કરી યથાર્થ પણે પ્રત્યક્ષ ભગવાનને જણે; ત્યારે 
જ પ્રત્યક્ષસ્ઞાન થયું ગણાય છે. ને આ ત્રણેમાંથી એકેય 
જે બાકી હાય, તે તે તેટલે! કાચો જ્ઞાની છે; ને ખ્રહ્મરૂપ પણુ 
તે તેટલે કાચો છે, ને આત્ય તિક્સાન ન કહેવાય, ને તેથી 
જન્મમૃત્યુને પણુ ન તરે. વળી કોઈક સાધને કરીને ખ્રહ્મરૂપ 
થચે। હોય, પણુ જે તે પ્રત્યક્ષ ભગવાનના સ્વરૃપને યથાથ 
ન ઓળખે, ને નિશ્ચચ ન કરે, તો તે પુરો સત્તાની નજ 
કહેવાય. અર્થાત્‌ ઇંદ્રિયો અ'તઃકરણુ; ને જીવાત્મામાં-ત્રણેમાં 
યથાર્થ ભગવાનના સ્વરૃપને। નિશ્ચય થાય; ત્યારે જ તે સુરા 
સાની કહેવાય છે. એટલા માટે મોટા ખ્રદ્યાસ્વરૂપ સતને 
સાક્ષાત્‌ સબ'ધ કરવાની જરૂર છે; સમાગમ કરવાની જરૃર 
છે. અને પ્રત્યક્ષ સ્તાનવાળોા; વિસ્તાનને પાસેલોજ ભક્ત 
ભગવાનનુ સ્વરૂપ ગણુ!ય છે, અને તેજ ભગવાનનુ સ્વરૂપ 
એ ળખાવી શકે છે, અને તેજ સાક્ષાતૂકાર કરાવી શકે છે. 
પણુ ખીન્ત' તમામ પ્રમાણુથી ભગવાનના સ્વર્‌પની પરીક્ષા 
થઈશક્તીનથી, ને મોક્ષ પણુ થતે। નથી. કારણુ કે- 


થયાર્થ શીન જ્ઞાન મિતિ | 
જે વસ્તુના જેવે। ગુણુ, કર્મ, લક્ષણા; ને સ્વભાવ; હોય, 


તેનુ' યથાર્થ્વરૂપ જાણુવામાં આવે, ને પછી તે માનવામાં 
આવે, એટલે મન, ખુદ્ધિમાં નિશ્ચય કરાય, ને 'પછી યથાર્થ 


૨૯૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુય. 


જીવમ નિશ્ચય થાય કે; આંખો ત્તે આંબા જ, પણુ તે લીમડો 
નહિજ; એમ વસ્તુનો જે નિરૂત્થાનનિશ્ષય થાય, એજ 
સાન સાક્ષાતૂજ્ઞાન કહેવાય છે. આપ્રમાણે, અત્તુમાનથી, 
કે શખ્દથી, જે જન્મચરિત્ર, લીલા, વિગેરે વાંચવાથી 
ભગવાનત્ું યથાર્થસ્વરૂપ સમજાતું જ નથી, એ નિર્વિવાદ છે. 

જ્યારે પ્રત્યક્ષસબ'ધ નથી, તો! અતુમોન પણુ કેવી 
રીતે થઇ શકે? 


પ્રમાળ અમાવાત્‌ ત તતસિદ્રિઃ ।। 
ઇંદ્રિયો, મન, ને જીવતદાશ્રિત ભગવાનનો સાક્ષાત્‌ 


સ'બ'ધ થયા સિવાય, ડ'ઇ પણુ સાન; કે પરમાત્માના સુખની 
સિદ્ધિ નથી થઇશક્તી. પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ નથી, તોપછી 
અતુમાન; શબ્દ, વિગેરેથી સ્વરૂપની કલ્પના થાય; ને ધે 
ચુષ્્ત, એ ભક્ત શહ, તો શુભ, સ'સ્કારને પામે, ને ઉશ્ચ- 
પદે જતો જાય, ને અનેક્જન્મે પરમગતિને પામે. આ ને 
આજન્મે માયામાંથી છુટવાનેો રસ્તો, તો એકજ છે. 
( વરતાલ. પ. ) નિત્યાન'દસ્વામિના પ્રશ્ષના ઉત્તરમાં લખેલે। 
છે કે, ઉત્તમ હરિભસ્ત-ખ્રહ્મનિછ, શ્રોત્રિય,ને શાખ્દેપરી, મળે- 
તો; વલેની અવિ ગ્રેમેકરીને ભગવાનના જેવીજ સરખી 
સેવા કરે, તે! તે ભક્ત સો! જન્મે કરીને ઉત્તમ જેવેો 
થાનારો હોય, તે આ ને આજન્સેજ ઉત્તમ ભક્ત થાય છે. 
એવી ભગવાન કાં ભગવાનના ઉત્તમ ભક્ત તેની સરખી 
સેવા કર્યાનું ફળ છે. કારણુ કે, તેને સબ'ધે કરીને, સમાગ્રમે 
કરીને, ભગવાનને! સાક્ષાતૂ સબધ થાય છે, ભગવાનનું 
ચથાથ સ્વરૂપ સમજળય છે; ને મનાય છે. માટે કેતળ વાંચ- 


પરમાત્માના સ્વરૂપની પરીક્ષા* : ૨૯૭ 


“વાથી, કે ધર્મ એક્લેોજ પાળવાથી, કે સાધનથી, | પર- 
સાત્માને પ્રત્યક્ષ સ'બ'ધ નથી થતે।, કપ અનુમાન પણુ 
નથી થઈ શક્ડઝું. માટે બે રસ્તા છે. 


(૧) મોટા ભક્તમાં વિશ્વાસ રાખે; ને તેમનું કહ્યું 
સાને! તો પરમશ્રેય છે. 
(૨) કાંતો યથાર્થ ત્તાન પ્રાતત કરે, ને આ્રહ્યારૂપ થાવ. 
આજકાલ તે દરેક પુરૂષ, સાધુ, કે ઝે હરિજન; ખાઇ 
ઝે ભાઇ એમજ માની ખેઠા છે કે, અમે ખધું જાણીએ છીએ; 
૨] તમેજ ડાહ્યા છે ? હનરો તર્ક, ઝુત્ઝ કર્યા કરે છે; 
ને રાગ-દ્રેષથી સોટાનીજ અવગણુના કરે છે, ને પોતે 
દ્રોહ કરી જન્મ-મરણુરૂપી મહાસસુદ્રમાં અનેકવાર ડુખે- 
છે, ને ખહાર નીફળે છે. આવા કુતકી સુરૂષાોને માટે તે 
રણુછોડજીની યાત્રા નિર્માણુ કરેલી છે કે, અનેકવાર સસ્ૃતિ; 
મરવુ' સે અવતરવુ. ખડું દ્રોહુ થાય તે ગમે તેવો ધમી”, 
ત્યાગી; ને શુભ સસ્કારવાળો, આકડાના તુરની પેઠે ઉડી- 
જાય, તે ખાળ્યો પણુ અનેક કાળ સુધી જડેજ નહિ. સોટાને 
ગુણુ આવે, ને તેમને વિશ્વાસ આવે; તો લાભ પણુ ધણે।જ 
છે; અને ન્ને દ્રોહી થક જવાય, તો ખોટને પારજ નથી, 
એ સિદ્ધાંત છે. અવગુણુ તો જણે, અજાણે, કોઇને લેવો।જ 
નહે. જેના આત્મામાં જેટલું ખળ, તેટલીજ તે ગતિ 
કરી શકશે. 


માટે પ્રત્યક્ષયોગ આપવા; પરમાત્મા, અવતાર પણુ 
લેછે, અને પોતે અ'તર્ષાન થયાપછી પણુ, તેમના સમર્થ 
સુક્તાને, પૃથ્વી ઉપર સોકલે છે. 


૨૯૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંય. 


વસોપવારાય સતાં વિપૂલયઃ | 

જીવોના પરમકલ્યાણુને માટેજ ઉત્તમ સુક્તોને પર- 
માત્મા મોકલે છે, અને તે દ્વારેજ ખ્રહ્મવિદ્યાની પ્રાસિ 
કરાવે છે. સ્વરૃપર્તું યથાર્થજ્ઞાન આપે છે. સાટે નિત્ય 
સમાગમ કરવાની આજ્તા છે તે જાણુશો. 

(વ) મહાપ્રભુ, તથા તેમના સુક્તો, ખ્રહ્માસ્વર્પ છે. 
અને તેથી તેમનાં ચરિક, લીલા, સ-ભારવાં. તત્‌ પદ કહેતાં 
અસમથ*પણે વતે”, ને મનુષ્યની પેઠે હારે, જીતે, સુખ. દુઃખ; 
પદાથેની પ્રાતતિની અભિલાષા, આનદ; શોકાદિ વિકારો બતાવે; 
તે તત્‌પદ છે. લ્વમ્‌ પદ કહેતાં સમર્થપણે વતે, કોઇને 
વર આપે; ન થાય તેવુ' કરે. ને અનો પદ કહેતાં ગુણાતીત- 
સ્થીતિએ વર્તે, ગાંડાની માકક વતે, અગર કોઇ નજ- 
રમાં ન આવે. આ ત્રણે ભાવ સુક્તમાં તેમજ ભગવાનમાં 
નિર'તર વતેછે. પૃથ્વી ઉપર મોટા સત, કે ભક્તનું, જરૂર 
વિચરવું હોય; તે અનેક જીવોના કલ્યાણુને અથે છે, માટે 
તેવાની એ1ળખાણુ કરવી. જેથી ભગવાનની એ।ળખાણુ 
જર્‌૨ ઠરાવી દે. 


જૂ 


(૧) ભગવાન; કે તેમના પરમહંસ સ્ુક્તો, જે જે 
ગ'થો કરે, કરેલા હોય, તે ઉદ્ધવસ પ્રદાયના તમામ ગ્ર'ઘે 
પરાવાણીજ છે. વેદશાસ્ત્ર તો ઇશ્વર પ્રણીત છે, ને ભગવા” 
નનાં વચનામ્ૃતતો ખાસ પરાવાણીજ છે. અને વેદનાં તમામ 
મંત્રો મહાપ્રભુએ ગુજરાતી ભાષામાં જણાવી દીધા છે. 
જેથી તે સમજવા, ઘણાજ કટીન છેમ ને સમજાય તે, તે 
પુરૂષ મહાભાગ્યશાળી થઈ જાય છે, ને પરમગતિને 'ામે- 


પરમાત્માના સ્વરૂપની પરીક્ષા ર૨૯હ૯- 


છે. પણુ મોટા સ'તના સમાગમ વિના ભગવાનના સ્વરૂપને। 
યથાથ સહિમા તથા જ્ઞાન જાણી શકાતું'જ નથી, એટલા- 
માટે નિત્ય સમાગમ કરવાની જર્‌ર છે. 


દૃસ્વિયન સુઘાસ્તિ મોગર ઞદૃતિ નતાંસળમપ્યદોર સજા? । 
તિસિજ તિમમશાળણ સાર તત્વ તિચિતામિદેતિ વિચાર્યે 
છોવ્યન્તામ્‌ ॥ 
શગવાનના વચનરૂપી સુધાનો રસ ચાખનાર 
પુરૂષો, એક ક્ષણુમાત્ર પણુ તેને! ત્યાગ કરતા નથી. કાર- 
ણુકે, સમગ્ર વેદાદિક શાસ્ત્રોનું સારતું સાર કાઢી, મહાપ્રભુએ 
વચનામૃતમાં સૃકેલું છે. તે પરમમોક્ષ આપનાર છે. માટે 
તે શાસ્ત્ર સમજવાથીજ ભગવાનર્નું યથાર્થ સ્વરૂપ સમજાય- 
છે. પણુ તે મોટા સ'તના સમાગમ વગર, તેના શખ્દને। 
પ્રભાવ સમજી શકાતે। નથી. કારણકે; ષ્રહ્ાવિઘા અગમ્યવિદ્યા છે. 
ખ્રઘાવિયાના ભલોમીઆ, સાચા સ'ત સ્ુજાણુ; 
દૈવાન'દ કહે હરિદાસમાં પીવો અમૃત રસપાન. 
સેવો સાચા હરિસ'તને* 
(%) 'પૂણુબઘ્યા પુરૂષોત્તમના સ્વરૂપની પરીક્ષા તેમના 
સિદ્ધાંતા ઉપરથો થઈ શકે છે. સિદ્ધાંતો, તેમનાં પુસ્તકે 
ઉપરથી છે. 
(૧) ભગવાને; તથા સુસ્ત, ખ્રહાપુરધામમાં સદા. 
દિવ્ય સાકાર છે. , 
જ્રગોડ્સરે વરમે ચ્યોયન્વસ્વિન રેચ અષિ વિજાસિષેદુરિતિ॥' 
શ્રેતાન ૩૧૦ અ૦ 9 || 


૩૦૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંય. 


અને વચનામૃત પ્રથમ. ૮, ૨૧, ૩૭; ૬૩, ૬૪, ૬૭; 
છ૧. કારિ; ૧. પચા, ૪, ૭. લેયા. ૧૩, ૧૪, ૧૫. મધય. 
ટૂર. અમ. ૬. છેલા. ૭, ૨૬, ૨૧, ૩૪. 

(૨) શ્રીજી મહારાજ પોતે અવતાર પધરાવે, કાં અવતાર . 
ધરે. તેતો પુરૂષોત્તમ સાક્ષાત્‌ ધામમાં રહ્યા થકાજ; સ્વ્ય' 
મનુષ્યમતિ્રૂપે દશન આપેછે. તે સર્વેના નિય'તા, અવતારી 
છે. પ્રમાણુ, રૃગ્વેદીયેતરચોપનિષદ. પ્રથમ ખ'ડ. 

તપ્રથમ, ૧૨, ૪૧, ૫૧; ૬૩. મધ્ય૦ ૯, ૧૩, ૩૧, ૬૪. 
પચા. ૭. 

(૩) જીવ; ઈશ્વર, સવે*ને વિષે રહીને સાક્ષીરૂપે, કર્મ- 
'ફેળ આપે છે. એવા પરમાત્મા પોતે ધામમાં રછ્યાથકાજ 
પ્રકા૨ી રહ્યા છે. કારી૦ ૪, ને છ. 

વાલુવ્વોપનિષટ અન જ પ ૨ મંત્ર ર૪ 
તૈજમ્‌ તિછેથુ વાછેપુવહિઃ ક્ષીસ્ણુતં ચચા ।। 
મન્ધ શુષ્વેણુ યૂતેષુ તથાત્માવસ્થિતોદ્દમ્‌ | 
(૪) સગુણુ-નિર્ચું'ણુ સ્વરૂપના કારણુ, સદા મૂર્તમાન 


આછ્ાસ્વરૂપષ્ર દિવ્ય મતિમાન; વાસુદેવભગવાન છે. પૂર્ણ 
પુરૂષોત્તમ છે. મધ્ય? ૪૨૦* કારિ. ૮. પ્રથમ. ૬૨. 
ઘઃ સરવેથુ મૃતેથુ તિન સર્વેમ્યો મૂતેમ્વૉડ્ન્તરોર્ય સર્વાળિ 
ગતાનિ ન વિદુર્યસ્વ સર્વાળિ મતાતિ શરીરં વઃ સર્વાળિ 
મતાનિ અન્તરોમયત્યેષત ગાત્માન્સયોમ્યકૃતઃ ॥ 
વાગઝસનેયિ ત્રાહ્ળોષનિષટ્િ૦ પંતમોવ્યાયૅન ૭ ॥ 


પરમાત્માના સ્વરૂપની પરીક્ષા- ૩૦૧ 


પ્રકુતિ, ને . ડુર્‌ષના સઘળા ક્ષેત્રમાં, અનેક ખ્રહ્યાંડોમાં; 
સર્વે ભૂતોમાં, સવે. આત્માઓમાં, અતતર્યોમીરૃપે, વ્યાપીને 
શરીરશરીરીભાવે રહેલ, સર્વેને ઉપજાવે છે, લય કરે છે, 
તે જીવન છે, ને સગુણુ નિર્ચુણુસ્વરૂપે પ્રકાશીરહ્યાં થકા 
પોતે અવતારી દિવ્યમૂર્તિમાન સદા ખ્રહાપુરે બિરાજમાન છે. 
ને ત્યાં રહ્યા થકાજ જે જે સ્વરૂપ પ્રકાશ્યાં નેઇએ), તે 
શ્રકારે છે. પૂર્ણુખ્રહ્મ પુરૂષોત્તમ સર્વોપરી છે. સવે*ના આત્મા છે. 

(પ) મજૃુતિ-પરૃષદ્દારાએ કેરીને જગતને સજે છે. 
માટે સવે* કર્યું તેમ્નુંજ થાય છે. માટે વલા. ને સા ઉપાધી, 
પ્રજુતીના રાગે કરી ગ્રહુણુ કરે છે, માટે અવલ. ને સવે ને, 
અક્ષરને; તથા સુક્તોને; લીનકરીને સ્વરાટથકા રહેવા, ધારવા, 
ગજા કરવા, ને પ્રેરવા, સમર્થ કી માટે અન્ચથાવઝ 


છે 


* પૂણુ પુરૂષાતમ છે. 


પ બ જાંહ્‌રોગ્યોપાસિષર્‌ તૃતીય સટ પ્રમાણ છે 
જૂષ્ળ યઝુર્વેહિ શ્વેત” ૩૫૦ અન ૨૪--પ્રમાણ પ 


લેો।ઈયા. ૧૩. પથમ. પ૬. 
ચઝુર્વટ્રીજ્ટોયાનેષટ---છ્જોવશી સર્વ સતાન્સરાત્મા ॥ 
1 જે જ ૪ # હ. 
અથવવેઢ્‌ીય મુળ્ડજોપતિષર-ત્રવમાતા સવનિહ્‌ં [વિમાતિ 1 
અથર્વવેરીય પ્રરનોપિષરે---ઇત્યાદિક ધણાં પ્રમાણ છે. 


ટ જીવ; ઉંશ્વર,; પુરૂષ, માયા, ને અક્ષર, તેથકીપર 
ન્મક્ષરાતીત પૂર્ણપુરૂષાત્તમ; ખ્રદ્યાયુરને વિષે સદાદિવ્ય સા- 
ઢારમૂતતિ છે. સાર, પપ. ૨. છ. 


૩૦૨ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય, 


જળ ચગઝુર્વેહ્િય શેતાન રર%સતિ૦--પ્રમાણ છે* 

(૭) નામ તથા રૂપના વિભાગને ચેોગ્ય, એવા જડ- 
ચેતનાના શરીરી પરમાત્મા, તે કાર્યરૂપ છે. સૂક્મદશાને 
પામેલ, સર્વે આહ્યાંડનો સસ્રુહ, એવા જડ-ચેતનના શરીરી- 
પરમાત્મા તે આ જગતના કારણ છે. એટલે સવેમાં વિ- 
શિષણ, ને સવે“થી ન્યારા, એવા એકજ. પૂર્ણુખ્રહ્મ, દિવ્યમૂતિ 
છે, એમ વિસ્તિણક્ેલસત. અને એજ પરમરહસ્ય છે. 

લે।ાથા. ૭. મધ્ય. ૧૭. પ્રથમ. ૪૧; ૬૪. કારી૦ ૮. 
પ'ચાલા, ૭. જેતલપુર. ૧. 

વાઝસતોવિ તવ્રાણળોપનિષાટ્‌ સક્ષમ્‌ ત્રાજ્તળે-પ્રમાણ છે. 
યસ્ય પૃથિવી શરીરથ્‌ ॥ થસ્થાત્મા શરીર્થ્‌-વિગેરે ઘણાં છે. 

(૮) પરમાત્માનું સ્વરૂપ અદ્િતીય છે, તે જેવો કોઈ 
થાનાર નથી. ભક્તે, તદાત્મકપણાને પામે; તોપણુ તેમની 
તુલના કરવા જેવે। કોઈ થતો નથી, તેમ તેમની મૂર્તિમાં 


કોઈની લોનતા થતી નથી. 
લે।યા. ૧૩. મધ્ય. ૮૭. છેલ્લા. ૩૯. 


યગુર્વેટરીય તેતિરીયોયનિષરિ ત્રજ્ઞાનન્ટ્‌ વછ્ઠયામ્‌ પ્રમાણ છે. 

૩37 ત્રછ્ણ વિદાપ્નો તિ ૫ર્સ્‌। તઢેષાડમ્યુત્તાળા  સત્યંજ્ઞાન- 
મનન્ત ત્રહ્સ । ચો વેહ્‌નિરિતે શુદાયામ્‌ પરધે ચ્યોમન 1 સોડ- 
ગ્નુલે સ્વાન જામાન સદ્‌ । વ્રહળા વિષાત્રિતેતિ ।1૨॥ 


(૯) સ્વામીનારાયણુમહાપ્રજ્ુ, પરમાત્માની મૂતિમાં, 
જ્રાઇની લીનતા નથી. પણુ સવે-મુકતો ખ્રહ્મસ્વર્ષ ખની સે- 


પરમાત્માના સ્વરૂપની પરીક્ષા. ૩૦૩ 


વામાં રહે છે. ને ધારણુ કરેલી મનુષ્યમૂતિ, ને ધામની મૂર્તિ, 
એકજ છે. અનેકરૂપે, ચોગકળાએ થવાસમર્થ, પરમાત્મા 


પુ 


છે. માટે મતુષ્યમૂતિ ધારે ત્યારે, બાળનેબન, કત્યાદિક 
મતુષ્યપણાના ભાવ, તેમાં કલ્પવા;, એ મોહ છે. એતો પુરણ ખ્રહા 
સનાતનમૃત્તિ છે. અમ. ૬, છ. મધ્ય. ૧૩. પચા. ૭. છેલ્લા. 


મથમ. ૩૧. અમ૩ટ ૪. 
પ્રમાણ-યગુર્વેટ્‌ ૦ ₹૪અ૦્મ૦ ₹૦ ॥|। રપાતષર્‌ માં પણ છે. 
9? લામવૅવીય છાન્ર્ન્યોયનિષદ્િટ અઇમ રુ, 
(૧૦) અક્ષર ધામમાં, સ્ુક્તોાના આકાર, પુરૂષાત્તમના 
જેવાજ છે. પુરૂષાકાર સવેનના છે. દિવ્યવિગ્રહુ થાય છે. 


સ્ત્રીપુરૂષના વિકારે રહિત છે. ખ્રહ્યસ્વરૂપ છે. ભગવાનની 
“ચ્છિ થકી સાકાર થાય છે. ને સવે*“દાસભાવે વતે છે. 


છેલ્લા. પ્રથમ. ૩૮,૩૭,૨૨. લે।યા. ૧૪,૧૩;૧૨. પ્રથમ. 
૨૧, ૪૦. કારિ. ૧૦. 


સામવેર્િ૦ છાન્ટ્રો* ૩૫૦ "૪૦ સઈ ૨ર્‌ ।। પ્રમાણુ ખહુ 
સાર્‌ છે. 
(૪ ) શ્રીઅક્ષરાધિષવિ પુરૃ્ષાત્તમના પ્રગટ થવ।ના હેતુ. 
( ₹ ) વ્રમો ષેમવન્તઃ પરે જાન્તિ જાયે, 
ઝના વેષ્ળવાઃ સન્તિ તેષાં ભુરવાય | 
તહ્િ્છા પપૂળોય તરછાજત્તાયા, 
લરાજામતસ્તત્ર દેત? પસોડયર્‌ ।। 


૩૦૪ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુય. 


ભગવાનને વિષે પ્રોતિવાળા એવા જે ભક્તો, તેમને 
સુખ દેવા, તથા તેમના મનેરથ પુરા કરવા; લાડકોડ પુરા 


કરવા, પોતે પરમાત્મા પધાર્યા. ( પ્રથમ હેતુ ) 


(૨ » અધર્મ્વા જુર છેશ મો મસ ધથી, 
તયો રક્ષળાય પરે બૂચિવ્યામ્‌ । 
સ્તર્ય વનેસજસ્છુપ્પવોધામ ધમા- 
છયે ઝન્મઞમાદ દેતુ ક્િતીયઃ ॥ 
અધર્મી, અસુરાથી કષ્ટ પામતાં એવાં જે ભક્તિધ્મ, 
તેમતું રક્ષણ કરવા, તથા ધમ અને ભક્તિની પ્રવૃત્તિ કરા- 
વવા, કેસલ કહેતાં હિ'દુસ્તાનદેશમાં, અયોધ્યાના, છષૈયાપુરને 
વિષે રહેલા હરિપ્રસાદ વિપ્ર, તેમનાં સ્ત્રી, ભક્તિ, તેમને ઘેર, 
જન્મ ધારણુ કર્યો. ( ખીજ હેતુ ) 
( રૂ ) સહ્‌ સ્વાક્ષરસ્થાવતારી પગુર્યઃ, 
સનવાપરી જશાનમસ્તિ સ્વજોયમ્‌ । 
નિગોવાસનાવા પચિવ્યાં પટલે, 
તયો રમતો ફે સ્સ્સ્તૃતીય? ॥ 
સદા અક્ષરધામમાં ખિરાજમાન, ને સર્વોપરી જે પો- 
તાના સ્વરૃપતુંસ્રાન-ખ્રહ્યાવિઘા, તેનો પ્રકાશકરવા તથા 
જોતાની સાકાર ઉપાસના, સર્વોપરી છે, તે પ્રવ્તાવવા, આ 
જૃથ્વીને વિષે આવ્યા. ( ત્રીન્ને હેતુ ) 


( ૪ » સ્વવયાવતાસય્તરીયાશ્ર મસ, 
નિગોપાસનાં જ્ઞાનમાવોધ્ય તેષાય્‌ । 


પરમાત્માના સ્વરૂપની પરીક્ષા. ૩૦૫ 


તશેન્સ્વષાથાડષિનેલું વિચિન્સ્યા- 
૬5મતઃ થીદરિરિતુસ્સશ્રતથેઃ । 
પોતાની દૃષ્ને પામીને સઘળા પ્રગટેલા કાર્યાવતાર 
તથા તેમના ભક્તો, તેમને પોતાની ઉપાસના તથા પોતાના 
સ્વરૂપને બોધ કરીને તેમને અક્ષરધામ પમાડવા માટે. (૪. થે!) 


(જ )» સિરાસઇ "જાન્તિયનો ધર્મ રરવ્યો, 

લતત્સ્થાપનાયાડ્સતાં 'નિગ્રદાય | 

સેવાન્તિવાનાં સતાં રળાયાડ5મતઃ, 

શ્રીદીરિદ પસ્નમો દેલુસ્સ$ 1 

પૃથ્વીને વિષે ઘણાક કાળથી નાશપાસેલે જે ભાગ- 
વતધર્મ, કહેતાં એકાંતિક્ધર્મ, તેને સ્થાપનકરવાને સારૂ 
તથા અવિદ્યાને ઉઘાડી કરવા, તથા દુરીજને।ને હેઠાવવા સારૂ, 
તથા અકાંતિક પુરૂષો્નું રક્ષણુ કરવા સારૂ પધાર્યા. (પ. મે।) 


( ૬ » સ્વચં પૂવગીવાન્સુસુલુસિગોવાસના, 

જ્ઞાનમાવોધ્ય સેતું સ્વધાથ । 

તથા સ્વ સ્વ મત્તતમ્રવેળાષિ જસે, 

મુસુલનવાનામતઃ ૫૪ ફેતુઃ | 

પૂર્વેના ચોગબભ્રટ સુસક્ષુજીવાને, પોતાની ઉપાસના 

તથા પોતાની ખ્રહ્ાવિઘાતું સાન, તેના બાધ કરાવીને, પોતાના 
અક્ષરધામમાં લઇ જવા, તથા પોતાના તેમ પોતાથી થએલા 
ભકતોના સખ'ધે કરીને નવાભક્તો કરવા, તે ઉપકાર 
અભયદાન, અ્રહ્મવિદ્યાતું દાનદેવા, પોતે પધાર્યા. ( € ઠે હેતુ. ) 
૨૦ 


૩૦૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુય. 


પુર્ષાત્તમ, મહાપ્રભુ શ્રીસ્વામીનારાયણુ, પોતે અચે।- 
શ્યામાં છપૈયાપુરે, શ્રીહશિપ્રસાદ તથા ભક્તિમાતાને ઘેર 
સ'વત્‌ ૧૮૩૪ના ચેત્ર શુરી ૯ મીને દિવસે પ્રગટ થાતા હુવા* 
જેમણે ૧૧ વર્ષ" ખાલ્યાવસ્થા ભોગવી, ૭ વર્ષ વનમાં તપ- 
કયું, ને સઘળે સ્થાનકે ફર્યા. ને ૧ વર્ષ « માસ રામાન'દ"- 
સ્વામી ભેગા રહ્યા. તે પછી, ૨૮ વર્ષઃ આશ્રિતજનને સુખ 
આપતા થકા પોતાના સ્વરૂપની ઉપાસના પ્રવર્તાવી, તથા 
એકાંતિક્ધમનેો પ્રકાશકરી પોતે ધામમાં પધાર્યા. 


(૪) પરમાત્માના અ'તર્ધાનથયાપછી, એકાંતિક 
કહેતાં ભાગવતપર્મ'ની પુષિ, તથા ખ્રહ્યાવિધાને। પ્રકાશ, બથ્ય- 
મૂરતિ, ગુણાતીતાન'ઢસ્વામી દ્રારા તેમના શિષ્યોદ્વારા ચાલ્યો 
જ આવે છે. અને ભગવાન; અને ભગવાનના પરમભષસ્ત; 
જરૂર "પૃથ્વી ઉપર વિચરતા હોય એમાં નવાઇ નથી. ( વર- 
તાલ. ૧૯.) એમ શ્રીજી મહારાજની વાણી છે. એટલે ભકતે- 
ઠ્વારે, ખ્રહ્યાવિયાને1, પોતાની સાકાર ઉપાસનાને।, અને સર્વે- 
પરી પોતે શ્રીપુરૂષાોત્તમનારાયણુ છે. તેમના તુલ્ય ખીન્ને 
જાઇ ભગવાન નથી; થનાર નથી તે થરી નહિ, એ તમામ 
વિદ્યાનો પ્રકાશ કરાવતા જાય છે, અને જશે એ નિર્વિવાદ 
છે. આપણું કર્તવ્ય એવા ભકતોને ઓળખવાનુંજ છે; જેથી 
અવિદ્યા નાશ પાસે, અને છેલ્લે જન્મ થઇ જાય. 


(૬) ખ્રહ્યાવિધાને। પ્રકાશ ગ્રથેપમાં કરેલે। છે. પણુ તેવા 
ગ્રથેો બહાર પાડવામાં આવ્યાજ નથી. કારણકે, શ્રીહરિ 
પોતે હતા, ત્યારેપણુ પ્રભાવના શખ્દોના કજીઆ ચાલતા- 
હતા કે, અવતારતું બોલાય કેમ ? સર્વે અવતાર તેમના છે. 


પરમાત્માના સ્વરૃષની પરિક્ષા. ૩૦૭ 


તો! પછી ભગવાનના સ્વરૂપતુંસ્નાન ને ભગવાનને।!ઃ મહિમા એ 
ખેજ સેક્ષ, અર્થાત્‌ પરમપદ સિદ્ધિના હેડુ છે, તે કેમ જાણ્યા 
માં આવે ? અર્થાત્‌ નજ જાણ્યામાં આવે. સવે વાત શાન 
અ્રોમાંતો હોય પણુ સમજાય નહિ. વેદશાસ્ત્રમાં શુ' નથી ? 
તમામ વિદ્યા છે. પણુ કેણે ખ્રહ્માવિઘા પ્રગટ ખતાવી; 
પરમાત્માર્તું સ્વરૂપ એળખાવ્યું ? કોઇએ અદ્વેતસિદ્ધિ તો 
જએ દ્વેતસિદ્ધિ, તો! કૈઇએ કર્મનેજ પ્રધાનપદ આપ્યુ, 
તો કોઇએ માયા, કાળ; ને સ્વભાવનેજ પ્રધાનપદ આપ્યુ. 
વળી કેટલાક તો! પાંચ, “ મકાર ”-મઘ, માંસ, મિથુન; 

મચ્છિ ને સ્ુદ્રા એનેજ ગ્રહણુ કરવામાં મોક્ષ માન્યો! છે. 


સો સોએ પોતાની રૂચી પ્રમાણેજ શાસ્રોમાંથી ગ્રહણુ કરી, 
અનેક મતપ'થે1 ચલાવેલા છે. પણુ ભગવાનનું યથાથ સ્વ- 
રૂપ કોઇને હાથ આવ્યું નથી, ને આવે પણુ નહિ. તેમ 
ઉદ્ધવસ“પમદ્દાયમાં પણુ અવિદ્યાતે લીધે બખેડા ચાલે છે. 
ઉપાસના, ને પરમાત્માના સ્વરૂપર્તુત્તાન, તેના મહિમા, જેમ 
છે તેમ ન જણાય તો] જેવા બીન્ન બધા વાડાવાળા, તેમ 
સ્વામીનારાયણુનેો પણુ 'એક વાડો; એમ ઘણાલે કો કહી 
રહ્યા છે. આ આક્ષેપ કેટલે! અસત્ય છે તે વિચારશો. ભગ- 
વાનના ભક્ત થવું, તે વાદવિવાદ કે વિરોધ કરવા નથી. 
મતમતાન્તરના વિવાદથી આ દુનિયામાં જે જે માઠાં પરિ- 
ણામ થયા છે; થાય છે અને થશે, તંને ભગવાનના સાચા 
ભડ્તજ જાણી શકે છે. ખરા ખોટાનો નિર્ણય તો! ધવાની 
જ'રૂ૨% છે. જ્યાં સુધી, એક ધર્મમાં, એક પ'થમાં, કે એક 
દેશમાં, ભક્તો, કે પ'ડિતે।માં; કે વિદ્વાનોમાં, પરસ્પર સિથ્યા- 
વાદ નહે છૂટશે, ત્યાં સુધી એકબીનને આન'દ તથા સુખ 


૩૦૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વર્‌ષ નિણુય. 


ન થાય. વિશેષે કરીને સાચા ભક્તે।; કે વિદ્દાને; ૫૨૨૫૨, 
ઇર્ષા, રાગ, દ્વેષ, છોડી ખરાખોટાને નિર્ણય કરી, અસત્યને 
ત્યાગ કરવા ચાહે તો, આપણે ખધાને માટે એ વાત અસા- 
ધ્ય નથી. મહાપ્રભુ પરમાત્મા એકજ છે, જેની તૂલના 
જ્ાઇને ન અપાય. તો પછી જેની રગેરગમાં મહાપ્રભુ 
પ્રકાશી રહ્યા છે, લે મહાનપ્રભુને ઓળખાવ્યા વગર 
કેમ રહેરી ? 


ખ્રહ્ઘાવિથા જેણે સિદ્ધ કરી છે; તેને તો સર્વે આર્ય- 
જને, વા ખીન્ દેશના પુરૃષો એક સરખાજ છે. તેને 
મતેતો દેહ, દેશ, તેમ સ'બ'ધી કેઇ નથી. દેહ, દેશ, સુત, 
દારા, વિગેરે મનની કલ્પનાજ છે. ને અઢહ'વૃતિ છે. ને અહંતા, 
ને મમતાએ-રાગ, દ્વેષ, ૪ષા, વિગેરે રુર્ઝું ગાને માગ 
આપેલે।! છે. પણુ સાચા ભકતને તો ભગવાનના ભક્તજ 
વહાલા છે. અને ખીન્ન બધા તરક પરોપકારની દૃછણિથીજ 
સાચો ભક્ત નને રહે છે. કારણકે, જેટલા જીવે! ખ'ધન- 
માંથી છૂટે, તેટલા છોડાવવા એજ સદાશય, ને પરીપકારની 
વૃત્તિ છે. અને મહાન્‌ પ્રભુ પણુ તેથીજ રાજી, રાજી ને 
રાજી છે. માટે ભગવાનના સત્મસ્વર્‌ૃપનેો પ્રકાશ કરાવવા, 
તથા ખ્ર્ભ્ાવિદ્યાના પ્રકાશ કરાવવા, મહાપ્રભુની મહાન જુપા- 
ટૃષિથી-આ ગ્ર'થ તેમજ ખ્રહ્મવિધયાથી ભરપુર ખીન્ત બે ચ 'થેો- 
“ ભાગવત ધમરડુસ્ય ભા. ૧ ને ૨.-” લખાએલાછે જેમાં 
તમામ વિષચે। સપરી રીતે ચ્ચાએલા છે. ધર્મ, સ્તાન, વૈરાગ્ય 
ભક્તિ, ઉપાસના, કર્મકાંડ, જ્તાત્તકાંડ ભાગવતપધર્મ રહરય, 
પર્મતત્ત્વ, જીવ, ૬શ્વિર, માયા; પુરૂષ, ખ્રહ્ા અને પરખ્રછ્યા, 


ઉપાસનદ. ૩૦૯ 


રેટ ઈત્યાદિક તમામ વિષચે! ૭૨ અધ્યાચોમાં 

ણુવેલ છે. તે રાગ-દ્રેષ, છોડી, દરકે વાંચી લેવા વિનતી- 
છે. મહાપ્રભુ પણુ સર્વે ન્યાસ સક્જ સત્યસ્વર્‌પ 
શ્રીહરિ જે સરવેના બ્રેરક, ને પ્રવર્તક છે, તેની ઉપાસનામાં 
પ્રજૃત થવાને। ઉત્સાહ, સવે મતુષ્યેના જીવાત્મામાં પ્રકાશિત 
કરે, જેથી જીવને વળગેલી અવિદ્યાના નાશ થવા સભવ થાય, 
અને જીવાત્મા મહા સુખી થઇ ન્તય. 





પ્રકરણુ. ૨૦. 





ઉ'પાસના. 





ઉપાસના-અર્થાત્‌ ઉપાસનાનું અગ ભગ્વાનતું સ્વરૂપ 
છે. ભગવાનના સ્વરૂપને જેમ જેમ ભપ્ત જાણુતેો જ્ય, 
તેમ તેમ ભજનના કરનારા જીવને ભગવાનના સ્વરૃપને 
વિષે પરપણું જણાતું જાય છે; ને ભગવાનને મહિમા પણુ 
અધિક અધિક જણાતો જય છે; અને જીવાત્માના સુક્ત- 
પણુામાં વિશેષપણું આવતું ન્નય છે. માટે ભગવાનના સ્વ- 
રૂપને યથાર્થ'પણે ન્તણુવું, અને તે સ્વરૂપને નિશ્ચય કરવે।, 


એનું નામજ ઉપાસના છે. 

ભગવાન કેવા છે ? ક્યાં રહે છે ? અને તે સ્વરૂપની 
નિષણા ન કફૂરે એજ ઉપાસના છે. ભગવાનના સ્વરૃપને વિષે 
સદા સાકારપણાની અચળનિષણા હોય, અને ભજનને ઝર- 


૩૧૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણુંય 


નાર ખ્રહ્મારૂપ થાય; તોપપણુ નિષ્ટા નયયજ નહિ, ગસે તેવા 
નિરાકાર પ્રતિપાદન કરનારા ગ્ર'થને સાંભળે, તોપણુ ભગવાનના 
સ્વરૂપને સદાસાકારજ સમજે, અને સાકારસ્વરૂપનુંજ પ્રતિ- 
પાદન ડરે. પણુ પોતાનિ ઉપાસનાર્નું ખ'ડન થવા દેજ નહે. 
એટલે ખ્રછ્ાયુર ધામ જે મહા તેન્નેમય, સચ્ચિદાન'દખ્રહા 
જેના પ્રકાશનો સમૂહ અધોઉથ્વ, તથા ચારેકેોરે પ્રમાણે 
રહિત છે ને અનત છે, તે ધામમાં દિવ્યવિગ્રહ, દિવ્યમૂર્વે 
એવા જે પુરૂષોત્તમ ભગવાન સદા ખિરાજમાન છે, અને તે 
મૂર્વિની ચારેકેરે અન'તકોટિ સકતો બેઠા થકા, પુરૂષોત્તમ 
ભગવાનનાં દશ ત કરે છે. ભગવાનની મૂર્તિ, મહા તેજસ્વી 
જણાય છે, ને દ્વિભ્ુજમૂતિ અતિશે મનેહર “જણાય છે. 
મનુષ્ય જેવડીજ મૂતિ છે, અને સુક્તોના આકાર પણુ 
દિવ્ય, ભગવાન જેવાજ છે. આ પ્રમાણે દૃઢ સમઝણુ જેની 
હાય તેનેજ ઉપાસનાવાળે કહેવાય છે. 


ઉપાસનાના ત્રણુ અ'શ છે-(૧ ) મહા તેજેમચ; સ- 
ચ્ચિદાન'દખ્રશ્ન જે ધામ, તેમાં અન'તકાટિ સુક્તે સેવ્યા 
થકા સદા દિવ્યવિગ્રહસાકાર શ્રીસ્વામીનારાયણુભગવાન 
ખિરાજમાનછે. (૨) સવે અવતાર માત્રના કારણુ 
સર્વોપરી અવતારી પુરૂષોત્તમ ભગવાનજ છે. પણુ ખીન્ને 
કોઈ કર્તાને નિય'તા નથી, (૩) પુરૂષાત્તમના જેટલી, પ્રભા, 
કાન્તિ, તથા મોટાઈ, ખીન્ત કોઈમાં નથી; જેથી એ પર- 
માત્માની છલના કોઇ કરી શાકે તેમ નથી. અન'તકે।ટ્સુકતે. 
તેમના જેવાજ થાય, તેોપણુ ભગવાન તેથી અપાર ને અપાર 
છે; જેથી ભગવાનને વિષે સ્વામીસેવકભાવ અચળ : રહે, 


ઉપાસના. ૩૧૧ 


ને સુક્તનો આન'દ અપાર વધતો જાય. આ ત્રણે અ'શમાંથી 
એકે ભાવ ને ઘટે, તો ઉપાસનાર્તું ખંડન થાય છે. એ 
સિશ્ધાંતવાર્તા છે. આ પ્રમાણે ત્રણે અશ ઉપાસનાના જે 
ભક્ત યથાથપણે સમજે છે, તેજ ભક્ત, માયાનાં આઠે આવ- 
રણુભેદી, મહાસ્રુક્ત થઈ ધામમાં જાય છે. 


પ્રમાણુ વેદ આધારે-“અચવવેઢીય-મુળ્ટવતેપનિષટ્‌.” 
ઝપશ્રોર્ષ્વન્નમઝતં વભેવેજં વિશ્વામિટં વરિછિથ્‌ 
અને જી"ળ-યગુર્વેટરય-શ્રેતા૦ 2૫૦ ૪ અ૦ ॥। 
ગદ્નોડક્ષરવરમે વ્યોમન્યન્યાસ્મનેવા અખિવિશ્વે નિષેઢુ- 
શ્તિ॥૦૮ ॥ વેદ મત્ર છે યજુવે દમાં. 
અને થદ્દોપનિવાટ્‌ માં લપ્પેલ છે ( મ૦૧૩.લોયા. ૧૪. » 


આ પ્રમાણે ઉપાસનાના ત્રણે અશ વેદેક્તછે; તે ન 


જૂ 


સમજાય એથીજ અનેક્વાદ નજરે પડેલા છે. 


અથ વામેષપ્મસસ્નાં ધમ જ્ઞાને વિષીયતે । 
ઘે તિજ્ઞાલમાનાનાયમ્‌ પધાર્ળ વરં શ્રુતિ: ॥ (મનુસ્મૃતિ) 


જે પુરૂષ અર્થ અને કામ, એટલે મોટાઇ; યશ; અને 
ધનસ્્રીયાદિટક્રમાં નથી ફૂસાતે1, તેનેજ ખ્ાહ્યવિઘા, એકાંતિક- 
ધર્મં પ્રાસ થાય છે, જે ભાગવતધર્મની ઇચ્છા કરે, તે વેદ 
દ્રારાજ નિશ્ચય કરેછે, અને તેજ ધર્મ માતવા યોગ્ય છે- 
કારણુકે ધમ, તથા અધર્મનો! નિશ્ચય વેદવાણી વગર બરા- 
ખર થઈ શક્તો નથી. પ્રત્યક્ષ ભગવાનના સ્વરૂપ વગર, ઉપર 


૩૧૨ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંય. 


સુજખ સમજે તોપણુ, વિસ્ઞાન થાયજ નહિ. સ્તાન એ જા- 
ણુવાનું નામ છે. એટલે તેનો સઘળે આધાર વસુ ઉપરજ 
રહેછે. વસ્તુ હોય તે।જ સાક્ષાત્જ્ઞાન થાય છે, માટે જ્ઞાન- 


પૂ 


માં, ને ઉપાસનામાં ભેદ ઘણે। છે. 
ઉપાસના ને જ્ઞાનનો તફાવત. 


ઉપાસના તો! પુરૂષને આાધન છે. પરમાત્માના યથાર્થ 
સ્વરૂપને નણી, તેની ઉપાસના તથા ભક્તિ કરવી, આએ ચુ- 
રૂષ કરે તાજ થાય, ને ન કરે તો નજ થાય. ને ક'ઇ 
સિદ્ધિ પણુ નજ થાય. વસ્તુ મેળવવી છે, તે! પ્રયત્ન કરીએ 
તોજ તે વસ્તુ પ્રાસ થાય. પણુ પ્રયત્ન કર્યા વગર તે વસ્તુ 
પ્રાસ થનારજ નથી. તેમ ભગવાનને એળખીને તેની આ.- 
રાધના કરે, તોજ પ્રાતિ છે, નહિંતર કદાપી નથી. 


સાન--એ ન્તણુવાનું નામ છે. એટલે એ મન; ખુદ્ધિની 
એક માનસીક કિયા છે. તોપણુ ઉપાસનામાં ને જ્ઞાનમાં, ધણ્‌।જ 
તક્રાવત છે. ઉપાસના તે। કરવાને અથવા ન કરવાને શક્ય 
છે. પુરૂષતે આધિન, કરે તે! થાય ને ન કરેતો ન થાય. 
પણુ જ્ઞાન; એટલે વસ્તુને જાણુવી તે. દુધ, ધોળુ, સ્વાદે 
મીઠું ને પાણિક છે. એટલે દુધતું સાન થાય, પણુ ન્ણે 
તેણ્‌ કરીને ડુધની પ્રાત્તિ નથી. ને દુધથી થતુ' પૌછિકપણાતું 
સુખ તે પણુ મળતુ નથી. ભલે તેને અનન કરે, તોપણુ 
સુખ નજ આવે. પણુ તે દુધ જાણ્યા પછી, તેને મેળવવા 
પ્રયત્ન કરીએ; ને દુધ સેળવીએ;, તોપણુ જ્યાંસુધી પીને, પ- 
ચાવી શકીએ નહિ; ત્યાંસુધી તેના પોષ્ઠિકપણાનું સુખ, ૪” 


ઉપાસના. ૩૧૭ 


દ્રિચા તથા જીવાત્મા ભોગવી શકેજ નહિ. તેમ પરશમાત્માર્તું 
સ્રાન, શાસ્ત્રવાંચી, અનુમાન કરી શૈળવીએ, તોપણુ પરમાન 
ત્માના સ્વરૂપની પ્રાસિ ક્યાં છે ? અને બ્રજ્ાન'દ તે સ્વ- 
રૂપના કેમ આવે ? નજ આવે. વળી મેળવવા પ્રયત્ન કરીએ, 
તોતે વસ્તુતો અગોચર છે, મનવાણી થકીપર છે, ને ગુણુ- 
તીતમૂર્તિ છે, તેને મન, ઇદ્રિઓ, અ'તઃકરણુ માચીક હાઈ 
જેમ પામે? અથાતૂ કેવળજ્ઞાને કરીને, જાણુવે કરીને, 
વેદ ભણુવે ડરીને, ને ક ડઠેકરીને, તથા સાધન કદાપી સિદ્ધ 
કરે, તોપણુ, ભગવાનના સ્વરૂપની પ્રા્તિ થાયજ નહિ; તે। 
સિદ્ધિ કેમ થાય ? નજ થાય. 


કુમવાદીએ!ાનો સત. 


જેનવાદમાંતો બધા જીવાત્મા શુભકમે કરીને, શમ, 
દમાદિકે કરીને, આત્મસમાધિ કરીને કૈવલ્ય પામે છે, અને 
ભગવાન થાય છે. એટલે એમને મતે તો, ઉપાસના પણુ 
ગઈ. ભગવાન પણુ અન'ત થયા. ને કર્મ, કાળ, ને સ્વભાવર્તં 
પ્રધાનપદ આવે છે, જે વેદથી વિરૂદ્ધ મત છે. એટ્લે તે 
જેવળ જડવાદ છે; અને તેના સિદ્ધાંતો અપૂર્ણ છે. વેદ- 
વિરૃદ્ધ છે. તે નાસ્તિકવાદમાં કઇપણુ સિદ્ધિજ નથી. અક- 
મંપણે રહે તોપણુ તેઓતે કર્મ માંજ ખુડેલા છે; માટે 
નાસ્તિકવાદ, મળની પેઠે ત્યજી દેવા યોગ્ય છે, એ સિદ્ધાંત છે. 


(૨) અઠ્દેતસિદ્ધિ. 


આમાં બે મત છે. તેમાં થતી ભૂલે નીચે સ્ુજખ છે. 


૩૧૪ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંય. 


ઝ એક પરમાત્માને નિરાકાર માનનારો; પણુ 
તેની તુલ્ય કોઇ નથી. 

વ ખીનેો પરમાત્માને નિસકાર માને છે, પણ 
જીવાત્મા; બ્રછ્યાના અશ છે, તે ખહ્યામાંજ ભળીન્યછે. 
ઉપાધી છટે એટલે ખ્રહ્મમાં ભળે છે. આ ખન્નેવાદ ભૂલવણ્‌ી 
ખવરાવે તેવા છે. 

ઝ' વિભાગના સિદ્ધાંતો. 

વેદાંતિએ પરમાત્માને નિરાકાર માને છે. 
જીવાત્મા, અનાદી કહે છે. પરમાત્મા જેવો કેપ્ઇ 
થવા સણુર્થ નથી, ને વેદને આધારે, જીવ, ઈશ્વર; 
માયાને પુરૃષાત્તમ એ ભેદપણુ માને છે. સાધન કરવાનાં 
પણુ માને છે. સચ્ચિદાન'દબ્રહા, જે મહા તેજને 
પ્રકાશ; તેમાં સવે? શુણ્‌ા। માને છે; ને સાધન ફરે, મનન; 
નિદિધ્યાસે, ખ્રહ્યર્નું સાધર્સ્ય'પણું મેળવે છે; પણુ એકતા નહિ. 
એમ અદ્દેતસિદ્ધિ, મોક્ષ માનેછે. સાધર્સ્ય-અન્વય- 
ભાવથી એક્તા થાય છે. જેમ; પ્રથ્વી, જળ; તેજ, વાયુ, એ 
દ્રવ્યો આકાશથી અન્વયપણે ભીન્ન નથી; અને વ્યતિરકે એટલે 
સ્વરૂપે કરીને ભિન્ન હોવાથી તે 'પૃથડ છે, તેમ સચ્ચિદ્ટા- 
ન'દખ્રહ્મા, નિરાકાર, અતિતેજેમય, ને સર્વશક્તિમાન છે, તે 
વ્યાપક હોવાથી જીવ અતે "પૃથ્વી આદિકદ્રવ્ય એનાથી 
અલગ નથી રહેતાં, અને સ્વરૂપથી એક પણુ નથી થતાં. 
દાખલા તરીકે ઘર બનાવતા પહેલાં, લાઢડાં, માટી સવે 
આકાશમાંજ રહે છે, અને ઘર ખની ગયું ત્યારે પણુ આ- 
ક્રાશમાંજ ઘર રહૈ છે. અને જ્યારે તૂટી ગયું; ત્યારે ઘરના 
ગ્રવે" અવયવે।, ભિન્ન ભિન્ઞ દેશમાં, જૂદે જૂદે ઠેકાણે ગયાં; 
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પણુ સવે" આકાશામાંજ છે. એટલે સ્વરૂપે ભીન્ન, પણુ સ- 
દાકાળ ત્રણે કાળમાં આકાશમાંથી ભિન્ન તે થઇ શકતાં 
નથી, પણુ સ્વરૂપે ભીન્ન હોવાથી તેએ કદી એક પણુ 
હતાં નહિ, છે નહિ, ને હશે નહિ. એ પ્રમાણે જીવ તથા 
પદાર્થમાત્ર, તથા ઈશ્વર વિગેરે, બ્રદ્દામાં છે; સ્વરૂપે જૂદાં 
છે, તોપણુ ખ્રહ્યામાં છે, અને અદૃશ્ય થશે, ત્મારેપણુ ખ્રહા- 
માંજ વિરામશે. 

ખ્રહ્યામાં-પરમેશ્વરમાં સર્વે જીવ, પદાર્થ, ઇશ્વર, વ્યા- 
પ્ય હોવાથી પરમાત્માથી ત્રણેકાળમાં જૂદાં થઇ શકતાં નથી. 
એટલે જીવ તે સાધન કરી કશ્ચર જેવો ગુણુવાળા થાય, 
ને તેથી ગમે તેટલા ગુણુ કે સામર્થી મેળવે, તોપણુ પર- 
માત્મા, જે ખ્રછ્દા તેની તુલના આપી શકાય નહિ. 

ખ્રહ્મની તુલના. 

સગુણુ એટલે-અનત પ્રભા, ગુણે, એશ્વર્ય સહિત છે. 

નિર્ઝુણુ એટલે-જીવના જડ, મિથ્યા, દ્રેષ, આદિકગુણે। 
પરમાત્મામાં નથી એટલે નિર્ગુશુ. હુવે આ વાદમાં નથી 
સિદ્ધિ, કે નથી પ્રાસિ; નિરાકારવાદ છે. ગમે તેટલાં સાધન 
કરે, તપ ડરે, સમાધિ કરે, લક્ષ કરે, પણુ નિરખી જસાં'ખ્ય 
ને ચોગથી, આત્માષખ્રહ્મ દેખાયજ નહિ. જેમ, આકાશને 
સે। વર્ષ સુખી ચાટે, તોપણુ ક્યારેય, ખારો; ખાટો, કે 
તીખો; સ્વાદ આવેજ નહે, તેમ ભગવાનની મૂર્તિની ઉપા- 
સના, તથા ધ્યાન વિના, આત્માખ્રહ્મા, દેખાયજ નહિ. એ 
સિદ્ધાંતવાતા છે. 

ગુણી વગર ગુણુ નથો, પ્રભાવાન વગર પ્રભા નથી. 


૩૧૬ જીવાત્મા અને પશમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંય. 


શક્તિમાન વગર શક્તિ નથી, સૂય વગર પ્રકાશ નથી. 
તેમ, બ્રા જે સચ્ચિદાન'દ, તેના ગુણે, અન'ત, અમાપ, 
સકળ અશ્ચયસ'પન્ન, અ'તર્યામીપણું, વિગેરે ગુણુ।, પ્રતાપ, 
બળ, સત્તા, સામથિ, ચુણી જે મૂતિમાન બ્રહ્ય, સદાદ્િવ્ય 
સાકારમૂર્તિ, પુરૂષોત્તમ, તેના વગર કેને આધારે રહી શકે? 
ખટઢુ ખળવાન; ખહુ નાવિક, ખહટુ સમૃદ્ધિવાળે; 
જીરવી૨, ને ચકુવર્તિ, રાન્તની તુલ્ય કોઈ નથી, હવે રાન નથી 
તો ગુણ્‌।1 નથી. રાજાને લીધે સૌ તેની અપાર શાસષ્તિથી 
પ્રધાન; તથા સર્વે નોકર, રાજ્ય ચલાવે છે. તેમ તે રાન્ન 
મરી નાય, કે સ'તાન ન રહ, તો તેના ગુણથી શું લેક 
રાજ્ય ચલાવી શક્શે ? અ'ધાધુની થઇ જાય, ને રાજ્ય 
બીન્ને કોઇ પચાવી પડે, નોકરજ પચાવી પડે. 


માટે નિરાકારવાદમાં આખી ઉપાસનાજ ઉડી નાય- 
છે; તો પછી પ્રાસિ તથા આન'દ-અહ્યાન'દ, ઝે મૂર્તિમાંથી 
મળે તે-ક્યાંથી મળે રૈ નિરાકાર આત્મા-જીવ, મૂતિવિના 
નિરાકારમાં અન્યવ રણે, એ સુખજ નથી, ને પ્રાત્તિ નથી. 


૧ વાદવાળા, શુષ્કગ્ાનીએ।. 


રૂ 


જીવ, ખ્રહ્મનો અ'શ છે ને કટકા કરે છે. વળી એક 
કટકો જે જીવ-દુ:ખી, ક્લેશવાળે, અલ્પસ્ત; કુશળ; અકજુશળ; 
વિગેરે ભાવ ખ્રહ્મમાં આવી નાય છે, એટલે પરમાત્મા એક. 
વખત અલ્પસ; ને ખીજી વખત સર્વ. તે અચ્યુત, નિર'શ 
છે, તેને છેદવાળા કહેવો, ઉપાધીવાળો ડેરવવે;, જન્મમૃ- 
ત્યુવાળો ઠેરવવો, એ મૂર્ખતા છે. એક ક્ષણુમાં, ખ્રછ્ય છે તે 
સાની, ને બીજી ક્ષણુમાં જીવાત્મા; કહેતાં અજ્ઞાની, એ સ'ભવતું-- 


ઉપાસના. ૩૧૪૭ 


નથો. આવા ગુણાતીતખ્રહામાં દોષો આરોપણુ કરવાથી મોક્ષ 
ઉડી ન્તય છે. 
જીવને જ્ઞાન ક્યાંથી થાય છે? 

ઇંદ્રિયો, અ'તઃકરણુદ્રારે, ખુદ્ધિએ કરીને સાન થાય છે, 
તે પણુ ચેતન જે આત્મા; તેને નાણુપણે થાય છે, ને તે 
જાણુપણું ખ્રહ્મર્નું-સાક્ષીખ્રહમર્નું છે. એટલે કારણુ, ને કાર્ય ઉ- 
પાધીથી પરમાત્માને જીવપણુાના, તથા ઇંશ્વરપણાના; ભાવ 
ઘટાડી શકાતાજ નથી. ખ્રહ્યા તેતો સર્જત્ર છે. પૂર્ણ છે. તે 
ક્રાઇતું પ્રતિખીંબ, કે અશ, કે છેદ), થઈશકેજનડિ. 
અહાતું સ્વર્‌ષ, તો અન'ત, શુદ્ધ, બુદ્ધ, અનાદિ સિધ્ધ છે. 
તે અનેકરૃપે થાય, એમ જે માનવું એ કેવળ મૂખતા છે. 
અન્તાની, અલ્પસપણુ, મિથ્યાપણુ? જડપણું, ઇત્યાદિક અ- 
સાનને ખ્રહ્મ જ્તણુશે, અને ગધેડા, કુતરારૃપે બ્રહ્ષા ચરાચર, થાયછે, 
એમ જે ક્હાતો અચ્યુત; નિર શ, સર્વ સ, સર્વવ્યાપક, સવ શ- 
ક્તિમાનના ખહાર ને ભીતરના ટુકડા થઈ જશે. ખ્રહ્મતે। અક્ષર 
છે, અખ'ડ છે, તો તેના ટુકડા સ'ભવે કેમ ? તથા તે 
જીવની પેઠે અસ્તાની ક્હેવાય કેમ ? આવા ભાવ ખ્રથ્ષમાં 
પરઠી, શુષ્કસાનીએ, સેક્ષ પણુ ઉડાડી દેછે. ને ભગ- 
વાનની મૂર્તિમાં રહેલું જે સુખ તથા આનદ તે પણુ ઉડાડી 
દેછે. માઢે જીવભેદ અનાદિ છે. જીવાત્મા; તે જીવ, ને પરમા- 
ત્મા તેતો પરમાત્માજ છે. માટે આ વાદ મિથ્યા છે, ને 
જવળ મૂખાઈ ભરૅેલે છે. 


૨. 5% 
આ બન્ને માર્ગ-નિરાકારવાદ, અને અદ્દેતવાદ ભૂલ 
ભરેલા છે, તે ભૂલેચુકે ગ્રહુણુ કરવા યોગ્ય નથી. 


૩૧૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય, 
અકેતવાદ ગ્રહણુ ન કરવાનાં કારણેા-- 


(૧) કેવળ જ્ાણુવે કરીને; તથા મનન કરવે કરીને, કઈ 
ઇંદ્રિયો, અ'ત:કરણુ; ને અનુભવ, એ ત્રણે પરમાત્માને નિરાફા૨- 
વાદમાં નિશ્ષય પણુ કરીશક્તાંનથી, ને પ્રાસ પણુ કરી- ' 
શક્તાંનથી. કદ્દાપી શમ-દમાદિક ગુણ્‌। પ્રયત્નથી કૈળવી 
શકાય; ને ગુણે! આચરી શકાય; તેથી કઇ) પરમાત્માની 
સિદ્ધિ થઈ શક્તીનથી. 


રૂ્દ્રિયાથ સસ્િવ વષાત્વન જ્ઞાનમવ્ય પરેયમચ્યામે- 
તારી વ્યવસાયાત્મવં પત્યક્ષય્‌ । ન્યાયસૂત્ર છે. 


ઝય્યપસ્ક્ચ-ઞએટલે પ્રત્યક્ષ દુધ. શખ્દે કરીને નહિ. 
તેમ સ્ત્રીનું રૂપક. 


અવ્યત્િતરનરિ-એટલે બ્રમ નહિ પણુ ખરૂં દુધ. તેજ 
વસ્તુ. તેમ સ્ત્રી આદિક. 


સ્િશ્રચાત્યજ્%-એટલે ઇદ્રિયોએ દીઠુ', ખુદ્ધિએ નનણયુ', 

ને મન, તથા આત્માએ નિશ્ચય કર્ચેઈ કે, એ ડુધ છે. 
ને આ સ્ત્રી છે. તે સ્ત્રી તથા દુધની ઉપાસના કરીએ, ને 
પ્રયત્ન કરીએ, તો! મેળવી શકાય. કારણકે, જીવને અનાદિને। 
ઢાળે! છે કે, વિષય ભોગવવા, ને ચિતવન ડરવું. ઇચ્છા, દ્વેષ; 
સુખ, $૬ુ:ખ, જ્ઞાન એટલે જ્ઞાન કિયાને। નણુનાર, અ'તર- 
વિકારો-કામ, કોષ, લોભ; ક્ષુધા, તૃષા; ઇત્યાદિક ગુણાત્મક 
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સ્થિતિના તમામ ગુણેાથી; ખ્રહ્ાસ્વરૂષ, ભગવાન ગુણાતીત. ને 
તેને આશ્રીને રહેલાં અન'ત દિવ્ય ગુણ્‌।ા--સર્વસતા, સમ- 
થંપણું, નિલે“પષપણું, કર્તા, અકર્તા, અન્યથા-કર્તા, સર્વે શ્વરપણું; 
સર્વ'વ્યાપકપણું, સર્વ નું આત્માપણું, અતિ સુખદાયકપણું, ઇત્યા- 
દિક ભિન્ન છે; ન્યારા છે. હુવે જીવના લક્ષયાર્થસ્વરૂપ તરક 
વિચાર કરીએ તે, જીવાત્મા-અછેદ; અભેદ, અજર; અમર; 
નિત્ય, ચેતન્ય, આન'દરૂપ, પોતાર્નું કાર્ય જે દેહ તેને વિષે 
અને વ્યાપક, નિરાવયવી, સનાતન છે. અને તેથી જ ખુદ્ધિની 
જડતાએ કરીને, જીવના લક્યાથસ્વરૂપને જાણુવે કરીને, 
શાસ્્રમાંથી સાંભળીને, જીવાત્માના લક્ષયાર્થસ્વરૂપને વિષે 
કાંતા ઇશ્વર, કે ગંતો ખ્રહ્યાસ્વરૂષ ભગવાનના ગુભ્‌ાનું ભાન 
ચાય છે; અને વ્યભિચારી એટલે બ્રાંતિવાછુ જ્ઞાન સમજનાર- 
જીવાત્માનેજ અઘ્ાસ્વરૂષ પરમાત્માનો અ'શ માનેછે; કે 
આત્મા, શરીરને વળગેલે।, તે ખ્રહ્મા છે. પણુ આ ભૂલવ- 
વણીથી ઉપાસના પણુ ઉડી જાય છે. અજ્તાનીઓ તે 
એમ માની બેઠા છે કે, રૂડા ગુણ્‌।, ધર્મ; દયા, પરોપકાર, તપ, 
ત્યાગ; ને આત્મસ્તાન,; જણી આચરણુમાં સુકીશું, ને ઉપાધીનેા 
ત્યાગ કરીશું; અકર્મ પણે વતીશું, એટલે રજ; તમ, ને 
સત્વના તમામ ગુણે, દેહ, છૂટચે, એગુહૂ। માયામાં મળી- 
જશે, ને જીવાત્મા શુદ્ધ છે, તે પરમેશ્વરના ગુણ્‌।ના જાનથી; 
પરમેશ્વરના સાધર્મ્યપણાને પામરો; અને વ્યાપકરૂપ ખ્રહયાની 
શક્તિમાં સ્થિતથઈ, સર્વત્ર વ્યાપકપણું, તથા સર્વ સ્તપણુ7 
આદિ વિઘ્ાયુક્ત સાંચ્ચદાન'દખ્રહાની શક્તિ સાથે સવે કમને 
પ્રાસ થશે. અથવા શુષ્ક સ્રાનીઓની પેઠે તેજમાં તેજ ભળી 
જરે. અથવા કમવાદીએ, જડવાદીએ। ની પેઠે સ્રાક્ષાત્‌ 
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ભગવાન ખની જશે; એમ જીવાત્માનો મોક્ષ, કે સુક્તિ, 
માની બેઠા છે. 

વિચાર કરે, હે સુસજ નો ! આત્મસ્તાન; ઉપાસના વગર 
મોક્ષપ્રદ નથી. કેવળ રૂડા ગુણ આચરવાથી, ઇંદ્રિયોને! નિગ્રહ 
કૅરવાથી, તપ, ત્યાગ, તમામ સાત્વિકગુણે। સેવવાથી; તથા 
આત્મસત્તાએ વર્તવાથી, સુખ, દુઃખ, હાણુવૃદ્ધિ, ખોટ, લાભ, 
માન; અપમાન; તથા અ'તરવિકારે, કામ, કોધ; લોભ; 3- 
ત્યાદિક દોષોથી તે સત્તાપણે રહીશકે, સુખી જીવન ગાળે, 
તેની ધીરજ ડગે નહિ, ને સાત્વિક ગુણ્‌।--તપ;, નિયમ; ૬મં; 
શમાદિકે કરીને આન'દી રહે ખરો; પણુ અ'“તસમે આ 
ગુણે।, સાત્વિક્સાનથી સ“પાદન કરેલા શું કામના છે ? અ'ત- 
સમય-મૃત્યું સમય, તો સગન જેવો છે; તે વખતે તો આ- 
ત્મસ્રાની, અથવા અજ્તાની જીવ, સર્વે: ઉભા થ» રહે છે. તે 
વખતે ભગવાનની ઉપાસના રૃપી વહાણુનુ' કામ પડે છે. જે 
નાવમાં બેસે છે, તે સાની; અજ્ઞાની, સવે પેલે ડાં કે ઉતરી 
પડે છે. પણુ આત્મનિણાએ;, કે રૂડા ગુણે આચરવાથી, 
સ'સાર સસ્ુદ્ર તરી પેલે કાંઠે જઈ શકાતું નથી, ને નથી. 
એ સિદ્ધાંત વાતાં છે. 

કારણુકે, નિવૃત્તિમાર્ગનાં જે શુભ કર્મા-ત્યાગ; 
વેરાગ્ય, ને સાધુતાના ગુણ્‌।, તથા પ્રવૃત્તિમાર્ગનાં જે ઝૃહ- 
સ્થનાં શુભ કર્સા-સેવા, પરોપકાર; નિયમ; સદાચાર; 
ખ્રછ્ાચર્ય, વિગેરે તમામ શુભક્મો, સાત્વિક ગુણુ ને આધારે 
છે, અને તે સુષુસીરૂપ માયાને વિષે લીન થાયછે. તો તે 
પર સાસ્યાવસ્થારૂપ; તુર્યપટ, કંશ્વરી દેવીશુણે।, દેવી- 
સ'પત્તિ, એશ્વર્ય, પ્રતાપની લવાના, વિગેરે ઈશ્વરીમાયા 
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તેતો જીવથી અ'તસમે કેવી રીતે ઉલ્ક*ઘી શકાય ? અર્થાત્‌ 
ઉલ્લ'ધી શકાતી નથી. લક્ષ્યાર્થથીઃ પણુ ઉલ્લ'ધી શકાતી નથી. 

દાખલા તરીકે-જડભરત, ખ્રહ્ાસત્તાવાળા, દયાએ કરીને 
સૃગના દેડને પામ્યા* શ્રીશ્ર'ગરૂષી ખ્રદ્વારૂપ હતા; છતાં 
લેશ્યાના કપટથી, ઈંદ્રિચોના રસાસ્તાદથી, મહામો।ટા વિક્ષેપને 
પામી, માયાથી લુંટાયા. શીવ સમાધિવાળા, મોહની સ્વરૂપમાં 
સેોહહુ પામ્યા. સેભરી સમાધિવાળા મહા તપસ્વી, માછલીને 
સ'ગમ દેખી પરણ્યા, ને ગૃહસ્થાશ્રમ ભોગવ્યો. ખ્રહ્યાપણુ 
સરસ્વતીને દેખી મોહ પામ્યા. દુર્વાસારૂષી મહાતપસ્વી 
માયાથી લુંટાણા છે. અથાત્‌ કહેવાનુ કે; દેશ, કાળ; કિયા, ને 
સગના વિષરીતપણામાં ગમે તેવો આત્મજ્ઞાની, કે ત્યાગી, 
તેની ખુદ્ધિ વિકારને પામ્યા વગર રહૅશેજનહિ. અત 
સસમય તો એથી પણુ મહાવિકટ છે. સાક્ષાત્‌ ખ્રહ્યા સ્વરૂપના 
સગ વગર, તેના આશરા વગર, સાક્ષાત્‌ સ્ાન સિદ્ધ થયા 
વગર, ચિત્ત કોઈ કાળે નિવાસનીક થયુ' નથો, ને થનાર 
નથો. સમાધિમાંથી પણુ જીવાત્માને પાછે ખેચી લાવે છે; 
તો જીવનુ' શું ગજુ ? ઘડીકમાં ચિત્ત જીવાત્માને ત્રિલે।કી 
ઉપજાવી આપે છે, ને સ'સાર ચક્રમાં નાંખીદેછે. માટે 
માયાનાં આવરણુ આઠ છે તે પરમાત્માના ગુણે! જાણુવાથી 
તથા આત્મામાં લક્ષ્ષ્ર કરવાથી દુર થઈ શકતાં નથી, 


(૧) ત્યાગ, તપ; જપ; નિયમ, ને શુભગુણ્‌। ધારવાથી 
ઇંદ્રિયા જીતાય છે. પણુ મન; તથા ચિત્ત; એ બે તે। જીતાય 
તેમ નથી. સમાધિચે કરીને પણુ જીતાય તેમ નથી.. ને 
સમાધિ પણુ ઉપાસના વગર- સિદ્ધ થતી નથી. તો અવિદ્યર 
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જે કોરણુરૂપે લિંગવાસના-અવિઘાત્મક દેહ્‌, તે જીવ 
સાથે જ ન્ય છે, રહે છે, ને વારવાર સ'સ્તીનું' કારણુ 
અને છે. જીવ-અલ્પગ્ત, અસમર્થ્ચ, કર્તા, ભોક્તા, જ્તાનક્રિ- 
ચાનો જાણુનાર, તે પરમાત્માના સ્વરૂપના ગુણ્‌। જાણીલે, 
તેથી સર્વગ્ઞતતા, સર્વવ્યાપકતા, અકર્તા, અન્યથાકર્તા, સાનને 


આધાર; ઇત્યાદિક અપાર સુખના આન'દને નજ ભોગવી શકે. 
॥ યતો વાનો સિવતેતે બપાવ્ય મનસાયદ્‌ ॥ (પુતિ) 


પૃથ્વી, જળ, તેજ; ઈંત્યાદિક આકાશમાં રહ્યાં છે; પણુ 
જાઇ આકાશના ભાવને નથી પામતાં. તેમ અભક્ત-નિરા- 
કારવાદવાળા જીવનાં, મન, વાણી, ભગવાનને નથી પામતાં. 
છારણુકે, ગુણુના ન્ણુવે કરીને વિજ્ઞાન થતું જ નથી, ભલે 
મનન કરે તે! પણુ શું ? માયિક એવાં જે ઇંદ્રિયો, અ'તઃ 
કરણુ, તેણે કરીને, શુણાતીત તથા અગોચર પ્રભુને તથા તેની 
પ્રભાને નજ પ્રાસ કરી શક્રાય. 


ભગવાનને! નિશ્ચે થાય છે તે સાક્ષાત્‌ નયનગાચર 
સ્વરૂપમાં. પ્રથમ ઈંદ્રિચોમાં નિશ્ચય થાય છે; પછી મનમાં, 
પછી ખુદ્ધિમાં, પછી જીવમાં નિ*ચે થાચ છે. પરમાત્માનુ 
સ્વરૂપ મનવાણ્‌ીી થકી પરછે, અને ગુણાતીત છે. જીવાત્માનાં 
ઇંદ્રિયો, અ'તઃકરણુને જણુનાર જે જીવ, તેની ત્રણે અવસ્થા 
જાગ્રત, સ્વપ્ન, ને સુષુપ્તિ, તેને ભગવાન પ્રકાશેછે. 
રૂપપણભે, તથા અરૂપપણે, કરોને રહ્યો જે જીવ; તેને ભગવાન; 
જ પ્રકાશે છે, અને સવે મપ્શ્વર, તથા જીવોને, ભગવાન જ 
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પ્રકાશે છે. અને સવે” જીવનાં ઈંદ્રિચો, પ્રાણ, તથા વિષય- 
ભે'ગાર્થે" તે જીવોને માટે જ સ્જેલાં છે, તે ભાગ ભોગવવા; 
તથા જન્મને અર્થે: તથા ઉચ્ચ લેકાંતરમાં, કર્મ પ્રમાણે 
જાવાને અથે તથા મોક્ષને અર્થે કર્યા' છે. અને સવે” કયું ભગ- 
વાનતનુ'જ થાય છે. ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, ને પ્રલય, સવે” જીવોના 
ર્ડાને અર્થેજ થયાં નમ્ર છે. માટે સવેના કારણુ-વ્યાષકેપણે 
કાર્યને વિષે રહે ને કાર્યથી જૂદા પણુ હાય, તે ભગ- 
વાન જીવના કલ્યાણુને અથે પૃથ્વીમાં સર્વે: મત્તુષ્યને પ્રત્યક્ષ 
દર્શન આપે છે, ત્યારે જે જીવ સતનો સમાગમ કરીને, એ 
ભગવાનની મનુષ્યરૂપ મૂત્તિ, તેનો યથાર્થ મહિમા નતણી, 
તેમાં નેડાય છે, એટલે સાક્ષાત્‌ સ બધે કરીને સાક્ષીરૂપે 
રહ્યા, એવા જે ભગવાન પુરૃષોત્તમ, તેનો સાક્ષાત્‌ નિશ્ચય 
કરી દે છે; તે જીત્ર ખ્રહ્મરૂપ થાય છે. ને તેનાં ઇંદ્રિયો, અ'ત:કન 
રણુમાં હા પડે છે. ને સવે” નિર્યું ણુપણાને પામી પુરૃષોાત્તમ 
રૂપ થઇ નય છે. હીરે કરીનેજ હીરો વિ'ધાય છે. પણુ 
સાક્ષાત્‌ સ'બ'ધ વિના કેવળનસ્તાનત્રી, કે ગુણુધ્યાનથી, કે આત્મ- 
સત્તારૃપે લક્ષકર્યાથકી જીવની અવિઘા ટળતી નથી, ને જીવ, 
ખ્રહાસસ્તાને પામતો નથી. ગસે તંટલાં સાધન કરે, યર્મીં 
ખને, વેરાગ્યવાન થાય, તોપણુ નજ પામે. દુનિયાના પદા- 
થની સાક્ષાત્‌ પ્રાપ્તિ વગર તે પણુ ભોગવી શકાત્રા નથી, 
'એે તેનો આનદ પણુ અનુભવી શકાતે। નથી. જેમ ૬ુધ 
દીઠુ' ને તેના શુણુ ન્ણ્ચા, એટલે, યથાર્થ સ્તન થયું, પણુ 
તેનુ' સુખ તો તે પીવેતોજ થાય, ને ડુધના પોછોકપણાનુ” 
સુખ ઇંદ્રિયો, મન, તથા જીવાત્મા, ભોગવીશકે. પણુ દુધ 
'જૈખવાથી, પ્રત્યક્ષ થવાથો, તેના ગુણુ ભોગવીશકાત!- 
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નથી. તો આતે! પરમાત્મા છે. તે એકલા ચુણ।થી, તે ગુભુાને।. 
મન, અને ખુદ્ધિસાથે નિશ્ચય કરવાથી, તથા ગુણે! આચરવાથી, 
પરમાત્માના: ખ્રજ્ાન'દને।, ઈ દ્રિયો, તથા મન, તથા જીવાત્મા, 
સુખ ભાગવી નજ શકે ? કારણુકે, શુદ્ધ મનથી નાણું, 
ને મનન કયું, [ને ગુણ આચર્યા, તેથી કરીને ગુણોનું” 
સુખ આવે. પણુ પ્રત્યક્ષ જળની પેઠે વસ્તુને ન પચાવાય, 
ને સાક્ષાતૂકાર, ન પમાય, તો પરમાત્માનુ સુખ ક્યાંથો મળે ? 
જ્યારે ભગવાનનુ સ્ત્રરૂપ પ્રત્યક્ષ દેખાય; ને નિશ્ચે થાય; 
ને તે પછી તે સાક્ષાત્‌ પ્રત્યક્ષ સ્વરૂપને વિષે ૪'દ્રિયો, અતઃ 
કરણુ, ને અનુભવ-જીવતદાશ્રિતઅતુભવ પુગે, એવા ભગવ।- 
નના સ્તર્પને સાને કરીનેજ મોક્ષ પણુ થાય છે. ને ભગ- 
વાનના સ્વર્‌ષનેો અપાર આનદ તથા સુખ અતુલવાય છે. 
માટે નિરાકારપક્ષમાં ગુણી વગર કેવળ ગુણુનાસાનથી તથા 
શુભળ્‌ા।ાને આચરવાથી, અનેક સાધન કરવાથી; પણુ પરમાત્મા 
જે ખ્રહ્ાસ્વરૂષ તેને જીવતદાશ્રિત સાક્ષાત્‌ દુધની પેઠે પચવ્યા 
વગર, સાક્ષાત્‌ અતુભવ કર્યા વગર, પાસ્યા વગર, પરમાત્માના 
સ્વરૂપનો જે આન'દ તથા સુખદાયકપણુ તે કદાપી પણુ 
મળી શકનાર નથી. (લેયા. ને કારી. ૧, લું. વિચારો 
લેરો।. )તેો। પછી મો।ક્ષ તે થાયજ કયાંથી ? માટે પરમાત્માનુ” 
સ્ત્રરૂપ તેમને-નિરાકારવાદીઓને; તે! *“ડાથજ આવ્યું નથી, 
ને દશન પણુ થયું નથી, તો! સિદ્ધિ શી ? 


સસ્યં જ્ઞાનમનન્તં ત યો વેર સિદતે શુદાયાં પરમેવ્યોમન ॥. 
સોજ્નુતે લવાન જામાન વ્રજના સર્‌ વિષાશ્તેતિ ॥. 
॥ લેતિરી૦ ।। 
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સહ્ચં ભજ્ઞ-એટલે જે વસ્તુ છે. અવસ્તુ તે નહિ. એટલે 
ઈચ્છા, દ્રેષ, રાગ, ઇત્યાદિક ગુણાત્મક સ્થિલીના રાગ જેના 
સ્વરૂપમાં નથી. એટલે નિવિકારી જેતુ' ત્રણે લોકમાં સ્વરૂપ 
છે માટે તેજ વસ્તુ છે ને સત્ય છે. સે તે સિવાય કારણુ; 
કાર્થોપાષિવાળાં; પુરૂષ, પ્રયૂતિ સુધીનાં ક્ષેત્રો, ને જવો, તે 
તેમના ગુણુકમે સત્‌ છે "પણુ વિકારને તાબે હોવાથી, ઉપા- 
ધીવાળાં હોવાથી, અસત્ય--અવસ્તુ છે. ને ખ્રહ્યાસ્વર્પજ વસ્તુ 
છે, તે સત્ય છે. 


શાસન ન્રજ્ન-એટલે ઝાનરૂપનહિ;, પણુ સાનનો આધાર. 
અનત ગુણે, એશ્વય, આન'દ, ને પ્રતાપ, તથા સ્ાનઆદિક 
ગુણુ।, વિશેષણે।, મૂર્તિમાન ખ્રહ્યસ્વરૂપ ભગવાનને આધ્રારે છે, 
તેને આશ્રીને રહેલાં છે. વ્યાપકપણું પણુ તેનુંજ છે. એવા 
શુણાતીત ભગવાન્‌ અનન્ત્‌-ક્હેતાં અમાપ, અખડ, પૂણુ 
સરવેના પ્રકાશી, સવે માં વ્યાપક, અણુમાં, પરમાણુમાં, માંહી, 
બહાર, સર્વત્ર, શક્તિકે “કરીને રહેલા, એવા મૂત્તિમાન 
ભગવાન્‌. ધામમાં છે, ને આ પ્રત્યક્ષ દરોન દે છે, મનુષ્ય 
રૂપે નયનગોાચર થાય છે, તેજ ધામમાં છે. તે, ને આ બન્ને 
સ્વરૂપ એકજ છે; એમ ખ્રહમાસ્વરૂપ, ભગવાનને જાણીને 
જ્રાસમાં રહ્યા થકા, સવે-માં પ્રકાશી રહ્યા છે; તે સાક્ષાત્‌ 
મૂર્તિમાન ભગવાનનુ સ્વરૂપ સ'તસમાગસશથ્રી એ।ાળ'ખીને, 
ચથાર્થ'પણે ઇંદ્રિયો, અ'ત:કરણુ, તથા અનુભવે કરીને; પ્રત્યક્ષ 
સાક્ષાત્‌ નયનગાચર ભગવાનની મૂતિને જારે, ત્યારે તે 
પૃરે જ્ઞાની કહેવાય. અને એ ત્રણુ પ્રકારમાંથો ને એકેય 
એણછું હોય, તો તેને આત્યાંતિક સતાન ન ક્હેવાય, ને જન્મ 
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મૃત્યુને ન તરે. આ પ્રમાણે સાક્ષાત્‌ ભગવાનના સ્તાને કરોને; 
વિસ્તાનને પામ્યો જે ભક્ત, તે ભગવાનને સ'બ'ધે કરીને દિવ્ય 
થ» ન્ય છે, ગુણાતીત થઈ ન્નય છે. 


। વતેટવતે બ્રમરીમ્‌ ધ્યાયન ખ્રમરસ્વાય વ્પતે || 


ઇંયળમાંથી ભમરીના ધ્યાનેકરીને ઈયળ ભમરી ખની- 
જાય છે. ને કોઈ અંગ ઇયળતુ રહેતું નથો. પછી તે ઇચળ. 
ભમરીની પેઠે ઉડવાની ગતિ કરે છે. તે ભમરીના ગુણુ 
ભાગવે છે. તેમ ભગવાનની સાકાર ઉપાસના વડે તથા 
સાક્ષાત્‌ ભગવાનના ધ્યાનવડે, ખ્રહ્માસ્તનરૂષ થઈ, તે ભક્ત, 
ભગવાનની સાથે સથણાળાસઇ-વચિપાશ્નિત્‌-ક્હેતાં ભગવાનનાં 
અનત એશ્ચય*, સત્તા, સામર્થી, પ્રભા, અપાર વિઘા, અ ત- 
જ*સીપણુ' સર્જસ્પણું, છત્યાદિક પ્રાસ કરી, ચુણાતિત સ્થિતી 
ભોગવે છે. પોતામાં પણુ અપાર ગુણ્‌॥ દેખે છે. ભગવાનની 
મૂતિને પણુ પે!તામાં દેખે છે. ને ખહારપણુ સ્થાવર જ'ગમ 
સર્વે" આકારેમાં દેખે છે. આ પ્રમાણે સાધસ્યંપણાને પાસેન 
છે, અપાર આનદ ભોગવે છે. તોપણુ ભગવાનની મૂર્તે તેને 
તેથી અપાર ભાસે છે, જેથી સ્વામીસેવડપણે સદા રહ્યૉ- 
થકે, તે મૂતિમાંથી, અલોડીક સુંદરતા, સ્રુખદાયકપણું, ને 
પ્રભાનો અપાર આન'દ, હમેશાં ભોગવ્યા કરે છે. ચહાય તે 
કરવા સમથ થાય છે, ને નિબૅધ વર્તે છે. એજ થિક્ષેણા- 
છેલાજી છે. એજ મોક્ષ છે. આવા ઉત્તમ સૃક્તો ભગવા- 
નને! અપાર આનદ, ધામમાં ભોગવે છે; અને કોઈ વખત 
આ પૃથ્વીના તળને વિષે મનુષ્યમૂર્તિ ધારણુ કરતાજ નથી. 
પરમાત્માની મરજી હોય ને અન'ત જીવોના જન્મ મરણુના 
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કાંટા દ્રર કરાવવા તથા ભગવાનને સાક્ષાત્‌ સબધ કેરાવવદ 
માટે તે મનુષ્યમૂર્તિ ધારે, ત્યારેપણુ તે ઉત્તમ સુક્ત, ભ- 
ગવાનની પેઠેજ નિર્ગુણુ ખ્રહ્મસ્વર્‌પજ છે. ને અન'ત જીવે નાં 
બન્ધન છોડાવી, પરમપદ પમાડી શકે છે. તેટલા માટેજ 
કહ્યુ છે કે-- 

વરોપવારાય સતાં વિમૂતયઃ ।। 

જવના કૅલ્યાણુને માટેજ ઉત્તમ સુક્ત '"ૃથ્ની ઉપર 
જન્મને ધરે છે, અને સ્તરતત્ર નિબેધ વતી શકે છે. 

(૧) મહાવાડય, લત્‌લ્વમસતિ 3]' જણાવે છે. વત્‌-સ્થન્‌ 
ને ઝસસિ શાખ્દાર્થ ઝેટલાક કરે છે કે, લત એટલે તે 
તજ્ઞ ત્વં એટલે તું જીવ. અને ઝતસ્તિ એટલે છે. એમ કહી 
અહ્દા સાથે એકતા કરે છેકે, તે ખ્રહ્મ છે, તે તું છે, એમ માન. 
આ અર્થ વેદ વિરૂદ્ધ છે ને ખોટો છે. એમાં ભગવાનના 
સ્વર્‌પને। દ્ર! ડુ થાય છે. જીવ તે અનાદિ જીવજ છે. ને ખ્રછ્ય- 
સ્વરૂષભગવાન, તે અતિવિલક્ષણુ; ને સર્વેસ દ્રવ્યોથી ભિન્ન 
છે. અને અ“તજામીપણેુ સવે-માં સાક્ષીર્પે રહેલા છે; 
તેથી સવે"માં પ્રકાશકરનાર તે છે. એટલે તત્‌ કહેતાં તે 
પરમાત્મા, સાક્ષીના કારણુ;, સ્વપ્રકાશી છે, તેજ સ્થ કહેતાં 
તારામાં રહેલા છે, જીવાત્મામાં રહેલા છે. જેમ દેહ વિશિષ્ઠ 
જીવ, ને જીવાત્મા વિશિછ પરમાત્મા, સાક્ષીરૂપે . રહેલા છે. 
અને સવે જીવ--કશ્વરમાં, તથા જડ--ચેતનના સસુહુમાં, 
અ'તજમીરૂપે રહેલા પરમાત્મા છે, તેને હે જીવ? તું 
એળખ. ને તેમની ઉપાસના ભકિતકર. એટલે તું સવે 
ઉપાધીથી છુટીશ, એજ બોધ આવાકેય સુચવેછે. પરમાત્મા 


૩૨૮ જીવાત્મા અને પ્રસમાત્મા સ્વર્‌ષ નિર્ણય. 


સર્વેના શરીરી છે. ને સર્વ સસુહ, શરીર છે જેનુ'. એટલે જીબ્ર, 
શ્વરથી ભિજ્ઞ રહીને, જીવના પાપ પુણ્યના સાક્ષી-બ્રછ્ય, 
સવેનતું નિય તાપણું પધરાવે છે. માટે હે, જીવ ! તું તે નામના 
નામીને, એળ'ખી લે. ગમેટલે સવે પાપ થ%્ી છુટીને, અભચ- 
પદ મેળવીશ. 

(૨) વળી લવ્‌ પદ; લ્યમ્‌ પદ, ને અસ્તિ પદ, એ 
ત્રણુ પદ ભગવાનને અને ઉત્તમ સુક્તનેજ લાગુ પડે છે. 
જ્યારે ભગવાન કે ઉત્તમ સ્ક્ત પૃથ્તનીઉપર વિચરતા- 
શજાય, ત્યારે સ્ક પદ ડહેતાં સમર્થ પણું, ગમે તેવે! 
પ્રતાપ દેખાડે, લજ્‌ પદ કંહિતાં અસમર્થ-પણું, માણુસના જેવી 
ક્રિયા; હારવુ, જીતવું; મનુષ્ય ચરિત્ર ખતાવે; ને ઝર્વસ પદ 
કહેતાં ગુણાતીતસ્થીતિ, ઉન્માદની માફક વર્તે, ને કોઇ 
નજરમાં ન આવે, વિગેરે, તમામ ભાવ માયીક, ને દિવ્ય બતાવે, 
અને તે ચરિત્રેમાં જે મોડ ન પામે, તેમાં કાંઇ દોષ પરઠે 
નહિ, તેજ ભકત સાક્ષાત્સબ'ધને પામે છે, તે ઉત્તમ 
ભકત થાય છે. કારણુ કે, ભગવાન; કે ઉત્તમ સ્ક્ત; તે। સુણુઃ- 
તીત છે. તેથી તે ભકત, તે સ્વરૂપ યથાર્થ એ।ળ'ખી લે છે; 
ને મોહે નથી પામતો, એટલે ભગવાન; કે સ'તને, જેવે! 
જાણે તેવો તે આ્રહ્ારૂપ બને છે. આ સસાર ઘોરવગડા 
સમાન છે. અને તેમાં રહેલા જીવો; તેનો મર્મ ન સમજે 
તે, સ'સારમાં રહેલાં ક્ષણીક સુખ, ફ૬ુ:ખ;, તથા વ્રિષયના 
ભોાગ--નક- માં પાડનારાં થઈ પડે છે. અને તેતું પરિણામ 
તો માત્ર દુ:ખજ છે. માટે ભગવાનની માયાના ખળનોા 
વિચારકરવાની જરૃર છે. સુખ શામાં રહેલું છે, તે વિચાર 
લાવવાની જરૂર છે. અને સાયા, ને માયાનાં કાયરૂપ જે 
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બરહ્ષાંડ, તે અસત્ય છે, નાશવ'ત છે, ને કાળનું 'ભક્ષણુ છે. 
અને સત્ય વસ્તુ આત્મા છે, તથા પરમાત્મા છે. અને સુખ 
તેમાં રહેલું છે. માટે સુકક્ષુજનને સાશ્અસારના વિચારને 
જ્રામજાની જરૂર છે. 


ભકિતમાર્ગ માં, કે જ્ઞાનમાર્ગ માં, જે સુમ્કક્ષુજન પ્રવ- 
તેલો છે, તેને વિચારને પામવાની જરૂ૨ છે. ભગવાનમાં હૅત 
હાય, તથા ષર્મ માં નિછા હાય, પણુ નને સાંખ્યવિચારને ન 
પામ્ચેો। હોય તો, સારા અને જુ'ડા પચવિષય, તેમાં સમા- 
નતા થઇ શકૈજ નહિ. માટે શુદ્ધ સાંખ્ય વિચાર પામવાની 
જરૂર છે. અને તેણે કરીને પ્રકૃતિ, ને પ્રમુતિનુ' કાર્ય, તેની 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, ને પ્રલય; એ સવે જણાઈ જશે. અને 
અસત્યવસ્તુ જે પુરૂષપ્રકૃતિતુ' કાર્ય, અને તેનાં જે સુખ, 
તેમાં તુચ્છતા થઇ જશે. અને સત્ય, નિત્ય, અને નિર્ગુંણુ; 
એવુ' જે સદા અવિકારીસુખ; ખ્રહા, અને પરખ્રહ્ાતુ', વે. 
જણાઇ જરો. આવી સમજણુની દઢતાએ કરીને સર્વ લેક 
ભાગનાં જે સુખ; તે સિશ્યા મનાઇ જશે. અને સત્ય બ્રહ્ધા 
“તથા પરખ્રહ્ય છે, તેમને વિષે ઉપાસના દૃઢ થશે. અને 
સર્જના કર્તા, સદાસાકાર, એવા જે પરમાત્મા, તેમને વિષે 
ટૃઢ ભકિત થાશે. જે પુરૂષ વિચારને નથી પામતો, તે સુરૃષ 
માયાને તરી શકવા સમર્થ થતો! નથી. સાટે સાંખ્ય વિચાર 
સદ્ગુરૂથી સમજી લેવો! ખાસ જર્‌રને। છે 


સુઝક્ષુજને અખડ જાણુપણું શખવું. નિરતર સાવધ- 
પચે રહેવું. હું કોણુ ? ક્યાંથી આવ્યો છું ? શા અચે આવ્યો 
જું ? એ સવે વિચાર કરનાર તથા તે પ્રશ્નોના પ્રત્યુત્તર 


૩૩૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણય. 


પોતાના મનમાં આવેતે, જીવાત્મા નિર'તર ભગવાન સન્‍્સુખ 
રહ્યા કરે. જેમ જાગૃત રહેનાર માણુસ લુંટાતો નથી, તેમ 
જાણુપણ્‌ુ રહેનાર સવે" વાસનાઓને ટ્ર કરીશકે છે. અને 
માયાની જાળમાં સપડાઈ જતોનથી. ભગવાનના ભક્ત તો 
અખ'ડ જાણુપણે રહે છે. અને પોતાનું નિશાન જે ભગવાન 
પામવાતુ તે ચુકતા નથી. આ દેહે કરીને ભગવાનના ધામસર 


નિવાસ ફ્ર્વા છે; પણુ વચમાં કે ઠેકાણે લોભાવું નથી. 
એવી રીતે ભગવાનના ભક્તને જાણુપણું શહે છે. અને દેહના 


વિકારને, તથા મનના વિકારને, ટ્રર કરતે! રહે છે. જે ભક્ત 
જાણુપણું નહિ રાખે, અને સાવધપણે નહિ વતે, તે! પ્રભુ 
ભજવામાં દેડરૂપ થઇ જવાશે. અનેક ઘાટસ'કલ્પને તાખે 
થઈ જવાશે. અને એ સર્વે ઘાટ, સૌક્ષના માર્ગમાં અ'તરાય- 
રૂપ થઇ પડશે. બે સેનાએ પરસ્પર લડતી હાય; અને બન્નેનાં 
નિશાન સામસામાં રાપ્યાં હાય, અને દરેક સેના સામાનુનિશાન 
લેવા તથા પાડવા પ્રયત્ન કૅરે છે તેમાં કેટલાકનાં માથાં પણુ કપાઇ 
જાય છે. એમાં શુરવીર, મરણીએ। થઇ પડે છે, ને કાયર પાછે। હુડે- 
છે. અને શૂરવીરને, નિશાન લેવુ તે પોતાની જાત કરતાં 
વિશેષ વહાલું હોવાથી, શૂરવીરપણુાના ટેક્ને માટે ટૂક ટૂક 
થઇજાય છે. તેપ્રમાતે શોક્ષભાગીજીજ્ઞાસુને શૂરવીર 
થવાની જરૂર છે. અને ભગવાન તથા ભગવાનનું ધામ પામવું; 
એ રૂપી નિશાન લેવાનું તેતું કર્તવ્ય છે. તેવો પુરૂષ સર્વ 
વાસનાને છોડીદઇને, મનને તાબે કરીને, ભગવાન પરાયણુ 
વર્તે છે. અને શૂરવીરની પેઠે રહે છે. જગતમાં સ્વાર્થ, અને 
પરમાર્થ, એવા બે માર્ગ છે. એમાં સ્વાર્થીમાણુસ દરક 
પ્રાણી સાથે પ્રથમથીજ સખ'ધખાંધે છે. અને સ્વાથ- 
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વૃત્તિમાં પ્રવીણુ થએલે। પુરૂષ, પોતાનાં ભરણુપાષણુ કૅરવાચકાં 
વ્યવહારના અનેક પ્રપચોા। સાધીશકે છે. એ સ્વાર્થ કહેતાં 
સ'સારને। પ્રપ'ચ; તેના યથાથ રૂપમાં સાધવામાં આવે તો, 
તે જીવ નિયમપ્રમાણે સદાચારે વર્તતતોથકૈ, ભગવાન. 
સન્‍્ઝુખ વળે છે. પોતાને1 વ્યવહાર શુદ્ધપણે ચલવવે।, અને 
તેની સાથે ભગવાનની ભકિતનું' સાવધ્રપણું રાખવામાં આવે- 
તે।, સ્વાર્થ સાથે પરમાર્થ સધાય છે. વ્યવહારમાં ખુશ 
માણુસ ભગવાનને પણુ મેળવવામાં ઘણે! કુશળ નીવડે છે. 
વ્યવહારમાં ઘડાએલે।! પુરૂષ સહેલથી ભગવાન સાધી શાકે- 
છે. પરતુ દુણ, પ્રપ'ચી પુરૂષો, પ્રપચમાં ઘડાએલા સ્મનેક 
ભૂલોને તાબે થાય છે. અને ભગવાનને રસ્તે જમશકતા- 
નથી. તેમની ખુદ્ધિ દ્વેષવાળી, રાગવાળી, શ્રાપીત થઇ જવાથી 
તેમને પ્રપ'ચજ વહાલે થઈ પડે છે. અને યુકિત પ્રય્ુકિતએ 
કરી, ભરણુપોષણુ રૂપી વ્યવહાર કયા કરે છે. તેવા પુરૃષો 
સ્વાથમાંજ મરે છે. અને નકના અધિકારી થાય છે. 
વ્યવહારમાં અસાવધ મતુષ્ય કેવાં દુ:ખને પામેછે કે જે 
દુ:ખેો। ઘણાંજ કષણને તથા આધિ; વ્યાધિ, અને ઉપાપીને, 
ભોાગવાવે છે. તે પ્રમાણે ભકિતમાર્ગ માં ભજનને કરનારા 
જવ ગાક્લપણે રહે તો, તેના રૂડા શુભે! લુંટાઈ જાય છે, ને 
તેને ભક્તિમાર્ગ માં ઘણી ખોટ આવેછે. વ્યવહારમાં 
કુશળ પુરૂષ, પોતાને વ્યવહાર ઘણે્‌। સુધારી શકે છે, અને 
નને તે આળસ અને પ્રમાદ રાખે તો. તેનુ' ઘરસૂત્ર 
માલવગરતુ' થઈજાય, અને તેના પરિણામે તે પુરૂષને 
ઉપાધિના ઘણાં દુઃખે! વેઠંવાં પડે છે. એવી રીતે જીન્તાસુ 
ભકત, આળસ અને પ્રમાદ રાખે, સમાગમ કરવાનું ન કરે, 
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“ને કુસંગનાો ન્નેગ વધુ રાખેતો બ'નેમાર્ગ સે પુરૂષ 
અગાડે છે. નથી સ્વાર્થમાં પણુ ૨હાો શકલેો, ને મથી પરમાર્થ 
પણુ સુધારી શ્કતે1. કેટલાક ષુરૂષા એમ કહે છે કૈ, પ્રભુ- 
ભકિત કરીને શું કરયડું છે ? વળી થશે તેટલી કરીશું. વળી 
પરમાત્મા આપશે તે! કરીશું. એવાં ખહાનાં ખતાવે છે. 
વળી બોલે છે કે, મોટા થકફે]' ત્યારે પ્રભુભજન તથા 
સેવન કરીશ]. સાધુ સુરૂષને શરણું જઇશું. હજુ તે! ખહુ 
જીવવું છે. આજેજ પ્રભુભક્તિ કરીએતો સ'સાર કેમ 
તરીએ ? એવે! વિચારકરી ખાવું, પીડું, ને ખેલવું, એ 
પ્રમાણે સંસારમાં વિહાર કરે છે. પણુ પ્રજ્ુપ્રાસિ સખ'ધી 
ક્ષણુભર પણુ વિચાર ડુરતો નથી. સારાં કર્મ કરતો નથો. 
ઉપાસના કે જ્તાનમાંથો એકેય ઉપાય ચોજતે। નથી. પોતા 
આંગળ ઘણા મતુષ્યોને મરતા જુએ છે. તથાપિ તે 
ચેતતા નથી. જીવતર જુડું' છે, ને કાળનો કળીએ છે, 
અને મારી શી ગતિ થશે એ સબધી જે વિચાર નથી- 
કરતો, તેને જન્મીને અસાવધપણુ' ક્યું હોય? મનુષ્યે 
આ દેહનો એક ક્ષણુભર પણુ ભરોસો! રાખવો નહે. અને 
જેટલું આત્માના સુખ માટે જાણુપણુ' રહેશે, તેટલું તે કમાયે।- 
છે, એમ જનાણુવું. આ મતુષ્ય દેહ ખોવાઈ જશે, લુંટાઇ 
જયે, અને તેનો નાશ થઈ જશે. માટે તેનો પળેપળે અને 
ક્ષણેક્ષણે સદઉપચોગ કરીલેવો. દરરોજ થોડું થોડું શુભલ- 
કમ કરવામાં આવે, પ્રભુ ભકિત કરાય; જ્ઞાન મેળબો 
સસારની માયામાંથી છેટુ' રહેવાય, તે! તેનું' ફળ અગાષ 
“પરમેશ્વરને ત્યાં જને થશે. ખુદ્ધિ નિર્મળ થશે. અને અત 
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સસમગે ભગવાન: મૂઠી. દેશે નહિ. એવા વિચારમાં જેનુ મન 
નિર'તર તલ્લીન રહિ છે, તે પુરૂષ સદા સાવધ કહેવાય છે. 
સદ જાગૃત સનાય છે. તે ફદી ખેપ્ટમાં પડતે નથી, પરતુ. 
આત્માજ્નતિ વહેલી સાધી શકે છે. માટે દરેક પુરૂષે ભગવાન 
સ'બ'ધી કાયમાં નિર'ત૨ જન્ણુપણે રહેવું. સર્જ વાતે. 
સાવધ રહેવાની દ્રઢ ટેવ, એજ પ્રપ'ચમાંથી પરમાર્થ માં, તથા 
પરમાત્માની ભક્તિમાં, જવાતુ' સખ્ય સાધન છે. અને તોજ ભવ- 
અ'ધનમાંથી છૂટી ભગવાનના સ્વરૃપની પ્રાસિ માટેનાં પોતાનાં 
સવ કર્તવ્યો સાધી શકાયછે. આ મતુષ્યજ પ્રભુનો અનન્ય 
ભગત ખને છે. 


(૩) સ્રાનપ્રાત્તિ માટે તથા ભગ્તિમાર્ગ સરળ થાય 
તેને માટે સદ્શુરૂનો આશરે લેવો, અને તેની છુપા મેળ- 
વવા. માટે તેની વિશ્ઞુટ્ી ભાવનાથી સેવા કરવી, તેમના વચ- 
નમાં વિશ્વાસ રાખવે।; મન, કર્મ, અને વચને; તેમનો સમા- 
ગમ કરવે.. તેમની અનુવતી  ખરેોખર પાળવી. અને તેમની 
સાથેનેોઃ સઘળે અ'તરાય ટાળી નાખવે.. અનેઃતેવા સદગુરૂ-: 
ને પ્રજ્નુ તુલ્ય માની તેમની પાસેથી કથાવાર્તા રૂપી અમૃ- 
તતનુ' પાન કરવું. અને તેમને આશરે આવેલા ખધા લડતો 
સાથે પૂજ્યભાવ રાખી, તેમને પણુ નિર્દોષ જણુવા, પણુ 
અવગુણ ગ્રાહી થવું નહિ, એજ મોક્ષનો ખરો રસ્તો છે. 

વિષય આધ્વિન ન થડું. વિષયથી છેટે રહેવું. સર્જ 
નિયમે। પાળવા. પોતાના. વર્ણાશ્રમંધર્મ તથા નિત્યકર્મ 
અરેખબર કરવાં. અને ઉપાખિ એઇછી કરી, જેમ ખને તેમ- 
સ્રઘળી વૃત્તિઓ શગવાન સન્સુખ: કરવી; પણુ ઉપાધિ વધા-- 
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રવી નહિ. નિરંતર સાર અસાર વસ્તુને! વિચાર કરવે।, અને 
ભગવાનની ભક્તિને માર્ગ જે રસ્તે સહેલો થાય, તે રસ્તે 
ગ્રહેણુ કરવો. કુસ'ગને। ત્યાગ કરવે।. અને વ્યવહારમાં સજ્જન 
પુરૂષો સાથે સોબત રાખવી, અને સર્વ સર્વના ઘર્મ ખારક 
ભાધના ખરાખર પાળવા સાવધ રહેવું. 


પ્રભુભક્તિ અહાનિશ કરવી. ભગવાનનુ ધ્યાન કરવું. 
તેના પર દ્રઢ આસ્થા રાખવી. હું પ્રભુનો છું ને પ્રભુ મારાજ 
છે. હું જીવ નથી પણુ આત્મા છું. એમ સત્તાપણે રહેવું, 
મારે આ સસારમાં ક'ઇ પણુ લેવા દેવા નથી. મારા આ 
લોકમાં તથા પરલોકમાં ભલું કરનાર ભગવાનજ છે, એમ 
માની અવિદ્યાને। ત્યાગ કશવે।, અને કાળ; કર્મ, ને માયાથી ન 
ડરતાં ભગવાનના આશારાનું ખળ રાખડું. ખ્રહ્મરૂપ થવું. અને 
દેહના ગુણુ દેહમાં હામી દેવા. માયાના ગુણુ માયામાં હોમી 
દેવા. ને હું અજર છું, અમર છું, એમ સત્તાપણે રહેવું. 
દેહની શુભાજીભ માયા મને નથી. હું તો આત્મા છું. 
ભગવાનને છું. અને અનેકવાર દેહ પર્ચોચ છે; મારં કે 
નથી, મારા તો! ભગવાન છે. એમ નિરતર વિચારકરી 
આત્મસત્તાની ભાવના દ્રઢ કરવી. 


દ્રઢશ્રદ્ધા ભગવાન, ને ભગવાનના ભક્ત પ્રત્યેજ રાખવી. 
સત્યપદાર્થ ઉપર શ્રદ્ધા, એજ શુભક્‌ળદાતા છે. અને 
શ્રદ્ધા એ ભક્તિનું અગ છે. સોઢા પુરૃષામાં શ્રદ્ધા રાખવી 
'લેનાં વચન માનવાં; જેથી પ્રભુનો સાક્ષાત્કાર થશે. શ્રદ્ધા 
-વગરની ભક્તિ ફૂેળા આપતી નથી. ભગવાનને! મ'ત્ર અલભ્ય 
લાભ આપનારો છે, અને સોક્ષને પમાડનારો છે; એમ 
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માનવુ. ભગવાનનાં કથા કીતેન અરાખર કરવાં. તેમાં અચળ 
વિશ્વાસ રાખવો. અને પૂ્ણું શ્રદ્ધાથી કથા, તથા ભગવાનનાં 
ચરિત્રો, સાંભળવામાં આવેતે।, પરમાત્માના સ્વરૂપને। સાક્ષા- 
“કાર કરવાને ભ્રાગ્યશાળી થવાય. જે પુરૂષો તર્યા છે; તે 
શ્રદ્ધાએ કૅરી, પ્રભુનાં ચરિત્રો ગાવાથી, તર્યા છે. ભગતિ કર- 
વામાં, ભક્તોમાં ઘણા ભેદ છે. નિર્મળમને ભક્તિકરનાર 
સવે“માંથી દ્રઢ શ્રદ્ધાવાનજ ભગવાનને પામે છે. જે ભક્તે 
ભગવાનત્તુ' સ્મરણુ કરે છે, ભગવાનની ભક્તિ કરેછે, ખાહ્યો- 
પચારથી અનેક પ્રકારની સામગ્રી સાથે પૂજા વિધિ ડરે છે; 
પણુ તે ભક્તોમાં શ્રદ્ધા નહિ હાય તો, તેમની ભક્તિ ભગ- 
વાન અગીકાર કરતા નથી, અને તેત્તુ કૂળ પણુ થોડુ છે. 
એવા ૬'ભીપુરૂષા ભગવાનને પામતા હોય, તોપછી સ સા- 
રમાં દભ કરનાર કોઈ પણુ રહેજ નહિ, માટે જેતું અ'તર 
મેલું છે; જેનામાં ગ્રેમ નથી, જેનામાં શ્રદ્ધા નથી; તેવે। ભક્ત 
ભગવાનને વહાલે નથી. સત્રાસ્ત્રઠ અને ગુર્વચનપર- 
વિશ્વાસરાખનારપુરૂષ, મોક્ષને મેળવી શકે છે. ગુરૂવચન 
પર નિર'તર દ્રઢ વિશ્વાસ્ર રાખવે।. અને ગુરૂને પ્રભુ સમાન 
ગણી; અચળશ્રદ્ધાથી તેમની સેવાભક્તિ કરવી, જથી 
સેો।ાક્ષના માર્ગ વણેલે! સધાયછે. 


પાતિવૃત્તાની ભક્તિ રાખવી, સુઝક્ષુજનાએ પતિવૃત્તાના 
ટેક એક પરમાત્માના સ્વર્‌પમાંજ રાખવો નેઇએ. જગતમાં 
શાગ્તો અનેક છે. અને તેએએ જુદાં જુદાં તત્વો પ્રતિપા- 
દન કરેલાં છે. શાસ્ત્રો તો શું, પણુ વેદની શ્રતીએ કેઇ 
સ્થળે કઈ, ને કેઇઇ સ્થળે ક'ઈ, દેખાય છે. તેમજ સ્કૃતિએ। 
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અને સુરાણેના પણુ ઘણાક ભિન્ન ભિન્ન સિદ્ધાંતો જણુયઃ 
છે. આમ ઉપરથી ન્નેતાં લાગે છે, પણુ તે વસ્તુનુ' સપૂણું 
રીતે અવલોકન કરનાર પુરૂષ ન્્યારે સુહ્મદ્રછિએ નતુએ છે,. 
ત્યારેજ તેને ખખર. પડે છે. સ્મૃતિ, આદિ શાસ્્રો અને 
સુસણ્‌ા। એ સઘળાંની દ્રછિ, ચકેરની દ્રષિ જેમ ચ'દ્રપ્રતિ છે;. 
તેમ એકજ સુખ્ય. વસ્તુપરજ ચૉંટેલી છે. અને તેએ પૃથક્‌ 
પૃથક્‌ માર્ગમાં રહીને એક ભગવાનનુ'જ અવલે!ડકન કરાવે- 
છે. પરમાત્માતુ સ્વરૂપ એકજ છે. અને જે સ્વરૃપમાં દ્રઢ 
શ્રશ્્ા કરવામાં આવે; તે એકજ સ્વરૂપને પાતિજૃત્તાની પેઠે 
સિદ્ધ કરવુ. માટે દ્રહટેક એક ભગવાનના સ્વરૃપને વિષે 
જ ચખવે. પણુ દેવદેવીએ1, કે ખીન્ન ઈતર દેવની. ભક્તિ 
કરભી નહિ. તેમને માનવા. તેમનાં દર્શેન કરવાં. પણુઃ ભક્તિ 
તો! એક પરમાત્માનીજ કૅરવી. જેમ કોઈ કાશીઃએ નય છે, 
ને સો! કોઈ જાત્રા કરવા જાય છે, પણુ જનારાએ। નકુદે જુદે 
સ્થળે રહેનારાં હોવાથી કાશીએ પહાંચવાના અનેક માર્ગો 
નિર્માણુ થએલા છે. તે પ્રમાણે સર્વ શાસ્ત્રના મમે સમજવે।. 
અને સવેશાસ્ત્રમાં પરમાત્માનીજ ભક્તિ જણાવી છે. માત્ર 
અધિકાર પ્રમાણે માર્ગો જુદા જુદા દશાંવેલા છે. કેટલાક 
ઉપાસનાને સખ્ય ગણે છે. પરતુ સવે શાસનનો. સિદ્ધાંત 
ભગવાનનેજ પ્રતિપાદન કરે છે. તે શાસ્ત્રો પ્રમાણુ ભગવા* 
નનું સ્વરૂપ સડ્શુર્થકીઃ એળખીલેવુ. પરમાત્મા સવેનુ” 
કારણુ છે. સર્વના નિય'તા છે. દેવ, ઈશ્વર, સર્વના પ્રેરક છે. 
અને. સતેચમાં રહેલ્દા છે, અને સર્જ એમાં રહેલુ' છે, એસ 
નાયી પરમણુપાછી  પરમાત્માનીજ દ્રઢ ટેક. રાખવી. અને 
ભગવાનના ભક્તને ભગવાન સ'ગાથે. દ્રઢ પ્રોતિ રાખવી, અને 
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જેતે જેવે રૃપે કરીને ભગવાનનું દશાન પોતાને થયુંછે 
ને તે સંગાથે જેને દ્રઢ પ્રોતિ બર'ધાણી છે, તેને ખીજા સ્વ- 
રૃપમાં પ્રીતે બ'ધરાયજ નહિ. અને પોતાના ઈષ્ટદેવ જે 
ભગવાન તેના જે અવતાર હોય તે સાથે પણુ પ્રીતિ થાય 
જ નહિ. કેવળ જરે સ્વરૂપની પોતાને પ્રઃ"સિ થઇ હાય, તેની 
સાથેજ દ્રઢ ટેક રાખવે।ા. અને તેની મરજી પ્રમાણે વતવુ, 
અને ખીજા જે અવતારાદિક લે તે ભગવાનના ન્નણીને તેમને 
માનવા; પણુ દ્રઢ ભક્તિ તો એક સ્વરૂપને વિષે કરવી. 
હાખલા તરીકે હેતુમાનજી રામચ દ્રજીના ભસ્ત છે. તે રામા- 
વતાર પછી બીજા ફેટલાક અવતાર ભગવાનના થયા, પણુ 
હનુમાનજીની ભક્તિ રામચદ્રજને વિષેજ રહી. તે પ્રમાણુ 
અત્યારે પણુ પોતાને જે સ્ત્રરૂપ મળ્યું છે તે ભગવાનના 
સ્વરૂપને વિષેજ દ્રઢ ભક્તિ કરવાની જરૂર છે. જુદા જુદા 
પવતમાંથો નીકળતી સર્વ નરીઓતુ' છેવટનું સ્થાન મહા" 
સાગર છે. તેમજ ૬રેઇ શાસ્ત્રનું લક્ષ્મબિ[૬ુ પરમાત્મા તરક 
જ છે. માટે પરમાત્માના સ્વર્‌પનેજ ભજવુ'. એક મતને 
વિષે રચી થાય, અને એક પરમાત્માને વિષે દ્રઢ પ્રીતિ થાય, 
તે તેજ પોતાને છેવટ સુધી પાર પહોંચાડે છે. આ ઠીક, 
ને આ ઠીક, એમ કરી શકાતું નથી. યાર્ાવલ્કયત્રષિએ 
જનકને બાધ આપ્યો છે કે, હે જનક !તારે માત્ર, મારા 
વચનને જ માન્ય 'કરવુ, અને તેનેજ પોતાનું” હિતકારક 
તથા શ્રેય માનવુ. પણુ તના કરતાં ખજુ ગમે તેટલું તને 
સારૂં લાગે, તોપણુ તેના પર તારે વિશ્વાસ રાખવે। નહિ. 
લોજ તને સાંખ્ય અને થોગ સિદ્ધ થરો. તારા સશચે દ્ર 
થરે. અને તું પરમસેોક્ષને પામીશ. વળી શ્રીકૃષ્ણું અર્જું- 
ઢ્જ્‌ 
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નને એમ બાધ આપેલે। છે કૈ, સર્જ ધર્મ ને, તથા અપમંને, 
છોડી દ૩૪ને તું મારે શરણે થા. એટલે માત્ર મારાંજ વચ- 
નને અતુસર; અને હું કહું તે પ્રમાણે તું કરીશ, તે! તારા 
સર્વ પાપે! દ્ર થશે. અને તું અભયપટદટને પામીશ. માટે 
એકજ ગુરૂના આશરા કરવો, અને એકજ ગુરૂની આશ 
રાખવી. અને તેવા સોટા ગુરૂને વિષે દ્રઢ વિશ્વાસ રાખીને 
તેમના વચન પર રહેવુ. પણુ તેમાંથી કયારેએ મનને અસ્થિર 
કરવુ નહિ. એમ સર્વ શાઝ્ત્રો કહે છે. અને તે પ્રમાણે 
સોક્ષસિદ્ધ થાય છે. સદગુરૂના વચન ઉપર શ્રદ્ધા રાખવી. 
દ'ભી, કે પાખ'ડી, કે ગ્રેમધેલ્લાયુરૂ ઉપર વિશ્વાસ રાખવેા 
નહિ, અનેક ગુરૂપણાનેો નાતો પધરાવે છે. અને આ લોકમાં 

વને ગુરૂ થઈ બેસવું છે. પરતુ ભગવાનને પામેલા, 
ભગવાન સિદ્ધ કરેલા; ગુરૂને એળખી લેવા. 


ઉપાસના એક પરમાત્માનીજ કરવી. અને સદગુરૂના 
વચન પર વિશ્વાસ લાવી, પરમાત્માને સિદ્ધ કરવા. જે મતુષ્ય 
આ સ'સારમાં મહામૂઢ હાય છે, અથવા તે। જે પુરૂષ મહા- 
વિદ્દાન હોય છે, તે ખ'ને પરમસુખ ભે।ગવે છે. કારણુકે; 
વિશ્વાસી હોય છે, તેને દાસત્વ ભક્તિ, એક સ્વરૂપને વિષેજ 
થાય છે. અને મડાવિદ્દાન હાય છે, તે જ્ઞાને કરીને ભગ- 
જવાનનો આશરો કરે છે. અને એક પરમાંત્માના સ્વરૂપને 
“જ સિદ્ધ કરી શકે છે. ખાકીના અર્ષદગ્ધ મનુષ્ય ક્લેશ- 
'ને પામે છે. ભગવાનની ભક્તિમાં એકજ આશરા ભગવા- 
નને દઢ કરી લેવાની કે છે. પે સર્વ પ્રકારની શાંતિ 
થઈ જશે. 
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દરક મનુષ્યે સાધુ પુરૂષોના સગ રાખવો. સ'ગ 
સૈ[થો બળવાન છે. સર્વ પઠાર્થાનુ* €ત્પત્તિસ્થાન સગજ 
છે. સગ એટલે એકકપ્રતા. એક પદાથનુ' બીજાની સાથે 
નેડાવુ, તેનુ' નામ સગ છે. જગતની ઉત્પત્તિ સ ગથી 
જ થાય છે. અને પુરૂષ ને પ્રકૃતિતું કાર્ય પણુ સ'ગથી જ 
બન્યું છે. "ૃથ્ની ઉપર પડેલા ખીજને પાણીનો સગ થવાથી 
તે ઉગીનીકળે છે, અને મોટું જૃક્ષ થાય છે. વળી ઈટોના 
પરસ્પર સંગથકો મોટું મદીર ઉભુ કરવામાં આવે છે. 
પારસમણી લોહનો સગ કરે છે; તો લોઢુનોા રગ સુવર્ણું 
અની ન્તય છે. અને ચિતામણ્‌ીના સ'ગથી ચિ'તવેલી વસ્તુ 
શપ્રાસ થાય છે. પરમાત્મા એક ચિ'તામણી છે. અને એ ચિ'ત!- 
મણીના આશ્રચ, તથા સમાગમ થકી અનેક મનુષ્યો પરમ- 
મોક્ષ પામે છે. માટે સુમ્રક્ષુજને ઉત્છુષ્ઠ સદ્ગુરૂં સતનો સંગ 
કરવો. એ સ'ગનેજ સત્સંગ કહેવામાં આવે છે. અને એ 
સત્સ'ગની જેટલી મશ'શા કરીએ; તેટલી થોડી છે. એવા 
સોટાના સમાગમથી ભગવાનનું પરમપદ પ્રાસ થાય છે; કે 
જે ખીજા કોટી સાધને! કથે” પ્રાસ થતું નથો. 


માટે સુમુક્ષુજને કામ, કોધ, લોભ; ઇત્યાદિ મનના 
વિકારોને તાબે થવું નહે. કામનાને વશ થવુ નહે. 
કામના એટલે પોતાના ચિત્તને પ્રિય લાગતી અસુક વસ્તુને 
પ્રાસ કરવાની ઈચ્છા એજ ફામના છે. એ કામનાને એ ળ'ી- 
લઈ, મનની વૃત્તિને તાબે થવુ' નહિ. વિષયમાં આસક્તિ, એ 
જ કામનાનો હેતુ છે. કોધ એટલે પોતાના વિચારથી 
ઉલટું થવા પાસે, અથવા પોતાને ન ગમે તેવું થતું નનેઈ, 
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મન તપી નય છે; અને ઉગ્ર ખની જાય છે, તેતું નામ 
ફોધ છે. લોભ એટલે અસુક વસ્તુ, ધન વગેરે, પોતાની પાશે 
નથી, અગર પોતાની પાસે છે; તે તેસ્રાં વધારો થાય, અજ્ઞ 
તેમાંથી કમી થવાને પ્રસ'ગ આવે નહિ. અને તેને માટે 
ગેરવ્યાજબી ઈચ્છા થવી તે લેાભતું સ્વરૂપ છે. સાહ 
એટલે અસુક વસ્તુપર વિષયની આસક્તિ શ્રવી. તે ઉપર 
ચિત્તનુ' ચૉંટવું, અને અન્ય વસ્તુએ બ્ુલી જવી, એ મોહનું 
સ્વરૂપ છે. કોઇ પણુ વસ્તુમાં આસક્તિ ઉત્પન્ન થાય, એટલે 
સેોણહ ઉપજે છે, અને મન ભુલાવામાં પડી જાય છે. અહે કાર 
એટલે હુંપણું, અહ'પણું-હું અને મારૂં એ ભાવથી; એએ 
વિચારોથી, બીજા પર મિશ્યાભિમાન થાય છે. હું, ને 
મારૂં, ગયું; એટલે અભિમાન જાય છે. માટે અભિમાન એ 
સવેનતુ' કારણુ છે. સર્વ વિકારોનુ સ્થાન છે. અને અહુ'પણું, 
સે મમત્તપણુ, એક ભગવાન; ને ભગવાન ભસ્તમાંજ રાખ- 
વામાં આવે તો, સર્વ વિકારો દેહના દેહુમાં સમાઈ જશે. 
આત્મખુદ્ધિ, પાોતાપણાની ખુદ્ધિ, ભગવાનમાંજ રાખવી. મત્સર 
એટલે ખબીનનુ સારૂં થતું જેઈ, મનને અણુગમો! થાય છે. 
અને સ્ત્રી, ધન, ને સારૂં સારૂં ભોજન, એ ત્રણુ મત્સર ઉપ- 
જ્યાને। હતુ છે. અને જેને એ ત્રણુ વાનાં ન હાય, તેને 
માન છે, તે મત્સરનો હૅતુ છે. અને મત્સરવાળોા સાર્‌ દેખી 
અળી મરે છે. માટે આ સર્વ વિકારના ચુણે।, તથા વષે, 
જાણી લેવાની જર્‌ર છે. વેનો ઉપચોગ કરતાં આવડેતેો, 
તેમાંથી સુખ અતુભવાય છે. અને દુરૂપયોગ કરવામાં 
ગવેતો, તે જીવને બાળનાર થષ્ઠ પડે છે, અને હૃ:પખ દેનાર 
થૂઇ પડે છે. 


ઉપાશના. ૩5૪૧ 
 છજેપ્રુરૂષને વિષયમાં રાગ છૈિપ્ય છે, તેને મનને વિષે 
પહેલું તો ભ્રમ જેવું થઇ આવે છે. પછી આ કરવા ચોગ્ય, ને 
આ ન કરવા ચોગ્ય, એવે! વિવેક રહેતો નથી. અને તેણે 
કરી વિષયને વિષે પ્રવતે છે, ને મોહને ઘોડે ચઢે છે. એવે 
ભક્ત ભગવાનના સ્વરૂપમાં વૃત્તિ રાખવા નય, તોપણુ રહે 
નહિ. જ્યાં સુધી રમણિક પ'ચવિષયમાં ચિત્ત લે।ભાય છે; 
ત્યાં સુધી મોહ ટળે નહિ. અને જ્યારે એને ગમતો! વિષય 
જોય, ને તેમાં ચિત્ત તણાય, અને સત તથા ગુરૂ, તેનો નિષેધ 
કરતે, તેના ઉપર રીસ ચઢે છે, અને તેને! દ્રોહુ કરે છે. પણુ 
ગુરૂનુ' વચન તે વખતે મનાતું નથી. એવું જેના અ'તરમાં 
વત વુ' હાય, તેને મોહ ક્હોએ, અને મોહ એ તમોગુણુતુ” 
કાર્ય છે. જે સુસ્રક્ષુજનનો જીવ કોઈ પણુ વિષયમાં નનેડાય 
છે; ત્યારે ગમે તેવો ખુદ્ધિમાન હોય તોપણુ, તેની ખુદ્ધિનુ' 
કાંઇ ઠેકાણુ' રહેતું નથી, ને પશ જેવો થઈ નાય છે. જ્તાની 
પણુ પશુ જેવો! થઈ જાયછે. માટે આસક્તિ ટાળવાનો 
ઉપાય પ્રથમ આત્મનેણછા આઅંતિદ્ઢ કરવી ન્નેઇએ. અને બીજુ 
ભગવાનના સ્વરૃપનું મહાત્સ્ય અતિશેપણુ સમજવું ન્નેઈએ. 
અતે એમ સમજવું જે સર્જ સુખના નિધાન ભગવાન છે. 
અને સવે” સુખ ભગવાનની મૂતિમાંજ રહેલાં છે. અને 
વિષયમાં તો એક એક વિષયત્ુ' સુખ જણાય છે. પણુ ભ- 
ગવાનની મૂર્તિમાં તો સર્વે: સુખ ભેગાં રહેલાં છે. ભગવાનની 
મૂરતિ અનુપમ સુખઆપનારી છે. અને એકવાર દશન કરે 
તોપણુ તે ભક્ત પૂર્ણકામ થઇન્નય છે. 
એવી રીતે ભગવાનના સ્વરૂપને મહિમા વિચારે, અને 
“ત્રીજી ભગવાનને વિષે કર્તાપણુ' માને, જે કર્યુ એક ભગવાનતુ જ 
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થાય છે. ખીજા કેઇંનુ' કર્યું થતું નથી. માયા અને માયાના 
મક્રા્યની ઉત્પતિ, તથા સ્થીતિ, તથા પ્રલયની રીતને સમછી 
રાખેતો, પ'ચવિષયમાંથી આસક્તિ ટળાન્તય છે. અને 
સારા તથા નરસા વિષય તુલ્ય થઇ જાય છે. ત્યારે તે ભક્ત 


અનન્ય ભક્ત કહેવાય છે. અને પતિવૃતાનુ' અ'ગ પણુ તેનુ'જ 
જાણુવુ'. અને જ્ઞાની પણુ તેનેજ જાણુવો. અને ભગવાન પણુ 


તેના ઉપર રાજી થાય છે, અને તેજ ભકત ભગવાનને 
વહાલે! છે. કલ્યાણુને માટે જે ' ભકતને જતન કરવુહોય; 
તેણે વિષયમાંથી આસકિત ટાળવી, પણુ આકળા થઇને અ- 
કળાઈ જવુ નહિ, વિષયમાંથી આસકિત ટળશે તોજ મોક્ષ 
થશે. માટે આ જન્મે જેટલી વિષયમાંથી આસકિત ટળે, 
તેટલી ટાળવા પ્રયત્ન કરવો, અને એમ કરતાં જે કાંઇક 
થોડી ઘણી વાસના રહી જાયતે!, ખીન્ને જન્મ ધરાવીને પણુ 
ભગવાન ટળાવશે. એવા ભગવાન ૬યાળુ છે. પણુ ભગવાનના 
ભક્તે હીંમત હારવી નહિ. કારણુ કે; તે નર્કચોરાસ્તીમાં 
જનારજ નથી. સર્વશાસ્રો આ પ્રમાણેજ બોષ આપે છે. 
અને વેદ પુરાણુ સર્વેમાં આજ વાર્તા પ્રધાનપણે કહેલી છે. 
અને સવે ગ્ર“થાનો એજ ગલિતાર્થ છે. અને સવે શાસનુ” 
એજ રહેસ્પ્ર છે. માટે સુસુક્ષુજને આ સવે* સિદ્ધાંતને ટૃઢ 
કરીને રાખવા. ભગવાનના ભકતને માન, તથા ધ્ર્ષ્યા; બહુજ 

નડે છે. ફ્લાણે્‌1 શી ગણુત્રીમાં છે, ફ્લાણાતું સ્તાન શા 
કામનુ' છે. આવે સ કલ્પ ન ઝરવો. માનને યોગે. 
કેરીને મત્સર ઉત્પન્ન થાય છે. અને બીન્ને પે- 
તાથી શ્રેષ્ઠઠ ગુણુ, જ્તાન; તથા વિદ્યાવાન ન્ે૪,. 
તેનો દ્વેવ કરી તેને હલકો! પાડવા પ્રયત્ન કરવામાં આવે છે. 


ઉપાસના. ૩૪૩ 


આજ ઈર્ષ્યાનું' સ્વરૂપ છે અને ઇંર્ષ્યાવાન મનમાં બળ્યા કરે- 
છે પણુ કોઇતું સુખ સહન કરી શકતે! નથી. 

પોતાના અવચુણુ। તપાસી શુભ વિચારથી જે જીગ્તાસુ 
વતે“ છે, તે પરમ કલહ્યાણુને પામે છે. પોતામાં શી વસ્તુ 
એછી છે, અને મારા પ૨ પરમાત્મા શા માટે રાજી ન રણે, 
એવે વિચાર નિરંતર કરવામાં આવેતે!, પોતામાં જે ખોટ 


જૂ 


છે તે ટળી જય છે. અને ભગવાનના રૂડા ગુણે્‌। પ્રાસ થાય છે. 


કલ્યાણુના ઇચ્છનાર પુરૂષે ઉપાધિ વધારવી નહિ. 
કારણુકૈ, તે નિરતર નિવૃતિ કાર્યમાં અ'તરાય કરનારી થઇ- 
પડે છે. ધોતાનો વ્યવહાર ચાલે તેટલું પ્રાસ થાય એટલે સ તોષ- 
માની ભગવાન પરાયણુ વત*વુ'. અને તેથી મોક્ષમાગ વહેલે। 
સાધીશકાય છે. રાજને રાજ્ય તે ઉપાધિરૂપ છે. વેપારીને 
વેપાર તથા તેમાં રાખવી નેઈતી મહત્તા, માન, વિગેરે સર્જ 
ઉપાધિ છે. ગૃહસ્થને પાતાના ઘરસૂત્રનો કારભાર તથા 
પોતાની છીતિ, મોટાઈ, વગેરે પણુ ઉપાષધિ છે. ખેડુતને ખેતી 
ઉપાધિ છે. અને સત્તાધારીને સત્તા, પદવીવાળાને પદવી, 
ચાકરી વાળાને ચાકરી પણુ ઉપાધિ છે. એ સવળીકપાધિ 
પોતાની માનવામાં આવે અને સદા તેમાં રમણુરહે તો, 
કલ્યાણુના માર્ગમાં અ'તરાય પડાવનારી થઇ પડે છે. સજ્તા- 
નીએ ને સ્તાનનો ગવ તથા જ્ઞાનનું માન આવે છે, તેપણુ 
ઉપાધિ છે. ધમવાળાને ધર્મ તું' ગોરવ આવે છે. તેપણુ 
ઉપાધિ છે. ભકિતવાળાને ભકિતનો ગર્વ આવે છે. તેપણુ 
ઉપાધિ છે. અને ત્યાગવાળાને ત્યાગનો ગવ આવે તો તે- 
પણુ ઉપાધિછે. એમ મોટાને પણુ સ'સારી ઝહસ્થોાની માક્કુ 
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જનેક પ્રકારની ઉપાધિએ। વળગેલી છે. કોઇને માનની; તો કોઇસે 
શૃષ્યાની, તો કોઈને કોઇ! સારા પદાથ સ'ગ્રઢુ ડરવાની, એ સવે 
ભકિત માર્ગમાંજ લપાપધિછે. આ ઉપાષિએ। ન્યાં સુધી સનીને 
અહે'મમત્વ રહે છે, ત્યાં સુધી જ્ઞાનમાગેમાં, ભકિતિમાગેમાં, 
ઘણીજ ખોટ આવે છે, અને તેવો! ભ્રગવાનનો સાક્ષાત્કાર 
કરરી શકતો! નથી. માટે ભગવાનના ભક્તને દેઠુની ઉપાધિ 
પોતાની મનાય છે, અહેપણું પોતાને વિષે મનાય છે, ત્યાં- 
સુધી સર્વ દોષોની ઉપાધિ તેને વળગેલી છે. અને તેવે 
જ્ઞાની ઉપાપિવાળાજ ગણાય છે. ગૃહસ્થને સસારની 
ઉપાધિ ગુ'ચવી નાખે છે, ને સસારની ઉપાધિના સ'યોગથી 
નાનાપ્રકારની જવાખદારી મસ્તક પર આવી પડે છે. પણુ 
જે પુરૂષ વ્યવહારમાં સાવધ રહી, ઉપાધિ વધી ન પડે તેની 
કાળજી રાખે છે, તેો। તે આધિવ્યાધિમાં લેપાતેો નથી. તેમ 
ભક્ત, પણુ દેઠની ઉપાધિઓને નહિ સમજે, તે દેહુરૂપ 
થકજરેો;, અને અનેક દોષોને તાબે થઈ, સઝ્તાનમાર્ગમાંથી 
પાછે પડતો જશે. અને કલ્યાણુનેો માર્ગ તેને ઘણે! અ'ત- 
શાય રૂપ જણાઈ જરે. માટે ગમે તેવા રૂડા ગુણે વતે, 
તથા ગસે તેવી સ્થિતિ પ્રાસ્ત થાય; પણુ સ્તાનીશક્તને 
નિમાની પણે રહેવું, ને ભગવાનના સ્વરૂપને વિષેજ પ્રીતિ 
રાખવી. લેશ પણુ ભગવાનના સ્વરૃષને। રાખવે।; અને સવેની 
ગ્ોટાઇ કરતાં ભગવાનની મોટાઇ વિચારી, ભગવાનના શ્વરૂ- 
પને વિષે દ્રઢ પ્રીતિ રાખંવી. ભગવાન તથા જગવાનના ભક્તે 
1સવાય ખીજી' ક'ઈ વહાલુ' શખવું નહિં, અને અહ'પછું 
તથા મમસ્વપણું એક તેમને વિષે રાખી, તેમની જે સેવા 
ખને તેમાં દહ શ્રદ્ધારાખવી. વળી દેહને ભગવાનની આઅ- 
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જ્ઞોમાં વર્તાવવો. અને ગમે તેવાં રુખ દઃખ; આવે); ઝે 
તેવી શ્થીતિ થાય, કે રાનન્‍ય મળે; કૈદ મળે; લીખ શાગવી 
ચડે; તોપણુ જ્ઞાની ભકતને સદા રાજી રહેડું. એક ખરી 
સ્તાનની સ્થિતિ છે. અસે સુખનાં નિધાને ભંકાવાન છે, એમ 
જાણી પરમાત્માના સ્વરૂપને વિષે સારપ તથા સુખ માની, 
સર્વ જગતના તથા માયાના પદાર્થને વિષેથી રાગ ઉખેડી 


નાખી, તેમને ખોટા માની; ભગવાનને વિષે વિરામ પામવે।. 
એજ ભસ્તર્તું ક્તવ્ય છે. ઝૃહેશ્થાશ્રમમાં ઝહુસ્થને અનેક 
ઉપાધ્િએઓ છે બે પુત્ર પોતાની પછવાડે પોતાની આર્તું પાલન 
પાોષણુ કરનાર થઈ પડે, તેણે વાનપ્રસ્થ થવું એ જરૂ- 
શતું છે. અથવા સ્ત્રી, પુત્ર, ધન; સ'પત્તિ, આદિક સઘળે 
સસાર વ્યવહાર ખને તો ન્યેણ પુત્રને સોંપી, પોતાને માથેથી 
જગતની ઉપાધ્વિ ઓછી કરવામાં ઝુશળ રહેવું, અને ગૃહુઃ 
સ્થાશ્રમમાં રહીને પાતાના ઘણે્‌ાખરોા કાળ ભગવાન 
ભજનમાં ગાળવે।. અને સોટા સાધુને સગ નિરતર રાખવે।. 
તોજ ઉપાધિ ઓછી થવા સભવ છે. નહિતે, કલ્યાણુના 
માર્ગમાં વ્યવહારને સઘળો પ્રપ'ચ અ'તરાય રૂપ થઈ પડે 
તેમ છે. ક્યાંથી એવો બળવાન જીવ હોય, કે ઉપાધિમાં 
રહીને નિલે"પ રહે, અને જનકની પેઠે તથા પર્વત ભાઈ 

ચડે વ્યવહારમાં રહ્યો થકો નિલેનપ તથા અસ'ગી વતે ? 
ઝુટલાક ગૃહસ્થો! ઘણી પ્રજા ઉત્પન્ન કેરે છે. અને સ'સારની 
અનેક ઉપાધિમાંથી કયારેય પણુ ભગવાનતતું ભજન કરવા 
નિવૃત થતા નથી. ભક્તિમાગ*માં પ્રવત્યો છે, છતાં પાતાના 
ઘરમાં પણુ સત્સગ કરાવી શકતે! નથી. છોકરાએ પણુ 
ઝુસ'ગી નીવડે છે. ઘરની સ્રી પણુ કુસ'ગીજ રહુ છે. એવી 
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રીતે ઘણા ઝૃહસ્થર્તું જનેવામાં આવે છે. એવે સમુક્ષુ-ઝહસ્થ 
શું કલ્યાણુ સાધી શકનાર છે ? જે પુરૂષ પોતાર્તું ઘર સુધારી 
શક્તો નથી, અને સત્સ'ગને રસ્તે ચઢાવી શકતે નથી, તે 
ઝૃહેસ્થ ઝૃહસ્થાશ્રમમાં ભૂલોજ પડેલે છે. એટલુ'જનહિ; 
પણુ તે ભગવાનના માર્ગમાં પણુ ભૂલેજ પડેલો છે. 
જ્યારે તે ગૃહસ્થ પોતાને સસારની ખહારની ઉપાધિ જે 
જે વળગેલી છે તેમાંથી છુટો થવા પામતો નથી ત્યારે 
અ'દરની ઉપાધિ, અ'તઃકરણુનો મેલ, મનનો મેક અને 
માનના તથા અહ'કારના મળને ટ્ર કરવા સમથ કેવી રીતે 
થાય? માર્‌ કહેવું એવું નથી કે ભગવાં ધારણુ કરવાં, પણુ 
ઝહસ્થથી ખને તેટલી ઉપાધિ અસ્ુક ઉમરેટ્રર કરવી. અને 
ઝહુસ્થાશ્રમમાં રહીને પાતાના સખ'ધીને સત્સંગને રસ્તે 
ચઢાવવાં એ કત-વ્ય અવશ્ય કરવાનું છે. ઝૃહસ્થ સુમક્ષ 
આઈ અગર ભાઇને સત્સગ સુ'ખ્ય નહિ થવાથી, તે ભક્ત 
જે સેવા ખને તે સેવાથી સ'તોષ માને છે, અને સાધુસ ત 
તેમના સ'બ'ધમાં આવે છે, તેમની ખાનપાનાદિકની દેખરેખ 
રાખે છે, અને બે પેસા મ'ટીર અર્થે: ખર્ચે. છે. આ પ્રમાણે 
તો સેવાપર્મ જ્યાં અને ત્યાં માલમ પડે છે. અને પચ- 
વિષયમાંથી તે ઝૃહસ્થ તથા બાઇ ભાઈ ક્યારેય પણુ નિવૃત્ત 
થતા નથી; અને સતોષ પામતા નથી. આ પ્રમાણે વતવાથી 
કલ્યાણુના માગેમાં ઘણીજ ખોટ આવે છે. અને આ મનુષ્યને 
રહને લાભ તે સુસ્ક્ષુ ચુમાવી બેસે છે. 


જડ 


ત્યાગમાં જે ત્યાગી દેઢરૂપ વર્તે છે, મનના સકલ્પોાને 
તાબે થાય છે, અહંકારની અડ્મતીને તાબે થઈ, દેહુનુ* 
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અહે'પણું ધરાવે છે, તથા માનમાં ગુરૂ થઇ પોતાનું ખળ 
દાખવે છે, અને ર્ડા શુણ્‌। નહિ છતાં દભમાં રૂડા ગુણે 
અતાવવા યત્ન ડરે છે, એવા ભેખધારી તુચ્છ ખુદ્ધિવાળા 


જૂ 


સાધુએ ઝૃહસ્થ કરતાં હુજાર દરજ્જે પાછા છે. કારણકે; 
ઝહસ્થને તો સેવા પણુ પરમ કલ્યાણુનો હેતુ થઇ પડે છે. 
અને ત્યાગીને તો! ગૃહસ્થ હરીજન ઉપર જીવવાનુ છે અને 
સેવાને અંગીકાર કરે છે. એ તેના આત્માને અતિ દુઃખ 
દૈનારી થઇ પડે છે. પરતુ ને તે સાધુપુરૂષ હરિજનના 
ક્લ્યાણુને અર્થે પોતાનો દેહુ વર્તાવે તો પોતે અ'ગીકાર 
કરેલી સઘળી સેવા તના આત્માને સુખ આપે છે; ત્તે શાંતિ 
પમાડે છે. સાધુએ જે જે પાપ કર્મ કરે છે, તથા જે જે 
આસત્તા લોપે છે, તે શું ભગવાન નાણુતા નથી ? ભગવાનતો. 
રજેરજ જાણે છે. અધર્મી ભક્તો, વાસનાવાળાભડ્તો, 
પાતાના મનમાં તે. ડરતા રહે છે, કે, રખેને 
કોઈ નણી જશે, અને માર્‌ પાપ ઉઘાડું થઇજરે. 
એમ ખછુ ચિતામાં રહૅ છે. અસજ્તાનપણાથી આનગ્તાને 
ભગ થાય છે, પૈસા રખાય છે, દેહતુ' જતન થાય છે, એ 
સવે” સાધુ આશ્રમમાં શું ઉપાધિ નથી ર નાના વિષચોમાં 
લેવાઇ જાય છે, સારા પદાચ્રા પર પ્રીતિ કરે છે, એ સવે 
ઉપાધિજ છે. સાધુઓ પોતાનું ભલું કરી શક્તા નથી, 
તો ગૃહસ્થ તો શું પાળી શકનાર છે? એ ભેખમાં તો! ધુળજ 
પડી ગણાય. કદાપી સ્તાનીભક્ત વિષમદેશકાળે પોતાની 
સ્થોતિમાંથી ડગે, એ તે। બનવા જ્નેગ છે, પણુ અન્તાન- 
અવસ્થાને લીધે મન વિબ્રાંત જેવું થઈ જય છે, અને વિષ- 
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ચને આધીન ખને છે. પર'તુ ભગવાન એ સર્વ દોષ નનેઈ 
રહ્યા છે, અને પોતાનો કરેલાં મુત્યોનો અદલે ભોગવ્યે જ 
છઠટકો છે. માટે સાધુએ દેડરપી ધન એળખી લેવું જઈએ. 
અનેસ્વભાવર્પી સ્્રીોને એળખી લેવી નેઇએ. દેહ્‌ તથા સ્વ- 
જાવ આ ખને ઉપાધિ ત્યાગીને હરહુમેશથી કોટેજ 
વળગેલી છે. તે ઉપાધિને દ્ર નહિ કરેતો, જર્‌૨ અનેક 
સંગોમાં તે વિષયને પામશે. અતે કૅલ્ત્રાણુના માર્ગમાં જરૂર 
વિધ્ન આવશે. ઉપાધિ ત્યજે એજ ત્યાગી છે. ભગવાં પર્ચેન 
ત્યાગી થવાનું નથી. જેમ મન લું'ડા વિષયને દેખીને તપે 
નહિ, અને સારા વિષયને દેખીને ટાઢું” પણુ થાય નહિ, એવી 
રીતે જેનુ' મન અવિકારી રહેતું હોય તેજ સાધુ છે. અને 
એવું મન થાવું એ કઇ થોડી વાત નથી. જે પુરૂષનું મેન 
ભગવાનને વિષેજ રહે છે, અને વિષયને નેગે કરીને ટઃતુ' 
તથા ઉનુ' થતું નથી તેજ સતને પરમભાગવતસત કહુ 
વામાં આવે છે. અને એવા સ'તને શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપે, રસ, 
ને ગંધ, એ પચવિષય તેમાંથી ન«્યારે ઇંદ્રિયો પાછાં હઠે 
છે, અને કોઇ વિષય પામવાની ઈચ્છા રહેતી નથી, ત્યારે સ્વ 
ઇદ્રિયો પણુ વશ થાય છે. અંને જ્યારે ઇંદ્રિયો વિષયનો 
સ્પર્શ્‌જ નકૅરે, અને શગવાનના સ્વર્પનેજ ભોગવે, ત્યારે 
ભન પણુ ઉંદ્રિયા લગણુ આવે નહિ. એવી રીતે પચ 
વિષયનો ત્યાગ અતિદ્રઢપણે થઇ ન્ળય છે. એવા સત 
મળવા ખહુ ડુલભ છે. ગૃહી ત્યાગીનો ક મેળ નથી. 
(ઉપાધિ ત્યજી મનને ભગવાનના ગમતામાં વર્તાવે, એજ ભક્ત 
સ્રાચા છે. અને એજ પરમ ભાગવતશેક્ત છે. માટે માફ 
અને હુંપણું, ટાળીનાંખી, એક ભગવાનજ વડાલા રાખવા; 
એજ સારમાં સાર છે. 


ઉપાસ્રના. ર'૪૯- 


અહણ્ધિ'સાધર્સ પણુ સ્નેક પ્રકારનો છે. કોઇના જીવને 
દુખવવે।, નાહક તુકશાન ફેરવું, સેવા માટે પણુ કોઇના. 
જીવને તાય-પશ્િતાપ્ત થાય તેમ વર્તવુ; ફોઈના જીવનો 
કે ભાગનો વધ કૅરવે,, ઇત્યાદિક અનેક પ્રકાર હિસ્રાના 
છે. ખર્‌ રહસ્ય તે એછેકે, એક્ભાઈતી તલવાર, ખીન્ન 
ભ્રાઇના ગળા ઉપર ના ચલવવી; નખબ્ળા-આંખમાં સુમાય;. 
તેમના ઉપર અત્યાચાર ન કરવે।. ને કોઇ તમને તમાચો 
સારે, તો તસે ધ્રેઢય ધરી, તેના સાસેો। તમારો ખીજે ગાલ 
પ્રરો, તમારા ગસે તેટલા અપકાર કર્યા હોય, પરતુ તમારે 
તો! તેને ઉપક્રારજ કરવાનો છે. મ્રાટા રૂષિ, મહાત્મા, ન'૬- 
સાધુએ એ; વિશ્વવત્લિમવુષ્સોમાટે સ્રર્વસ્વ, અર્ષણુકયુ- 
છે, અને ખરો અહિ સાપર્મ પાળીખબતાવી અનેક જીવોને 
અભયદાન આપ્યાં છે. આને તેવાજ સાચા ભક્તે, સાચા 
સુર્ષોજ, આ સેવાષધુર્મ ઉઠાવે છે, અને અનેક જીવોને 
માયામાંથી ઉગારી લભુગ્વાનન્‌ા પરમપદને પમાડે છે. વાસના 
ફારીર જીવને વુળગ્શું છે. અને પરમ દુઃખતું ડારણુ છે. એ 
કારણુ શરીરને ખાળીનાં"ખી તેને ભસ્મફરી નાંખી, તે 
જીવાત્માને માયાના ખધનમાંથી સુકૃત કરવેો।, અને ભગવા- 
નના અભયપદને પમાડવેો, એજ સોટા ધમ છે. અને એ. 
પ્રસ જેલું બીજી કોઇ પુણ્ય નથી. જીવને અભયપદ આપવુ 
એજ સોટાયુર્ષ્નો પમ છે. અને તેને ખરો અહે સાધર્મ 
ગણુવામાં આવે છે. 


જ્નારાસાર વિચાર:--સ્‍ા જગતમાં ભગવાને મનુષ્યના 
ઉપસ્નોગને સ્રાઠે સર્જ ઉત્પન્ન કરેનુ' જે. જે યુરૂષ અસત્યને. 


૨૫૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણુંય, 


ગ્રહુણુ કરે છે ને, સત્પ્રને ઓળખતો નથી, તે પુરૂષ વિવેક 
રહીત કહેવાય છે. જેને સત્સગ થયો છે, તેને સત્સંગશ્રી 
વિવેક આવે છે. અને સાર અસારનો વિચાર કરીને સત્ય 
એવા ભગવાન, અને સત્ય એવા જે શાસ્ત્ર, તથા સત્ય એવા 
જે પર્માદિક ગુણે, તેનું ગ્રહણુ કરે છે. અને અસત્ય જે 
સસારની જુીટી માયા, તેનો ત્યાગ કરવા તરક ટૃછિ રાખે છે. 
જે પુરૂષ વિવેક રહીત રહે છે, ને સાર અસારને નેતે। નથી, 
તે ડુઃખનેો ભોગી થાય છે. અને જન્મમરણ્‌થી છુટતેો 
નથી. ખુદ્ધેનો એવે! સ્ત્રભાવ છે કે, સારા તરફ નજર કરવી, 
અને અસત્યનો ત્યાગ કરવે।ા. માયા અને માયાતું કાર્યં 
અસત્ય છે, અને મિથ્યા છે. તેનો માહ ન રાખવે. સત્ય 
એવા જે ભગવાન, અને ભગવાનના લે।ક તેને વિષે પ્રીતિ રાખવી. 
સસાર સ્વપ્ન સમાન છે. આપણે સ્વપ્નમાં જે જે ભોગવીએ 
છીએ અને અનેક પ્રકારનાં સુખ તથા દુઃખો સ્વપ્નામાં 
અનુભવીએ છીએ,તે સાચાં નથી, અને નગીએ છીએ ત્યારે 
આપાણે બહુજ નવાઈ પામીએ છીએ કે આ શું થઇ ગ્યું ? 
અને આ શુ' નેયું ? તે પ્રમાણે સસારની માયા, સ'સારના 
ભોગ, તથા સ'સારનાં સુખ, તથા માયાનાં સઘળાં કાર્ય-નાં 
સુખ, ચિશ્યા છે. જ્યારે સ્તપ્ન "ખોટું છે; ત્યારે સસાર પણુ 
ખોટોજ છે. સ્વપ્ન અને સ'સાર ખન્ને અસત્ય છે; અસાર છે; 
મિઆપ્રા છે, મૃગજળ જેવા છે ત્યારે તેનાં સાર શીરીતે માનવે! ? 


હુવે પ્રશ્ન એમ થાય છે કે, સત્ય વસ્તુને આપણે દેખી 
શક્તા નથી. અને સત્ય વસ્તુ આત્મા-પરમાત્મા એ તો 
ટૂર છેઃ માટે તેને કેવી રીતે ન્તણુવું. એવા વિચાર કરનાર 


ઉપાસન1. ૭૩૫૧ 


યુરૂષ મોટો ભાગ્યશાળી ગણાય છે. અને એવે! વિચાર ક- 
રનાર પુરૂ્ષજ ભગવાનને મેળવી ફડાકે છે. ભગવાનને એળન 
ખાવનાર સોટા પુરૂષ છે. તે ઝૃ૩સ્થ હોય, અગર ત્યાગી 
હોય; અગર ગસે તે આશ્રમમાં હોય, પણુ તે ભક્તજ તેનૉ 
ભેટ કરાવશે. માટે તેવા સ'તને એળખી લેવા. તેમના 
સર્વ વિકારો ટળેલા છે. જેથી તેઅ આપણા સર્વ રાષ 
ટાળી શકશે. સાહુકાર હે તોજ નાણાં આપશે. પણુ ભી- 
ખારી શું નાણાં આપનારે છે ? માટે જેણે ભગવાનને મેળવ્યા 
છે, તથા જેનું રમણુ ભગવાનમાં છે, અને ન્ેતુ ક્લ્યું ભગવાન 
કરેછે, એવા મોટા ભડત ભગવાનની પ્રાસિ કરાવશે, સર્વ 
શાસ્ત્રમાં કહ્યુ છેકે, જેની પાસે રૂડા ગુણો હરે, તેજ ર્ડા 
ગુણો! આપી શકશે. અને જેની પાસે ભગવાન હશે, તેજ 
ભગવાન પમાડશે. અને ધર્મ સ્તાન, અને વેરાગ્ય, પણુ તે 
થકીજ પમાશે. નિર્વાસનિક પુરૂષના સંગે કરીનેજ નિર્વા- 
સ્નકપણું પ્રાસ થશે. અને એકાંતિક પર્મ માં સ્થીતિ થઈ- 
હશે, તે થકોજ એકાંતિક પર્મ પમાશે- માટે મોટા સતના 
સ'ગમાં સવે પ્રાત્તિ થાય છે. સદ્ગ્રથ અને સત્પુરૂષનાં વચન 
જેણે કરીને જીવ વેરાગ્યને પામે છે, તથા ભકિતને પાસે" 
છે, ને જ્રાનને પણુ પાસે છે. ભગવાનનો સાક્ષાત્કાર પણુ 
તેમની છુપા થકીજ પ્રાસ થાય છે. માટે સદગુરૂના વચનમાં 
દૃઢ વિશ્વાસરાખી તેમનો આશ્રય તથા તેમનો સમાગમ 
નિર તર કરવો, એજ સર્વ શાસ્ત્રનું રહસ્ય છે. 


ઈસુને। ધર્મ-ઈસાઇયોનો, યે યુરોપને અમેરિકામાં છે. 
આ ધર્મમાં નીતિ તે સત્ય રહેલું છે. પણુ હિ'સાનો. ખાષ 


રપ્રર છીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુંય. 


ગણુતા નથી. ખ્રાઇશલ જેમાં પ્સુએ કરેલા નિયા છે, તેનુ 
ખ'જ્નારણુ પ્રમાણિકપણાસે આપ્રારે છે. સુક્તિનો છાંટો તેમાં 
જણાતો નથી. ને આંધળા લેકે ખિચારા, મીશન રીઓશ્ી 
ભોળવાઇ જાય છે. જેમ સુસલસાન પ્રમ-સાં રજેગુણુ, લે તસે।-- 
શુણુન્રા વેગો ઝુરોનમાં દર્શાઇ આવે છે, તેમ, ખાઈબલમાં,, 
૨૨%) ને સત્વગુણુના વેગા ઇર્શાઇ આવે છે. ને તમોાચુણુ મિ- 
શ્વિત સત્વ રહેલ છે. એટલે એ લેકે જૂઠ્ઠાને બહુજ ધિક્કારે- 
છે. માઢે આ બન્ને માર્ગમાં બ્રણ્્થતા લેોકોને પાછા 
ત્ાળવા;, એ આપણી સ્વફેરજ છે. 

ચાર્વાકમત, તટટન નાસ્તિકવાદ છે. પાંચેમકાર-તેના 
ભોઝ, તે તેને! સુખ્ય ઉદ્દેશ છે; તે અધર્મનો હાલ નાશ 
જેવામાં આવે છે. 

«€ેનમત--આપમાં પણુ ઉપાસના ખીલકુલ નથી. તેએ। 
કર્મકાંડ ઉપર જ; સવે” જીવન ગાળે છે. તેમના સુનિએ।; 
અતિરે અકરમ કપણેુ રહે છે. ઝેટલાકતો દેહનો એટલે સુધી. 
અનાદર કરેછેકે, ગસે લેવુ' દુ:ખ થાય, ન્તનવરેો કરડે; 
હાડમાંસ ચુથે, તો!'પણુ કોઈ કોઇલો રેહછટે ત્યાંસુધી 
ધીરજ રાખીરહેતા માલમપડેછે. ઉજજન નગરીને 
સુષન્વા, રાજા સાથે, શ'કરાચાર્ય-સનાતનધમ પ્રવર્તે યં 
મળીજઇ, જૈનમત, વેદવિરૂદ્ધ છે, તે સાબીતકરી, 
પર્મંના પ્રકાશકોનો પરાજય કર્યા હતે. 


જૈની-કઝસવાદીએ ની સુડિતને પ્રકાર. 
જૈન, કર્મકાંડ પૂરે ડરી, જે આત્મસત્તાપણું રહેછે, તે. 
આત્મ પ્રદેશમાં દેડ છૂટે ત્યારે જાય છે. આત્મમ્રદેશ, કહેતાંજ- 


ઉપાસના. : ઝપ૩ 


સિદ્ધશિલા જેનો વિસ્તાર ખહુ મોટો તેમનાં શાસ્ત્રો વર્ણુંવે- 
છે તે સિદ્ધરિલા, આ આ્રહ્માંડ ઉપર; ચૌદલે।ક ઉપર; આ- 
વેલી છે, ત્યાં જે પહાંચે, તે જન્મમરણુથી રહિત થાયઃ 
છે એમ તેએ માને છે. સુક્તિવાળા આત્મા-આત્મ પ્રદેશે 
કરીને, સર્વે ઠેકાણે ફ્રી શકે છે. કેવળી-કર્મકાંડી, આવે! 
અધરપધરીયો સેો।ક્ષ માની બેઠા છે, તેઆ અકર્મ પણે રહે, 
તોપણુ તેઓતો કમમાં ખૂડેલાજ છે. કારણુ કે; સવેને આત્મા, 
વિભુ થઈ જાયછે, એ કેવળ કહ્પિતવાત છે. જેને પ્રદેરા છે; 
આત્મપ્રદેશ માને છે, તો તે અનત કેમ થાય? વિભુ 
કેમ થાય? સર્વજ્ઞ પણુ નજ થાય? સુક્ત પણુ નજ થાય. 
અથાત્‌ ; તેમને સસદ્રમાં ડુબવા વારો છે, ને ડુબે છે. 
ઉપાસના માનનાર હિ દુ ધર્મની સ્ુક્તિના પ્રકાર 
(૧) કેવળાદ્વેત અર્થાત્‌ , જીવાત્માને ખ્રહ્મની એક્યતા 
અને જગત સિશ્યા, આ સખખખી પ્રકરણુ પ માં જીવ, એ 
ખ્હ્ાને। “અ'શજ નથી, તો પછી તેની એક્તા થવી અસ'ભ- 
વીત છે. તે પ્રકરણુ વિચારી નનેશે. એટલે આવાદ ભૂલ- 
વણી ખવાડનાર છે ને ખોટો છે. આવાદ કથનારા 
કરોઢે પાણા! ખાંધીને સસુદ્રમા બુડી મરે છે. ત્તાનમાર્ગ' 
કથવામાં ભગવાનની ઉપાસનાનો આખે ભગ થાય છે. 
કારણુકે, બ્રહ્મમૂ(તિ ભગવાન જે સરવેના કારણુ, સવેના 
આધાર, ને સ્વામિ, તેમતુ'જ ખ'ડન થાય છે. ને તેમના 
સ્વરૂપમાંજ ચ્યુતભાવ, અ'શાઅ શીભાવ પષરઠાઈ ન્તય છે. 
તેથી તે સમજનાર કલ્યાણુન। માર્ગ થકી પડયોજછે. ને અનેક 


રાષ્‌ ગ્રહુણુકરી; જીવાત્મા ખ્રહ્મને કઈ લાગતું જ નથી એમ 
કુથીતે અશુભક્મમાં પ્રવ્તિ” ખુડીન્તયછે. 
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“ખ્રહ્ાસ્સાન આયે નહિ; ધર્મંગીચો! છટકાઇ; 
સુક્ત કહે ઉભર્યાવિધિ પરત નરકમે જાય. ” 


સાટે આવાદ કથનારા નારકી થાયછે. 


(૨) અદ્વેત-શુદ્ધાદ્વેત, આમાં બે વર્ગ છે; વેદને 
સમત, શુષ્ઠવેદના નિચમપ્રમાણે વર્તનાર ક્ક્ત ખ્રહ્ાસ્વરૂપ 
ભગવાનને નિરાકાર માનનાર. આ વર્ગ, વિદઠ્ઠાન 
માણુસોાનોા છે. પ'ડિત વેદભણી, વેદને આધારે જીવ; 
»શ્વર, ને માયાના ભેદને સત્ય કડે છે, ને સચ્ચિદ્ા- 
નદખ્રહ્ષ, સર્વ વ્યાપક, તે જેવો કોઈ ચેતન થઇ 
શક્તે1 નથી. જ્ઞાન મેળવી; શ્રવણ, મનન, નિદિધ્યાસ, યોગ 
વિગેરે સાધનાથી, ખ્રથ્યાસાથે સાધસ્યપણું મેળવવા પ્રયત્ન 
5રે છે, પણુ એકતા નહિ. એટલે સાધમ્યં અન્વયભાવથી 
એકત માને છે. જેમ પૃથ્વી, જળ, તેજ, ને વાચુ એ આકા- 
શથી અન્વયપણે ભિજ્ઞ છે અને વ્યતિરેડ્પણે સ્વરૂપ લક્ષણુ- 
એ "ખૃથક છે, તેમ, જીવલેદ; તેના સાધસ્યપણાને પાસે, 
તતપણુ નિરાકાર બ્રહ્મમાં, તેના વ્યાપકપણુાઃમાં, જીવચેતન 
વ્યાપવા સમર્થ થાય છે; પણુ સ્વરૃપલક્ષણાએ ભિજ્નછે. 
અર્થાત્‌; બ્રછ્યાન! પ્રદેશમાં ( સચ્ચિદાનદખ્રહ્યમાં ) સ્થિર 
થાયછે, લીન થાય છે. તે અસ્ુક કાળે પાછો ફ્રી પૃથ્વી ઉપર 
આવે છે, આવી કલ્પના તેમની છે. 

ખાસ લખવાર્તુંકે, ને ગુરૂને વિષે ઉપાસના કરવામાં 


આવે ને ભગવાન નેરાકાર છે એમ જાણી ધ્યાન, ઉપાસના 


જૂ 


ફરે, તો તે ભક્ત ખ્રહ્મસત્તાને પામે છે, ને ખ્રહ્યા સુષુસિને 


વિષે લીન થાય છે. તે પાછો કોઈ દિવસ નીસરતે! નથી, 
ને કોઇ એશ્ચર્યને પણુ પામતે! નથી. (ગ-પ્ર-૬૪) આ 
સખ'ધી ઉપાસનામાં લખેલું છે તે વિચારી લેશે. 


(૨) અદ્ભેતવાદમાનનાર, જીવને ખ્રહ્યાથ્રી જૂદો સમજે 
છે. પણુ જીવની અનેક ગ્ર*થી એગળી ન્નય છે, ને સાધનથી 
આત્મસત્તાને પામે છે, ત્યારે તેની લીનતા ખ્રહ્યસાથે 
થાય છે. એટલે પાતાના આત્મામાં તથા ખહાર વ્યાપક જે 
ખ્રછા, તેમાં નિવાસ ડરે છે. અને વ્યાપક સચ્ચિદાન'દ ખ્રછ્ામાં 
સ્થિત થ#ને અન'ત વિદ્યાવાળા, અન'ત ગુણુવાળે અની; ને 
જે કામના કરે છે, તે તે આન'દને પ્રાસ્ત થાય છે. પણુ 
આ્રહ્યમાં ભળી જતો નથી. આ ઉપર જણુવેલા શુદ્ધાદ્ેતના 
બન્ને વાદમાં ગભીર ભૂલે। નેવામાં આવે છે. ભાગ ભોગવવાની 
ઈચ્છા, કે એશ્ચર્યના રાગરહ્યા ને કામના રહી. વળી 
વિસ્રાનમય કોષ રહ્યો; ત્યારે તે સુક્તિ કહા; કે મોક્ષ કહા; 
તે અધર. પધર રહ્યો. ને કાંઇ સુખ અતુભવાય નહિ, એ 
સિદ્ધાંત વાર્તા છે. નને મળી જાય એમ તેએ માને તે, 
સુક્તિનું સુખ કોણુ ભોગવે? ને જેમ શુષ્ક વેદાંતિએ।; ખ્રહમ- 
સાથે એકતા માને છે, એમ ગણે ણે તો તો, જીવને! પ્રલયજ 
થયો! જાણુવાને। છે. અર્થાત્‌ અદ્વેતવાદ, ગમે તે લ્યો, પણુ 
તેમાં મોક્ષનો માર્ગજ બ'ધ થઈ જાય છે. માટે ભૂલેચૂકે 
તે ગ્રાહ્ય નથી. 


હ. રન ક 
(૩) દ્રતાક્રેત--આવાદમાં સુકિતના અનેક પ્રકાર 
વણુંવ્યા છે. સકામભાવના, માયા ને ખ્રફ્ ખન્નેની ભાવના 
કાયમ રહે છે. 


૩૫૬ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિર્ણુંય. 


જે જે અવતારરૂપે, વૈકુડઠેવાસી, ગોલેકવાસીનાં સ્થાન 
છે; તે ખધાં સ્થાન પ્રમૃતિના ફાર્યની માંહી છે. ઉપાસના 
તે અવતોરી પુરૂષની તે સ્થાનમાં, તે વિભૂતિમાં, કરવામાં- 
આવે છે. જ્યાં સુધી તે સ્વરૂપને વિષે ભકતોને નિર્ઝુંણુ- 
ભાવ રહે છે, ત્યાં સુધી તે ભક્તે! તે તે ભગવાનની મૂતિતું 
સુખ અતુભવે છે; ને ભોગવે છે. સ્તો પુરૂષ, ગોપ ગોવાળ, ને 
વાજા; રમવાને માટે ખગ ખગીચા; વિગેરે ઝુ'જગલીએ। નાં 
સ્થાન ત્યાં છે; અને ત્યાંથી વિકારને પામે, ને ભગવાનમાં 
રાષપરડઠે, એટલે તે ભક્તો "પૃથ્વી ઉપર જન્મને પામે છે. 
રાધાને શ્રિદ્ટરામ પડયા. વેષુ'ટમાંથી જય વિજય પડયા છે. 

સુક્તિના પકાર. 

સાલે।ક્ય-તે વિભ્ુતિના લે।કમાં નિવાસ ફરવાની 8ચ્છા. 

સારૂપ્ય-જેવી મૂતિ હોય, તેવા રૂપને પામવું. ચ- 
તુર્ભજ વિગેરે. 
. જ્ઞાભીપ્ય-તેના થઇને, સેવકશઈ શઠેવુ(. તેની સ- 
સીપે રહેવુ. 

સાયુજ્ય તે મૂતિ સાશ્રે સંયુકત થઇજવુ'. જેમ રાધા 
શ્રીકૃષ્ણુમાં દશાર્રય છે, ને લક્ષ્મીજી વેમુ'ઠનાથમાં દર્શાયછે 
તેમ. આ ચારે પ્રકારની સ્રુકિતિ તે મે।ક્ષ નથી. પરતુ 
ભગવાન જે કાર્ય માટે આવ્યા; તેના સખ'ધે કરીને તે તે 
જીવો તે તે પુરૂષના લોકમાં, અપાર વેભવ ભોગવે છે, ને 
પાછાં વિક્ોરને પામે ત્યારે પૃથ્વી ઉપર જન્મને ધરે છે. 
માટે આ સૂુફિત તથા તેનાં સ્થાન તથા તેના દેવ પણુ 
ઇચ્છવા ચોગ્ય નથી. 


ઉપાસના. ' ઝૂુષપૃ૭ 


ઘણા વિદ્ઠાનો, ગીતા જેવા ગ'થમાંથો, અક્વેત સ્ાનાંશ 
દુણુકરી, નિર્વાણુ આત્મા અનવા ન્ય છે. કારણુકે, 
1ને ઉપરની સ્ુકિતિઓએ તથા લીલા, તથા રાસ; એ બધું 
દ નથી, એટલે ગ્રથોામાંથી બાધ ગ્રહણુફરી, : તેવા 
દ્રાનો, તિલક; વિવેકાન'દ રામવીર્થ, ને હાલ જે સન્‍્યાસી- 
“ કેટલોક, તે બધા, અહમને જ માની નિરાકારવાદ ગ્રહણુ- 
|, શુભકમા કરી, શાન્તિવાછીુ જીવનગુજારેછે. પણુ 
મમે।ક્ષ મળવો મહા ફુલ ભ છે, તે આ અધ્યાય ઉપરથી 
છ સમજાશે. 


એક પ્રકાની સુકિત “સાસુસ્ય” માનવામાં આવે છે. 
ધં ભગવાનનીમૂતિ, સાકાર માની, ભકિત ઉપાસન। વડે 
।સનાનેબળે; ભગવાન પાસે જઈ ભક્તે, સેવામાં રહૅ- 

આ મત રામાનુજાચાયનો છે. તે વિરિષાદ્દેતવાદ છે 
1. પરતુ બ્રહ્યસ્વરૂપનું યથાર્થ સ્તાન જેમ છે ડ્ેલેમ તેમને 
જાયુ' નથી. ને મૂર્તિમાન બ્રહ્મ સ્વરૂપ; ભગવાનને। મહિમા, 
। પ્રતાપ, લેએ। જેવે। છે તેવો જાણી શક્યા નથી, તેથી 
શ્ર સાનુજય સ્ુકિત માની મોક્ષ માન્યો છે. 


વશિષ્ટાદ્વેત સિદ્દિ. 


મહાપ્રભુ, શ્રીજીમડારાજની રચી, તથા અભિપ્રાય, 
ની ધામની રીત, જેમ છે તેમ તેમણે પ્રવર્તાવી અનેક 
।નાં અનેક અવતારના ભકતો તથા અનેક ચોગબ્રષ 
માએનાં પરમ કલ્યાણુ કર્યા છે) થાય છે, અને થશે. તે 
સમત ચોક્ષ છે 


૩૫૮ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણું"ય. 
સર્સ્ય શાનમનન્ત વ્રજ યૉવેટ્‌ નિદદિવ શદ્દાયાં 
પરમે વ્વોમન ।॥। 
શોણુરે સ્વાન જામાન ત્રણળાસદ્‌ વિષશ્ચિતેતિ ।। 


( આનં. ૩પનિષર્‌. ) 


સત્ય લેજ વસ્તુ છે. સત્તા, સામથીં, એથશ્ચર્ય, 
પ્રભા; કાન્તિ, સકલશુણુ, વિગેરે અન'ત કલ્યાણુકારી ગુણે।ના 
આધાર, મૂર્તિમાન બ્રજ્યાસ્વરૂપભગવાન છે. ચોવેટ્ તેના 
ચથાર્થ' સ્વરૂપને ન્તણીને તેના સાક્ષાત્‌ સ્વરૂપના સ ખ'ધવડે. 
વિરાન પામેલ જીવાત્મા ભકત, તે વસ્મેવ્યોમન્‌ પરમધામ, 
સર્વત્ર વ્યાપક; આરહ્યાપુર, તેમાં જઈને નિવૉાસ્ત કરે છે. 
સોસ્તતે થર્યાન્જામાન્‌ સવે ગુણાત્મક સ્થિતિનાભાવ- 
કામ જેના ટળીગયા છે. ને ગુણાતીત મૂર્તે ખનેલ તે 
ભકત ખ્રજ્યાસ્વરૂપ ભગવાન સાથે જિર્ષન્િતેત્તિ સાધમ્ય- 
પણાને પામી, અર્થાત્‌ અક્ષરખ્રહાના સાધસ્યપણાને પામી, 
આ્રણાસૂત#્તિ ભગવાન તેની મૂતિને સુખે સદા આનદમાં 
રહે છે. પોતામાં ભગવાન દેખે છે. ને ખડ્ડાર પણુ 
મૂત્તિ દેખે છે. ને ખ્રહ્માસ્વરૂપષ થયોછે તોપણુ મૂળમૂત્તિ, 
ભગવાનની તેને તે અપાર દેખે છે. તેનો તે પારજ પામી. 
શકતોાનથી. એટલે સદા દાસ થઇ મૂત્તિને સુખે સુખી- 
ઓ ૨ણહે છે. આજ પરમ મોક્ષ છે. 


ઠં સન! ! ખ'ડન મ'ડન કરવા મારે ઉદ્દેશ નથી, પણુ 


ઉપાસના.  _ઝુપ૯ 


સત્યસ્વરૂપ ખતાવ્યુ'છે. સત્ય મો।ક્ષ ખતાવ્ચોછે. તો. સાર 
ગ્રહુણુ કરશે. 


ભગવાનની ઉપાસના ને ભકિત કરવાથીજ, સા- 
ક્ષાતૂ સળ'ધ થાય છે ને સેક્ષ થાય છે. અને ઉપાસના 
આ ભૂતળને વિષે કાયમ રહે, તેટલા માટે મ'દિરેો, ભગ- 
વાનની મૂતિની દેવસેવા કરવી ને કરાવવી; એજ ઉપાસકની 
ભકિત તથા સેવાછે. 


ભગવાનને જે ભડત યથાથ*પણે જાણીને, સ'તના સ- 
માગમમાં રહીને, પરમાત્માની ધ્યાન; ઉપાસના મ છે) તે 
ભક્ત પરમાત્માના યથાથ સ્વરૂપને એળખી શકે છે. તેનામાં 
ભગવાનના દિવ્ય અલોકિક કક્યાણુકારી ગુણે, આવેછે. 
પછી જેમ ભગવાન સવે પ્રકારે નિખ ધછે, તેમ તે ભક્ત 
પણુ માયામાં રહ્યૉથકે[; નિર્બ|ધ, ને અતિશે સમર્થ થાય- 
છે. તે ચહાય તે કરવા સમર્થ થાય છે. માટે હે સુન્ન જને ! 
શાસ્ત્રને વિષે કહેલું છે કે, કળીકાળમાં, મળેલો મતુષ્યદેહુ 
(સરો કે પુરૂષ) તે મોક્ષનું સાધન છે. આવા સારા દેહને 
પામીને; ઉત્તમ નતીમાં જન્મીને, જે ભગવાનને ન એ।ળખે, 


જુ 


સત સમાગમ ન કરે, તે જીવહત્યારો ગણાય છે. 


દેહ ગેડ સુતદાર ડલ્પના મનની મરદો; 

નહિ રહેના નેદાન આંહી સ સારમે મરદો; 

રો દિનકા મિજમાન, આયકેલીયા નિવાસા, 
આખર કના સુકામ હરિ ભજ તન, મન પ્યાસા. 


રૂહ 


મનુષ્યનો દેહ પામીને જે માનવી સંસારને નથી 


૩૬૦ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપ નિણુય. 


તરતો; તેમ સોટા સત કહુ તે માનતો નથી, વિશ્વાસ રા- 
ખતેો! નથી, ને ભગવાનને એળખતો નથી, તે જીવે છે, 
તોાપણુ મરેલેોજછે. મહા અસરાની છે, ને મહાગમૂઢ છે. 

સ પૂર્ણ ખ્રછ્ધાવિદ્યા, પરમાત્માની કહેલ પરાવાણીના 
સ્પષ્ટ ખૂલાસા સાથે બે રચેલા મારા ગ્ર'થા “ ભાગવત ધસ 
રહસ્ય ૨૯. ૧. ને ૨ જે.” તે અગીઆરસો મૃષ્માં, દરેક 
વિષય વાર ચર્ચાએલા છે, તે વાંચવા મારી ખાસ વિનતિ છે. 
તે ગ્રથોમાં સવે” સિદ્ધાંત દશાવી દીધા છે. એકાંતિકધમ*, 
અર્થાત્‌ ભાગવતધર્મંનુ' રહુસ્ય, જેના સિદ્ધાંત સવે” મનુષ્યોને 
અહ્યવિદ્યા પ્રાસ કરાવનાર છે. સર્વ શકેતમાન; મહાપ્રભુની 
સહાયતાથી, ૮.થા જુપાથી, તથા હરિજનેોની સહાંનુભુ- 
તિથી, એકાંતિક્ધમ આ ભૂતળમાં પ્રવૃત્ત થઈ જાય, અને 
સવે” જીવો સદા ધર્મ, અર્થ કામ, અને સોક્ષને, 1સદ્ધ 
કરી, સદા આન'દમાં રહે એજ મારી સખ્ય અભિલાષા છે. 


ઝોર્મ્‌ શાન્તિ! શાન્તિ: શાન્તિ: 


સમાતમ, 





